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ค ำน ำ 
 

 ตามที่กระทรวงศกึษาธกิารมนีโยบายให้สถานศกึษาในระดบัชัน้ประถมศกึษาและมธัยมศกึษาตอนต้น
ใหด้ าเนินการจดักจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู้” ใหก้บันักเรยีน เพื่อส่งเสรมิและเปิดโอกาสใหน้ักเรยีนได้
สรา้งความรูแ้ละพฒันาทกัษะส าคญัที่จ าเป็นต่อการด ารงชวีติในอนาคตให้มคีุณภาพตามมาตรฐานการเรยีนรู้
และคุณภาพผูเ้รยีนในศตวรรษที ่21 ทีน่กัเรยีนควรม ี

 ในการนี้ทางบรษิัท อกัษร เอ็ดดูเคชัน่ จ ากดั (มหาชน) จงึได้จดัท าเอกสารแนวทางการจดักิจกรรม
ส าหรบัใชก้บัชัว่โมง “ลดเวลาเรยีน  เพิม่เวลารู”้ ขึน้มาเผยแพร ่เพื่อเป็นทางเลอืกเพิม่เตมิหรอืใหแ้นวคดิส าหรบั
ครผููส้อน สถานศกึษาไดน้ าไปปรบัใชเ้พิม่แนวทางการจดักจิกรรมทีม่อียูเ่ดมิ 

 ในเอกสารเล่มนี้ ประกอบดว้ย 3 ตอน โดยตอนที ่1 เป็นบทน าทีก่ล่าวถงึหมวดกจิกรรม “ลดเวลาเรยีน 
เพิม่เวลารู”้ ทฤษฎ ีConstructivism วธิสีอนแบบโครงงาน และโครงสรา้งเวลาเรยีน 

 ตอนที ่2 จะเป็นตวัอยา่งกจิกรรมทีท่างบรษิทัฯ จดัท าเพิม่เตมิขึน้มา โดยขัน้ตอนในการด าเนินกจิกรรม
จะยดึถือแนวทางตามทฤษฎี Constructivism ทัง้นี้จะมกีารแนะน าสื่อต่างๆ ที่จ าเป็นต้องใช้ในการปฏบิตัิ
กจิกรรมไว้ให้ด้วย ซึ่งครูผู้สอนสามารถดดัแปลงหรอืประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกบัสภาพแวดล้อมของนักเรยีน 
ของสถานศกึษาได้ โดยในตอนท้ายจะท าตารางวเิคราะหค์วามสมัพนัธ์กบัหมวด/กลุ่มกจิกรรม “ลดเวลาเรยีน 
เพิม่เวลารู”้ และตารางวเิคราะหค์วามสมัพนัธก์บัการเรยีนรูใ้นศตวรรษที ่21 ไวใ้หด้ว้ย 

 ตอนที่ 3 จะเป็นเครื่องมือวัดและประเมินผล ซึ่งเป็นแบบประเมิน ที่สามารถน าไปใช้งานได้จริง  
เพื่ออ านวยความสะดวกใหค้รผููส้อนน าไปใชใ้นการประเมนิการปฏบิตักิจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู้” ของ
นกัเรยีน 

 ทางบรษิทัฯ หวงัว่า เอกสารแนวทางการจดักจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู้” เล่มนี้จะเป็นส่วนหนึ่ง 
ที่จะช่วยให้แนวทาง แง่คดิ แก่ครูผู้สอน และสถานศกึษาในการด าเนินกิจกรรม เพื่อช่วยขบัเคลื่อนนโยบาย 
“ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ ใหส้มัฤทธิผ์ลต่อไป 
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14.30 – 15.30

15.15 – 16.15

กจิกรรมลดเวลาเรยีน 
เพิ่มเวลารู้

กจิกรรมลดเวลาเรยีน 
เพิ่มเวลารู้

12

12

6

6

9

9

3

3

รายวิชาพื้นฐาน 
840 ชั่วโมง/ปี

รายวิชาพื้นฐาน 
880 ชั่วโมง/ปี

รายวิชาเพิ่มเติม
และจุดเน้น 40 ชั่วโมง/ปี

รายวิชาเพิ่มเติม
และจุดเน้น 200 ชั่วโมง/ปี

ระดับ ประถมศึกษา มีเวลาเรียนทั้งหมดไม่เกิน     

 1,000 ชั่วโมงต่อปี โดยแบ่งเปน

ระดับ มัธยมศึกษา มีเวลาเรียนทั้งหมดไม่เกิน  

 1,200 ชั่วโมงต่อปี โดยแบ่งเปน

ตอนที่ 1 บทน�า

 ตามนโยบาย “ ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้ ” ของกระทรวงศึกษาธิการ ที่ให้เริ่มด�าเนินการตั้งแต่ภาค

เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 เป็นต้นไปนั้น มีเปาหมายส�าคัญในการส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพผู้เรียนตามมาตรฐาน

การเรียนรู้ และมีทักษะส�าคัญที่สอดคล้องกับคุณภาพของผู้เรียนในศตวรรษที่ 21

 การลดเวลาเรียน หมายถึง การลดเวลาในภาควิชาการ และการเพิ่มเวลารู้ หมายถึง การส่งเสริมและเปิด

โอกาสให้ผู้เรียนได้สร้างองค์ความรู้และทักษะด้วยตนเองผ่านการลงมือปฏิบัติ การคิดขั้นสูง การท�างานเป็นทีม 

จากกิจกรรมที่มีความหลากหลาย

 ส�าหรับการประเมินผล เน้นการประเมินตามสภาพจริง ให้ความส�าคัญการประเมินทักษะกระบวนการ

 ทั้งนี้ได้ก�าหนดโครงสร้างเวลาเรียน โดยแยกเป็นระดับประถมศึกษา และมัธยมศึกษา ดังนี้

80 
ชั่วโมง/ปี

120
ชั่วโมง/ปี
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โครงสร้างเวลาตามนโยบาย ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้

กลุ่มสาระการเรียนรู้/
รายวิชา/กิจกรรม

เวลาเรียนต่อปี 
ชั้น ป.1-3

เวลาเรียนต่อปี 
ชั้น ป.4-6

เวลาเรียนต่อปี 
ชั้น ม.1-3

กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย 200 160 120

คณิตศาสตร์ 200 160 120

วิทยาศาสตร์ 80 80 120

ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 40 80 120

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 120 120 160

 • ประวัติศาสตร์ 40 40 40

 • ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม

80 80 120

 • หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด�าเนิน 
  ชีวิตในสังคม

 • เศรษฐศาสตร์

 • ภูมิศาสตร์

สุขศึกษาและพลศึกษา 80 80 80

ศิลปะ 80 80 80

การงานอาชีพและเทคโนโลยี 40 80 80

รวมเวลาเรียนพื้นฐาน 840 840 880

รายวิชา/กิจกรรมที่สถานศึกษาจัดเพิ่มเติม
ตามความพร้อมและจุดเน้น

ปีละไม่เกิน
 40 ชั่วโมง

ปีละไม่เกิน 
40 ชั่วโมง

ปีละไม่เกิน 
200 ชั่วโมง

กิจกรรมลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้ 120 120 120

 • กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน

กิจกรรมลดเวลาเรียน
เพิ่มเวลารู้

กิจกรรมลดเวลาเรียน
เพิ่มเวลารู้

กิจกรรมลดเวลาเรียน
เพิ่มเวลารู้

 • กจิกรรมสร้างเสรมิสมรรถนะและการเรยีนรู้

 • กิจกรรมสร้างเสริมคุณลักษณะและค่านิยม

 • กิจกรรมสร้างเสริมทักษะการท�างาน 
  การด�ารงชีพ และทักษะชีวิต

รวมเวลาเรียนทั้งหมดตามที่หลักสูตรก�าหนด ไม่เกิน 1,000 ชม./ปี ไม่เกิน 1,000 ชม./ปี ไม่เกิน 1,200 ชม./ปี
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 1. กิจกรรมแนะแนว

 2. กิจกรรมนักเรียน

 3. กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน์

 4. พัฒนาความสามารถด้านการสื่อสาร

 5. พัฒนาความสามารถด้านการคิดและพัฒนากรอบความคิดแบบ

  เปิดกว้าง (Growth Mindset)

 6. พัฒนาความสามารถด้านการแก้ปัญหา

 7. พัฒนาความสามารถด้านการใช้เทคโนโลยี

 8. พัฒนาทักษะการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้

 9.  ปลูกฝังค่านิยมและจิตส�านึกการท�าประโยชน์ต่อสังคม มีจิตสาธารณะ

และการให้บรกิารด้านต่างๆ ทัง้ทีเ่ป็นประโยชน์ต่อตนเองและต่อส่วนรวม

 10. ปลูกฝังความรักชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย์

 11.  ปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม (มีวินัย ซื่อสัตย์ สุจริต เสียสละ อดทน  

มุ่งมั่นในการท�างาน กตัญญู)

12. ปลูกฝังความรัก ความภาคภูมิใจในความเป็นไทย และหวงแหนสมบัติ 

  ของชาติ

 13.  ตอบสนองความสนใจ ความถนัด และความต้องการของผู้เรียนตาม

ความแตกต่างระหว่างบุคคล

14.  ฝึกการท�างาน ทักษะทางอาชีพ ทรัพย์สินทางปัญญา อยู่อย่างพอเพียง

และมีวินัยทางการเงิน

 15. พัฒนาความสามารถด้านการใช้ทักษะชีวิต

 16. สร้างเสริมสมรรถนะทางกาย

หมวดกิจกรรม “ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้”
1 

กิจกรรมลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้ เป็นกิจกรรมสร้างสรรค์ที่

โรงเรียนสามารถจัดได้อย่างหลากหลาย เพื่อช่วยเพิ่มพูนทักษะ

การคดิวเิคราะห์ ความมนี�า้ใจต่อกนั การท�างานเป็นทมี และกระตุน้ให้

นักเรียนได้ค้นหาศักยภาพและความชอบของตนเอง ทั้งนี้ แนวทางปฏิบัติลดเวลาเรียน 

เพิ่มเวลารู้ ได้ก�าหนดหมวดกิจกรรมและกลุ่มกิจกรรมในการด�าเนินงานไว้เป็น 4 หมวด 16 กลุ่มกิจกรรม ดังนี้

กิจกรรม ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู ้
ได้แบ่งหมวดกิจกรรมออกเป็น 

4 หมวดกิจกรรม เพื่อส่งเสริมคุณภาพของผู้เรียน

ให้เต็มตามศักยภาพของแต่ละคน 

โดยมีการแบ่งหมวดดังต่อไปนี้

หมวดที่ 3

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
(กิจกรรมบังคับตามหลักสูตร)

สร้างเสริมสมรรถนะ
และการเรียนรู้

สร้างเสริมคุณลักษณะ
และค่านิยม

สร้างเสริมทักษะการท�างาน 
การด�ารงชีพ และทักษะชีวิต

หมวดที่ 1

หมวดที่ 4

หมวดที่ 2

1 ส�านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา. คู่มือบริหารจัดการเวลาเรียน“ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้”,หน้า 26.
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ประสบการณ์เดิมของนักเรียนเป็น

พื้นฐานที่ส�าคัญของการสร้างความรู้ใหม่ และ

นกัเรยีนแต่ละคน มคีวามรูแ้ละประสบการณ์เดมิ

ที่แตกต่างกัน

ทฤษฎีการเรียนรู้ที่สนับสนุนแนวคิด “ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้”

 ทฤษฎกีารเรยีนรูท้ีส่นบัสนนุแนวคดิ การลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู ้คือ ทฤษฎคีอนสตรคัติวิซมึ(Constructivism) 

หรอืทฤษฎกีารสร้างความรูด้้วยตนเอง ซึง่เป็นทฤษฎกีารเรยีนรูใ้นกลุม่ปัญญานยิม (Cognitive Psychology) มรีากฐาน

มาจากทฤษฎีพัฒนาการทางเชาวน์ปัญญาของ Piaget และ Vygotsky

 ทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม (Constructivism)

 ทฤษฎีนี้ให้ความส�าคัญกับการเรียนรู้ จากการที่นักเรียนเป็นคนสร้างความรู้ได้ด้วยตนเอง และเป็นไปตาม

โครงสร้างทางปัญญาของแต่ละบุคคลที่อาจมีความแตกต่างกัน โดยการประยุกต์ใช้ทฤษฎีในการเรียนการสอน

การเรียนรู้จะมุ่งเน้นไปที่กระบวนการสร้างความรู้และการลงมือปฏิบัติจริง เปาหมายของการสอนของครูเปลี่ยนจาก

การถ่ายทอดไปเป็นการสาธิตหรือเป็นผู้แนะน�าให้ความร่วมมือช่วยเหลือ นักเรียนจะมีบทบาทมากขึ้น มีกิจกรรม

ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์กับสื่อ และครูต้องพยายามสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ โดยเปิดโอกาสให้

นักเรียนได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพื่อนและแบ่งปันความรู้ ความคิด

 ในด้านการประเมินผลการเรียนรู้ เป็นการประเมินในลักษณะยืดหยุ่นแตกต่างกันไปในแต่ละบุคคล และควร

ใช้วิธีประเมินที่หลากหลาย เช่น การประเมินผลงาน การประเมินเพื่อน และการประเมินตนเอง

กรอบแนวคิดของทฤษฎี
คอนสตรัคติวิซึม 
( C o n s t r u c t i v i s m )

 นักเรียนเป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง 

 และนักเรียนแต่ละคนสร้างความรู้

ด้วยวิธีการที่แตกต่างกันรวมทั้งอาจแตกต่าง

     กับแนวทางของผู้สอน

 การมีปฏสิมัพนัธ์กบัสิง่แวดล้อม การมปีระสบการณ์ตรง และการแลกเปลีย่น

  ความคิดเห็นกันของนักเรียนมีส่วนช่วยในการสร้างความรู้ใหม่

 การมีปฏสิมัพนัธ์กบัสิง่แวดล้อม การมปีระสบการณ์ตรง และการแลกเปลีย่น

  ความคิดเห็นกันของนักเรียนมีส่วนช่วยในการสร้างความรู้ใหม่

  ครูมีบทบาทในการจัดบริบท                  

  การเรยีนรู ้ตัง้ค�าถามทีท้่าทาย

 ความสามารถ กระตุ้น สนับสนุนให้

นักเรียนเกิดการสร้างความรู้ และให้ความ

ช่วยเหลือนักเรียนในทุกๆ ด้าน
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 ตารางวิเคราะห์บทบาทครูและนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎี Constructivism

บทบาทครู บทบาทนักเรียน

1. เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง 1. มีโอกาสลงมือปฏิบัติ/เรียนรู้เอง 

 สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง

2. เปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม 2. มีโอกาสท�างานร่วมกับเพื่อน แบ่งปันความคิด 

 มีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม

3. ครูคอยช่วยเหลือแนะน�ามากกว่าถ่ายทอด

 ความรู้

3. มีครูให้ค�าชี้แนะเพื่อช่วยให้นักเรียนสร้าง

 องค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง

4. ให้ความส�าคัญกับความแตกต่างระหว่างบุคคล 4. มีความเป็นอิสระและเป็นตัวของตัวเองมากขึ้น

5. ประเมินผลอย่างหลากหลาย 5. มีการประเมินสอดคล้องกับวิธีการเรียนรู้

 ของนักเรียน

 วิธีสอนแบบโครงงาน (Project-Based Teaching Method)

 การสอนแบบโครงงานนัน้ถกูพฒันาโดยมฐีานความคดิจากปรชัญาพพิฒันนยิม (Progressivism) และทฤษฎี

การสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) ซึ่งเป็นวิธีสอนที่เน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลาง โดยวิธีสอนนี้มีจุดเน้นใน

การลงมือปฏิบัติและมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม เพื่อส่งเสริมการพัฒนาสติปัญญา รวมทั้งทักษะส�าคัญๆ เช่น ทักษะการ

แก้ปัญหา และทักษะกระบวนการกลุ่ม

Project - Based 
Teaching Method

CommunicatingPlanning

Coaching
Identifying 
the problem

Grouping

?
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 ตอนท่ี 2 การจดักิจกรรมแบบโครงงานและตวัอย่างกิจกรรม 
 

 การจดักจิกรรมแบบโครงงาน จะเน้นใหน้กัเรยีนไดล้งมอืปฏบิตัจิรงิ ซึง่ในเอกสารชุดนี้ไดน้ ากระบวนการ

จดักจิกรรม 5 ขัน้ตอนของวธิสีอนแบบโครงงานมาประยุกต ์โดยแต่ละกจิกรรมจะมโีครงสรา้ง ดงันี้ 

1. ช่ือกิจกรรม พรอ้มค าอธบิายกจิกรรมโดยสรปุ 

2. เวลาท่ีใช้ ในแต่ละกจิกรรม 

3. วตัถปุระสงค ์ของกจิกรรม 

4. กิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชว้ธิสีอนแบบโครงงาน (Project-Based Teaching Method)  

โดยมขีัน้ตอน ดงันี้ 

4.1 ขัน้น า (Introduction) เพื่อน านกัเรยีนเขา้สู่กจิกรรม โดยครอูธบิายภาพรวม รวมทัง้

กระตุน้นกัเรยีนใหส้นใจในกจิกรรมนัน้ 

4.2 ขัน้แบ่งกลุ่ม (Grouping) จดักลุ่มนกัเรยีนใหร้ว่มกนัท างาน 

4.3 ขัน้ก าหนดปญัหา (Identifying the problem) ครแูละนักเรยีนรว่มกนัก าหนดประเดน็ที่

นกัเรยีนสามารถเชื่อมโยงกบัตวัเองได ้

4.4 ขัน้วางแผน (Planning) ครใูหน้กัเรยีนก าหนดปจัจยัทีจ่ะใชป้ฏบิตักิจิกรรม และ รว่มกนั

วางแผนการท างาน รวมทัง้ลงมอืปฏบิตักิจิกรรมตามแผนงานทีว่างไว้ 

4.5 ขัน้ใหค้ าปรกึษา (Coaching) ครใูหค้ าปรกึษา ขอ้มลูเพิม่เตมิ และ feedback รวมทัง้ให้

นกัเรยีนปรบัปรงุผลงานของตน 

4.6 ขัน้น าเสนอผลงาน (Communicating) ครใูหน้กัเรยีนออกมาน าเสนอผลงาน หลงัจาก

นกัเรยีนปฏบิตักิจิกรรมเสรจ็แลว้ 

4.7 ขัน้สรุป (Conclusion) ครแูละนกัเรยีนรว่มกนัสรปุความรูท้ีไ่ดจ้ากกจิกรรมน้ี 

 ในแต่ละขัน้ตอน จะมชีัว่โมงก าหนดใหอ้ย่างชดัเจน สามารถน าไปปฏบิตัไิดท้นัที 

5. ตวัอย่างส่ือและแหล่งการเรียนรู้แนะน า เป็นการแนะน าสื่อและแหล่งการเรยีนรูท้ีส่ามารถ

น ามาใชป้ระกอบการจดักจิกรรม 

6. การวดัและประเมินผล โดยน าเสนอเครือ่งมอืทีเ่หมาะสมกบักจิกรรมนัน้ๆ 

7. ตารางวิเคราะหค์วามสมัพนัธก์บัหมวดและกลุ่มกิจกรรม “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” 

8. ตารางวิเคราะหค์วามสมัพนัธก์บัทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 
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ชัว่โมงท่ี 1 – 2 

ชัว่โมงท่ี 3 – 4 

ชัว่โมงท่ี 5 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

อธบิายภาพรวม           

+ สอนวธิที าโครงงาน      

ตามหนังสอื แบบฝึก   

การเรยีนรู ้PBL  

ขัน้ Introduction 

แบ่งกลุ่ม 5–6 คน เพื่อเลอืกท าโครงงาน 

1  โครงงานตามความสนใจ 

ขัน้ Grouping + Identifying the problem 

วางแผนและ 

แบ่งหน้าที ่

ในการท าโครงงาน

ของกลุ่ม 

ขัน้ Planning 

หาความรูเ้พิม่เตมิ

เกีย่วกบัวธิที า

โครงงาน 

ศกึษาจากหนงัสอื 

แบบฝึกการเรยีนรู ้PBL  

ตอบค าถาม

ประเดน็ต่างๆ 

น าแผนงานไป

ปรกึษาคร ู+  

ครใูหค้ าแนะน า 

ขัน้ Coaching 

ผลติผลงานและ

ปรบัปรงุตาม

ค าแนะน า 

น าเสนอผลงาน +  

รว่มกนัอภปิรายและ

ประเมนิผลงาน 

ขัน้ Communicating 

รว่มกนัสรปุความรู ้

ทีไ่ดจ้ากกจิกรรม 

ขัน้ Conclusion 

ผงัสรปุแผนการจดักิจกรรมท่ี 1 “เรียนรู้การท าโครงงาน” 
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ชัว่โมงที ่1-2 
 

 กิจกรรมท่ี 1 

 
ช่ือกิจกรรม เรียนรู้การท าโครงงาน 
 การท าโครงงานเป็นการฝึกใหน้กัเรยีนไดเ้รยีนรูจ้ากประสบการณ์จรงิ เน้นเรือ่งการปฏบิตัิ 
ลงมอืท า เพื่อคน้หาความจรงิของค าตอบ ซึง่ทกัษะที่นกัเรยีนไดร้บั คอื การวางแผนในการท างานกลุ่ม 
ฝึกการแกป้ญัหาอยา่งมวีจิารณญาณ การสื่อสาร  
 

 เวลาท่ีใช้ 
 5 ชัว่โมง 

 
 วตัถปุระสงค ์

1. เพื่อใหน้กัเรยีนเขา้ใจกระบวนการการท าโครงงาน  
2. เพื่อใหน้กัเรยีนสามารถจดัท าโครงงานตามความสนใจอยา่งเป็นระบบ 
3. เพื่อใหน้กัเรยีนเหน็คุณค่าของการท าโครงงานในฐานะเป็นเครือ่งมอืในการสรา้งองคค์วามรู้ 

 

 กิจกรรมการเรียนรู ้
 
 
 

ขัน้ Introduction 
1. ครอูธบิายภาพรวมของกจิกรรมน้ี 
2. ครสูอนวธิกีารท าโครงงานตามหนงัสอื แบบฝึกการเรยีนรู ้(PBL : Project-Based Learning) 

 
ขัน้ Grouping และขัน้ Identifying the problem 

3. นกัเรยีนแบ่งกลุ่ม 5-6 คน  
4. ครใูหน้กัเรยีนศกึษาเนื้อหาและเลอืกโครงงานมา 1 โครงงานตามความสนใจในหนงัสอื 

แบบฝึกการเรยีนรู ้(PBL : Project-Based Learning)  
- แต่ละกลุ่มรว่มกนัตดัสนิใจว่า จะท าโครงงานอะไร เพราะเหตุใด  
- ช่วยกนัสบืหาขอ้มลูเพิม่เตมิ ถงึโครงงานทีต่ดัสนิใจเลอืก 
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ชัว่โมงที ่3-4 
 

ชัว่โมงที ่5 
 

 
 

ขัน้ Planning 
5. สมาชกิแต่ละกลุ่มรว่มวางแผนและแบ่งหน้าทีค่วามรบัผดิชอบในการท าโครงงานของกลุ่ม 
6. สมาชกิสามารถหาความรูเ้พิม่เตมิเกีย่วกบัวธิกีารท าโครงงานไดจ้าก หนงัสอื แบบฝึกการเรยีนรู ้

(PBL : Project-Based Learning) 
7. นกัเรยีนตอบค าถามประเดน็ต่อไปนี้ 

- ประเภทของโครงงาน 
- ประโยชน์ของการจดัท าโครงงาน 
- ระบุหน้าทีค่วามรบัผดิชอบของสมาชกิ 
- วธิกีารแกป้ญัหาต่างๆ เมือ่พบอุปสรรคในการจดัท าโครงงาน 

 
ขัน้ Coaching 

8. นกัเรยีนแต่ละกลุ่มน าแนวคดิและแผนงานปรกึษาคร ูครใูหค้ าแนะน า  
9. สมาชกิแต่ละกลุ่มรว่มกนัผลติผลงาน และปรบัปรุงผลงาน 
10. ครใูหค้ าปรกึษาเป็นระยะๆ เวลาลงมอืปฏบิตัิ 

 
 
 
ขัน้ Communicating 

11. นกัเรยีนน าเสนอผลงาน ครแูละนกัเรยีนรว่มกนัอภปิราย และประเมนิผลงาน 
 
ขัน้ Conclusion 

12. ครแูละนกัเรยีนรว่มกนัสรปุความเขา้ใจในกระบวนการการท าโครงงาน และใหน้กัเรยีนบอกใหไ้ดว้่า 
ประสบการณ์การท างานทีไ่ดร้บั นอกเหนือจากการเรยีนปกตคิอือะไร 
 

 ตวัอย่างส่ือและแหล่งการเรียนรู้แนะน า 
หนงัสอื แบบฝึกการเรยีนรู ้(PBL : Project-Based Learning) 

- ภาษาไทย ป.4-ป.6 
- วทิยาศาสตร ์ป.4-ป.6 
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 การวดัและประเมินผล 
1. 1. ประเมนิตนเองและเพื่อน 2. สงัเกตพฤตกิรรมการปฏบิตังิานรายบุคคล 
3. สงัเกตพฤตกิรรมการปฏบิตังิานกลุ่ม 4. ประเมนิผลงาน 
5. ประเมนิกระบวนการกลุ่ม 6.  ประเมนิกระบวนการคดิ 
7. ประเมนิความสามารถในการสื่อสาร 8. ประเมนิความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี

 

 ตารางวิเคราะห ์

 
ตารางวิเคราะหค์วามสมัพนัธก์บัหมวด/กิจกรรม “ลดเวลาเรียน เพิม่เวลารู้” 

กลุ่มกิจกรรมท่ี 

หมวดท่ี 

4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

2      -         

3      - - - -     

4            -  - 

หมายเหต ุ: 
  = กจิกรรมนี้สมัพนัธก์บัหมวด / กลุ่มกจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ กจิกรรมใด 
  = ความเขม้หรอืจุดเน้นทีจ่ะสมัพนัธก์บัหมวด / กจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ 

 
ตารางวิเคราะหค์วามสมัพนัธก์บัทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษที ่21 

3Rs 7Cs 2Ls 

1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 

      -    - - 

หมายเหต ุ: 3Rs มไิดว้เิคราะหค์วามสมัพนัธไ์วใ้ห ้เน่ืองจากมกีารจดัการเรยีนการสอนในรายวชิาพืน้ฐานอยูแ่ลว้ 

 

 
 
 

 

 



11 
แนวทางการจดักจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ ชัน้ประถมศกึษาปีที ่4-6 

ชัว่โมงท่ี 1 

ชัว่โมงท่ี 2 – 4 

ชัว่โมงท่ี 6-7    

ชัว่โมงท่ี 5 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

นกัเรยีนดวูดีทิศัน์

เกีย่วกบัเอกลกัษณ์

ประจ าทอ้งถิน่ +  

ตอบค าถาม 

ขัน้ Introduction 

บอกเอกลกัษณ์ประจ าทอ้งถิน่ตนเอง + 

แบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5-6 คน +  

ก าหนดวธิกีารทีจ่ะอนุรกัษ์ ดแูล รกัษา 

เอกลกัษณ์ประจ าทอ้งถิน่ดา้นใดดา้นหน่ึง 

ขัน้ Grouping + Identifying the problem 

วางแผนศกึษา

และรวบรวม

ขอ้มลูจากสื่อ

ต่างๆ  

ขัน้ Planning 

วางแผนอนุรกัษ์ 

ดแูล รกัษา

เอกลกัษณ์

ประจ าทอ้งถิน่ 

+ น าไปปฏบิตั ิ 

วางแผนใชเ้ทคโนโลยี

งา่ยๆ จดันิทรรศการ  

รกัษ์...เอกลกัษณ์ของ

ทอ้งถิน่ 

ครเูสนอแนะและ

ใหค้ าปรกึษา 

ขัน้ Coaching 

ปรบัปรงุนิทรรศการ

ตามค าแนะน า 

จดันิทรรศการ 
รกัษ์...เอกลกัษณ์ของทอ้งถิน่ 

ขัน้ Communicating 

รว่มกนัสรปุความรูท้ีไ่ด้
จากกจิกรรม 

ขัน้ Conclusion 

ผงัสรปุแผนการจดักิจกรรมท่ี 2 “รกัษ์...เอกลกัษณ์ของท้องถ่ิน” 



12 
แนวทางการจดักจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ ชัน้ประถมศกึษาปีที ่4-6 

ชัว่โมงที ่1 
 

 กิจกรรมท่ี 2     
 
ช่ือกิจกรรม รกัษ์...เอกลกัษณ์ของท้องถ่ิน 
 กจิกรรม รกัษ์...เอกลกัษณ์ของทอ้งถิน่ เป็นกจิกรรมเรยีนรูเ้กีย่วกบัสิง่ทีเ่ป็นเอกลกัษณ์ประจ าทอ้งถิน่
ของตนเอง และแนวทางการอนุรกัษ์ ดแูล รกัษาเอกลกัษณ์นัน้ๆ เพื่อใหเ้กดิความรกั ความภาคภูมใิจ 
และความหวงแหนในความเป็นเอกลกัษณ์ประจ าทอ้งถิน่ของตนเอง 
 
 

 เวลาท่ีใช้ 
 7 ชัว่โมง  
 

 วตัถปุระสงค ์
 1. เพื่อใหน้กัเรยีนเหน็ความส าคญัของสิง่ทีเ่ป็นเอกลกัษณ์ประจ าทอ้งถิน่ของตนเอง 
 2. เพื่อใหน้กัเรยีนอนุรกัษ์ ดแูล รกัษาสิง่ทีเ่ป็นเอกลกัษณ์ประจ าทอ้งถิน่ของตนเอง 
 

 กิจกรรมการเรียนรู ้
 

 
 
ขัน้ Introduction 

1. นกัเรยีนดวูดีทิศัน์เกี่ยวกบัเอกลกัษณ์ประจ าทอ้งถิน่จากสื่อต่างๆ เช่น www.youtube.com 
2. นกัเรยีนตอบค าถามตามประเดน็ทีก่ าหนด ดงันี้ 

  1) วดีทิศัน์ทีน่กัเรยีนดเูป็นทอ้งถิน่ใด 
  2) ทอ้งถิน่ดงักล่าวมเีอกลกัษณ์ใด 
  3) เอกลกัษณ์ดงักล่าวมลีกัษณะอยา่งไร 
 

ขัน้ Grouping และขัน้ Identifying the problem 
3. นกัเรยีนช่วยกนับอกเอกลกัษณ์ประจ าทอ้งถิน่ของตนเอง เช่น สถานทีส่ าคญั อาหาร การละเล่น 

เป็นตน้ จากนัน้รวบรวมเขยีนบนกระดาน 
4. นกัเรยีนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5-6 คน แลว้ก าหนดวธิกีารทีจ่ะอนุรกัษ์ ดแูล รกัษาเอกลกัษณ์ประจ า

ทอ้งถิน่ดา้นใดดา้นหน่ึงจากทีร่วบรวมไวบ้นกระดาน 
 

 

 

 



13 
แนวทางการจดักจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ ชัน้ประถมศกึษาปีที ่4-6 

ชัว่โมงที ่2-4 
 

ชัว่โมงที ่5 
 

ชัว่โมงที ่6-7 
 

 
 
ขัน้ Planning 

5. สมาชกิแต่ละกลุ่มรว่มกนัวางแผนศกึษาและรวบรวมขอ้มลูเกีย่วกบัเอกลกัษณ์ประจ าทอ้งถิน่ดา้นทีไ่ด้
เลอืกไวจ้ากสื่อต่างๆ เช่น ปราชญ์ทอ้งถิน่ หนงัสอื บทความ สารคด ีและแหล่งการเรยีนรู้ในทอ้งถิน่ จากนัน้ลงมอื
ศกึษาและรวบรวมขอ้มลู 

6. เมือ่ศกึษาและรวบรวมขอ้มลูเสรจ็แลว้ ใหส้มาชกิแต่ละกลุ่มรว่มกนัวางแผนอนุรกัษ์ ดแูล หรอืรกัษา
เอกลกัษณ์ประจ าทอ้งถิน่ใหค้งอยูต่ลอดไป แลว้น าไปปฏบิตัิ 

7. สมาชกิแต่ละกลุ่มรว่มกนัวางแผนใชเ้ทคโนโลยงีา่ยๆ เขา้มาจดันิทรรศการรกัษ์...เอกลกัษณ์ของ
ทอ้งถิน่ เสรจ็แลว้น าเสนอ 
 

 
 
ขัน้ Coaching 

8. ครชู่วยเสนอแนะและใหค้ าปรกึษาเกีย่วกบัการใชเ้ทคโนโลยงีา่ยๆ เขา้มาจดันิทรรศการรกัษ์...
เอกลกัษณ์ของทอ้งถิน่ แลว้ใหน้กัเรยีนพฒันา ปรบัปรงุ แกไ้ข  
 

 
 
ขัน้ Communicating 

9. สมาชกิแต่ละกลุ่มจดันิทรรศการรกัษ์...เอกลกัษณ์ของทอ้งถิน่ 
 
ขัน้ Conclusion 

10. นกัเรยีนรว่มกนัสรปุความส าคญั และแนวทางอนุรกัษ์ ดแูล รกัษาสิง่ทีเ่ป็นเอกลกัษณ์ประจ าทอ้งถิน่
ของตนเอง 
 

 ตวัอย่างส่ือและแหล่งการเรียนรู้แนะน า 
1. วดีทิศัน์เกีย่วกบัเอกลกัษณ์ในทอ้งถิน่ 
2. ปราชญท์อ้งถิน่  
3. หนงัสอืเกีย่วกบัทอ้งถิน่  
4. บทความเกี่ยวกบัทอ้งถิน่ 
5. สารคดเีกีย่วกบัทอ้งถิน่  
6. แหล่งการเรยีนรูใ้นทอ้งถิน่ 
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แนวทางการจดักจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ ชัน้ประถมศกึษาปีที ่4-6 

 การวดัและประเมินผล 

1. สงัเกตพฤตกิรรมการปฏบิตังิานกลุ่ม 2. ประเมนิผลงาน/ชิน้งาน 
3. ประเมนิกระบวนการกลุ่ม 
  

 ตารางวิเคราะห ์
 

ตารางวิเคราะหค์วามสมัพนัธก์บัหมวด/กิจกรรม “ลดเวลาเรียน เพิม่เวลารู้” 

กลุ่มกิจกรรมท่ี 

หมวดท่ี 

4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

2    -  -         

3      - - -      

4            - - - 

หมายเหต ุ: 
  = กจิกรรมนี้สมัพนัธก์บัหมวด / กลุ่มกจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ กจิกรรมใด 
  = ความเขม้หรอืจุดเน้นทีจ่ะสมัพนัธก์บัหมวด / กจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ 
 

ตารางวิเคราะหค์วามสมัพนัธก์บัทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษที ่21 

3Rs 7Cs 2Ls 

1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 

   -   -     - 

หมายเหต ุ: 3Rs มไิดว้เิคราะหค์วามสมัพนัธไ์วใ้ห ้เน่ืองจากมกีารจดัการเรยีนการสอนในรายวชิาพืน้ฐานอยูแ่ลว้ 
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แนวทางการจดักจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ ชัน้ประถมศกึษาปีที ่4-6 

ชัว่โมงท่ี 1 

ชัว่โมงท่ี 2 – 5 

ชัว่โมงท่ี 8-10 

ชัว่โมงท่ี 6 - 7  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

แบ่งกลุ่ม 5-6 คน + เลอืก

ศกึษาวธิกีารออกก าลงักาย

ตามประเดน็ทีค่รกู าหนด 

นกัเรยีนนัง่นิ่งๆ 2-3 นาท ี

แลว้วิง่รอบสนามฟุตบอล

หรอืสนามกฬีา คนละ 1 รอบ 

ขัน้ Introduction 
ครถูามค าถาม + อธบิาย

ภาพรวมของกจิกรรม 

ศกึษาคน้ควา้ตาม
ประเดน็ทีก่ าหนด 

ขัน้ Planning 

วางแผนออกแบบวธิกีารออกก าลงักาย 

และการจดัตารางการออกก าลงักาย  

ครใูหค้ าปรกึษา
และเสนอแนะ 

ขัน้ Coaching 

ปรบัปรงุตามค าแนะน า 
+ รว่มกนัฝึกซอ้ม 

น าเสนอผลงาน + 
รว่มกนัแสดงความคดิเหน็ 

ขัน้ Communicating 

รว่มกนัสรปุความรู ้
ทีไ่ดจ้ากกจิกรรม 

ขัน้ Conclusion 

ผงัสรปุแผนการจดักิจกรรมท่ี 3 “ขยบั..ขยบักายกนัเถอะ” 

ครถูามค าถาม + ยกตวัอยา่งตาราง 

การออกก าลงักายหรอืโปรแกรม 

การออกก าลงักายเพื่อสุขภาพ 

ขัน้ Grouping + Identifying the problem 
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แนวทางการจดักจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ ชัน้ประถมศกึษาปีที ่4-6 

ชัว่โมงที ่1 
 

กิจกรรมท่ี 3           
 
ช่ือกิจกรรม ขยบั..ขยบักายกนัเถอะ 
 กจิกรรม ขยบั..ขยบักายกนัเถอะ เป็นกจิกรรมสรา้งเสรมิสมรรถนะและการเรยีนรู ้ทกัษะการ
ท างาน และทกัษะชวีติ สรา้งเสรมิสมรรถนะทางกาย ผ่านกจิกรรมการออกก าลงักาย 
 

 

 เวลาท่ีใช้ 
 10 ชัว่โมง 
 

 วตัถปุระสงค ์
1. เพื่อใหน้กัเรยีนสมรรถนะทางกายทีด่ ี
2. เพื่อใหน้กัเรยีนมทีกัษะการออกก าลงักาย 
3. เพื่อใหน้กัเรยีนเหน็ความส าคญัของการออกก าลงักาย 
4. เพื่อใหน้กัเรยีนสามารถประยกุตท์่าออกก าลงักายจากกฬีาทอ้งถิน่ของประเทศไทยหรอืประเทศ

อาเซยีนได ้
 

 กิจกรรมการเรียนรู ้
 

 
 
ขัน้ Introduction 

1. ครใูหน้กัเรยีนนัง่นิ่งๆ สกั 2-3 นาท ี 
2. ใหน้กัเรยีนวิง่รอบสนามฟุตบอลหรอืสนามกฬีาอื่นๆ คนละ 1 รอบ 
3. ครถูามนกัเรยีนว่าก่อนวิง่หรอืหลงัวิง่  ช่วงใดมคีวามเหนื่อยมากกว่ากนั  เพราะอะไร  
4. ครอูธบิายภาพรวมของการด าเนินกจิกรรมน้ี  

 
ขัน้ Grouping and Identifying the problem 

5. ครตูัง้ค าถามว่าถา้นกัเรยีนออกก าลงักายเป็นประจ า การวิง่รอบสนามฟุตบอล 1 รอบ นกัเรยีนจะ
รูส้กึเหนื่อยหรอืไม ่อยา่งไร  ครยูกตวัอยา่งตารางการออกก าลงักายหรอืโปรแกรมการออกก าลงักายเพื่อ
สุขภาพใหน้กัเรยีนดู 
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แนวทางการจดักจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ ชัน้ประถมศกึษาปีที ่4-6 

ชัว่โมงที ่2 - 5 
 

6. ครใูหน้กัเรยีนแบ่งกลุ่มกลุ่มละ 5-6 คน แลว้ใหแ้ต่ละกลุม่เลอืกศกึษาวธิกีารออกก าลงักายตามที่
กลุ่มของนกัเรยีนสนใจ  โดยครกู าหนดประเดน็ศกึษาดงันี้ 

ประเดน็ที ่ 1 หลกัการออกก าลงักาย 
ประเดน็ที ่ 2 ตน้แบบท่าออกก าลงักายมาจากกฬีาทอ้งถิน่ของประเทศไทยหรอืประเทศในอาเซยีน 
ประเดน็ที ่ 3 ก าหนดท่าออกก าลงักายอย่างน้อย  5  ท่า 
ประเดน็ที ่ 4 ประโยชน์ทีไ่ดจ้ากท่าออกก าลงักาย 
ประเดน็ที ่ 5 ก าหนดตารางการออกก าลงักายเพื่อสรา้งเสรมิร่างกายใหแ้ขง็แรง 

 
 
 
ขัน้ Planning 

7. นกัเรยีนแต่ละกลุ่มศกึษาคน้ควา้ตามประเดน็ทีก่ าหนด 
8. นกัเรยีนแต่ละกลุ่มรว่มกนัวางแผนออกแบบวธิกีารออกก าลงักายตามหลกัการออกก าลงักาย และ

จดัตารางการออกก าลงักาย  
 

 
 
ขัน้ Coaching 

9. ครใูหค้ าปรกึษาและเสนอแนะวธิกีารออกก าลงักาย และการจดัตารางการออกก าลงักาย 
10. นกัเรยีนปรบัปรงุวธิกีารออกก าลงักาย และการจดัตารางการออกก าลงักายตามขอ้เสนอแนะ แลว้

รว่มกนัฝึกซอ้ม 
 

 
 
ขัน้ Communicating 

11. แต่ละกลุ่มน าเสนอวธิกีารออกก าลงักาย  และตารางการออกก าลงักาย   
12. ครแูละนกัเรยีนกลุ่มอื่นๆ รว่มกนัแสดงความคดิเหน็ 

 
ขัน้ Conclusion 

13. ครแูละนกัเรยีนรว่มกนัสรปุแนวคดิจากการท ากจิกรรมเพื่อใหน้กัเรยีนมทีกัษะการออกก าลงักาย  เหน็
ความส าคญัของการออกก าลงักาย สามารถประยกุตท์่าออกก าลงักายจากกฬีาทอ้งถิน่ของประเทศไทยหรอืประเทศ
อาเซยีนและจดัตารางการออกก าลงักาย และน าไปปฏบิตัเิป็นประจ าเพื่อสมรรถนะทางกายทีด่ ี

 

ชัว่โมงที ่6-7 
 

ชัว่โมงที ่8-10 
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แนวทางการจดักจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ ชัน้ประถมศกึษาปีที ่4-6 

 ตวัอย่างส่ือและแหล่งการเรียนรู้แนะน า 

1. สนามฟุตบอลหรอืสนามกฬีา 
2. ตารางการออกก าลงักายหรอืโปรแกรมการออกก าลงักายเพื่อสุขภาพ 
3. หนงัสอืกฬีาไทยหรอืกฬีาของประเทศในอาเซยีน 
4. อนิเทอรเ์น็ต  เช่น  Youtube การออกก าลงักายหรอืกฬีาต่างๆ  

 

 การวดัและประเมินผล 
1. สงัเกตพฤตกิรรมการปฏบิตังิานรายบุคคล 2. สงัเกตพฤตกิรรมการปฏบิตังิานกลุ่ม 
3. ประเมนิการน าเสนอผลงาน 4.  ประเมนิทกัษะกระบวนการ 

 

 ตารางวิเคราะห ์

 

ตารางวิเคราะหค์วามสมัพนัธก์บัหมวด/กิจกรรม “ลดเวลาเรียน เพิม่เวลารู้” 

กลุ่มกิจกรรมท่ี 

หมวดท่ี 

4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

2   - -           

3      - - - -     

4               

หมายเหต ุ: 
  = กจิกรรมนี้สมัพนัธก์บัหมวด / กลุ่มกจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ กจิกรรมใด 
  = ความเขม้หรอืจุดเน้นทีจ่ะสมัพนัธก์บัหมวด / กจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ 

 
ตารางวิเคราะหค์วามสมัพนัธก์บัทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษที ่21 

3Rs 7Cs 2Ls 

1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 

   -     -    

หมายเหต ุ: 3Rs มไิดว้เิคราะหค์วามสมัพนัธไ์วใ้ห ้เน่ืองจากมกีารจดัการเรยีนการสอนในรายวชิาพืน้ฐานอยูแ่ลว้ 
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แนวทางการจดักจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ ชัน้ประถมศกึษาปีที ่4-6 

ชัว่โมงท่ี 1 – 2 

ชัว่โมงท่ี 3 – 6 

ชัว่โมงท่ี 9 - 10    

ชัว่โมงท่ี 7 – 8 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วางแผนการท างาน + น าเสนอแผนการท าการต์ูน 

ขัน้ Planning 

ครใูหค้ าแนะน า 

ขัน้ Coaching 

ปรบัปรงุผลงานตามค าแนะน า 

น าเสนอผลงาน +  
รว่มกนัแสดงความคดิเหน็ 

ขัน้ Communicating 

รว่มกนัสรปุความรู ้
ทีไ่ดจ้ากกจิกรรม 

ขัน้ Conclusion 

ผงัสรปุแผนการจดักิจกรรมท่ี 4  “การต์นู “อาชีพในฝัน”” 

นกัเรยีนอ่านการต์ูน

จากสื่อต่างๆ  

ขัน้ Introduction 

ครตูัง้ค าถาม + เล่า

ลกัษณะอาชพีต่างๆ  

เลอืกอาชพีในฝนัของกลุ่ม 
ตามประเดน็ทีค่รกู าหนด 

แบ่งกลุ่มตามความสนใจ +  
แบ่งหน้าทีร่บัผดิชอบ 

ขัน้ Grouping + Identifying the problem 
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แนวทางการจดักจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ ชัน้ประถมศกึษาปีที ่4-6 

ชัว่โมงที ่1-2 
 

 กิจกรรมท่ี 4         

 
ช่ือกิจกรรม การต์นู “อาชีพในฝนั” 
 กจิกรรม การต์ูน “อาชพีในฝนั” เป็นกจิกรรมทีมุ่ง่สรา้งทกัษะการท างาน ทกัษะทางอาชพี พฒันา
ความสามารถดา้นการสื่อสาร การคดิ ตอบสนองความสนใจ ความถนดั และความต้องการตามความ
แตกต่างระหว่างบุคคลผ่านกจิกรรมการจดัท าหนังสอืการต์ูน  

 

 เวลาท่ีใช้ 
 10 ชัว่โมง  

 
 วตัถปุระสงค ์

1. เพื่อใหน้กัเรยีนมทีกัษะทางอาชพีตามความสนใจและความถนดั 
2. เพื่อใหน้กัเรยีนมทีกัษะการท างานเป็นกลุ่มอย่างมปีระสทิธภิาพ 
3. เพื่อใหน้กัเรยีนมทีกัษะการคดิ 
4. เพื่อใหน้กัเรยีนมทีกัษะการสื่อสารผ่านกจิกรรมการจดัท าหนังสอืการต์ูน 

 
 กิจกรรมการเรียนรู ้
 
 
 

ขัน้ Introduction 

1. นกัเรยีนอ่านนิทานการต์ูนจากสื่อต่างๆ ทีม่ลีกัษณะการต์ูนหลากหลาย  

2. ครตูัง้ค าถามกระตุ้นความสนใจนกัเรยีน เพื่อด าเนินกจิกรรม การต์ูน “อาชพีในฝนั” เช่น 

- การต์ูนเรือ่งใดบา้งทีน่กัเรยีนรูจ้กัหรอืชื่นชอบ เพราะเหตุใด 

- นกัเรยีนเคยเขยีนการต์ูนมาก่อนหรอืไม่ 

- นกัเรยีนชื่นชอบนกัเขยีนการต์ูนคนใด 

- ลกัษณะการต์ูนทีน่กัเรยีนชื่นชอบเป็นอยา่งไร 

3. ครเูล่าลกัษณะอาชพีต่างๆ ใหน้กัเรยีนฟงั 
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แนวทางการจดักจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ ชัน้ประถมศกึษาปีที ่4-6 

ชัว่โมงที ่3-6 
 

ชัว่โมงที ่7-8 

ชัว่โมงที ่9-10 
 

ขัน้ Grouping และขัน้ Identifying the problem 
4. ครแูละนกัเรยีนรว่มกนัแสดงความคดิเหน็ในการเลอืกเขา้กลุ่มและการด าเนินงานแบบกระบวนการกลุ่ม  
5. นกัเรยีนเลอืกกลุ่มเพื่อท ากจิกรรมเขยีนการต์ูน “อาชพีในฝนั” โดยรว่มกนัวางโครงเรือ่ง แลว้แบ่ง

หน้าทีร่บัผดิชอบ เช่น 
- ฝา่ยวาดภาพการต์ูน 
- ฝา่ยเรยีบเรยีง เขยีนถอ้ยค าประกอบภาพการต์ูน 
- ฝา่ยตกแต่งความสวยงาม  
- ฝา่ยจดัท า รวบรวมเล่ม 

6. นกัเรยีนแต่ละกลุ่มเลอืกอาชพีในฝนัของกลุ่มตนเอง โดยครตูัง้ประเดน็ ดงันี้ 
 ประเดน็ที ่ 1  อาชพีอะไร 
 ประเดน็ที ่ 2  อาชพีนัน้ท าอยา่งไร 
 ประเดน็ที ่ 3  ใครสามารถท าอาชพีนัน้ไดบ้า้ง 
 ประเดน็ที ่ 4  ผลทีไ่ดร้บัจากอาชพี 
 
 
 

ขัน้ Planning 
7. นกัเรยีนแต่ละกลุ่มประชุมวางแผนการท างาน และน าเสนอแผนการท าการต์ูน “อาชพีในฝนั” 

 
         
  

ขัน้ Coaching 
8. ครชู่วยเสนอแนะและใหค้ าปรกึษา 
9. สมาชกิแต่ละกลุ่มช่วยกนัปรบัปรงุผลงานตามทีค่รเูสนอแนะ   

 
 
 

ขัน้ Communicating 
10. นกัเรยีนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงาน การต์ูน “อาชพีในฝนั” 

 
ขัน้ Conclusion 

11. นกัเรยีนรว่มกนัสรปุประโยชน์ของการมทีกัษะอาชพีทีเ่กดิจากความสนใจ ความถนดั และความ 
พงึพอใจ และแนวทางพฒันาทกัษะอาชพี การท างานกลุ่ม และสามารถสื่อสารออกมาเป็นหนงัสอืการต์ูนได้ 
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แนวทางการจดักจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ ชัน้ประถมศกึษาปีที ่4-6 

 ตวัอย่างส่ือและแหล่งการเรียนรู้แนะน า 
1. ชุดนิทานภาพสรา้งเสรมิประสบการณ์ชวีติ ชุดเรยีนรูอ้าชพีในฝนั เพื่อวนัขา้งหน้า 
2. ชุดนิทาน 10 ภาษาอาเซยีน  
3. ชุดนิทานสรา้งสรรค ์       
4. ชุดนิทานสองภาษา 
5. ชุดนิทานภาพเสรมิสรา้งทศันคตเิชงิบวก   

 

 การวดัและประเมินผล 
1. ประเมนิผลงาน/ชิน้งาน 2. ประเมนิกระบวนการกลุ่ม 
3. ประเมนิความสามารถในการสื่อสาร 

 

 ตารางวิเคราะห ์
 

ตารางวิเคราะหค์วามสมัพนัธก์บัหมวด/กิจกรรม “ลดเวลาเรียน เพิม่เวลารู้” 
 

กลุ่มกิจกรรมท่ี 

หมวดท่ี 

4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

2    - - -         

3      - - - -     

4              - 

หมายเหต ุ: 
  = กจิกรรมนี้สมัพนัธก์บัหมวด / กลุ่มกจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ กจิกรรมใด 
  = ความเขม้หรอืจุดเน้นทีจ่ะสมัพนัธก์บัหมวด / กจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ 
 

ตารางวิเคราะหค์วามสมัพนัธก์บัทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษที ่21 
 

3Rs 7Cs 2Ls 

1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 

   -   -  -   - 

หมายเหต ุ: 3Rs มไิดว้เิคราะหค์วามสมัพนัธไ์วใ้ห ้เน่ืองจากมกีารจดัการเรยีนการสอนในรายวชิาพืน้ฐานอยูแ่ลว้ 
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แนวทางการจดักจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ ชัน้ประถมศกึษาปีที ่4-6 

ชัว่โมงท่ี 1 

ชัว่โมงท่ี 2 – 3 

ชัว่โมงท่ี 5 

ชัว่โมงท่ี  4 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ฟงั Audio CD หรรษาเพลงอาเซยีน 
หรอืเพลงอื่นๆ ทีเ่กีย่วกบัอาเซยีน 

 

ขัน้ Introduction 

วางแผนและลงมอื
จดัสวนถาด 

ขัน้ Planning 

น าเสนอผลงาน  

ครใูหค้ าแนะน า 

ขัน้ Coaching 

ปรบัปรงุตามค าแนะน า 

น าเสนอผลงาน +  

รว่มกนัแสดง   

ความคดิเหน็ 

ขัน้ Communicating 

รว่มกนัสรปุความรู ้

ทีไ่ดจ้ากกจิกรรม 

ขัน้ Conclusion 

ผงัสรปุแผนการจดักิจกรรมท่ี 5 “สวนอาเซียน” 

แบ่งกลุ่ม 3–4 คน ศกึษาความรูเ้กีย่วกบั 
ประเทศอาเซยีนจากสื่อต่างๆ เช่น   

ชุดเรยีนรูอ้าเซยีน,   
ชุดนิทาน 10 ภาษาอาเซยีน,   

ชุด Magnet Map “ทายซ.ิ..อยูไ่หนเอ่ย”, 
ชุดโมเดลกระดาษ “ตะลุยแดนอาเซยีน” 

ขัน้ Grouping + Identifying the problem 

เลอืกประเทศสมาชกิ

อาเซยีน 1 ประเทศ  

ตามความสนใจ 
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แนวทางการจดักจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ ชัน้ประถมศกึษาปีที ่4-6 

ชัว่โมงที ่1 
 

 กิจกรรมท่ี 5           

ช่ือกิจกรรม สวนอาเซียน 
 กจิกรรม สวนอาเซยีน เป็นกจิกรรมเกี่ยวกบัการจดัและตกแต่งสวนถาดใหม้ลีกัษณะเด่นของ
ประเทศต่างๆ ในกลุ่มสมาชกิอาเซยีน เพื่อส่งเสรมิใหเ้กดิความคดิแบบเปิดกวา้งและความคดิสรา้งสรรค ์ 

 
 

 เวลาท่ีใช้ 
 5 ชัว่โมง  
 

 วตัถปุระสงค ์
1. เพื่อใหน้กัเรยีนพฒันาความคดิแบบเปิดกวา้งในการดงึลกัษณะเด่นของประเทศสมาชกิอาเซยีนมา

จดัสวนถาด 
2. เพื่อใหน้กัเรยีนพฒันาความคดิสรา้งสรรค์ 

 

 กิจกรรมการเรียนรู ้
 

 
 
ขัน้ Introduction 

1. นกัเรยีนฟงั Audio CD หรรษาเพลงอาเซยีนหรอืเพลงอื่นๆ ทีเ่กีย่วกบัอาเซยีน แลว้แสดงความ
คดิเหน็เกีย่วกบัสาระส าคญัและประโยชน์ทีไ่ดจ้ากบทเพลง 
 

ขัน้ Grouping และขัน้ Identifying the problem 
2. นกัเรยีนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3-4 คน แลว้ศกึษาความรูเ้กีย่วกบัประเทศสมาชกิอาเซยีน 

จากสื่อต่างๆ เช่น 
- ชุดเรยีนรูสู้่อาเซยีน 
- ชุดนิทาน 10 ภาษาอาเซยีน  
- ชุด Magnet Map “ทายซ.ิ..อยูไ่หนเอ่ย”  
- ชุดโมเดลกระดาษ “ตะลุยแดนอาเซยีน” 
- อนิเทอรเ์น็ต  

3. สมาชกิแต่ละกลุ่มเลอืกประเทศสมาชกิอาเซยีนทีส่นใจร่วมกนั 1 ประเทศ เพื่อจดัท า 
สวนถาด โดยใหม้ลีกัษณะเด่นของประเทศนัน้ๆ 
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แนวทางการจดักจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ ชัน้ประถมศกึษาปีที ่4-6 

ชัว่โมงที ่2-3 
 

ชัว่โมงที ่4 
 

ชัว่โมงที ่5 
 

 
 

ขัน้ Planning 
4. สมาชกิแต่ละกลุ่มรว่มกนัวางแผนและลงมอืจดัสวนถาด จากนัน้น าเสนอผลงาน 

 
 
 
ขัน้ Coaching 

5. ครเูสนอแนะและใหค้ าปรกึษา เพื่อใหน้กัเรยีนน าไปปรบัปรงุ แกไ้ข และพฒันาความคดิสรา้งสรรค์ 
6. สมาชกิแต่ละกลุ่มช่วยกนัปรบัปรงุ แกไ้ข สรา้งสรรคก์ารจดัสวนถาด  

 
 
 
ขัน้ Communicating 

7. สมาชกิแต่ละกลุ่มน าเสนอสวนถาดอาเซยีน แลว้น าไปจดัวางตามมุมต่างๆ ของโรงเรยีน  
 
ขัน้ Conclusion 

8. นกัเรยีนรว่มกนัสรปุแนวความคดิในการดงึลกัษณะเด่นของประเทศสมาชกิอาเซยีน 
มาจดัเป็นสวนถาดอย่างสรา้งสรรค์ 
 

 ตวัอย่างส่ือและแหล่งการเรียนรู้แนะน า 
1. ชุด Audio CD หรรษาเพลงอาเซยีน 
2. ชุดเรยีนรูสู้่อาเซยีน  
3. ชุดนิทาน 10 ภาษาอาเซยีน  
4. ชุด Magnet Map “ทายซ.ิ..อยูไ่หนเอ่ย”  
5. ชุดโมเดลกระดาษ “ตะลุยแดนอาเซยีน”  
6. ชุดหนงัสอืหรรษากบัอาเซยีน  
7. เกมหมอนหรรษาทา้ทายความรู ้รอบรูอ้าเซยีน   

 

 การวดัและประเมินผล 
1. ประเมนิผลงาน/ชิน้งาน 2. ประเมนิกระบวนการกลุ่ม 
3. ประเมนิกระบวนการคดิ 
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 ตารางวิเคราะห ์
 

ตารางวิเคราะหค์วามสมัพนัธก์บัหมวด/กิจกรรม “ลดเวลาเรียน เพิม่เวลารู้” 
 

กลุ่มกิจกรรมท่ี 

หมวดท่ี 

4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

2    - - -         

3      - - - -     

4            - - - 

หมายเหต ุ: 
  = กจิกรรมนี้สมัพนัธก์บัหมวด / กลุ่มกจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ กจิกรรมใด 
  = ความเขม้หรอืจุดเน้นทีจ่ะสมัพนัธก์บัหมวด / กจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ 
 

ตารางวิเคราะหค์วามสมัพนัธก์บัทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษที ่21 
 

3Rs 7Cs 2Ls 

1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 

   -     -   - 

หมายเหต ุ: 3Rs มไิดว้เิคราะหค์วามสมัพนัธไ์วใ้ห ้เน่ืองจากมกีารจดัการเรยีนการสอนในรายวชิาพืน้ฐานอยูแ่ลว้ 
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ชัว่โมงท่ี 1 – 2 

ชัว่โมงท่ี 3 – 5 

ชัว่โมงท่ี 10 

ชัว่โมงท่ี 6 – 7 

ชัว่โมงท่ี 8 – 9 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เล่นเกม “เดก็ดรีูจ้กัแบ่งปนั” จากเกมไตรสกิขา แผ่นที ่1 
“สุภาพ มนี ้าใจ” หรอืครวูาดภาพเคก้ใหน้กัเรยีนแบ่ง  

ขัน้ Introduction 

ดภูาพยนตรส์ัน้ เรือ่ง  
อตัราส่วน :  คณติศาสตรก์บัการท าเคก้ 

+ ครตูัง้ค าถาม 
 

แบ่งกลุ่ม 4–5 คน 
รว่มกนัท าเคก้ 

ตามปญัหาทีก่ าหนด 

ขัน้ Grouping + Identifying the problem 

วางแผนการท าเคก้ตามประเดน็ปญัหา 

ขัน้ Planning 

ครใูหค้ าปรกึษาและ
แนะน าการท าเคก้ 

ขัน้ Coaching 

ปรบัปรงุการท าเคก้
ตามค าแนะน า 

ผงัสรปุแผนการจดักิจกรรมท่ี 6 “เค้กหรรษา” 

นกัเรยีนแต่ละกลุ่มรว่มกนั 
เปิดรา้นขายเคก้ + ครใูหค้ าแนะน า 

ขัน้ Coaching 

ปรบัปรงุการเปิดรา้นขายเคก้

ตามค าแนะน า 

น าเสนอผลงาน +  
รว่มกนัแสดงความคดิเหน็ 

ขัน้ Communicating 

รว่มกนัสรปุความรู ้

ทีไ่ดจ้ากกจิกรรม 

ขัน้ Conclusion 
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ชัว่โมงที ่1-2 
 

 กิจกรรมท่ี 6           

ช่ือกิจกรรม เค้กหรรษา 
 กจิกรรม เคก้หรรษา เป็นกจิกรรมเรยีนรูเ้กี่ยวกบัการท าเคก้ เพื่อฝึกทกัษะการท างาน ส่งเสรมิ
ทกัษะทางคณติศาสตร ์รูจ้กัการแกป้ญัหา ปลกูฝงัการแบ่งปนัและเสยีสละ 

 
 

 เวลาท่ีใช้ 
 10 ชัว่โมง 
 

 วตัถปุระสงค ์
1. เพื่อใหน้กัเรยีนมทีกัษะการท าเคก้ 
2. เพื่อใหน้กัเรยีนมทีกัษะการคดิดา้นคณติศาสตร์ 
3. เพื่อใหน้กัเรยีนมคีุณธรรมและจรยิธรรม รูจ้กัแบ่งปนัและเสยีสละ 
 

 กิจกรรมการเรียนรู ้
 

 
 
ขัน้ Introduction 

1. ครใูหน้กัเรยีนเล่นเกม เดก็ดรีูจ้กัแบ่งปนั จากเกมไตรสกิขา แผ่นที ่1 “สุภาพ  มนี ้าใจ” หรอืครวูาด
ภาพเคก้แลว้ใหน้กัเรยีนแบ่งเคก้จากภาพ 

2. ครถูามนกัเรยีนว่าจากการเล่นเกม มใีครบา้งทีแ่บ่งเคก้ใหเ้พื่อนๆ ไดเ้ท่าๆ กนัทุกคน  
3. ครอูธบิายภาพรวมของการด าเนินกจิกรรมน้ี  
 

ขัน้ Grouping และขัน้ Identifying the problem 
4. นกัเรยีนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน  
5. ครใูหน้กัเรยีนแต่ละกลุ่มรว่มกนัท าเคก้กลุ่มละ 1 ชนิด โดยก าหนดปญัหาใหด้งัน้ี 
 ปญัหาที ่ 1   ตอ้งมรีสชาตอิรอ่ย 
 ปญัหาที ่ 2 ตอ้งแบ่งใหเ้พื่อนในกลุ่มไดร้บัประทานทุกคน คนละเท่าๆ กนั 
 ปญัหาที ่ 3 ตอ้งแบ่งใหเ้พื่อนกลุ่มอื่นไดร้บัประทาน อย่างน้อย 2 กลุ่ม 
 ปญัหาที ่ 4 ถา้กลุ่มของนกัเรยีนตอ้งการจะขายเคก้ นกัเรยีนจะท าอยา่งไร 
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ชัว่โมงที ่3-5 
 

ชัว่โมงที ่6-7 
 

ชัว่โมงที ่10 

ชัว่โมงที ่8-9 
 

6. ครใูหน้กัเรยีนชมภาพยนตรส์ัน้ เรือ่ง อตัราส่วน : คณติศาสตรส์ าหรบัการท าเคก้ แลว้ครู 
ตัง้ค าถามจากภาพยนตรส์ัน้ใหน้กัเรยีนช่วยกนัตอบ เช่น 

- ถา้อตัราส่วนในการท าเคก้ไมเ่หมาะสมจะเป็นอยา่งไร 
- ถา้นกัเรยีนจะท าเคก้ชนิดเดยีวกนัแต่ต่างขนาดกนั นกัเรยีนจะท าอยา่งไร  

 
 
 
ขัน้ Planning 

7. นกัเรยีนแต่ละกลุ่มรว่มกนัวางแผนการท าเคก้ตามประเดน็ปญัหาทีก่ าหนดให ้
 

 
 
ขัน้ Coaching 

8. ครใูหค้ าปรกึษาและแนะน าการท าเคก้ 
9. นกัเรยีนปรบัปรงุการท าเคก้ตามขอ้เสนอแนะ 

 
 
 
ขัน้ Coaching 

10. ครใูหน้กัเรยีนแต่ละกลุ่มรว่มกนัเปิดรา้นคา้ขายเคก้ ครใูหค้ าแนะน า 
11. นกัเรยีนปรบัปรงุการเปิดรา้นคา้ขายเคก้ตามขอ้เสนอแนะ 

 
 

 
ขัน้ Communicating 

12. นกัเรยีนแต่ละกลุ่มน าเสนอการท าเคก้ตามประเดน็ปญัหาทีก่ าหนดไว ้  
13. ครแูละนกัเรยีนกลุ่มอื่นๆ รว่มกนัแสดงความคดิเหน็ 

 
ขัน้ Conclusion 

14. ครแูละนกัเรยีนรว่มกนัสรปุแนวคดิจากการท ากจิกรรมเพื่อใหน้กัเรยีนมทีกัษะการท าเคก้ ทกัษะ
การคดิดา้นคณติศาสตร ์มคีุณธรรมและจรยิธรรม ดา้นการแบ่งปนัและเสยีสละ 

15. ครแูละนกัเรยีนรว่มกนัประเมนิผลงาน 
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 ตวัอย่างส่ือและแหล่งการเรียนรู้แนะน า 
1. เกม เดก็ดรีูจ้กัแบ่งปนั จากเกมไตรสกิขา แผ่นที ่1 “สุภาพ  มนี ้าใจ” หรอืภาพวาดเคก้ 
2. สื่อดจิทิลั Twig เรือ่ง อตัราส่วน : คณติศาสตรส์ าหรบัการท าเคก้ 
ส่ือเพ่ือการศึกษาค้นคว้า 
1. การต์ูนเสรมิความรูอ้งิหลกัสูตร คณติศาสตร ์ระดบัชัน้ ป.4   

- บวกลบเศษส่วน แบ่งชิน้เนยแขง็ - เศษส่วน แบ่งชิน้เรยีกพซิซา 
- ล าดบัตวัเลข แบ่งเคก้ขา้ว 

2. การต์ูนเสรมิความรูอ้งิหลกัสูตร คณติศาสตร ์ระดบัชัน้ ป.5   
- รปูเศษส่วน แบ่งชิน้เคก้โจรสลดั 

3. การต์ูนเสรมิความรูอ้งิหลกัสูตร คณติศาสตร ์ระดบัชัน้ ป.6   
- ตวัแปร แกโ้จทยจ์ านวนขนม - สมการ จดัสมดุลของอรอ่ย 

4. หนงัสอืเสรมิความรูอ้งิหลกัสูตร ชุดเงนิตรา   
 

 การวดัและประเมินผล 
1. ประเมนิตนเอง/เพื่อน 2. ประเมนิความพงึพอใจในการเขา้รว่มกจิกรรม 
3. สงัเกตพฤตกิรรมการปฏบิตังิานกลุ่ม 4. ประเมนิผลงาน 

 

 ตารางวิเคราะห ์
 

ตารางวิเคราะหค์วามสมัพนัธก์บัหมวด/กิจกรรม “ลดเวลาเรียน เพิม่เวลารู้” 
 

กลุ่มกิจกรรมท่ี 

หมวดท่ี 

4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

2               

3      - -  -     

4           -  - - 

 
ตารางวิเคราะหค์วามสมัพนัธก์บัทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษที ่21 

 

3Rs 7Cs 2Ls 

1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 

      -      
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แนวทางการจดักจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ ชัน้ประถมศกึษาปีที ่4-6 

ชัว่โมงท่ี 1 

ชัว่โมงท่ี 2 - 3 

ชัว่โมงท่ี 5 

ชัว่โมงท่ี 4 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

เล่นเกม สะสมเงนิ ตามกตกิา 
+ ตอบค าถามเกีย่วกบัเกม 

 

ขัน้ Introduction 

แบ่งกลุ่ม 5–6 คน  
เพื่อสรา้งเกมคณติศาสตร ์
ตามประเดน็ทีส่นใจ 1 เกม 

ขัน้ Grouping + Identifying the problem 

วางแผนและ
แบ่งหน้าที ่
ในการ 
สรา้งเกม 

ขัน้ Planning 

หาความรูเ้พิม่เตมิและดตูวัอยา่งการสรา้งเกม 
จากสื่อต่างๆ เช่น ชุดสนุกเล่น สนุกคดิ คณติรอบรู,้  

ชุดคณติศาสตร ์จากสื่อ UC, ชุดเกมบวกลบไวไดท้กัษะ, 
ชุดเกมดวลคณติคดิเรว็, ชุดเกมเปรยีบเทยีบสุดหรรษา 
มากกว่า น้อยกว่า หรอืเท่ากบั + สรา้งเกมคณติศาสตร ์

 

น าผลงานไปปรกึษาคร ู+  
ครใูหค้ าแนะน า 

ขัน้ Coaching 

ปรบัปรงุตาม
ค าแนะน า 

น าเสนอและสาธติเกม
คณติศาสตร ์+  

รว่มกนัแสดงความคดิเหน็ 

ขัน้ Communicating 

รว่มกนัสรปุความรู ้
ทีไ่ดจ้ากกจิกรรม 

ขัน้ Conclusion 

ผงัสรปุแผนการจดักิจกรรมท่ี 7 “MATH  LAND แดนคณิตศาสตร”์ 
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ชัว่โมงที ่1 
 

 กิจกรรมท่ี 7          
 
ช่ือกิจกรรม MATH LAND แดนคณิตศาสตร ์ 
 กจิกรรม MATH LAND แดนคณติศาสตร ์เป็นกจิกรรมเกีย่วกบัการสรา้งสรรคเ์กมคณติศาสตร ์ที่
ส่งเสรมิใหเ้กดิความคดิแบบเปิดกวา้ง ท าใหน้กัเรยีนเกดิความสนใจและสนุกในการเรยีนคณติศาสตร์
มากยิง่ขึน้ 

 

 เวลาท่ีใช้ 
 5 ชัว่โมง 
 

 วตัถปุระสงค ์
1. เพื่อใหน้กัเรยีนพฒันาความคดิทางคณติศาสตรแ์บบเปิดกวา้ง 
2. เพื่อใหน้กัเรยีนพฒันาทกัษะการแกป้ญัหาทางคณติศาสตร ์
3. เพื่อใหน้กัเรยีนใชค้วามรูท้างคณติศาสตรม์าสรา้งสรรคเ์ป็นเกม 

 

 กิจกรรมการเรียนรู ้
 

 
 
ขัน้ Introduction 

1. นกัเรยีนเล่นเกม สะสมเงนิ ตามกตกิา ดงันี้ 
1) ครกู าหนดใหน้กัเรยีนผูช้ายมคี่า 50 สตางค ์และนกัเรยีนผูห้ญงิมคี่า 1 บาท 
2) นกัเรยีนยนืลอ้มวงรอ้งเพลงสะสมเงนิ ดงันี้  

   รวมเงนิ รวมเงนิ วนันี้  รวมกนัใหด้ ีอย่าใหม้ผีดิพลาด  
   ผูห้ญงินัน้เป็นเหรยีญบาท ผูห้ญงินัน้เป็นเหรยีญบาท 
   ผูช้ายเก่งกาจหา้สบิสตางค ์

3) เมือ่รอ้งเพลงจบ ครบูอกจ านวนเงนิทีต่อ้งการ เช่น 3 บาท 50 สตางค์ 
4) นกัเรยีนรบีรวมกลุ่มตามจ านวนเงนิทีค่รบูอก 

2. นกัเรยีนตอบค าถามเกีย่วกบัเกมทีเ่ล่น เช่น 

- นกัเรยีนใชห้ลกัคณติศาสตรใ์ดในการเล่นเกมบา้ง 
- นกัเรยีนสามารถสรา้งเกมคณติศาสตรด์ว้ยตวัเองอยา่งไร 
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แนวทางการจดักจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ ชัน้ประถมศกึษาปีที ่4-6 

ชัว่โมงที ่2-3 
 

ชัว่โมงที ่4 
 

ชัว่โมงที ่5 
 

ขัน้ Grouping และขัน้ Identifying the problem 
3. นกัเรยีนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5-6 คน แลว้สรา้งเกมคณติศาสตรต์ามประเดน็ทีส่นใจ 1 เกม ดงันี้ 

1) จ านวนและการด าเนินการ 
2) การวดั 

3) เรขาคณติ  
4) พชีคณติ 

 
 

 
ขัน้ Planning 

4. สมาชกิแต่ละกลุ่มรว่มกนัวางแผน เพื่อแบ่งหน้าทีใ่หแ้ต่ละคนมสี่วนรว่มในการสรา้งเกม 
5. สมาชกิแต่ละกลุ่มศกึษาความรูแ้ละดตูวัอยา่งการสรา้งเกมจากสื่อต่างๆ เช่น 

- ชุดคณติศาสตร ์จากสื่อ UC (Universal Curriculum) 
- ชุดสนุกเล่น สนุกคดิ คณติรอบรู ้ 
- ชุดเกมบวกลบไวไดท้กัษะ 
- ชุดเกมดวลคณติคดิเรว็ 
- ชุดเกมเปรยีบเทยีบสุดหรรษา มากกว่า น้อยกว่า หรอืเท่ากบั 

6. นกัเรยีนแต่ละกลุ่มใชค้วามรูท้ีศ่กึษามา ลงมอืสรา้งเกมคณติศาสตรต์ามประเดน็ทีส่นใจ 
 

 
 
ขัน้ Coaching 

7. ครใูหค้ าปรกึษาและเสนอแนะ เพื่อใหน้กัเรยีนน าไปปรบัปรงุ แกไ้ขเพิม่เตมิ  
 

 
 
ขัน้ Communicating 

8. สมาชกิแต่ละกลุ่มน าเสนอและสาธติเกมคณติศาสตร ์โดยใหเ้พื่อนกลุ่มอื่นเขา้มามสี่วนรว่มในการ
เล่นเกมของกลุ่มตนเอง 

9. ครแูละนกัเรยีนกลุ่มอื่นรว่มกนัแสดงความคดิเหน็เพิม่เตมิ 
 

ขัน้ Conclusion 
10. ครแูละนกัเรยีนรว่มกนัสรปุแนวคดิทีไ่ดจ้ากการท ากจิกรรมรว่มกนั เพื่อใหน้กัเรยีนไดพ้ฒันา

ความคดิทางคณติศาสตรแ์บบเปิดกวา้ง และน ามาแก้ปญัหาอยา่งสรา้งสรรค ์
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แนวทางการจดักจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ ชัน้ประถมศกึษาปีที ่4-6 

 ตวัอย่างส่ือและแหล่งการเรียนรู้แนะน า 
1. ชุดคณติศาสตร ์ป.4 - 6 จากสื่อ UC (Universal Curriculum) 
2. ชุดสนุกเล่น สนุกคดิ คณติรอบรู ้ระดบัชัน้ประถม  
3. ชุดรูค้ณติ คดิเป็น หมวดจ านวนและแบบรปู 
4. ชุดรูค้ณติ คดิเป็น หมวดเรขาคณติ 
5. ชุดรูค้ณติ คดิเป็น หมวดการชัง่ ตวง วดั และอื่นๆ 
6. ชุดเปิดประตูรูค้ณติ 
7. ชุดเกมบวกลบไวไดท้กัษะ 
8. ชุดเกมดวลคณติคดิเรว็  
9. ชุดเกมเปรยีบเทยีบสุดหรรษา มากกว่า น้อยกว่า หรอืเท่ากบั 

 

 การวดัและประเมินผล 
1. ประเมนิความพงึพอใจในการเขา้รว่มกจิกรรม 2. ประเมนิผลงาน/ชิน้งาน 
3. ประเมนิกระบวนการกลุ่ม 4. ประเมนิกระบวนการคดิ 

 
 ตารางวิเคราะห ์
 

ตารางวิเคราะหค์วามสมัพนัธก์บัหมวด/กิจกรรม “ลดเวลาเรียน เพิม่เวลารู้” 
 

กลุ่มกิจกรรมท่ี 

หมวดท่ี 

4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

2    - -          

3      - - - -     

4            - - - 

 
ตารางวิเคราะหค์วามสมัพนัธก์บัทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษที ่21 

 

3Rs 7Cs 2Ls 

1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 

   -   -  -   - 
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แนวทางการจดักจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ ชัน้ประถมศกึษาปีที ่4-6 

ชัว่โมงท่ี 1 

ชัว่โมงท่ี 2 - 3 

ชัว่โมงท่ี 5 

ชัว่โมงท่ี 4 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นกัเรยีนเล่าประสบการณ์การอ่านนิทาน 
และยกตวัอยา่งนิทานทีป่ระทบัใจ 

ขัน้ Introduction 

วางแผนแกป้ญัหาการอ่านและ
เขยีนหนงัสอืโดยใชส้ื่อต่างๆ เช่น   
ชุดแบบฝึกกจิกรรมอ่าน เขยีน 
เรยีนสนุก, ชุดอ่านได ้เขยีนด ี

ขัน้ Planning 

น ามาแก้ปญัหา สงัเกตผล 

เพื่อปรบัปรงุ แกไ้ข + บนัทกึ

สรปุแนวทางการแก้ปญัหา  

ครเูสนอแนะแนวทางการแกป้ญัหา 

ขัน้ Coaching 

พฒันา ปรบัปรุง และ

แกป้ญัหา ตามค าแนะน า 

ผงัสรปุแผนการจดักิจกรรมท่ี 8 “อ่านดี  เขียนเด่น” 

สงัเกตและแสดงความคดิเหน็

เกีย่วกบัปญัหาการอ่านและ 

การเขยีนของเพื่อนตามประเดน็ + 

คดิวธิแีกป้ญัหา 

แบ่งกลุ่ม 4–6 คน แต่ละคนอ่าน
นิทานทีส่นใจจากสื่อต่างๆ เช่น 
ชุดสุดยอดนิทานของโลก, 
นิทานภาพ 2 ภาษา, 

ชุดนิทาน 10 ภาษาอาเซยีน,  
หนงัสอืนิทานอื่นๆ  

ขัน้ Grouping + Identifying the problem 

น าเสนอวธิแีกป้ญัหา +  
รว่มกนัแสดงความคดิเหน็ 

ขัน้ Communicating 

รว่มกนัสรปุความรู ้
ทีไ่ดจ้ากกจิกรรม 

ขัน้ Conclusion 
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แนวทางการจดักจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ ชัน้ประถมศกึษาปีที ่4-6 

ชัว่โมงที ่1 
 

 กิจกรรมท่ี 8         

ช่ือกิจกรรม อ่านดี เขียนเด่น 

 กจิกรรม อ่านด ีเขยีนเด่น เป็นกจิกรรมทีช่่วยแกไ้ขปญัหาความบกพรอ่งในการอ่านและเขยีน
หนงัสอืของนกัเรยีน เพื่อส่งเสรมิทกัษะการเรยีนรู ้ทกัษะการอ่าน ทกัษะการเขยีน ทกัษะความรว่มมอื 
และความสามารถในการแก้ปญัหา 

 
 

 เวลาท่ีใช้ 
 5 ชัว่โมง 
 

 วตัถปุระสงค ์
1. เพื่อใหน้กัเรยีนสามารถอ่านและเขยีนไดอ้ย่างถูกตอ้ง 
2. เพื่อใหน้กัเรยีนสามารถแก้ปญัหาการอ่านไมอ่อก เขยีนไมไ่ด ้
3. เพื่อใหน้กัเรยีนตระหนกัถงึความส าคญัของการอ่านและการเขยีนทีถู่กตอ้ง 

 

 กิจกรรมการเรียนรู ้
 

 
 
ขัน้ Introduction 

1. นกัเรยีนเล่าประสบการณ์การอ่านนิทาน และยกตวัอยา่งนิทานเรือ่งทีน่กัเรยีนประทบัใจ  
  

ขัน้ Grouping และขัน้ Identifying the problem 
2. นกัเรยีนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4-6 คน แลว้ใหแ้ต่ละคนอ่านนิทานทีส่นใจใหเ้พื่อนฟงั 1 เรื่อง  

จากสื่อต่างๆ เช่น  
- ชุดสุดยอดนิทานของโลก นิทานภาพ 2 ภาษา จากสื่อ Active Reader 
- ชุดนิทาน 10 ภาษาอาเซยีน 
- หนงัสอืนิทานอื่นๆ 

  โดยเขยีนสรุปสาระส าคญัของนิทานประกอบ 
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แนวทางการจดักจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ ชัน้ประถมศกึษาปีที ่4-6 

ชัว่โมงที ่2-3 
 

ชัว่โมงที ่4 
 

ชัว่โมงที ่5 
 

3. สมาชกิแต่ละคนในกลุ่มรว่มกนัสงัเกตและแสดงความคดิเหน็เกีย่วกบัปญัหาการอ่านและเขยีน
หนงัสอืของเพื่อนตามประเดน็ต่างๆ ดงันี้  

1) การอ่านออกเสยีงพยญัชนะ สระ วรรณยกุต ์และการประสมค า 
2) การอ่านออกเสยีงค า และประโยค 
3) การเขยีนพยญัชนะ สระ วรรณยกุต ์และการประสมค า 
4) การเขยีนค า และประโยค 
5) การเขยีนจบัใจความ 
6) การเขยีนสื่อความ 

4. สมาชกิแต่ละกลุ่มรว่มกนัคดิวธิกีารแกป้ญัหาการอ่านและเขยีนหนงัสอืของสมาชกิในกลุ่ม 
 
 

 
ขัน้ Planning 

5. สมาชกิแต่ละกลุ่มรว่มกนัวางแผนแกป้ญัหาการอ่านและเขยีนหนงัสอืของสมาชกิในกลุ่ม  
โดยเลอืกใชส้ื่อต่างๆ ช่วยในการแกป้ญัหา เช่น 

- ชุดแบบฝึกกจิกรรมอ่าน เขยีน เรยีนสนุก 
- ชุดอ่านได ้เขยีนด ี

6. สมาชกิแต่ละกลุ่มใชว้ธิแีกป้ญัหาตามทีไ่ดว้างแผนไว ้แลว้สงัเกตผลทีไ่ด ้เพือ่ปรบัปรงุ แกไ้ข  
7. สมาชกิแต่ละกลุ่มเขยีนบนัทกึสรปุแนวทางการแก้ปญัหาของกลุ่ม 

 
 
 
ขัน้ Coaching 

8. ครเูสนอแนะและใหค้ าปรกึษาเกีย่วกบัแนวทางการแกป้ญัหา  
9. สมาชกิแต่ละกลุ่มรว่มกนัพฒันา ปรบัปรุง และแกป้ญัหาตามทีค่รเูสนอแนะ  

 
 
 
ขัน้ Communicating 

10. สมาชกิทุกกลุ่มรว่มกนัน าเสนอวธิแีกป้ญัหาการอ่านและเขยีนหนงัสอืทีไ่ดจ้ากบนัทกึสรปุดว้ย
วธิกีารต่างๆ 

 
ขัน้ Conclusion 

11. นกัเรยีนรว่มกนัสรปุความส าคญั และแนวทางแก้ปญัหาการอ่านและเขยีนหนงัสอื 



38 
แนวทางการจดักจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ ชัน้ประถมศกึษาปีที ่4-6 

 ตวัอย่างส่ือและแหล่งการเรียนรู้แนะน า 
1. ชุดสุดยอดนิทานของโลก นิทานภาพ 2 ภาษา จากสื่อ Active Reader 
2. ชุดนิทาน 10 ภาษาอาเซยีน  
3. ชุดหนงัสอืนิทานรูค้ดิ รูธ้รรม  
4. ชุดนิทานสองภาษา ชุดรกัการอ่านกบัลุงฮกู  
5. ชุดนิทานสรา้งสรรค ์ 
6. ชุดพลงัคดินกัวทิยน้์อย  
7. ชุดแบบฝึกกจิกรรมอ่าน เขยีน เรยีนสนุก ป.4-ป.6 
8. ชุดอ่านได ้เขยีนด ี 

 

 การวดัและประเมินผล 
1. ประเมนิผลงาน/ชิน้งาน 2. ประเมนิกระบวนการกลุ่ม 
3. ประเมนิกระบวนการแกป้ญัหา 4. ประเมนิความสามารถในการสื่อสาร 

 

 ตารางวิเคราะห ์
 

ตารางวิเคราะหค์วามสมัพนัธก์บัหมวด/กิจกรรม “ลดเวลาเรียน เพิม่เวลารู้” 
 

กลุ่มกิจกรรมท่ี 

หมวดท่ี 

4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

2     -          

3      - - - -     

4           - -  - 

 
ตารางวิเคราะหค์วามสมัพนัธก์บัทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษที ่21 

 

3Rs 7Cs 2Ls 

1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 

    -  -  -   - 
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แนวทางการจดักจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ ชัน้ประถมศกึษาปีที ่4-6 

ชัว่โมงท่ี 1 

ชัว่โมงท่ี 2 - 3 

ชัว่โมงท่ี 5 

ชัว่โมงท่ี 4 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ครถูามค าถาม + อธบิายภาพรวม  

ขัน้ Introduction 

ครยูกตวัอยา่งของดจีากวรรณคด ี
จาก เรือ่ง ดอกสรอ้ยสุภาษติ + 

แนะน าการจดัท าผลงาน  
 

แบ่งกลุ่ม 5 กลุ่ม  
เพื่ออ่านวรรณคด ี1 เรือ่ง + 

เลอืกประเดน็ศกึษา 

ขัน้ Grouping + Identifying the problem 

ศกึษาคน้ควา้ 
ตามประเดน็ และค าถาม 

ขัน้ Planning 

วางแผนออกแบบน าเสนอ 
กจิกรรม สานต่อภมูปิญัญา  

ครใูหค้ าปรกึษาและเสนอแนะ 

ขัน้ Coaching 

ปรบัปรงุผลงานตามขอ้เสนอแนะ 

น าเสนอกจิกรรม +  
รว่มกนัแสดงความคดิเหน็ 

ขัน้ Communicating 

รว่มกนัสรปุความรู ้
ทีไ่ดจ้ากกจิกรรม 

ขัน้ Conclusion 

ผงัสรปุแผนการจดักิจกรรมท่ี 9 “สวนสวรรคห์รรษา” 
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แนวทางการจดักจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ ชัน้ประถมศกึษาปีที ่4-6 

ชัว่โมงที ่1 
 

 กิจกรรมท่ี 9           

ช่ือกิจกรรม  สวนสวรรคห์รรษา 

 กจิกรรม สวนสวรรคห์รรษา เป็นกจิกรรมเสรมิสรา้งคุณลกัษณะ ค่านิยม สมรรถนะการเรยีนรู ้
ทกัษะการท างาน การด ารงชวีติ และทกัษะชวีติ มุง่ปลกูฝงัความรกั ความภาคภูมใิจในความเป็นไทย 
หวงแหนสมบตัขิองชาต ิพฒันาความสามารถดา้นการคดิสรา้งสรรค ์และพฒันากรอบความคดิแบบ
เปิดกวา้ง ฝึกการท างานรว่มกนั และตอบสนองความสนใจ ความถนดั ความตอ้งการของผูเ้รยีนตาม
ความแตกต่างระหว่างบุคคล ผ่านกจิกรรมสานต่อภมูปิญัญา 

 
 

 เวลาท่ีใช้ 
 5 ชัว่โมง 
 

 วตัถปุระสงค ์
1. เพื่อใหน้กัเรยีนเกดิความภาคภมูใิจในภูมปิญัญาของไทย 
2. เพื่อใหน้กัเรยีนเหน็ความส าคญัของมรดกของชาติ 
3. เพื่อใหน้กัเรยีนมทีกัษะการคดิสรา้งสรรค ์อนุรกัษ์ สบืสานภมูปิญัญาไทย 

 

 กิจกรรมการเรียนรู ้
 
 
 

ขัน้ Introduction 
1. ครถูามนกัเรยีนว่า “อะไรคอืไทยแท”้   

- สิง่ใดบา้งทีบ่่งบอกความเป็นไทย 
- นกัเรยีนจ าชื่อวรรณคดเีรือ่งใดไดบ้า้ง 
- การเรยีนวรรณคดชี่วยใหน้ักเรยีนไดรู้เ้ร ือ่งอะไรบา้ง 
- ผูแ้ต่งไดส้อดแทรกภูมปิญัญาไทยไวใ้นวรรณคดอีย่างไร 

2. ครอูธบิายภาพรวมของการด าเนินกจิกรรมน้ี  
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ชัว่โมงที ่2-3 
 

ชัว่โมงที ่4 
 

ชัว่โมงที ่5 
 

ขัน้ Grouping และขัน้ Identifying the problem 
3. นกัเรยีนแบ่งกลุ่ม 5 กลุ่ม แต่ละกลุ่มอ่านวรรณคดมีากลุ่มละ 1 เรือ่ง แลว้เลอืกประเดน็ศกึษา 

จากประเดน็ทีก่ าหนด 
ประเดน็ที ่ 1  สตัวใ์นวรรณคด ี
ประเดน็ที ่ 3  ดอกไมใ้นวรรณคด ี

ประเดน็ที ่ 2  พรรณไมใ้นวรรณคด ี
ประเดน็ที ่ 4  อาหารในวรรณคด ี

4. ครยูกตวัอยา่งของดจีากวรรณคด ีเรือ่ง ดอกสรอ้ยสุภาษติ ใหน้กัเรยีนฟงั และนกัเรยีนรว่มกนัแสดง
ความคดิเหน็ว่ามคีวามสอดคลอ้งกบัประเดน็ทีค่รกู าหนดใหป้ระเดน็ใด 

5. ครแูนะน าการจดัท าผลงาน โดยศกึษาคน้ควา้จากสื่อ แลว้น าเสนอผ่านกจิกรรมสานต่อภมูปิญัญา 
 
 
 

ขัน้ Planning 
6. นกัเรยีนแต่ละกลุ่มศกึษาคน้ควา้ตามประเดน็ทีเ่ลอืกไว ้โดยครตูัง้ค าถามใหไ้ปศกึษาคน้ควา้ 4 

ค าถาม 
ค าถามที ่ 1 สิง่ทีไ่ดรู้จ้ากวรรณคดคีอือะไร  
ค าถามที ่ 2 สิง่ทีไ่ดรู้แ้สดงถงึภมูปิญัญาอยา่งไร 
ค าถามที ่ 3 ภมูปิญัญาน้ีมคีุณค่าอยา่งไร 
ค าถามที ่ 4 นกัเรยีนจะมวีธิกีารสานต่อภมูปิญัญาน้ีอยา่งไร 

7. นกัเรยีนแต่ละกลุ่มรว่มกนัวางแผนและออกแบบน าเสนอกจิกรรม สานต่อภูมปิญัญา 
 
 
 

ขัน้ Coaching 
8. ครใูหค้ าปรกึษาและเสนอแนะผลงาน นกัเรยีนปรบัปรงุผลงานตามขอ้เสนอแนะ 

 
 
 

ขัน้ Communicating 
9. นกัเรยีนแต่ละกลุ่มน าเสนอกจิกรรมสานต่อภูมปิญัญา   
10. ครแูละนกัเรยีนกลุ่มอื่นๆ รว่มกนัแสดงความคดิเหน็ 

 
 
 
 



42 
แนวทางการจดักจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ ชัน้ประถมศกึษาปีที ่4-6 

ขัน้ Conclusion 
11. ครแูละนกัเรยีนรว่มกนัสรปุรูปแบบวธิกีารอนุรกัษ์ สบืสาน และถ่ายทอดภมูปิญัญา เพื่อใหน้กัเรยีน

เกดิความภาคภูมใิจในภูมปิญัญาของไทย เหน็ความส าคญัของมรดกของชาต ิมทีกัษะการคดิสรา้งสรรคส์บืสาน
ภมูปิญัญาไทย 

 

 ตวัอย่างส่ือและแหล่งการเรียนรู้แนะน า 
1. ชุดปกณิกะวรรณคดไีทย 
2. หนงัสอื และ Active Reader ชุดอนุรกัษ์วรรณกรรมและวรรณคดไีทย 
 

 การวดัและประเมินผล 
1. สงัเกตพฤตกิรรมการปฏบิตังิานรายบุคคล 2. สงัเกตพฤตกิรรมการปฏบิตังิานกลุ่ม 
3. ประเมนิการน าเสนอผลงาน 4. ประเมนิทกัษะกระบวนการ 
 

 ตารางวิเคราะห ์
 

ตารางวิเคราะหค์วามสมัพนัธก์บัหมวด/กิจกรรม “ลดเวลาเรียน เพิม่เวลารู้” 
 

กลุ่มกิจกรรมท่ี 

หมวดท่ี 

4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

2  -  - -          

3       - -      

4           - -  - 

 
ตารางวิเคราะหค์วามสมัพนัธก์บัทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษที ่21 

 

3Rs 7Cs 2Ls 

1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 

      -     - 
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ชัว่โมงท่ี 1 – 2 

ชัว่โมงท่ี 3 – 6 

ชัว่โมงท่ี 9-10    

ชัว่โมงท่ี 7 – 8 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ครถูามค าถาม 

ขัน้ Introduction 

แบ่งกลุ่ม 4-5 คน เพื่อส ารวจรอบๆ โรงเรยีน + 
ครตูัง้ค าถามใหศ้กึษา 

ขัน้ Grouping + Identifying the problem 

ส ารวจชุมชนและวางแผนการท างาน 

ขัน้ Planning 

ครใูหค้ าปรกึษาและเสนอแนะ 

ขัน้ Coaching 

ปรบัปรงุผลงานตามขอ้เสนอแนะ 

น าเสนอผลงาน +  
รว่มกนัแสดงความคดิเหน็ 

ขัน้ Communicating 

รว่มกนัสรปุความรู ้
ทีไ่ดจ้ากกจิกรรม 

ขัน้ Conclusion 

ผงัสรปุแผนการจดักิจกรรมท่ี 10 “คณุค่าของขยะ” 
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ชัว่โมงที ่1-2 
 

 กิจกรรมท่ี 10           

ช่ือกิจกรรม คณุค่าของขยะ 

 กจิกรรม คุณค่าของขยะ เป็นกจิกรรมทีป่ลกูฝงัค่านิยมและจติส านึกการท าประโยชน์ต่อสงัคม 
เสรมิสรา้งทกัษะการท างาน มทีกัษะดา้นการคดิแบบเปิดกวา้ง (Growth Mindset) ทกัษะการแก้ปญัหา 
มคีวามสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ีและการใชท้กัษะชวีติ ผ่านกจิกรรมคุณค่าของขยะ 

 
 เวลาท่ีใช้ 
 10 ชัว่โมง 
 

 วตัถปุระสงค ์
1. เพื่อใหน้กัเรยีนสรา้งคุณค่าใหข้ยะ 
2. เพื่อใหน้กัเรยีนมทีกัษะในการท างาน 
3. เพื่อใหน้กัเรยีนมคี่านิยมและจติส านึกในการท าประโยชน์ต่อสงัคม 
 

 กิจกรรมการเรียนรู ้
 

 
 

ขัน้ Introduction 
1. ครถูามนกัเรยีนว่า วนันี้นกัเรยีนทิง้อะไรลงในถงัขยะบา้ง 

 

ขัน้ Grouping และขัน้ Identifying the problem 
2. นกัเรยีนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน  
3. ครใูหน้กัเรยีนส ารวจขยะรอบๆ โรงเรยีน ว่ามอีะไรบา้ง แลว้จดบนัทกึ และรว่มกนัสนทนา 
4. ครตูัง้ค าถามใหน้กัเรยีนศกึษา ดงันี้ 

ค าถามที ่ 1  ขยะทีน่กัเรยีนพบเป็นขยะประเภทอะไร 
ค าถามที ่ 2  ขยะประเภทน้ีท าใหเ้กดิผลเสยีอยา่งไร 
ค าถามที ่ 3  เมือ่นกัเรยีนพบเจอขยะ ควรท าอย่างไร 
ค าถามที ่ 4  นกัเรยีนสามารถสรา้งคุณค่าใหก้บัขยะประเภทนี้ไดอ้ยา่งไร 
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ชัว่โมงที ่3-6 
 

ชัว่โมงที ่9-10 
 

ชัว่โมงที ่7-8 
 

 
 
ขัน้ Planning 

5. สมาชกิแต่ละกลุ่มส ารวจชุมชนและวางแผนการท างานตามประเดน็ค าถามทีก่ าหนด 
 
 
 

ขัน้ Coaching 
6. ครใูหค้ าปรกึษาและเสนอแนะผลงาน 
7. นกัเรยีนปรบัปรงุผลงานตามขอ้เสนอแนะ 

 
 
 
ขัน้ Communicating 

8. นกัเรยีนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงาน   
9. ครแูละนกัเรยีนกลุ่มอื่นๆ รว่มกนัแสดงความคดิเหน็ 

 

ขัน้ Conclusion 
10. ครแูละนักเรยีนร่วมกนัสรุปแนวคดิจากการท ากจิกรรมเพื่อปลูกฝงัค่านิยมและจติส านึกการท า

ประโยชน์ต่อสงัคม เสรมิสรา้งทกัษะการท างาน มทีกัษะด้านการคดิแบบเปิดกว้าง (Growth Mindset) 
ทกัษะการแกป้ญัหา มคีวามสามารถการใชเ้ทคโนโลย ีและการใชท้กัษะชวีติ  

11. ครแูละนกัเรยีนรว่มกนัประเมนิผลงาน 
 

 ตวัอย่างส่ือและแหล่งการเรียนรู้แนะน า 
1. หนงัสอืชุด รูท้นัวทิย ์คดิทนัโลก หมวดชวีวทิยา   

- รไีซเคลิ....แปลงขยะเป็นประโยชน์ 
2. หนงัสอืชุด รูร้กัษ์ พทิกัษ์โลก 

- ลดขยะ 
3. หนงัสอืภาพอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้ม ชุดปกปกัรกัษ์โลก   

- แก๊งสตัวก์ าจดัขยะ 
- หนูน้อยรไีซเคลิ 

4. หนงัสอืภาพพฒันาคุณภาพเยาวชน ชุดพลเมอืงเดก็ พลเมอืงด ีเรือ่ง พลเมอืงเดก็รกัษ์โลก   
5. แบบฝึกการเรยีนรู ้(PBL : Project-Based Learning) ผ่านโครงงานวทิยาศาสตร ์ป.4-6 
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 การวดัและประเมินผล 
1. ประเมนิตนเอง/เพื่อน 2. ประเมนิความพงึพอใจในการเขา้รว่มกจิกรรม 
3. สงัเกตพฤตกิรรมการปฏบิตังิานกลุ่ม 4. ประเมนิผลงาน 

 

 ตารางวิเคราะห ์
 

ตารางวิเคราะหค์วามสมัพนัธก์บัหมวด/กิจกรรม “ลดเวลาเรียน เพิม่เวลารู้” 
 

กลุ่มกิจกรรมท่ี 

หมวดท่ี 

4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

2    -           

3       - - -     

4           -  - - 

หมายเหต ุ: 
  = กจิกรรมนี้สมัพนัธก์บัหมวด / กลุ่มกจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ กจิกรรมใด 
  = ความเขม้หรอืจุดเน้นทีจ่ะสมัพนัธก์บัหมวด / กจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ 

 
ตารางวิเคราะหค์วามสมัพนัธก์บัทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษที ่21 

 

3Rs 7Cs 2Ls 

1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 

      -      

หมายเหต ุ: 3Rs มไิดว้เิคราะหค์วามสมัพนัธไ์วใ้ห ้เน่ืองจากมกีารจดัการเรยีนการสอนในรายวชิาพืน้ฐานอยูแ่ลว้ 
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ชัว่โมงท่ี 1 – 3 

ชัว่โมงท่ี 4 – 5 

ชัว่โมงท่ี 8 – 10  

ชัว่โมงท่ี 6 – 7 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

ครถูามค าถาม + อธบิายเชื่อมโยง 
ขัน้ Introduction 

แบ่งกลุ่ม 4–6 คน เพื่อศกึษาดอกไม ้พรรณไม ้และ
สตัวต่์างๆ ในวรรณคด ีจากสื่อต่างๆ เช่น  

ชุดปกณิกะวรรณคดไีทย หรอืหนงัสอืวรรณคดอีื่นๆ  

ขัน้ Grouping + Identifying the problem 

วางแผนจดัท าสมดุ 3 มติ ิ(Pop Up) โดยใชส้ื่อช่วยในการจดัท า เช่น  
ชุดสรา้งสรรคง์านพบักระดาษ, ชุดชวีติกบัสิง่แวดลอ้ม + จดัท าสมดุ 3 มติ ิ

ขัน้ Planning 

ครใูหค้ าแนะน าการจดัท าสมุด 3 มติ ิ

ขัน้ Coaching 

ปรบัปรงุสมดุ 3 มติ ิตามค าแนะน า 

น าเสนอผลงาน + บอกแนวทางอนุรกัษ์ +  
รว่มกนัแสดงความคดิเหน็ + น าความรูไ้ปอนุรกัษ์ 

หรอืจดักจิกรรมเผยแพรค่วามรูใ้หชุ้มชน 

ขัน้ Communicating 

รว่มกนัสรปุความรู ้
ทีไ่ดจ้ากกจิกรรม 

ขัน้ Conclusion 

ผงัสรปุแผนการจดักิจกรรมท่ี 11 “รกัษ์วรรณคดี” 

เลอืกประเดน็ 
ทีต่อ้งการ + ส ารวจ

ชุมชนตนเอง 
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ชัว่โมงที ่1-3 
 

 กิจกรรมท่ี 11           

ช่ือกิจกรรม รกัษ์วรรณคดี  
 กจิกรรม รกัษ์วรรณคด ีเป็นกจิกรรมเกี่ยวกบัการอนุรกัษ์ ดแูล รกัษาดอกไม ้พรรณไม ้และสตัวใ์น
วรรณคดทีีอ่ยูใ่นชุมชนของตนเอง เพื่อใหเ้หน็คุณค่าของดอกไม ้พรรณไม ้และสตัว์ อกีทัง้ยงัปลกูฝงั
ค่านิยมและจติส านึกการท าประโยชน์ต่อชุมชน 

 

 เวลาท่ีใช้ 
 10 ชัว่โมง  
 

 วตัถปุระสงค ์
1. เพื่อใหน้กัเรยีนเหน็คุณค่าของดอกไม ้พรรณไม ้และสตัวท์ีอ่ยูใ่นวรรณคดใีนชุมชนของตนเอง 
2. เพื่อใหน้กัเรยีนอนุรกัษ์ ดแูล รกัษาดอกไม ้พรรณไม ้และสตัวท์ีอ่ยูใ่นวรรณคดใีนชุมชนของตนเอง 

 

 กิจกรรมการเรียนรู ้
 

 
 
ขัน้ Introduction 

1. ครถูามนกัเรยีนว่า นกัเรยีนรูจ้กัดอกไม ้พรรณไม ้และสตัวช์นิดใดบา้ง แลว้อธบิายเชื่อมโยงถงึ
ดอกไม ้พรรณไม ้และสตัวใ์นวรรณคด ี
 

ขัน้ Grouping และขัน้ Identifying the problem 
2. นกัเรยีนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4-6 คน แลว้ศกึษาดอกไม ้พรรณไม ้และสตัวต่์างๆ ในวรรณคด ีจากสื่อ

ต่างๆ ทีห่ลากหลาย เช่น 
- ชุดปกณิกะวรรณคดไีทย จากสื่อ Active Reader 
- หนงัสอืวรรณคดอีื่นๆ 

3. สมาชกิแต่ละกลุ่มเลอืกประเดน็ดอกไม ้พรรณไม ้หรอืสตัวใ์นวรรณคดทีีต่อ้งการส ารวจในชุมชน
ของตนเอง 1 ประเดน็ 

4. สมาชกิแต่ละกลุ่มลงมอืส ารวจดอกไม ้พรรณไม ้หรอืสตัวใ์นวรรณคดทีีอ่ยูใ่นชุมชนของตนเอง 
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ชัว่โมงที ่4-5 
 

ชัว่โมงที ่6-7 
 

ชัว่โมงที ่8-10 
 

 
 
ขัน้ Planning 

5. สมาชกิแต่ละกลุ่มรว่มกนัวางแผนจดัท าสมดุ 3 มติ ิ(Pop Up) แนะน าดอกไม ้พรรณไม ้หรอืสตัวใ์น
วรรณคดทีีอ่ยูใ่นชุมชนของตนเอง โดยใหม้ขีอ้มลูเบือ้งตน้เกีย่วกบัดอกไม ้พรรณไม ้หรอืสตัว์ 
แต่ละชนิด พรอ้มทัง้บอกแนวทางการอนุรกัษ์ ดแูล รกัษา โดยใชส้ื่อทีส่รา้งสรรคช์่วยในการจดัท า เช่น 

- ชุดสรา้งสรรคง์านพบักระดาษ จากสื่อ Active Reader 
- ชุดชวีติกบัสิง่แวดลอ้ม จากสื่อ Active Reader 

6. สมาชกิแต่ละกลุ่มร่วมกนัจดัท าสมดุ 3 มติ ิ(Pop Up)  
 

 
 
ขัน้ Coaching 

7. ครชู่วยเสนอแนะและใหค้ าปรกึษาในการจดัท าสมดุ 3 มติ ิ(Pop Up)  
8. สมาชกิแต่ละกลุ่มช่วยกนัปรบัปรงุสมดุ 3 มติ ิ(Pop Up) ตามทีค่รเูสนอแนะ   

 
 
 
ขัน้ Communicating 

9. สมาชกิแต่ละกลุ่มน าเสนอสมดุ 3 มติ ิ(Pop Up) พรอ้มทัง้บอกแนวทางการอนุรกัษ์ ดแูล รกัษา
ดอกไม ้พรรณไม ้หรอืสตัวใ์นวรรณคดทีีอ่ยูใ่นชุมชนของตนเอง 

10. สมาชกิแต่ละกลุ่มน าความรูท้ีไ่ดไ้ปอนุรกัษ์ ดแูล รกัษาดอกไม ้พรรณไม ้และสตัวใ์นวรรณคดทีีอ่ยู่
ในชุมชนของตนเอง และอาจจดักจิกรรมเผยแพรค่วามรูใ้หค้นในชุมชนรว่มกนัอนุรกัษ์ ดแูล รกัษา ดอกไม ้
พรรณไม ้และสตัวใ์นวรรณคดทีีอ่ยูใ่นชุมชนของตนเอง 

 
ขัน้ Conclusion 

11. นกัเรยีนรว่มกนัสรปุคุณค่าของดอกไม ้พรรณไม ้และสตัวใ์นวรรณคดทีีอ่ยูใ่นชุมชนของตนเอง และ
แนวทางการอนุรกัษ์ ดแูล รกัษา 
 

 ตวัอย่างส่ือและแหล่งการเรียนรู้แนะน า 
1. ชุดปกณิกะวรรณคดไีทย จากสื่อ Active Reader  
2. ชุดสรา้งสรรคง์านพบักระดาษ จากสื่อ Active Reader  
3. ชุดชวีติกบัสิง่แวดลอ้ม จากสื่อ Active Reader 
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 การวดัและประเมินผล 
1. ประเมนิผลงาน/ชิน้งาน 2. ประเมนิกระบวนการกลุ่ม 
3. ประเมนิกระบวนการคดิ 

 

 ตารางวิเคราะห ์
 

ตารางวิเคราะหค์วามสมัพนัธก์บัหมวด/กิจกรรม “ลดเวลาเรียน เพิม่เวลารู้” 
 

กลุ่มกิจกรรมท่ี 

หมวดท่ี 

4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

2    - - -         

3       - - -     

4            -  - 

หมายเหต ุ: 
  = กจิกรรมนี้สมัพนัธก์บัหมวด / กลุ่มกจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ กจิกรรมใด 
  = ความเขม้หรอืจุดเน้นทีจ่ะสมัพนัธก์บัหมวด / กจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ 
 

ตารางวิเคราะหค์วามสมัพนัธก์บัทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษที ่21 
 

3Rs 7Cs 2Ls 

1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 

   -   -  -   - 

หมายเหต ุ: 3Rs มไิดว้เิคราะหค์วามสมัพนัธไ์วใ้ห ้เน่ืองจากมกีารจดัการเรยีนการสอนในรายวชิาพืน้ฐานอยูแ่ลว้ 
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ชัว่โมงท่ี 1 – 2 

ชัว่โมงท่ี 3 – 4 

ชัว่โมงท่ี 5 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

เล่าเรือ่ง ความหวงัของกอ้ย 

ขัน้ Introduction 

วางแผนการสบืคน้ + คดัเลอืกผลงานทีม่คีวามเหมาะสม 

ขัน้ Planning 

ปรบัปรงุผลงานตามค าแนะน า 

น าเสนอผลงาน +  
รว่มกนัอภปิรายและประเมนิผลงาน + 
ปฏบิตัติามหลกัคุณธรรม จรยิธรรม 

ขัน้ Communicating 

รว่มกนัสรปุความรู ้
ทีไ่ดจ้ากกจิกรรม 

ขัน้ Conclusion 

ผงัสรปุแผนการจดักิจกรรมท่ี 12 “คณุค่าของชีวิต” 

วเิคราะหป์ระเดน็
ปญัหา + ครอูธบิาย
วธิกีารแกป้ญัหา 

โดยการใช ้
คุณธรรม จรยิธรรม 

นกัเรยีนเสนอ
คุณธรรมใน
การอยู่รว่มกนั 
+ แบ่งกลุ่ม 

เพื่อแบ่งหน้าที ่ 
 

เลอืกประเดน็ศกึษา + 
สบืคน้จากแหล่งการเรยีนรู ้
เช่น ชุดสื่อเสรมิทกัษะกลุ่ม 
รูค้ดิ รูธ้รรม ชุดไตรสกิขา, 
หนงัสอืชุดพลเมอืงเดก็ 

พลเมอืงด ี

ขัน้ Grouping + Identifying the problem 

น าแผนงานไปปรกึษาคร ู+  
ครใูหค้ าแนะน า 

ขัน้ Coaching 
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ชัว่โมงที ่1-2 
 

 กิจกรรมท่ี 12          

ช่ือกิจกรรม คณุค่าของชีวิต  
 กจิกรรม คุณค่าของชวีติ เป็นกจิกรรมสรา้งเสรมิ ปลกูฝงัคุณธรรม จรยิธรรม ค่านิยม และจติส านึก
ในการท าประโยชน์เพื่อสงัคม ทกัษะกระบวนการกลุ่ม กระบวนการปฏบิตั ิการแกป้ญัหาผ่านกจิกรรม
การสบืคน้ขอ้มลูและการน าเสนอผลงานทีห่ลากหลาย 

 
 

 เวลาท่ีใช้ 
 5 ชัว่โมง  
 

 วตัถปุระสงค ์
1. เพื่อใหน้กัเรยีนเหน็ความส าคญัของคุณธรรม จรยิธรรม และค่านิยมทีด่ี 
2. เพื่อใหน้กัเรยีนเกดิจติส านึกในการท าประโยชน์เพื่อสงัคม 
3. เพื่อใหน้กัเรยีนปฏบิตัตินเป็นผูม้คีุณธรรม จรยิธรรม และค่านิยมทีด่ี 
4. เพื่อใหน้กัเรยีนบ าเพญ็ประโยชน์เพื่อสงัคม 

 

 กิจกรรมการเรียนรู ้
 

 
 
ขัน้ Introduction 

1. ครเูล่าเรือ่ง ความหวงัของก้อย ใหน้กัเรยีนฟงั ดงัน้ี 
  กอ้ยศกึษาอยูช่ ัน้ประถมศกึษาตอนปลาย พ่อและแม่ของกอ้ยมอีาชพีรบัจา้งทัว่ไป บา้นของกอ้ยอยู่
ในชุมชนแออดั เพื่อนบา้นมกัจะทิง้ขยะกนัตามใจชอบ ท าใหใ้นชุมชนรกไปดว้ยเศษขยะ พ่อและแมบ่่นใหก้อ้ย
ฟงัเสมอว่า เวลาซกัผา้ตากเอาไวข้า้งบา้น เสือ้ผา้จะหายไปอยูเ่สมอ ตอนกลางคนืเพื่อนบา้นมกัจะตัง้วงดื่มสุรา
และส่งเสยีงดงั หรอืไมก่เ็ปิดโทรทศัน์เสยีงดงั บางครัง้กท็ะเลาะตบตกีนั หวัหน้าชุมชนทีก่อ้ยอยูเ่ป็นคนด ีชอบ
ช่วยเหลอืผูอ้ื่นอยูเ่สมอ เขามกัจะชวนสมาชกิในชุมชนใหร้ว่มกนัพฒันาชุมชน แต่กไ็มค่่อยมคีนใหค้วามรว่มมอื 
ท าใหชุ้มชนของกอ้ยไม่น่าอยู ่กอ้ยมคีวามหวงัว่าสกัวนัหนึ่ง ชุมชนของกอ้ยจะเป็นชุมชนทีส่ะอาด เป็นระเบยีบ 
เรยีบรอ้ย ไม่มขีโมย ชาวบา้นทุกคนมนี ้าใจช่วยเหลอืกนั และไดร้บัการคดัเลอืกเป็นชุมชนตวัอยา่งในการพฒันา
อยา่งยัง่ยนื  
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ชัว่โมงที ่3-4 
 

ขัน้ Grouping และขัน้ Identifying the problem 
2. นกัเรยีนช่วยกนัวเิคราะหใ์นประเดน็ต่อไปนี้ 

1) ปญัหาของกอ้ยคอือะไร 
2) ปญัหาดงักล่าวมสีาเหตุมาจากอะไร 
3) ปญัหาดงักล่าวมผีลกระทบต่อสงัคมอยา่งไร 
4) ปญัหาดงักล่าวมแีนวทางป้องกนัและแกไ้ขอย่างไร 

3. ครอูธบิายใหน้กัเรยีนเขา้ใจว่า การแก้ปญัหาต่างๆ นัน้มวีธิกีารทีห่ลากหลาย และการน าคุณธรรม 
จรยิธรรมมาใชเ้ป็นแนวทางในการปฏบิตัเิป็นวธิกีารหน่ึงทีจ่ะช่วยในการแก้ปญัหาอยา่งเหมาะสม 

4. นกัเรยีนช่วยกนัเสนอคุณธรรม จรยิธรรมทีเ่ป็นพืน้ฐานในการอยูร่ว่มกนัในสงัคมอย่าง 
สนัตสิุข พรอ้มทัง้แสดงเหตุผลประกอบ  

5. นกัเรยีนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5-7 คน ครเูน้นใหน้กัเรยีนรว่มมอืกนัท ากจิกรรมโดยใชก้ระบวนการกลุ่ม 
และทุกคนตอ้งรบัผดิชอบต่อหน้าที่ 

6. สมาชกิแต่ละกลุ่มรว่มกนัเลอืกประเดน็ทีจ่ะศกึษาคุณธรรม จรยิธรรม กลุ่มละ 1 หวัขอ้  
ตามความสนใจ โดยเลอืกตามมตขิองกลุ่ม ตวัอยา่งหวัขอ้คุณธรรม จรยิธรรม เช่น 
  - มวีนิยั  - ซื่อสตัย ์สุจรติ - เสยีสละ อดทน 
  - มุง่มัน่ในการท างาน  - กตญัญ ู - จติสาธารณะ   

7. สมาชกิแต่ละกลุ่มรว่มกนัก าหนดการสบืคน้ขอ้มลูเกีย่วกบัคุณธรรม จรยิธรรม จากสื่อและแหล่งการ
เรยีนรูต่้างๆ เช่น 
  - ชุดสื่อเสรมิทกัษะกลุ่ม รูค้ดิ รูธ้รรม ชุดไตรสกิขา 
  - ชุดหนงัสอืภาพพฒันาคุณภาพเยาวชน ชุดพลเมอืงเดก็ พลเมอืงด ี 
  - อนิเทอรเ์น็ต 
  - หนงัสอืพมิพ ์
 
 

 
ขัน้ Planning 

8. สมาชกิแต่ละกลุ่มรว่มกนัวางแผนการสบืคน้ขอ้มลูจากสื่อและแหล่งการเรยีนรูต่้างๆ  
ตามหวัขอ้ทีก่ าหนด ดงันี้ 

1) บุคคลทีม่คีุณธรรม จรยิธรรม (ตามทีก่ลุ่มเลอืก) 
2) ตวัอยา่งการกระท า 
3) ผลของการกระท า 

9. สมาชกิแต่ละคนสบืคน้ขอ้มลูตามหน้าทีท่ีไ่ดร้บัมอบหมาย แลว้น าขอ้มลูทีไ่ดม้าเล่าสู่กนัฟงั 
10. สมาชกิในกลุ่มรว่มมอืกนัคดัเลอืกผลงานทีม่คีวามเหมาะสม และรวบรวมเป็นผลงานรวมของกลุ่ม 

แลว้ช่วยกนัเรยีบเรยีงประเดน็ส าคญั ดงันี้ 
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ชัว่โมงที ่5 
 

1) ชื่อนิทาน/ข่าว 
2) สาระส าคญั 
3) บุคคลทีม่กีารกระท าทีแ่สดงออกถงึคุณธรรม จรยิธรรม 
4) ผลของการกระท า 
5) แนวทางการน าคุณธรรม จรยิธรรมไปประยกุตใ์ชใ้นการด าเนินชวีติ 

 
 

 
ขัน้ Coaching 

11. นกัเรยีนแต่ละกลุ่มน าผลงานปรกึษาคร ูครใูหค้ าแนะน า เพื่อใหผ้ลงานมคีวามสมบูรณ์ 
12. สมาชกิแต่ละกลุ่มรว่มกนัปรบัปรงุผลงาน และเตรยีมการน าเสนอผลงานในรปูแบบทีห่ลากหลาย  

 
ขัน้ Communicating 

13. ตวัแทนกลุ่มน าเสนอผลงาน ครแูละนกัเรยีนรว่มกนัประเมนิผลงาน 
14. ครมูอบหมายใหน้กัเรยีนแต่ละคนปฏบิตัตินตามหลกัคุณธรรม จรยิธรรม 

 
ขัน้ Conclusion 

15. ครสูรปุแนวคดิจากการท ากจิกรรมเพื่อใหน้กัเรยีนเกดิความรกัและภาคภูมใิจในชาตไิทย  
เหน็ความส าคญัทีเ่กดิเป็นคนไทย และการปฏบิตัตินเป็นพลเมอืงดี 
 

 ตวัอย่างส่ือและแหล่งการเรียนรู้แนะน า 
1. ชุดสื่อเสรมิทกัษะกลุ่ม รูค้ดิ รูธ้รรม ชุดไตรสกิขา 
2. ชุดหนงัสอืภาพพฒันาคุณภาพเยาวชน ชุดพลเมอืงเดก็ พลเมอืงด ี 
3. อนิเทอรเ์น็ต 
4. หนงัสอืพมิพ ์

 

 การวดัและประเมินผล 
1. ประเมนิตนเองและเพื่อน 2. สงัเกตพฤตกิรรมการปฏบิตังิานรายบุคคล 
3. สงัเกตพฤตกิรรมการปฏบิตังิานกลุ่ม 4. ประเมนิผลงาน/ชิน้งาน 
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 ตารางวิเคราะห ์
 

ตารางวิเคราะหค์วามสมัพนัธก์บัหมวด/กิจกรรม “ลดเวลาเรียน เพิม่เวลารู้” 
 

กลุ่มกิจกรรมท่ี 

หมวดท่ี 

4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

2   - - - -         

3         -     

4           - -  - 

หมายเหต ุ: 
  = กจิกรรมนี้สมัพนัธก์บัหมวด / กลุ่มกจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ กจิกรรมใด 
  = ความเขม้หรอืจุดเน้นทีจ่ะสมัพนัธก์บัหมวด / กจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ 
 

ตารางวิเคราะหค์วามสมัพนัธก์บัทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษที ่21 
 

3Rs 7Cs 2Ls 

1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 

    -  -  -   - 

หมายเหต ุ: 3Rs มไิดว้เิคราะหค์วามสมัพนัธไ์วใ้ห ้เน่ืองจากมกีารจดัการเรยีนการสอนในรายวชิาพืน้ฐานอยูแ่ลว้ 
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ชัว่โมงท่ี 1 – 2 

ชัว่โมงท่ี 3 – 6 

ชัว่โมงท่ี 9 – 10    

ชัว่โมงท่ี 7 – 8 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ครถูามค าถาม 

ขัน้ Introduction 

แบ่งกลุ่ม 5–6 คน  
เพื่อส ารวจบา้นและชุมชน 

+ สนทนาสิง่ทีพ่บ  

วางแผนส ารวจชุมชน + น าเสนอผลงานตามประเดน็ 

ขัน้ Planning 

ครใูหค้ าปรกึษาและเสนอแนะผลงาน 

ขัน้ Coaching 

ปรบัปรงุผลงานตามขอ้เสนอแนะ 

น าเสนอผลงาน +  
รว่มกนัแสดงความคดิเหน็ 

ขัน้ Communicating 

รว่มกนัสรปุความรู ้
ทีไ่ดจ้ากกจิกรรม 

ขัน้ Conclusion 

ผงัสรปุแผนการจดักิจกรรมท่ี 13 “รอบบา้นของฉัน” 

รว่มกนัตัง้ประเดน็ศกึษา + เลอืก 1 
ประเดน็ + ครตูัง้ค าถาม 

 

ขัน้ Grouping + Identifying the problem 
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ชัว่โมงที ่1-2 
 

 กิจกรรมท่ี 13           

ช่ือกิจกรรม รอบบ้านของฉัน 
 กจิกรรม รอบบา้นของฉนั เป็นกจิกรรมสรา้งเสรมิการท างาน การด ารงชพี ทกัษะการใชช้วีติ 
พฒันาความสามารถดา้นการคดิและพฒันากรอบความคดิแบบเปิดกวา้ง ตอบสนองความสนใจ ความ
ถนดั และความตอ้งการของผูเ้รยีน โดยผ่านกจิกรรมส ารวจรอบบา้นของฉนั 

 

 เวลาท่ีใช้ 
 10 ชัว่โมง 
 

 วตัถปุระสงค ์
1. เพื่อใหน้กัเรยีนมทีกัษะการท างาน   
2. เพื่อใหน้กัเรยีนสามารถถ่ายทอดผลการส ารวจรอบบา้นหรอืชุมชนของตนเอง 
3. เพื่อใหน้กัเรยีนมจีติส านึกในการท าประโยชน์ใหก้บัชุมชนของตนเอง 
 

 กิจกรรมการเรียนรู ้
 

 
 
ขัน้ Introduction 

1. ครถูามนกัเรยีนว่า นกัเรยีนรูห้รอืไมว่่า รอบๆ บา้น และชุมชนของตนเองมอีะไรบา้ง 
 

ขัน้ Grouping และขัน้ Identifying the problem 
2. นกัเรยีนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5-6 คน  
3. นกัเรยีนส ารวจรอบๆ บา้น และชุมชนของตนเอง ว่ามอีะไรบา้ง แลว้จดบนัทกึ 
4. ครแูละนกัเรยีนรว่มกนัสนทนาถงึสิง่ทีพ่บเจอจากการส ารวจรอบๆ บา้น และชุมชนของตนเอง 
5. ครแูละนกัเรยีนรว่มกนัตัง้ประเดน็ศกึษา เช่น 

ประเดน็ศกึษาที ่ 1  ทีต่ัง้และลกัษณะพืน้ทีข่องชุมชนทีต่นอาศยัอยู่ 
ประเดน็ศกึษาที ่ 2  ทีอ่ยูอ่าศยัของคนในชุมชน 
ประเดน็ศกึษาที ่ 3  สิง่แวดลอ้มในชุมชน 
ประเดน็ศกึษาที ่ 4  อาหารของคนในชุมชน 
ประเดน็ศกึษาที ่ 5  อาชพีของคนในชุมชน 
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ชัว่โมงที ่3-6 
 

ชัว่โมงที ่9-10 
 

ชัว่โมงที ่7-8 
 

ประเดน็ศกึษาที ่ 6  ประเพณ ีวฒันธรรม และความเชื่อของคนในชุมชน 
ประเดน็ศกึษาที ่ 7  ภยัธรรมชาตทิีเ่กดิขึน้ในชุมชน 
ประเดน็ศกึษาที ่ 8  สุขภาพของคนในชุมชน 
ประเดน็ศกึษาที ่ 9  สถานทีท่่องเทีย่วในชุมชน 

6. นกัเรยีนแต่ละกลุ่มเลอืกประเดน็ทีจ่ะศกึษามา 1 ประเดน็   
7. ครตูัง้ค าถามใหน้กัเรยีนด าเนินกจิกรรมส ารวจรอบบา้นของฉนั 

ค าถามที ่ 1  รอบบา้นของนกัเรยีนมอีะไรบา้ง (ตามประเดน็ที่นกัเรยีนเลอืก) 
ค าถามที ่ 2  สิง่ทีพ่บเจอนัน้เป็นอย่างไร และมปีญัหาอะไรเกดิขึน้กบัสิง่นัน้บา้ง 
ค าถามที ่ 3  นกัเรยีนไดแ้นวคดิอะไรบา้งจากสิง่ทีพ่บเจอ 
ค าถามที ่ 4  นกัเรยีนจะพฒันาแนวคดินัน้ใหเ้ป็นประโยชน์ไดอ้ย่างไร 

 
 
 
ขัน้ Planning 

8. นกัเรยีนวางแผนส ารวจชุมชนและน าเสนอผลงานตามประเดน็ศกึษาทีก่ าหนด   
 
 
 

ขัน้ Coaching 
9. ครใูหค้ าปรกึษาและเสนอแนะผลงาน 
10. นกัเรยีนปรบัปรงุผลงานตามขอ้เสนอแนะ 

 
 
 
ขัน้ Communicating 

11. นกัเรยีนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงาน   
12. ครแูละนกัเรยีนกลุ่มอื่นๆ รว่มกนัแสดงความคดิเหน็ 

 
ขัน้ Conclusion 

13. ครูและนักเรยีนร่วมกนัสรุปแนวคดิจากการท ากจิกรรมเพื่อสรา้งเสรมิให้นักเรยีนมทีกัษะการ
ท างาน ส่งเสรมิความสามารถในการถ่ายทอดผลการส ารวจ และมแีนวคดิในการพฒันาบา้นหรอืชุมชนของ
ตนเอง 

 



59 
แนวทางการจดักจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ ชัน้ประถมศกึษาปีที ่4-6 

 ตวัอย่างส่ือและแหล่งการเรียนรู้แนะน า 
ประเดน็ศึกษาท่ี  1 ทีต่ัง้และภมูปิระเทศของชุมชนทีต่นอาศยัอยู่ 
1.1 หนงัสอื ชุดฉลาดด ูรูแ้ผนที ่  
ประเดน็ศึกษาท่ี  2 ทีอ่ยูอ่าศยัของคนในชุมชน 
ประเดน็ศึกษาท่ี  3 สิง่แวดลอ้มในชุมชน 
3.1  หนงัสอื ชุดรูท้นัวทิย ์คดิทนัโลก  
  หมวดชวีวทิยา   

-   ระบบนิเวศ...สายสมัพนัธแ์ห่งชวีติ 
-   รไีซเคลิ....แปลงขยะเป็นประโยชน์ 
- แมลงนกัแปลงรา่ง 

-   ชวีติพชื หลากหลายถิน่ก าเนิด 
-   ชวีติสตัว ์มหศัจรรยแ์ห่งการปรบัตวั 
-   อาณาจกัรพชื วงจรแห่งชวีติ 

  หมวดเคม ี
-   มลพษิ ปีศาจรา้ยท าลายโลก -   น ้า มหศัจรรยแ์ห่งชวีติ 

3.2  หนงัสอื ชุดรูว้ทิย ์คดิเป็น  
  หมวดเคม ี  

-   น ้ารอบตวัเรา 
3.3  หนงัสอื ชุดทดลองวทิยส์ารพดันึก   

- สิง่แวดลอ้ม 
-  ทรพัยากรธรรมชาต ิ

-  สิง่มชีวีติ 

3.4  หนงัสอื ชุดรูร้กัษ์ พทิกัษ์โลก   
3.5  หนงัสอื และ Active Reader ชุดชวีติกบัสิง่แวดลอ้ม   

-   ปา่ชายคลอง 
-   ปา่ชายเลน 

-   ผึง้พืน้เมอืง 
-   หิง่หอ้ย 

-   เกลอืสมทุร 

3.6  หนงัสอืภาพอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้ม ชุดปกปกัรกัษ์โลก   
3.7 หนงัสอืภาพพฒันาคุณภาพเยาวชน ชุดพลเมอืงเดก็ พลเมอืงด ี 

-   พลเมอืงเดก็รกัษ์โลก 
ประเดน็ศึกษาท่ี  4 อาหารของคนในชุมชน 
4.1  หนงัสอื และ Active Reader ชุดชวีติกบัสิง่แวดลอ้ม  
  -   หอยหลอด 
  -   น ้าตาลมะพรา้ว 

  -   ปลาทู 
-   เหด็โคน 

-   เกลอืสมทุร 

ประเดน็ศึกษาท่ี  5 อาชพีของคนในชุมชน 
5.1  หนงัสอืชุด หนงัสอืทอ้งถิน่ศกึษา ชุดชวีติกบัสิง่แวดลอ้ม  

-   กลเมด็จบัสตัวน์ ้า 
ประเดน็ศึกษาท่ี  6 ประเพณ ีวฒันธรรม และความเชื่อของคนในชุมชน 
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ประเดน็ศึกษาท่ี  7 ภยัธรรมชาตทิีเ่กดิขึน้ในชุมชน 
7.1  หนงัสอื ชุดมหนัตภยัลา้งโลก   
7.2 หนงัสอื ชุดสญัญาณโลกวกิฤต  

-   SOS วกิฤต ภยัธรรมชาต ิ -   SOS วกิฤต อากาศวปิรติ 
7.3 หนงัสอืชุด รูว้ทิย ์คดิเป็น หมวดเทคโนโลยธีรรมชาต ิ  

-   อากาศแปลงกาย 
7.4  หนงัสอืชุด  รูท้นัวทิย ์คดิทนัโลก  
  หมวดเคม ี

-   โลกรอ้น วกิฤตสะเทอืนโลก 
ประเดน็ศึกษาท่ี  8 สุขภาพของคนในชุมชน 
ประเดน็ศึกษาท่ี  9 สถานทีท่่องเทีย่วในชุมชน 

 

 การวดัและประเมินผล 
1. ประเมนิตนเองและเพื่อน 2. ประเมนิความพงึพอใจในการเขา้รว่มกจิกรรม 
3. สงัเกตพฤตกิรรมการปฏบิตังิานกลุ่ม 4. ประเมนิผลงาน 
 

 ตารางวิเคราะห ์
 

ตารางวิเคราะหค์วามสมัพนัธก์บัหมวด/กิจกรรม “ลดเวลาเรียน เพิม่เวลารู้” 

กลุ่มกิจกรรมท่ี 

หมวดท่ี 

4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

2    -           

3      - - - -     

4              - 

 
ตารางวิเคราะหค์วามสมัพนัธก์บัทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษที ่21 

3Rs 7Cs 2Ls 

1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 

      -     - 
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ชัว่โมงท่ี 1 

ชัว่โมงท่ี 2 - 3 

ชัว่โมงท่ี 5 

ชัว่โมงท่ี 4 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ครถูามค าถาม 

ขัน้ Introduction 

ครตูัง้ค าถามใหน้กัเรยีน
แสดงความคดิเหน็ + 

แบ่งกลุ่มตามความสนใจ  

วางแผนศกึษาคน้ควา้ตามประเดน็ 

ขัน้ Planning 

สรปุเป็นแผนผงัความคดิ  

นกัเรยีนระดมความคดิ
วธิกีารเป็นเศรษฐน้ีอย + 
ครตูัง้ประเดน็ศกึษา 

 

น าแผนผงัความคดิไปปรกึษาคร ู+  
ครใูหค้ าแนะน า 

ขัน้ Coaching 

ปรบัปรงุผลงานตามค าแนะน า 

น าเสนอผลงาน +  
รว่มกนัแสดงความคดิเหน็ 

ขัน้ Communicating 

รว่มกนัสรปุความรูท้ีไ่ด้
จากกจิกรรม 

ขัน้ Conclusion 

ผงัสรปุแผนการจดักิจกรรมท่ี 14 “เศรษฐีน้อย” 

ขัน้ Grouping + Identifying the problem 
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ชัว่โมงที ่1 
 

 กิจกรรมท่ี 14           

ช่ือกิจกรรม  เศรษฐีน้อย 
 กจิกรรม เศรษฐน้ีอย เป็นกจิกรรมสรา้งเสรมิทกัษะการเรยีนรู ้ทกัษะชวีติ ฝึกการท างาน  
อยูอ่ยา่งพอเพยีง มวีนิัยทางการเงนิ เสรมิสรา้งทกัษะการคดิ กระบวนการกลุ่ม ตอบสนองความสนใจ 
ความถนดั และความตอ้งการของนกัเรยีนตามความแตกต่างระหว่างบุคคลผ่านกจิกรรมเสน้ทางเศรษฐี
น้อย 

 

 เวลาท่ีใช้ 
 5 ชัว่โมง 
 

 วตัถปุระสงค ์
1. เพื่อใหน้กัเรยีนมคีวามรู ้ความเขา้ใจเกี่ยวกบัการใชเ้งนิ 
2. เพื่อใหน้กัเรยีนมวีนิัยในการใชเ้งนิ 
3. เพื่อใหน้กัเรยีนมทีกัษะชวีติและด ารงชวีติไดอ้ยา่งพอเพยีง 

 

 กิจกรรมการเรียนรู ้
 
 
 

ขัน้ Introduction 
1. ครถูามนกัเรยีนว่า คุณพ่อ คุณแม ่หรอืผูป้กครองใหเ้งนินกัเรยีนมาโรงเรยีนวนัละเท่าไร และ

นกัเรยีนใชเ้งนิจ านวนนัน้ซือ้อะไรบา้ง  
 

ขัน้ Grouping และขัน้ Identifying the problem 
2. ครตูัง้ค าถามใหน้กัเรยีนรว่มกนัแสดงความคดิเหน็ เช่น   

- การใชเ้งนิตามความตอ้งการของตนเองมผีลอยา่งไร 
- การรูจ้กัใชเ้งนิมผีลต่อตนเองและครอบครวัอยา่งไร 

3. นกัเรยีนแบ่งกลุ่มตามความสนใจ ใหม้จี านวนเท่าๆ กนั  
4. นกัเรยีนระดมความคดิว่า ถ้านกัเรยีนจะเป็นเศรษฐน้ีอยตอ้งปฏบิตัอิยา่งไร 
5. ครตูัง้ประเดน็ศกึษาเกีย่วกบัเรือ่ง เสน้ทางเศรษฐน้ีอย ใหน้กัเรยีนแต่ละกลุ่มศกึษาคน้ควา้   

ประเดน็ที ่ 1  การสรา้งแรงบนัดาลใจ 
ประเดน็ที ่ 2  วธิกีารใชจ้า่ยเงนิประจ าวนั การลดรายจา่ย การออม 
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ชัว่โมงที ่2-3 
 

ชัว่โมงที ่4 
 

ชัว่โมงที ่5 
 

ประเดน็ที ่ 3  การอยูอ่ยา่งพอเพยีง 
ประเดน็ที ่ 4  การวางแผนเลอืกอาชพีหรอืสรา้งผลติภณัฑส์ู่เสน้ทางเศรษฐน้ีอย  

 
 
 

ขัน้ Planning 
6. นกัเรยีนแต่ละกลุ่มวางแผนศกึษาคน้ควา้ตามประเดน็ทีก่ าหนด เพื่อสรปุเป็นพืน้ฐานในการวางแผน

อนาคตสู่การเป็นเศรษฐน้ีอย โดยใชแ้ผนผงัความคดิ 
 
 
 

ขัน้ Coaching 
7. ครใูหค้ าปรกึษาและเสนอแนะเพื่อปรบัปรงุแผนผงัความคดิ เรือ่ง เสน้ทางเศรษฐน้ีอย 
8. นกัเรยีนปรบัปรงุผลงานตามขอ้เสนอแนะ 

 
 
 

ขัน้ Communicating 
9. นกัเรยีนแต่ละกลุ่มน าเสนอ เสน้ทางเศรษฐน้ีอย   
10. ครแูละนกัเรยีนกลุ่มอื่นๆ รว่มกนัแสดงความคดิเหน็ 

 
ขัน้ Conclusion 

11. ครแูละนกัเรยีนรว่มกนัสรปุแนวคดิจากการท ากจิกรรมเพื่อใหเ้กดิความรู ้ความเขา้ใจเกีย่วกบัการ
ใชเ้งนิและวธิกีารวางแผนอนาคตทีม่ ัน่คง มวีนิยัในการใชเ้งนิ มทีกัษะชวีติและสามารถด ารงชวีติไดอ้ยา่ง
พอเพยีง 
 

 ตวัอย่างส่ือและแหล่งการเรียนรู้แนะน า 
1. หนงัสอื ชุดเงนิตรา 
2. หนงัสอื ชุดเสน้ทางเศรษฐน้ีอย 
ประเดน็ท่ี  1  

1.1 หนงัสอืสรา้งพลงัชวีติ ชุดหลกัคดิพชิติความส าเรจ็ 
ประเดน็ท่ี  2  

2.1 หนงัสอื ชุดสนุกเล่น สนุกคดิ คณติรอบรู ้เรือ่ง ยอดนกัเกบ็เงนิ 
2.2 หนงัสอื ชุดเงนิตรา 
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ประเดน็ท่ี  3  
3.1 หนงัสอื ชุดรูร้กัษ์ พทิกัษ์โลก เรือ่ง บรโิภคพอเพยีง 
3.2 หนงัสอืภาพอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้ม ชุดปกปกัรกัษ์โลก เรือ่ง ครอบครวัพอเพยีง 

ประเดน็ท่ี  4   
4.1 หนงัสอื ชุดเงนิตรา 
4.2 หนงัสอื ชุดเสน้ทางเศรษฐน้ีอย 
 

 การวดัและประเมินผล 
1. สงัเกตพฤตกิรรมการปฏบิตังิานรายบุคคล 2. สงัเกตพฤตกิรรมการปฏบิตังิานกลุ่ม 
3. ประเมนิการน าเสนอผลงาน 4. ประเมนิทกัษะกระบวนการ 

 

 ตารางวิเคราะห ์
 

ตารางวิเคราะหค์วามสมัพนัธก์บัหมวด/กิจกรรม “ลดเวลาเรียน เพิม่เวลารู้” 
 

กลุ่มกิจกรรมท่ี 

หมวดท่ี 

4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

2    -  -         

3      - - - -     

4              - 

หมายเหต ุ: 
  = กจิกรรมนี้สมัพนัธก์บัหมวด / กลุ่มกจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ กจิกรรมใด 
  = ความเขม้หรอืจุดเน้นทีจ่ะสมัพนัธก์บัหมวด / กจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ 

 
ตารางวิเคราะหค์วามสมัพนัธก์บัทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษที ่21 

 

3Rs 7Cs 2Ls 

1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 

      -     - 

หมายเหต ุ: 3Rs มไิดว้เิคราะหค์วามสมัพนัธไ์วใ้ห ้เน่ืองจากมกีารจดัการเรยีนการสอนในรายวชิาพืน้ฐานอยูแ่ลว้ 
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ชัว่โมงท่ี 1 

ชัว่โมงท่ี 2- 3  

ชัว่โมงท่ี 5 

ชัว่โมงท่ี 4 

  

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

นกัเรยีนดูภาพยนตรส์ัน้ 
เรือ่งภเูขาไฟ +  

ครอูธบิายภาพรวม 

ขัน้ Introduction 
ครตูัง้ค าถามจากภาพยนตร ์+ นกัเรยีน
ระดมความคดิ + แบ่งกลุ่ม 6 กลุ่ม + 
เลอืกประเดน็ศกึษา 1 ประเดน็ 

ขัน้ Grouping + Identifying the problem 

ศกึษาคน้ควา้ 
ตามประเดน็ทีไ่ดร้บั 
และประเดน็ค าถาม 

ขัน้ Planning 

วางแผนและออกแบบวธิกีารเป็น  
The Surviviors  

ครใูหค้ าปรกึษาและเสนอแนะ 

ขัน้ Coaching 

ปรบัปรงุผลงานตามขอ้เสนอแนะ 

น าเสนอผลงาน +  
รว่มกนัแสดงความคดิเหน็ 

ขัน้ Communicating 

รว่มกนัสรปุความรู ้
ทีไ่ดจ้ากกจิกรรม 

ขัน้ Conclusion 

ผงัสรปุแผนการจดักิจกรรมท่ี 15 “The Survivors” 
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ชัว่โมงที ่1 
 

 กิจกรรมท่ี 15           

ช่ือกิจกรรม The Survivors 
 กจิกรรม The Survivors เป็นกจิกรรมสรา้งเสรมิสมรรถนะและการเรยีนรู ้ทกัษะการท างาน การ
ด ารงชพี และทกัษะชวีติ เกีย่วกบัภยัธรรมชาตแิละการเอาชวีติรอด มทีกัษะดา้นการคดิแบบเปิดกวา้ง 
ทกัษะการแก้ปญัหา มคีวามสามารถการใชเ้ทคโนโลย ีและการใชท้กัษะชวีติ ผ่านกจิกรรม The 
Survivors 

 

 เวลาท่ีใช้ 
 5 ชัว่โมง 
 

 วตัถปุระสงค ์
1. เพื่อใหน้กัเรยีนมคีวามรู ้ความเขา้ใจเกี่ยวกบัภยัธรรมชาติ 
2. เพื่อใหน้กัเรยีนมคีวามสามารถใชท้กัษะชวีติในการเอาชวีติรอดจากเหตุการณ์ภยัธรรมชาติ 
3. เพื่อใหน้กัเรยีนเหน็ความส าคญัของการเอาชวีติรอดและช่วยเหลอืผูอ้ื่นเมือ่ประสบภยัธรรมชาติ 

 

 กิจกรรมการเรียนรู ้
 
 
 

ขัน้ Introduction 
1. นกัเรยีนดูภาพยนตรส์ัน้เกีย่วกบัภยัธรรมชาต ิเช่น เรือ่งภเูขาไฟ เป็นตน้ 
2. ครอูธบิายภาพรวมของการด าเนินกจิกรรมน้ี  

 
ขัน้ Grouping และขัน้ Identifying the problem 

3. ครตูัง้ค าถามจากภาพยนตรส์ัน้ ใหน้กัเรยีนรว่มกนัแสดงความคดิเหน็ เช่น 
- ภเูขาไฟเกดิขึน้ไดอ้ย่างไร 
- บรเิวณใดบา้งทีเ่กดิภเูขาไฟปะทุได้ 
- สญัญาณเตอืนก่อนการเกดิภเูขาไฟมอีะไรบา้ง 
- สิง่ทีเ่กดิขึน้เมือ่เกดิภเูขาไฟปะทุมอีะไรบา้ง 
- เมือ่ภเูขาไฟปะทุจะเป็นอย่างไร   
- หากเราอยูใ่กลพ้ืน้ทีท่ีเ่กดิภเูขาไฟปะทุจะปฏบิตัตินอย่างไร 
- ภเูขาไฟปะทุส่งผลกระทบอยา่งไร 
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ชัว่โมงที ่2-3 
 

ชัว่โมงที ่4 
 

ชัว่โมงที ่5 
 

4. ครใูหน้กัเรยีนระดมความคดิว่ามภียัธรรมชาตใิดอกีบา้งทีเ่กดิขึน้บนโลกของเรา 
5. ครใูหน้กัเรยีนแบ่งกลุ่ม 6 กลุ่ม แลว้ใหแ้ต่ละกลุ่มเลอืกประเดน็ศกึษามากลุ่มละ 1 ประเดน็ จาก

หวัขอ้ทีก่ าหนด (ครสูามารถแบ่งกลุ่มนกัเรยีน และแบ่งประเดน็ไดม้ากกว่าทีก่ าหนด จากการระดมความคดิของ
นกัเรยีนในขอ้ 4) 

ประเดน็ที ่ 1  พายหุมนุทอรน์าโด 
ประเดน็ที ่ 2  มหาพายไุตฝุ้่น 
ประเดน็ที ่ 3  ภเูขาไฟปะทุ 

ประเดน็ที ่ 4  มหาอุทกภยั 
ประเดน็ที ่ 5  แผ่นดนิไหว 
ประเดน็ที ่ 6  คลื่นยกัษ์สนึาม ิ

 
 
 

ขัน้ Planning 
6. นกัเรยีนแต่ละกลุ่มศกึษาคน้ควา้ตามประเดน็ทีก่ลุ่มของตนเองไดร้บั โดยครตูัง้ค าถามใหไ้ปศกึษา

คน้ควา้ รวม 3 ค าถาม  
ค าถามที ่ 1  เหตุการณ์นี้เกดิขึน้ไดอ้ย่างไร  
ค าถามที ่ 2  ถา้นกัเรยีนเผชญิเหตุการณ์นี้ ควรปฏบิตัติวัอยา่งไร 
ค าถามที ่ 3  ถา้เหตุการณ์นี้มรีะดบัความรุนแรงสงูสุด เราจะเป็น The Survivors ไดอ้ยา่งไร 

7. นกัเรยีนแต่ละกลุ่มรว่มกนัวางแผนและออกแบบวธิกีารในการเป็น The Survivors  
 
 
 

ขัน้ Coaching 
8. ครใูหค้ าปรกึษาและเสนอแนะผลงาน 
9. นกัเรยีนปรบัปรงุผลงานตามขอ้เสนอแนะ 

 
  
 

ขัน้ Communicating 
10. นกัเรยีนแต่ละกลุ่มน าเสนอวธิกีารเป็น The Survivors   
11. ครแูละนกัเรยีนกลุ่มอื่นๆ รว่มกนัแสดงความคดิเหน็ถงึความเป็นไปไดข้องวธิกีารน้ี 

 
ขัน้ Conclusion 

12. ครแูละนกัเรยีนรว่มกนัสรปุแนวคดิจากการท ากจิกรรมเพื่อใหน้กัเรยีนมคีวามรู ้ความเขา้ใจ
เกีย่วกบัภยัธรรมชาต ิสามารถใชท้กัษะชวีติในการเอาชวีติรอดจากเหตุการณ์ภยัธรรมชาติ เหน็ความ ส าคญั
ของการเอาชวีติรอดและช่วยเหลอืผูอ้ื่นเมือ่ประสบภยัธรรมชาติ 
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 ตวัอย่างส่ือและแหล่งการเรียนรู้แนะน า 
  ประเดน็ท่ี  1   

1.1 หนงัสอื ชุดมหนัตภยัลา้งโลก ชื่อ พายหุมนุทอรน์าโด 
1.2 หนงัสอื ชุดสญัญาณโลกวกิฤต SOS ชื่อ อากาศวปิรติ และวกิฤตภยัธรรมชาติ 
1.3 สื่อดจิทิลั Twig   

เรือ่ง พายทุอรน์าโดคอือะไร? 
เรือ่ง เขตมรสุม 
เรือ่ง กลัทวัร ์: มหาพายุ 

เรือ่ง ประเภทของสภาพอากาศ :  ลม 
เรือ่ง ขอ้มลูน่ารู ้: พายขุนาดใหญ่ 
เรือ่ง ระบบสภาพอากาศ 

  ประเดน็ท่ี  2   
2.1 หนงัสอื ชุดมหนัตภยัลา้งโลก ชื่อ มหาพายไุตฝุ้น่ 
2.2 หนงัสอื ชุดสญัญาณโลกวกิฤต SOS ชื่อ อากาศวปิรติ และวกิฤตภยัธรรมชาต ิ
2.3 สื่อดจิทิลั Twig   

เรือ่ง เขตมรสุม 
เรือ่ง ระบบสภาพอากาศ 
เรือ่ง กลัทวัร ์: มหาพายุ 

เรือ่ง ประเภทของสภาพอากาศ : ลม 
เรือ่ง ขอ้มลูน่ารู ้: พายขุนาดใหญ่ 

  ประเดน็ท่ี  3  
3.1 หนงัสอื ชุดมหนัตภยัลา้งโลก ชื่อ ภเูขาไฟระเบดิ 
3.2 หนงัสอื ชุดสญัญาณโลกวกิฤต SOS ชื่อ วกิฤตภยัธรรมชาต ิ
3.3 สื่อดจิทิลั Twig   

เรือ่ง อนัตราย : เถา้ภเูขาไฟ 
เรือ่ง คลิวัเอ - ท าใหเ้กดิเกาะ 
เรือ่ง วนัสุดทา้ยของเมอืงปอมเปอ ี
เรือ่ง ขอ้มลูน่ารู ้: การปะทุเฉียบพลนั 

เรือ่ง การท านายการปะทุของภเูขาไฟ 
เรือ่ง เยลโลวส์โตน : ภเูขาไฟขนาดใหญ่ 
เรือ่ง ภเูขาไฟ : การตอบสนองของประเทศพฒันาแลว้ 
เรือ่ง ภเูขาไฟ : การตอบสนองของประเทศก าลงัพฒันา 

  ประเดน็ท่ี  4 
4.1 หนงัสอื ชุดมหนัตภยัลา้งโลก ชื่อ มหาอุทกภยั 
4.2 หนงัสอื ชุดสญัญาณโลกวกิฤต SOS ชื่อ อากาศวปิรติ และวกิฤตภยัธรรมชาติ 
ประเดน็ท่ี  5  
5.1 หนงัสอื ชุดมหนัตภยัลา้งโลก ชื่อ แผ่นดนิไหว 
5.2 หนงัสอื ชุดสญัญาณโลกวกิฤต SOS ชื่อ วกิฤตภยัธรรมชาต ิ
5.3 สื่อดจิทิลั Twig   

เรือ่ง การใชช้วีติบนอนัตราย 
เรือ่ง แผ่นดนิไหวคอือะไร 
เรือ่ง แผ่นดนิไหว ไครสตเ์ชริช์ 
เรือ่ง การท านายการเกดิแผ่นดนิไหว 

เรือ่ง ซานโตรนิี : การคน้หาแอตแลนตสิ 
เรือ่ง แผ่นดนิไหว : การตอบสนองของประเทศพฒันาแลว้ 
เรือ่ง แผ่นดนิไหว : การตอบสนองของประเทศก าลงัพฒันา 
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  ประเดน็ท่ี  6  
6.1 หนงัสอื ชุดมหนัตภยัลา้งโลก ชื่อ คลื่นยกัษ์สนึาม ิ
6.2 หนงัสอื ชุด สญัญาณโลกวกิฤต SOS ชื่อ วกิฤตภยัธรรมชาต ิ
6.3 สื่อดจิทิลั Twig   

เรือ่ง คลื่นสนึาม ิ
เรือ่ง แผ่นดนิไหวคอือะไร 

เรือ่ง การท านายการเกดิแผ่นดนิไหว 
เรือ่ง ซานโตรนิี : การคน้หาแอตแลนตสิ 

  ประเดน็อ่ืนๆ  
7.1 หนงัสอื ชุดสญัญาณโลกวกิฤต SOS ชื่อ วกิฤตภยัธรรมชาต ิ
7.2 สื่อดจิทิลั Twig   

เรือ่ง หมิะถล่ม เรือ่ง คลื่นความรอ้นมรณะ 
เรือ่ง ปรากฏการณ์โครโิอลสิ เรือ่ง คลื่นพายหุมนุยกซดัฝ ัง่ 
เรือ่ง เรือ่งน่ารู ้: มาตราโบฟอรต์ เรือ่ง พายเุฮอรเิคน 
เรือ่ง พายเุฮอรเิคนแครนิา : ตอนที ่1 เรือ่ง พายเุฮอรเิคนแครนิา : ตอนที ่2 

 

 การวดัและประเมินผล 
1. สงัเกตพฤตกิรรมการปฏบิตังิานรายบุคคล 2. สงัเกตพฤตกิรรมการปฏบิตังิานกลุ่ม 
3. ประเมนิการน าเสนอผลงาน 4. ประเมนิทกัษะกระบวนการ 

 

 ตารางวิเคราะห ์
 

ตารางวิเคราะหค์วามสมัพนัธก์บัหมวด/กิจกรรม “ลดเวลาเรียน เพิม่เวลารู้” 

กลุ่มกิจกรรมท่ี 

หมวดท่ี 

4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

2               

3      - - - -     

4            -  - 

ตารางวิเคราะหค์วามสมัพนัธก์บัทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษที ่21 

3Rs 7Cs 2Ls 

1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 
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ชัว่โมงท่ี 1 

ชัว่โมงท่ี 4 - 5 

ชัว่โมงท่ี 6 - 7   

ชัว่โมงท่ี 2 - 3  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ครอูธบิายภาพรวม + นกัเรยีนแบ่งกลุ่ม 5-6 คน 

ขัน้ Introduction + Grouping 

เลอืกศกึษาชุดสื่อทีส่นใจ เช่น ชุดสื่อ Active Reader,  
นิทาน 2 ภาษา, ชุดสื่อ Growing Up 

ขัน้ Identifying the problem 

ครตูัง้ค าถาม 
เพื่อแนะน าการวางแผน 

ขัน้ Planning 

นกัเรยีนวางแผนการแสดงบทบาท
สมมตุริายการโทรทศัน์สอน

ภาษาองักฤษ + ซอ้มการแสดง 

ครแูนะน าการใชภ้าษาองักฤษ 
และการด าเนินรายการ 

ขัน้ Coaching 

ครใูช ้สื่อ Letter’s World หรอืสื่ออื่นๆ 
เมือ่พบนกัเรยีนมปีญัหา 

ในการออกเสยีงภาษาองักฤษ 

แสดงบทบาทสมมตุ ิ+  
รว่มกนัแสดงความคดิเหน็ 

ขัน้ Communicating 

รว่มกนัสรปุความรู ้
ทีไ่ดจ้ากกจิกรรม 

ขัน้ Conclusion 

ผงัสรปุแผนการจดักิจกรรมท่ี 16 

“รายการโทรทศัน์สอนภาษาองักฤษ” 
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ชัว่โมงที ่1 
 

ชัว่โมงที ่2-3 
 

 กิจกรรมท่ี 16 
 

ช่ือกิจกรรม รายการโทรทศัน์สอนภาษาองักฤษ 
  เรยีนรูแ้ละฝึกทกัษะทางภาษาองักฤษ เพื่อพฒันาความสามารถดา้นการสื่อสาร คอมพวิเตอร ์และ
เทคโนโลยสีารสนเทศผ่านกจิกรรมการแสดงบทบาทสมมต ิ
 

 
 เวลาท่ีใช้ 
 7 ชัว่โมง 

 
 วตัถปุระสงค ์

1. เพื่อใหน้กัเรยีนสามารถสื่อสารภาษาองักฤษไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว 
2. เพื่อใหน้กัเรยีนพฒันาทกัษะการท างานเป็นกลุ่ม 
3. เพื่อใหน้กัเรยีนสามารถถ่ายทอดความรูท้ีไ่ดร้บัโดยการแสดงบทบาทสมมต ิ
  

 กิจกรรมการเรียนรู ้
 

 
 
ขัน้ Introduction และขัน้ Grouping 

1. ครอูธบิายภาพรวมของกจิกรรม 
2. ครใูหน้กัเรยีนแบ่งกลุ่ม 5-6 คน 

 
 
 
ขัน้ Identifying the problem 

3. สมาชกิแต่ละกลุ่มเลอืกเรือ่งศกึษาชุดสื่อทีต่นเองสนใจมา 1 ชุด เพื่อน ามาประยกุตโ์ดยการแสดง
บทบาทสมมตใิหเ้พื่อนด ูเช่น 

- ชุดสื่อ Active Reader : นิทาน 2 ภาษา 
- ชุดสื่อ Growing Up (หากต้องการสื่อทีง่า่ยขึน้ ส าหรบันักเรยีนทีอ่่อนภาษาองักฤษ) 

4. สมาชกิแต่ละกลุ่มรว่มกนัศกึษาสื่อทีส่นใจ 
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ชัว่โมงที ่ 4-5 
 

ชัว่โมงที ่6 - 7 
 

 
 

ขัน้ Planning และขัน้ Coaching 
5. ครตูัง้ค าถามเพื่อช่วยแนะน าการวางแผนของนกัเรยีน 

- ค าศพัท ์ส านวน หรอืประโยคทีต่อ้งการจะสอนเพื่อนๆ คอือะไร 
- ล าดบัการน าเสนอรายการควรจะเป็นอย่างไร 
- รายการควรจะประกอบไปดว้ยช่วงใดบา้ง ใครควรเป็นผูร้บัผดิชอบในแต่ละช่วง  
(ผูด้ าเนินรายการ นกัแสดงประกอบ ฯลฯ) 

6. สมาชกิแต่ละกลุ่มรว่มกนัวางแผนการแสดงบทบาทสมมตเิป็นรายการโทรทศัน์เพื่อสอนภาษาองักฤษ 
โดยควรจะใหน้กัเรยีนแบ่งหน้าที ่และบทบาท เช่น ผูด้ าเนินรายการ นกัแสดงละครสัน้ เป็นตน้ 

7. สมาชกิในกลุ่มท าการซอ้มการแสดง โดยครคูอยใหค้ าแนะน าเรือ่งการใชภ้าษาองักฤษและการ
ด าเนินรายการ 

8. หากครพูบว่านกัเรยีนมปีญัหาในการออกเสยีงภาษาองักฤษ ใหใ้ชชุ้ดสื่อ Letter’s World หรอืสื่อ
อื่นๆ เพื่อการช่วยฝึกการออกเสยีงเพิม่เตมิ 
 

 
 

ขัน้ Communicating 
9. นกัเรยีนแต่ละกลุ่มแสดงบทบาทสมมตเิพื่อด าเนินรายการโทรทศัน์สอนภาษาองักฤษ 

ครแูละนกัเรยีนรว่มกนัแสดงความคดิเหน็และคุณภาพของผลงาน 
 
ขัน้ Conclusion 

10. ครแูละนกัเรยีนรว่มกนัสรปุค าศพัท ์โครงสรา้ง และประโยคทีไ่ดจ้ากการท ากจิกรรม 
 

 ตวัอย่างส่ือและแหล่งการเรียนรู้แนะน า 
1. ชุดสื่อ Active Reader : นิทาน 2 ภาษา ป.4-ป.6  
2. ชุดสื่อ Growing Up เล่ม 1-3  
3. ชุดสื่อ Letter’s World เล่ม 1-2 

 

 การวดัและประเมินผล 
1. ประเมนิตนเองและเพื่อน 2. สงัเกตพฤตกิรรมการปฏบิตังิานรายบุคคล 
3. สงัเกตพฤตกิรรมการปฏบิตังิานกลุ่ม 4. ประเมนิผลงาน 
5. ประเมนิกระบวนการกลุ่ม 6. ประเมนิกระบวนการคดิ 
7. ประเมนิความสามารถในการสื่อสาร 8. ประเมนิความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี
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 ตารางวิเคราะห ์

 
ตารางวิเคราะหค์วามสมัพนัธก์บัหมวด/กิจกรรม “ลดเวลาเรียน เพิม่เวลารู้” 

กลุ่มกิจกรรมท่ี 

หมวดท่ี 

4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

2    -  -         

3      - - - -     

4           - - - - 

หมายเหต ุ: 
  = กจิกรรมนี้สมัพนัธก์บัหมวด / กลุ่มกจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ กจิกรรมใด 
  = ความเขม้หรอืจุดเน้นทีจ่ะสมัพนัธก์บัหมวด / กจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ 

 
ตารางวิเคราะหค์วามสมัพนัธก์บัทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษที ่21 

3Rs 7Cs 2Ls 

1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 

   -   -    - - 

หมายเหต ุ: 3Rs มไิดว้เิคราะหค์วามสมัพนัธไ์วใ้ห ้เน่ืองจากมกีารจดัการเรยีนการสอนในรายวชิาพืน้ฐานอยูแ่ลว้ 
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 ตอนท่ี 3 เคร่ืองมือวดัและประเมินผล 
 

 เครือ่งมอืวดัและประเมนิผล มตีวัอยา่งดงันี้ 

1. แบบประเมนิตนเองและเพื่อน 

2. แบบประเมนิความพงึพอใจในการเขา้รว่มกจิกรรม 

3. แบบสงัเกตพฤตกิรรมการปฏบิตังิานรายบุคคล 

4. แบบสงัเกตพฤตกิรรมการปฏบิตังิานกลุ่ม 

5. แบบประเมนิผลงาน/ชิน้งาน 

6. แบบประเมนิกระบวนการกลุ่ม 

7. แบบประเมนิกระบวนการแกป้ญัหา 

8. แบบประเมนิกระบวนการคดิ 

9. แบบประเมนิความสามารถในการสื่อสาร 

10. แบบประเมนิความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี

11. แบบประเมนิความสามารถในการท างาน (อาชพี) 



75 
แนวทางการจดักจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ ชัน้ประถมศกึษาปีที ่4-6 

แบบประเมินตนเองและเพ่ือน 
             

 

ชื่อ...............................นามสกุล........................................ชัน้................ กลุ่ม................ภาคเรยีนที.่.............. 

 

ค าช้ีแจง : ใหป้ระเมนิตนเองและเพื่อนในการท ากจิกรรมนอกเวลาเรยีน แลว้ขดี   ลงในช่องทีต่รงกบัระดบั

คะแนน 

4 = ดมีาก       3 = ด ี        2 = พอใช ้      1 = ปรบัปรงุ 

 

ข้อ รายการประเมิน 
เกณฑก์ารให้คะแนน 

4 3 2 1 
1 คุณภาพของผลงาน     
2 ถ่ายทอดความรูใ้หผู้อ้ ื่นเขา้ใจ     
3 มกีารท างานอยา่งเป็นขัน้ตอน     
4 มทีกัษะและไหวพรบิในการแกป้ญัหา     
5 มกีารใชเ้ทคโนโลยใีนการน าเสนอผลงาน     
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แบบประเมินความพึงพอใจในการเข้าร่วมกิจกรรม 
 
 

ชื่อ...............................นามสกุล........................................ชัน้................. กลุ่ม.............ภาคเรยีนที.่................ 

 

ค าช้ีแจง : ใหป้ระเมนิความพงึพอใจในการเขา้รว่มกจิกรรมนอกเวลาเรยีน แลว้ขดี   ลงในช่องทีต่รงกบั

ระดบัคะแนน 

4 = มากทีสุ่ด       3 = มาก       2 = ปานกลาง      1 = น้อย 

 

ข้อ รายการประเมิน 
เกณฑก์ารให้คะแนน 

4 3 2 1 
1 รปูแบบกจิกรรมตอบสนองความตอ้งการของผูเ้รยีน     
2 ล าดบัขัน้ตอนในการจดักจิกรรมมคีวามชดัเจน     
3 สื่อ/วสัดุอุปกรณ์ทีใ่ชใ้นการท ากจิกรรมมคีวามเหมาะสม     
4 ระยะเวลาทีใ่ชใ้นการจดักจิกรรมมคีวามเหมาะสม     
5 เนื้อหาสาระทีใ่ชจ้ดักระบวนการเรยีนรู ้ผูเ้รยีนสามารถน าไป

ประยกุตใ์ชใ้นชวีติประจ าวนัได้ 
    

6 ผูเ้รยีนไดร้บัความรู ้ ความเขา้ใจและทกัษะตามเนื้อหาและ
กจิกรรมการเรยีนรู ้
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แนวทางการจดักจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ ชัน้ประถมศกึษาปีที ่4-6 

แบบสงัเกตพฤติกรรมการปฏิบติังานรายบคุคล      

 

ชื่อ...............................นามสกุล.......................................ชัน้.......................ภาคเรยีนที.่................................ 

 

ค าช้ีแจง : ใหส้งัเกตพฤตกิรรมของนกัเรยีนระหว่างท ากจิกรรมนอกเวลาเรยีน แลว้ขดี ลงในช่องทีต่รงกบั

ระดบัคะแนน 

4 = ดมีาก       3 = ด ี      2 = พอใช ้        1 = ปรบัปรงุ 

 

ข้อ ประเดน็ รายการประเมิน 
เกณฑ ์

การให้คะแนน 
4 3 2 1 

1 มีจิตสาธารณะ - มคีวามกระตอืรอืรน้ในการชว่ยเหลอืสว่นรวม     
- มสีว่นร่วมในการท ากจิกรรมสม ่าเสมอ     
- อาสาท างานใหผู้อ้ื่นดว้ยก าลงักาย ก าลงัใจและ
ก าลงัสตปิญัญาโดยไม่หวงัผลตอบแทน 

    

2 รกัชาติ ศาสนา 
พระมหากษตัริย ์

- ยนืตรงเคารพธงชาตแิละเพลงชาตไิทยทุกครัง้เมื่อไดย้นิ     
- เขา้ร่วมกจิกรรมทางศาสนาทีต่นเองนบัถอือย่าง   สม ่าเสมอ     
- แสดงออกถงึความจงรกัภกัดต่ีอสถาบนัพระมหากษตัรยิ ์     

3 มีคณุธรรม  จริยธรรม - ท างานตามทีไ่ดร้บัมอบหมายอย่างเคร่งครดั     
- ปฏบิตัต่ิอผูอ้ื่นดว้ยความซื่อสตัย ์     
- มคีวามอดทนต่อการท ากจิกรรม     
- ช่วยเหลอืเพื่อนในการท ากจิกรรมดว้ยความสมคัรใจ     
- เริม่ตน้งานทีไ่ดร้บัมอบหมายทนัท ี     
- ปฏบิตัติามค าสัง่สอนของคุณครู     

4 ภาคภมิูใจในความเป็นไทย
และหวงแหนสมบติัของชาติ 

- ปฏบิตัตินตามวฒันธรรมไทยทีถู่กตอ้ง     
- เขา้ร่วมกจิกรรมเกีย่วกบัภมูปิญัญาทอ้งถิน่     
- ปฏบิตัติามขอ้หา้มและช่วยแนะน าผูอ้ื่นในการอนุรกัษ์สมบตัิ
ของชาตไิทยทุกประเภท 
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แนวทางการจดักจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ ชัน้ประถมศกึษาปีที ่4-6 

แบบสงัเกตพฤติกรรมการปฏิบติังานกลุ่ม     
 

ชื่อ...............................นามสกุล........................................ชัน้................ กลุ่ม.............ภาคเรยีนที.่................. 

 

ค าช้ีแจง : ใหส้งัเกตพฤตกิรรมการปฏบิตังิานกลุ่มของนกัเรยีนระหว่างท ากจิกรรมนอกเวลาเรยีน  

แลว้ขดี   ลงในช่องทีต่รงกบัระดบัคะแนน 

4 = ดมีาก       3 = ด ี      2 = พอใช ้        1 = ปรบัปรงุ 

 

ข้อ ประเดน็ รายการประเมิน 
เกณฑ ์

การให้คะแนน 
4 3 2 1 

1 มีจิตสาธารณะ - มคีวามกระตอืรอืรน้ในการชว่ยเหลอืกนัในการปฏบิตังิานกลุ่ม     
- สมาชกิในกลุ่มแบ่งหน้าทีก่นัท างานอย่างชดัเจน     
- สมาชกิในกลุ่มปฏบิตังิานดว้ยก าลงักาย ก าลงัใจและ
ก าลงัสตปิญัญาโดยไม่หวงัผลตอบแทน 

    

2 รกัชาติ ศาสนา 
พระมหากษตัริย ์

- สมาชกิในกลุ่มยนืตรงเคารพธงชาตแิละเพลงชาตไิทยทุกครัง้
เมื่อไดย้นิ 

    

- สมาชกิในกลุ่มเขา้ร่วมกจิกรรมทางศาสนาทีต่นเองนบัถอือย่าง
สม ่าเสมอ 

    

- สมาชกิในกลุ่มแสดงออกถงึความจงรกัภกัดต่ีอสถาบนั
พระมหากษตัรยิ ์

    

3 มีคณุธรรม  จริยธรรม - สมาชกิในกลุ่มปฏบิตังานตามทีไ่ดร้บัมอบหมายอย่างเคร่งครดั     
- สมาชกิในกลุ่มปฏบิตัตินต่อกนัในกลุ่มดว้ยความซื่อสตัย ์     
- สมาชกิในกลุ่มปฏบิตังิานของกลุ่มดว้ยความอดทน     
- สมาชกิในกลุ่มช่วยเหลอืกนัท ากจิกรรมดว้ยความสมคัรใจ     
- สมาชกิในกลุ่มสามารถเริม่ตน้ท างานทีไ่ดร้บัมอบหมายทนัท ี     
- สมาชกิในกลุ่มปฏบิตัติามค าสัง่สอนของคุณครู     

4 ภาคภมิูใจในความเป็นไทย
และหวงแหนสมบติัของชาติ 

- สมาชกิในกลุ่มปฏบิตัตินตามวฒันธรรมไทยทีถู่กตอ้ง     
- สมาชกิในกลุ่มเขา้ร่วมกจิกรรมเกีย่วกบัภมูปิญัญาทอ้งถิน่
สม ่าเสมอ 

    

- สมาชกิในกลุ่มปฏบิตัติามขอ้หา้มและชว่ยแนะน าผูอ้ื่นในการ
อนุรกัษ์สมบตัขิองชาตไิทยทุกประเภท 
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แนวทางการจดักจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ ชัน้ประถมศกึษาปีที ่4-6 

แบบประเมินผลงาน/ช้ินงาน  
 

ชื่อ...............................นามสกุล........................................ชัน้................ กลุ่ม.............ภาคเรยีนที.่................. 

 

ค าช้ีแจง :   ใหป้ระเมนิผลงาน/ชิน้งานทีน่กัเรยีนท าในกจิกรรมนอกเวลาเรยีน แลว้ขดี   ลงในช่องทีต่รงกบั

ระดบัคะแนน 

3 = ด ี        2 = พอใช ้      1 = ปรบัปรงุ 

 

ข้อ รายการประเมิน 
เกณฑก์ารให้คะแนน 

3 2 1 
1 ผลงาน/ชิน้งานสอดคลอ้งกบัประเดน็ทีก่ าหนด    
2 ผลงาน/ชิน้งานมคีวามถูกต้อง    
3 ผลงาน/ชิน้งานสามารถน าไปใชป้ระโยชน์ไดจ้รงิ    
4 ผลงาน/ชิน้งานมคีวามคดิสรา้งสรรค ์    
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แนวทางการจดักจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ ชัน้ประถมศกึษาปีที ่4-6 

เกณฑก์ารประเมินผลงาน/ช้ินงาน   

เกณฑก์ารวดั 
และประเมินผล 

ดี 
(3 คะแนน) 

พอใช้ 
 (2 คะแนน) 

ปรบัปรงุ 
 (1 คะแนน) 

1. ผลงานสอดคลอ้งกบั
ประเดน็ทีก่ าหนด 

ผลงานของนกัเรยีน
สอดคลอ้งกบัประเดน็ 
ทีก่ าหนด 

ผลงานของนกัเรยีน
สอดคลอ้งกบัประเดน็ 
ทีก่ าหนดบางส่วน 

ผลงานของนกัเรยีน 
ไมส่อดคลอ้งกบัประเดน็ที่
ก าหนด 

2. ผลงานมคีวามถูกตอ้ง ผลงานของนกัเรยีน
สมบรูณ์และถูกตอ้ง 

ผลงานของนกัเรยีน
ถูกตอ้งบางส่วน 

ผลงานของนกัเรยีน
สมบรูณ์ แต่ไมถู่กตอ้ง 

3. ผลงานสามารถ
น าไปใชป้ระโยชน์ไดจ้รงิ  

ผลงานของนกัเรยีน
น าไปใชป้ระโยชน์ได ้

ผลงานของนกัเรยีนมี
แนวโน้มน าไปใช้
ประโยชน์ได ้

ผลงานของนกัเรยีน 
ไมส่ามารถน าไปใช้
ประโยชน์ได ้

4. ผลงานมคีวามคดิ
สรา้งสรรค ์

ออกแบบผลงานโดย
มองเหน็แนวทางใหม่ๆ
หรอืวธีกีารใหม่ๆ   
ในการน าไปใชง้าน 

ออกแบบผลงานไดต้รง
กบัหวัขอ้ทีก่ าหนด 
น าเสนอไดอ้ย่างน่าสนใจ 
สวยงาม  
แต่ไมม่แีนวทางใหมห่รอื
วธิกีารใหม่ๆ  

ออกแบบผลงานไดต้รง
กบัหวัขอ้ทีก่ าหนด 
ไมค่รบถว้นแต่สวยงาม 
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แบบประเมินกระบวนการกลุ่ม 
 
 

ชื่อ...............................นามสกุล....................................ชัน้................ กลุ่ม.............ภาคเรยีนที.่..................... 

 

ค าช้ีแจง : ใหป้ระเมนิกระบวนการกลุ่มทีน่กัเรยีนท าในกจิกรรมนอกเวลาเรยีน แลว้ขดี   ลงในช่องทีต่รงกบั

ระดบัคะแนน 

3 = ด ี        2 = พอใช ้      1 = ปรบัปรงุ 

 

ข้อ รายการประเมิน 
เกณฑก์ารให้คะแนน 

3 2 1 
1 การวางแผนการท างาน    
2 การปฏบิตัติามขัน้ตอนของแผนการท างานทีว่างไว้    
3 ความสอดคลอ้งของเวลากบัแผนการท างาน    
4 ความรว่มมอืในการท างาน    
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เกณฑก์ารประเมินกระบวนการกลุ่ม 

เกณฑก์ารวดั 
และประเมินผล 

ดี 
(3 คะแนน) 

พอใช้ 
 (2 คะแนน) 

ปรบัปรงุ 
 (1 คะแนน) 

1. การวางแผนการ
ท างาน 

มกีารวางแผนการท างาน
ทีช่ดัเจนแบ่งงานใหแ้ก่
สมาชกิทุกคนได้
เหมาะสม 

มกีารวางแผนการท างาน
ไวบ้างส่วน และแบ่งงาน
ใหก้บัสมาชกิไดไ้มค่รบ
ทุกคน 

ไมม่กีารวางแผนการ
ท างานอย่างชดัเจน 

2. การปฏบิตัติาม
ขัน้ตอนของแผนการ
ท างานทีว่างไว ้

ปฏบิตัติามทุกขัน้ตอน
ของแผนงานทีว่างไวไ้ด้ 

ปฏบิตัติามขัน้ตอนของ
แผนงานได ้3 ขัน้ตอน 

ไมป่ฏบิตัติามขัน้ตอนของ
แผนงาน 

3. ความสอดคลอ้งของ
เวลากบัแผนการท างาน 

ท างานเสรจ็ตามเวลาที่
ก าหนดในแผนการ
ท างาน 

ท างานเสรจ็บางส่วนตาม
เวลาทีก่ าหนดในแผนการ
ท างาน 

ท างานไมเ่สรจ็ตาม 
เวลาทีก่ าหนดใน 
แผนการท างาน 

4. ความรว่มมอืในการ
ท างาน 

ทุกคนมสี่วนรว่มและ 
ใหค้วามรว่มมอื 

60% ของกลุ่มมสี่วนรว่ม
และใหค้วามรว่มมอื 

40% ของกลุ่มมสี่วนรว่ม
และใหค้วามรว่มมอื 
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แบบประเมินกระบวนการแก้ปัญหา 
 
 

ชื่อ...............................นามสกุล........................................ชัน้................ กลุ่ม.............ภาคเรยีนที.่................. 

 

ค าช้ีแจง : ใหป้ระเมนิกระบวนการแกป้ญัหาทีน่กัเรยีนท าในกจิกรรมนอกเวลาเรยีน แลว้ขดี   ลงในช่องที่

ตรงกบัระดบัคะแนน 

3 = ด ี     2 = พอใช ้   1 = ปรบัปรงุ 

 

ข้อ รายการประเมิน 
เกณฑก์ารให้คะแนน 

3 2 1 
1 วเิคราะหป์ญัหา    
2 การวางแผนในการแก้ปญัหา    
3 การด าเนินการแกป้ญัหา    
4 สรปุผลและรายงาน    
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เกณฑก์ารประเมินกระบวนการแก้ปัญหา 

เกณฑก์ารวดั 
และประเมินผล 

ดี 
(3 คะแนน) 

พอใช้ 
 (2 คะแนน) 

ปรบัปรงุ 
 (1 คะแนน) 

1. วเิคราะหป์ญัหา ระบุปญัหาต่างๆ ทีเ่กดิขึน้
ตรงตามสภาพปญัหาได ้3 
ปญัหา 

ระบุปญัหาต่างๆ ทีเ่กดิขึน้
ตรงตามสภาพปญัหาได ้2 
ปญัหา 

ระบุปญัหาทีเ่กดิขึน้ตรง
ตามสภาพปญัหาได ้
1 ปญัหา 

2. การวางแผนในการ
แกป้ญัหา 

มกีารวางแผนในการ
แกป้ญัหา โดยใชข้อ้มลู
รายละเอยีดประกอบการ
วางแผน และมขีัน้ตอน
ของแผนงาน 

มกีารวางแผนในการ
แกป้ญัหา โดยใชข้อ้มลู
และรายละเอยีด
ประกอบการวางแผน  

ไมม่กีารวางแผนในการ
แกป้ญัหา 

3. การด าเนินการ
แกป้ญัหา 

ปฏบิตัติามแผนการ
แกป้ญัหาทีก่ าหนดไว ้
2 ใน 3 ของขัน้ตอนและมี
ขอ้มลูสนบัสนุนสมบรูณ์ 

ปฏบิตัติามแผนการ
แกป้ญัหาทีก่ าหนดไว ้ 
1 ใน 3 ของขัน้ตอนและ 
มขีอ้มลูสนับสนุนสมบรูณ์ 

ไมม่กีารปฏบิตัติาม
แผนการแกป้ญัหา 
ทีว่างไว ้

4.สรปุผลและรายงาน 

 

มกีารสรปุผลและจดัท า
รายงานอยา่งถูกตอ้ง 
สมบรูณ์   

มกีารสรปุผลการ
ด าเนินงาน แต่ไมไ่ดจ้ดัท า
รายงาน 

ไมม่กีารสรปุและ 
รายงานผล 

 
 
 



85 
แนวทางการจดักจิกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ ชัน้ประถมศกึษาปีที ่4-6 

แบบประเมินกระบวนการคิด 
 

 

ชื่อ...............................นามสกุล........................................ชัน้................ กลุ่ม.............ภาคเรยีนที.่................. 

 

ค าช้ีแจง : ใหป้ระเมนิกระบวนการคดิทีน่กัเรยีนท าในกจิกรรมนอกเวลาเรยีน แลว้ขดี   ลงในช่องทีต่รงกบั

ระดบัคะแนน 

3 = ด ี      2 = พอใช ้    1 = ปรบัปรงุ 

 

ข้อ รายการประเมิน 
เกณฑก์ารให้คะแนน 

3 2 1 
1 จ าแนก จดัหมวดหมู ่จดัล าดบัความส าคญัและเปรยีบเทยีบขอ้มลูในประเดน็

ทีก่ าหนดได ้
   

2 เชื่อมโยงความสมัพนัธข์องขอ้มลูทีพ่บเหน็กบัประเดน็ทีก่ าหนด    
3 ระบุรายละเอยีด คุณลกัษณะ และความคดิรวบยอดของขอ้มลูต่างๆ  

ทีพ่บเหน็ได ้
   

4 คดิสงัเคราะหเ์พื่อน าไปสู่การสรา้งองคค์วามรูห้รอืสารสนเทศประกอบการ
ตดัสนิใจได ้

   

5 คดิสรา้งสรรคอ์งคค์วามรูใ้หมห่รอืสารสนเทศทีเ่ป็นประโยชน์ต่อตนเองและ
ส่วนรวม 

   

6 คดิอยา่งมวีจิารณญาณเพื่อน าไปสู่การสรา้งองคค์วามรูห้รอืสารสนเทศ
ประกอบการตดัสนิใจไดอ้ย่างเหมาะสม 
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เกณฑก์ารประเมินกระบวนการคิด 

เกณฑก์ารวดั 
และประเมินผล 

ดี 
(3 คะแนน) 

พอใช้ 
 (2 คะแนน) 

ปรบัปรงุ 
 (1 คะแนน) 

1. จ าแนก จดัหมวดหมู่  
จดัล าดบัความส าคญัและ
เปรยีบเทยีบขอ้มลูในประเดน็
ทีก่ าหนดได ้

มพีฤตกิรรมบง่ชี ้
3 พฤตกิรรม 

มพีฤตกิรรมบง่ชี ้
2 พฤตกิรรม 

มพีฤตกิรรมบง่ชี ้
1 พฤตกิรรม 

2. เชื่อมโยงความสมัพนัธ์
ของขอ้มลูทีพ่บเหน็กบั
ประเดน็ทีก่ าหนดได ้

เชื่อมโยงความสมัพนัธข์อง
ขอ้มลูต่างๆ กบัประเดน็ที่
ก าหนดไดถู้กตอ้งรอ้ยละ 80 
ขึน้ไปของจ านวนครัง้ทีป่ฏบิตั ิ

เชื่อมโยงความสมัพนัธข์อง
ขอ้มลูต่างๆ กบัประเดน็ที่
ก าหนดไดร้อ้ยละ 60-79 ของ
จ านวนครัง้ทีป่ฏบิตั ิ

เชื่อมโยงความสมัพนัธข์อง
ขอ้มลูต่างๆ กบัประเดน็ที่
ก าหนดไดร้อ้ยละ 40-59 ของ
จ านวนครัง้ทีป่ฏบิตั ิ

3. ระบุรายละเอยีด  
คุณลกัษณะ และความคดิ
รวบยอดของขอ้มลูต่างๆ 
ทีพ่บเหน็ได ้

ระบุรายละเอยีด  คุณลกัษณะ 
และความคดิรวบยอดของ
ขอ้มลูต่างๆ ทีพ่บเหน็ได้
ถูกตอ้งและครบถว้น 

ระบุรายละเอยีด  คุณลกัษณะ 
และความคดิรวบยอดของ
ขอ้มลูต่างๆ ทีพ่บเหน็ได้
ถูกตอ้ง แต่ไม่ครบถว้น 

ระบุรายละเอยีด  คุณลกัษณะ 
และความคดิรวบยอดของ
ขอ้มลูต่างๆ ทีพ่บเหน็ไดเ้ป็น
บางสว่นและไม่ครบถว้น 

4. คดิสงัเคราะหเ์พื่อน าไปสู่
การสรา้ง 
องคค์วามรูห้รอืสารสนเทศ
ประกอบการตดัสนิใจได ้

รวบรวมขอ้มลู จดัท าขอ้มลู 
และน าขอ้มลูทีเ่กีย่วขอ้งมา
หลอมรวม สรุปเป็นองค์
ความรู ้หรอืสารสนเทศได ้

รวบรวมขอ้มลู จดัท าขอ้มลู 
และน าขอ้มลูทีเ่กีย่วขอ้งมา
หลอมรวมกนัได ้

รวบรวมขอ้มลู จดัท าขอ้มลู 
และน าขอ้มลูทีเ่กีย่วขอ้งมา
หลอมรวมกนัไมไ่ด ้

5. คดิสรา้งสรรค ์
องคค์วามรูใ้หมห่รอื
สารสนเทศทีเ่ป็นประโยชน์
ต่อตนเองและสว่นรวม 

คดิรเิริม่สรา้งสรรค ์
สิง่แปลกใหม่ในทางบวกทีใ่ช้
หรอืน าไปประยุกตเ์พื่อ
ประโยชน์ต่อตนเองและ
สว่นรวม 

คดิรเิริม่สรา้งสรรค ์
สิง่แปลกใหม่ได ้

คดิรเิริม่สรา้งสรรค ์
สิง่แปลกใหม่ในทางบวก
ไม่ไดห้รอืประยุกตน์ าไปใช้
ไม่ได ้

6. คดิอย่างมวีจิารณญาณ
เพื่อน าไปสูก่ารสรา้ง 
องคค์วามรูห้รอืสารสนเทศ
ประกอบการตดัสนิใจไดอ้ย่าง
เหมาะสม 

คดิแบบองคร์วมโดยใช้
เหตุผลหลกัฐานเชงิตรรกะมา
วเิคราะหส์ิง่ต่างๆ อย่าง
สมเหตุสมผล แต่ไม่
ครอบคลุมทุกดา้น 

คดิแบบองคร์วมโดยใช้
เหตุผลหลกัฐานเชงิตรรกะมา
วเิคราะหส์ิง่ต่างๆ แต่ไม่
สมเหตุสมผล 

คดิแบบองคร์วมโดยใช้
เหตุผลหลกัฐานเชงิตรรกะมา
วเิคราะหส์ิง่ต่างๆ อย่าง
สมเหตุสมผลไม่ได ้
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แบบประเมินความสามารถในการส่ือสาร 
 
 

ชื่อ.......................นามสกุล...............................................ชัน้.................... กลุ่ม.................ภาคเรยีนที.่.......... 

 

ค าช้ีแจง :  ใหป้ระเมนิความสามารถในการสื่อสารของนกัเรยีนในการท ากจิกรรมนอกเวลาเรยีน 

แลว้ขดี   ลงในช่องทีต่รงกบัระดบัคะแนน 

3 = ด ี    2 = พอใช ้   1 = ปรบัปรงุ 

 

ข้อ รายการประเมิน 
เกณฑ ์

การให้คะแนน 
3 2 1 

1 พดูถ่ายทอดความรู ้ความเขา้ใจจากสารทีอ่่าน ฟงั หรอืดูตามทีก่ าหนดได ้    
2 เขยีนถ่ายทอดความรู ้ความเขา้ใจจากสารทีอ่่าน ฟงั หรอืดตูามทีก่ าหนดได ้    
3 พดูเจรจาต่อรองได ้    
4 รบัรูข้อ้มลู ขา่วสารทีเ่ป็นประโยชน์    
5 เลอืกใชว้ธิกีารสื่อสารได้    
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เกณฑก์ารประเมินความสามารถในการส่ือสาร 

เกณฑก์ารวดั 
และประเมินผล 

ดี 
(3 คะแนน) 

พอใช้ 
 (2 คะแนน) 

ปรบัปรงุ 
 (1 คะแนน) 

1. พดูถ่ายทอดความรู้
ความเขา้ใจจากสารทีอ่่าน 
ฟงั หรอืดตูามทีก่ าหนด
ได ้

พดูถ่ายทอดความรูค้วาม
เขา้ใจจากสารทีอ่่าน ฟงั 
หรอืดตูามทีก่ าหนดได้
ถูกตอ้งและครบถว้น    

พดูถ่ายทอดความรูค้วาม
เขา้ใจจากสารทีอ่่าน ฟงั 
หรอืดตูามทีก่ าหนดได้
ถูกตอ้ง 
แต่ไมค่รบถว้น 

พดูถ่ายทอดความรูค้วาม
เขา้ใจจากสารทีอ่่าน ฟงั 
หรอืดตูามทีก่ าหนดไมไ่ด้ 

2. เขยีนถ่ายทอดความรู ้
ความเขา้ใจจากสารทีอ่่าน 
ฟงั หรอืดตูามทีก่ าหนด
ได ้

เขยีนถ่ายทอดความรู้
ความเขา้ใจจากสารทีอ่่าน 
ฟงั หรอืดตูามทีก่ าหนดได้
และมขีอ้บกพรอ่งในการใช้
ภาษา วรรคตอนและ 
การเขยีนค าตัง้แต่ 
3 แห่ง แต่ไมเ่กนิ 5 แห่ง 

เขยีนถ่ายทอดความรู้
ความเขา้ใจจากสารทีอ่่าน 
ฟงั หรอืดตูามทีก่ าหนด
ไดแ้ละมขีอ้บกพรอ่งใน
การใชภ้าษา วรรคตอน
และการเขยีนค าตัง้แต่ 
6 แห่งขึน้ไป 

เขยีนถ่ายทอดความรู้
ความเขา้ใจจากสารทีอ่่าน 
ฟงั หรอืดตูามทีก่ าหนด
ไมไ่ด ้

3. พดูเจรจาต่อรองได ้ พดูเจรจาต่อรองเพื่อ 
ลดปญัหาไดต้ามความ
ตอ้งการทุกสถานการณ์ 

พดูเจรจาต่อรองหรอื 
ลดปญัหาไดบ้าง
สถานการณ์ 

พดูเจรจาต่อรองไมไ่ด้ 

4. รบัรูข้อ้มลู ขา่วสารที่
เป็นประโยชน์ 

รบัรูข้อ้มลู ขา่วสารทีเ่ป็น
ประโยชน์จากแหล่งต่างๆ 
ไดถู้กตอ้งและเหมาะสม
ดว้ยตนเอง 
ทุกครัง้ 

รบัรูข้อ้มลู ขา่วสารทีเ่ป็น
ประโยชน์จากแหล่งต่างๆ 
ไดถู้กตอ้งและเหมาะสม
ดว้ยตนเองเป็นบางครัง้ 

รบัรูข้อ้มลู ขา่วสารทีเ่ป็น
ประโยชน์จากแหล่งต่างๆ 
ตามทีร่บัมอบหมาย 

5. เลอืกใชว้ธิกีารสื่อสาร
ได ้

เลอืกใชว้ธิกีารสื่อสารทีท่ า
ใหเ้กดิความเหมาะสม
และคุม้ค่าโดยไมเ่กดิ
ผลกระทบต่อตนเองและ
สงัคม 

เลอืกใชว้ธิกีารสื่อสารทีท่ า
ใหเ้กดิความเหมาะสม
โดยไมเ่กดิผลกระทบต่อ
ตนเองและสงัคม 

เลอืกใชว้ธิกีารสื่อสารได้
โดยไมเ่กดิผลกระทบต่อ
ตนเองหรอืสงัคม 
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แบบประเมินความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
 
 

ชื่อ.......................นามสกุล........................................ชัน้.................... กลุ่ม.................ภาคเรยีนที.่................. 

 

ค าช้ีแจง : ใหป้ระเมนิความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยขีองนกัเรยีนในการท ากจิกรรมนอกเวลาเรยีน แลว้ขดี  

 ลงในช่องทีต่รงกบัระดบัคะแนน 

3 = ด ี    2 = พอใช ้   1 = ปรบัปรงุ 

 

ข้อ รายการประเมิน เกณฑก์ารให้คะแนน 
3 2 1 

1 เลอืกและใชเ้ทคโนโลยใีนการเรยีนรูอ้ย่างสรา้งสรรคแ์ละมคีุณธรรม    
2 ใชเ้ทคโนโลยพีฒันาความรู ้ความสามารถของตนใหด้ยีิง่ขึน้    
3 ศกึษาแนวโน้มเทคโนโลยทีีท่นัสมยัและเกีย่วขอ้งกบังานของตนอยา่ง

ต่อเนื่อง 
   

4 สามารถแกป้ญัหาทีอ่าจเกดิจากการน าเทคโนโลยใีหมม่าใชใ้นการ
ปฏบิตังิานได ้
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เกณฑก์ารประเมินความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

เกณฑก์ารวดั 
และประเมินผล 

ดี 
(3 คะแนน) 

พอใช้ 
 (2 คะแนน) 

ปรบัปรงุ 
 (1 คะแนน) 

1. เลอืกและใชเ้ทคโนโลยี
ในการเรยีนรูอ้ย่าง
สรา้งสรรคแ์ละมคีุณธรรม 

เลอืกและใชเ้ทคโนโลยทีี่
เหมาะสมในการสบืคน้ 
คน้ควา้  รวบรวมความรู้
ไดด้ว้ยตนเองอยา่ง
ถูกตอ้ง 

ใชเ้ทคโนโลยใีนการ
สบืคน้ คน้ควา้  รวบรวม
ความรูไ้ดด้ว้ยตนเอง
อยา่งถูกตอ้ง 

ใชเ้ทคโนโลยใีนการ
สบืคน้ คน้ควา้  รวบรวม
ความรู ้โดยม ี
ผูแ้นะน า 

2. ใชเ้ทคโนโลยพีฒันา
ความรู ้ความสามารถ
ของตนใหด้ยีิง่ขึน้ 

ใชเ้ทคโนโลยทีีเ่หมาะสม
ในการรบัและส่งสารให้
ผูอ้ื่นเขา้ใจไดด้ว้ยตนเอง
อยา่งถูกตอ้งและไมท่ าให้
ผูอ้ื่นเดอืดรอ้น 

ใชเ้ทคโนโลยทีีเ่หมาะสม
ในการรบัและส่งสารให้
ผูอ้ื่นเขา้ใจไดด้ว้ยตนเอง
อยา่งถูกตอ้ง 

ใชเ้ทคโนโลยทีีเ่หมาะสม
ในการรบัและส่งสารให้
ผูอ้ื่นเขา้ใจ 
โดยมผีูแ้นะน าหรอื
ควบคุม 

3. ศกึษาแนวโน้ม
เทคโนโลยทีีท่นัสมยัและ
เกีย่วขอ้งกบังานของตน
อยา่งต่อเนื่อง 

เลอืกและใชเ้ทคโนโลยใีน
การแกป้ญัหาไดด้ว้ย
ตนเองอยา่งสรา้งสรรค์
โดยไม่ท าใหผู้อ้ื่น
เดอืดรอ้น 

ใชเ้ทคโนโลยใีนการ
แกป้ญัหาไดด้ว้ยตนเอง
โดยไม่ท าใหผู้อ้ื่น
เดอืดรอ้น 

ใชเ้ทคโนโลยใีนการ
แกป้ญัหาโดยมผีูแ้นะน า
หรอืควบคุม 

4. สามารถแก้ปญัหาที่
อาจเกดิจากการน า
เทคโนโลยใีหมม่าใชใ้น
การปฏบิตังิานได้ 

แกป้ญัหาทีอ่าจเกดิจาก
การน าเทคโนโลยใีหมม่า
ใชใ้นการปฏบิตังิานได้
ดว้ยตนเองทุกครัง้ 

แกป้ญัหาทีอ่าจเกดิจาก
การน าเทคโนโลยใีหมม่า
ใชใ้นการปฏบิตังิานได้
ดว้ยตนเองเป็นบางครัง้ 

แกป้ญัหาทีอ่าจเกดิจาก
การน าเทคโนโลยใีหมม่า
ใชใ้นการปฏบิตังิานได้
โดยตอ้งมผีูแ้นะน าและ
ควบคุม 
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แบบประเมินความสามารถในการท างาน (อาชีพ)   
 

ชื่อ.......................นามสกุล...............................................ชัน้.................... กลุ่ม.................ภาคเรยีนที.่.......... 

 

ค าช้ีแจง : ใหป้ระเมนิความสามารถในการท างานของนกัเรยีนในการท ากจิกรรมนอกเวลาเรยีน 

แลว้ขดี   ลงในช่องทีต่รงกบัระดบัคะแนน 

3 = ด ี    2 = พอใช ้   1 = ปรบัปรงุ 

 

ข้อ รายการประเมิน 
เกณฑก์ารให้คะแนน 

3 2 1 
1 พยายามท างานในหน้าทีใ่หถู้กตอ้ง    
2 พยายามปฏบิตังิานใหเ้สรจ็ตามก าหนดเวลา    
3 มานะอดทน ขยนัหมัน่เพยีรในการท างาน    
4 แสดงออกว่าตอ้งการท างานใหไ้ดด้ขีึน้    
5 แสดงความเหน็เพื่อปรบัปรงุ พฒันาการท างาน    
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เกณฑก์ารประเมินความสามารถในการท างาน (อาชีพ) 

เกณฑก์ารวดั 
และประเมินผล 

ดี 
(3 คะแนน) 

พอใช้ 
 (2 คะแนน) 

ปรบัปรงุ 
 (1 คะแนน) 

1. พยายามท างานใน
หน้าทีใ่หถู้กตอ้ง 

สามารถปฏบิตัหิน้าทีท่ี่
ไดร้บัมอบหมายได้
ถูกตอ้งเป็นส่วนใหญ่ 

สามารถปฏบิตัหิน้าทีท่ี่
ไดร้บัมอบหมายได้
ถูกตอ้งเป็นบางครัง้ 

ไมส่ามารถปฏบิตัหิน้าทีท่ี่
ไดร้บัมอบหมายได้
ถูกตอ้ง 

2. พยายามปฏบิตังิานให้
เสรจ็ตามก าหนดเวลา 

ท างานทีไ่ดร้บัมอบหมาย
เสรจ็ทนัตามเวลาที่
ก าหนดเป็น 
ส่วนใหญ่ 

ท างานทีไ่ดร้บัมอบหมาย
เสรจ็ตามเวลาทีก่ าหนด
เป็นบางครัง้ 

ท างานทีไ่ดร้บัมอบหมาย
ไมเ่สรจ็ตามเวลาที่
ก าหนด 

3. มานะอดทน 
ขยนัหมัน่เพยีรในการ
ท างาน 

สามารถปฏบิตังิานตาม
ระเบยีบกฎเกณฑท์ี่
ก าหนดไว ้

สามารถปฏบิตังิานตาม
ระเบยีบกฎเกณฑท์ี่
ก าหนดไวเ้ป็นบางครัง้ 

ไมส่ามารถปฏบิตังิาน
ตามระเบยีบกฎเกณฑท์ี่
ก าหนดไว ้

4. แสดงออกว่าตอ้งการ
ท างานใหไ้ดด้ขีึน้ 

มคีวามพยายามทีจ่ะ
ปรบัปรงุ แกไ้ขการ
ท างานของตนใหม้ี
ผลงานทีด่แีละมคีุณภาพ 

มคีวามพยายามทีจ่ะ
ปรบัปรงุ แกไ้ขการ
ท างานของตนใหม้ี
ผลงานทีด่แีละมคีุณภาพ
เป็นบางครัง้ 

ไมม่คีวามพยายามทีจ่ะ
ปรบัปรงุ แกไ้ขการ
ท างานของตนใหม้ี
ผลงานทีด่แีละมคีุณภาพ 

5. แสดงความเหน็เพื่อ
ปรบัปรงุ/พฒันา 
การท างาน 

ใหข้อ้เสนอแนะเพื่อ
ปรบัปรงุ/พฒันา 
การท างานทุกครัง้ 

ใหข้อ้เสนอแนะเพื่อ
ปรบัปรงุ/พฒันา 
การท างานเป็นบางครัง้ 

ไมม่ขีอ้เสนอแนะเพื่อ
ปรบัปรงุ/พฒันา 
การท างาน 

 


