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หน่วยที่ ๒ สำคัญที่ครอบครัว      แผน ๒  เรื่อง  ครอบครัว   
เวลา ๑ คาบ   ระดับชั้น  ป.๓    วันที่ .... เดือน...........ปี............... ภาคเรียนที่.......   ปีการศึกษา...........                                                                                     ผู้สอน..................................................................................





































































จุดประสงค์การเรียนรู้ : ผู้เรียนสามารถ
๑. อธิบายความสำคัญ  และความแตกต่างของครอบครัวที่มีต่อตนเองได้อย่างน้อย ๒ ข้อ
๒. อธิบายวิธีสร้างสัมพันธภาพในครอบครัวและกลุ่มเพื่อนได้อย่างน้อย ๒ ข้อ 
๓. แสดงวิธีสร้างสัมพันธภาพในครอบครัวและกลุ่มเพื่อนได้อย่างน้อย ๒ วิธี
สาระการเรียนรู้


ครอบครัว 
๑.  การอบรมเลี้ยงดูสมาชิกในครอบครัว
๒. สัมพันธภาพในครอบครัวและเพื่อน
๓. การสร้างเสริมครอบครัวให้อบอุ่น
(รายละเอียดมีในหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานฯ กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา                             ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓  บทที่ ๒  หน้า ๑๓-๑๙)
กิจกรรมการเรียนรู้
	กิจกรรม/ขั้นตอน
	วิธีสอน
	สื่อ/อุปกรณ์
	การประเมินผล

	ขั้นนำ  (๕-๑๐ นาที)
 ๑.สำรวจจำนวนนักเรียนโดยหัวหน้าห้อง
 ๒. นักเรียนและครูร่วมกันสนทนาแลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์เกี่ยวกับความเป็นอยู่ภายในครอบครัวตามบัตรคำ
    ๓.  ให้นักเรียนอาสาสมัครเล่าชีวิตความเป็นอยู่ในครอบครัวให้เพื่อนฟัง
    ๔.  ให้นักเรียนช่วยกันสรุปว่าวันนี้จะเรียนเรื่องอะไร
	- ออกคำสั่ง
- คำถาม-คำตอบ
- ออกคำสั่ง
- อภิปราย

	- สมุดรายชื่อนักเรียน
- บัตรคำ
	- สังเกตและบันทึกลงในแบบประเมินพฤติกรรม
- สังเกตความตั้งใจ ความสนใจ และการแสดงความคิดเห็น              -บันทึกลงในแบบประเมินพฤติกรรม
 

	ขั้นสอนและกิจกรรม (๓๐-๔๐ นาที)
 ๑. นำแผนภูมิและภาพสมาชิกในครอบครัวมาให้นักเรียนดู ให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นและความรู้สึกเกี่ยวกับบุคคลในภาพแต่ละคน (หน้าที่ ความรับผิดชอบ การปฏิบัติต่อกัน การกิน การแบ่งปัน การช่วยเหลือ การแสดงอารมณ์)
  ๒. แบ่งกลุ่มตามความสนใจกลุ่มละ๔-๕ คนให้ศึกษาจากใบความรู้และทำกิจกรรมตามใบงานที่ ๑ 

 ๓. นักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกวิธีนำเสนอผลงานตามใบงานที่ ๑ ตามรูปแบบ ลักษณะที่นักเรียนสนใจ เช่น บทบาทสมมติ ละคร หุ่นเชิด โต้วาที
๔. นักเรียนซักถามและเสนอข้อคิดเห็นต่อเพื่อน
๕. ครูอธิบายเพิ่มเติมเพื่อให้นักเรียนปฏิบัติตนได้ถูกต้องในฐานะเป็นสมาชิกในครอบครัว
	- อภิปราย
- ออกคำสั่ง
- การเรียนรู้แบบร่วมมือ
- การแก้ปัญหา
- คำถาม-คำตอบ
- อธิบาย
	- แผนภูมิและภาพสมาชิกในครอบครัว
- ใบความรู้
- ใบงานที่ ๑
- แบบประเมินพฤติกรรม

	-สังเกตการแสดงความคิดเห็น                                       -บันทึกลงในแบบประเมินพฤติกรรม
-ตรวจสอบและประเมินตามใบงานที่ ๑ 
-สังเกตและบันทึกการประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้


	ขั้นสรุป (๕-๑๐ นาที)
๑. นักเรียนและครูช่วยกันสรุปผลการนำเสนอผลงาน
๒. เปิดโอกาสให้นักเรียนซักถาม
๓. มอบหมายให้นักเรียนทำกิจกรรมตามใบงานที่ ๒
	- อภิปราย
- คำถาม-คำตอบ - มอบหมายงาน/ให้การบ้าน
	- ใบงานที่ ๒

	 - สังเกตความสนใจจากการซักถามและตอบคำถาม การเข้าร่วมกิจกรรม                                           - บันทึกการประเมิน                            


	แหล่งการเรียนรู้เพิ่มเติม


ห้องสมุดโรงเรียน หมู่บ้าน/ตำบล ภูมิปัญญาท้องถิ่น ปู่ย่า ตายาย ญาติผู้ใหญ่ 
	กิจกรรมเสนอแนะ  


๑. นักเรียนควรสังเกตและบันทึกบทบาทหน้าที่ของบุคคลในครอบครัวตนเอง
๒. นักเรียนควรวิเคราะห์การปฏิบัติตนที่ดี –ไม่ดี เหมาะสม-ไม่เหมาะสมของตนเองในสมุดบันทึก และแสดงข้อควรแก้ไขไว้ด้วย
บัตรคำ

ใบความรู้
เรื่อง  
ครอบครัว และการสร้างสัมพันธภาพ
จุดประสงค์     เพื่อให้นักเรียนได้รู้และเข้าใจหน้าที่และความสัมพันธ์ที่ดีของสมาชิกที่ดีในครอบครัว และ

เพื่อนำไปใช้เป็นแนวการสร้างเสริมสัมพันธภาพ ชีวิต และครอบครัวให้อบอุ่น    
คำชี้แจง 
ให้หนังเรียนอ่านและทำความเข้าใจกับหน้าที่และความสัมพันธ์ที่ดีของสมาชิกที่ดีในครอบครัว
……………………………………………………..
ครอบครัว
๑. รายได้ของครอบครัว การเพิ่มพูนรายได้
๒. ชีวิตความเป็นอยู่ในชุมชน ความสำคัญของชุมชน ลักษณะชุมชน
๓. การศึกษา ของครอบครัวแต่ละครอบครัว
สัมพันธภาพ
๑. ความหมายของสัมพันธภาพ
๒. การสร้างสัมพันธภาพในครอบครัว
๓. การสร้างสัมพันธภาพกับเพื่อน
(มีรายละเอียดในหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานฯ  กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา                   ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ บทที่ ๒ หน้า ๑๔-๑๙)

เรื่อง   
ครอบครัว และการสร้างสัมพันธภาพ
ชื่อ..........................นามสกุล............................ชั้น. ..............เลขที่...............................
จุดประสงค์   
เพื่อให้นักเรียนเห็นคุณค่าและความสัมพันธ์อันดีของการมีครอบครัวที่อบอุ่น และการ


สร้างสัมพันธภาพเพื่อนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน 

คำชี้แจง         
ให้นักเรียนเขียนพฤติกรรมต่างๆที่สัมพันธ์กับการมีครอบครัวที่อบอุ่นและการสร้าง


สัมพันธภาพจากการศึกษาในใบความรู้










เกณฑ์การประเมิน
นักเรียนตอบได้ถูกต้อง มากกว่า ๗ ข้อ ได้ ๓ คะแนน
นักเรียนตอบได้ถูกต้อง ๔-๖ ข้อ ได้ ๒ คะแนน
นักเรียนตอบได้ถูกต้อง น้อยกว่า ๔ ข้อ ได้ ๑ คะแนน
สรุป นักเรียนตอบถูกจำนวน...ข้อ ได้.........คะแนน
                                                                    ลงชื่อ....................................  ผู้ประเมิน

ครู

พ่อแม่
  
เรื่อง   
การสร้างเสริมชีวิตและครอบครัวที่อบอุ่นตามวัฒนธรรมไทย
ชื่อ..........................นามสกุล............................ชั้น. ..............เลขที่...............................
จุดประสงค์   เพื่อให้นักเรียนสร้างสรรค์และเลือกวิธีสร้างสัมพันธภาพที่ดีในครอบครัวกับเพื่อน และบุคคลอื่นๆ
คำชี้แจง   
ให้นักเรียนวาดภาพหรือออกแบบแผนภูมิปัญญาแสดงความคิดเลือกวิธีสร้างสัมพันธภาพที่ดีในครอบครัวกับเพื่อน และบุคคลอื่นๆตามความคิดและจินตนาการของนักเรียนแต่ละคน

เกณฑ์การประเมิน
๑. ความครอบคลุมเนื้อหา ๕ คะแนน
๒. ความคิดสร้างสรรค์ ๓ คะแนน
๓. ความสวยงามและความตั้งใจ ๒ คะแนน 
ลงชื่อ..............................................ผู้ประเมิน
·  ครู
· ครู พ่อแม่ผู้ปกครอง

คำชี้แจง   
ให้ผู้ประเมิน พิจารณาคุณภาพตามรายการที่ระบุได้และเขียนเครื่องหมาย ( ลงใน 


ช่วงระดับคะแนน ๕ ด้าน
เกณฑ์ประเมินพฤติกรรม   
๓ = ดี
  
๒ = พอใช้
     ๑ = ปรับปรุง
	ลำดับที่
	                    พฤติกรรม/ ระดับคะแนน
ชื่อ - สกุล
	๑
สรุปองค์ความรู้ได้ชัดเจน
	๒
แสดงความคิดเห็นในระหว่างทำกิจกรรมกลุ่ม
	๓
รับรู้และตอบสนองการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง


	๔
สรุปใบงาน ได้ถูกต้อง
	๕
มีภาวะ                ผู้นำ-ผู้ตาม
ในโอกาสอันควร
	รวมคะแนน

	ระดับพฤติกรรมการเรียนรู้ในภาพรวม

	
	
	๑
	๒
	๓
	๑
	๒
	๓
	๑
	๒
	๓
	๑
	๒
	๓
	๑
	๒
	๓
	๑๕
	

	๑
๒
๓
๔
๕

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	รวม
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


การแปลงผลพฤติกรรม

   สูงกว่า  ๑๓ 
คะแนน
หมายถึง
ดีมาก

   ๑๐-๑๒
คะแนน
หมายถึง
ดี

   ๗-๙

คะแนน
หมายถึง
พอใช้

   ต่ำกว่า  ๗
คะแนน
หมายถึง
ควรปรับปรุง







ลงชื่อ............................................ผู้ประเมิน







         นักเรียน                     ครูผู้สอน 
แผนการจัดการเรียนรู้วิชาสุขศึกษา





สาระที่ ๒  ชีวิตและครอบครัว


มาตรฐาน  พ ๒.๑ เข้าใจและเห็นคุณค่าตนเอง  ครอบครัว  เพศศึกษา  และมีทักษะในการดำเนินชีวิต


ตัวชี้วัด


๑. อธิบายความสำคัญ  และความแตกต่างของครอบครัวที่มีต่อตนเอง


๒. อธิบายวิธีสร้างสัมพันธภาพในครอบครัวและกลุ่มเพื่อน





การแบ่งปัน





การช่วยเหลือ





อารมณ์





การกิน





ใบงานที่ ๑





เพื่อน





ครอบครัว





























ครอบครัว        และเพื่อน





























วิธีสร้างสัมพันธภาพ





วิธีสร้างสัมพันธภาพ









































รู้สึกอย่างไรกับผลงาน ให้วงกลมล้อมรอบหน้า





ใบงานที่ ๒














คะแนนที่ได้


๑. เนื้อหา ..........คะแนน


๒. ความคิดสร้างสรรค์............... คะแนน


๓. ความสวยงามและความตั้งใจ.......คะแนน 








แบบบันทึกการประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้








๑
๗

