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กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรม 
 

ท าไมต้องเรียนสังคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรม 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ  
การด ารงชีวิตของมนุษย์ทั้งในฐานะปัจเจกบุคคลและการอยู่ร่วมกันในสังคม การปรับตัวตามสภาพแวดล้อม                     
การจัดการทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัด เข้าใจถึงการพัฒนา เปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย กาลเวลา  
ตามเหตุปัจจัยต่างๆ  เกิดความเข้าใจในตนเอง และผู้อ่ืน มีความอดทน อดกลั้น ยอมรับในความแตกต่าง 
และมีคุณธรรม สามารถน าความรู้ไปปรับใช้ในการด าเนินชีวิต เป็นพลเมืองดีของประเทศชาติ และสังคม
โลก 
 
เรียนรู้อะไรในสังคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมว่าด้วยการอยู่ร่วมกันในสังคม ที่มีความ
เชื่อมสัมพันธ์กัน และมีความแตกต่างกันอย่างหลากหลาย เพ่ือช่วยให้สามารถปรับตนเองกับบริบท
สภาพแวดล้อม  เป็นพลเมืองดี มีความรับผิดชอบ  มีความรู้ ทักษะ คุณธรรม และค่านิยมที่เหมาะสม        
โดยได้ก าหนดสาระต่าง ๆ ไว้ ดังนี้ 
• ศาสนา ศีลธรรมและจริยธรรม   แนวคิดพ้ืนฐานเกี่ยวกับศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม หลักธรรม

ของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ การน าหลักธรรมค าสอนไปปฏิบัติในการพัฒนาตนเอง และการ
อยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข เป็นผู้กระท าความดี มีค่านิยมที่ดีงาม พัฒนาตนเองอยู่เสมอ รวมทั้งบ าเพ็ญ
ประโยชน์ต่อสังคมและส่วนรวม 
• หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิต   ระบบการเมืองการปกครองในสังคมปัจจุบัน

การปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข ลักษณะและความส าคัญ             
การเป็นพลเมืองดี ความแตกต่างและความหลากหลายทางวัฒนธรรม ค่านิยม ความเชื่อ ปลูกฝังค่านิยม
ด้านประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข สิทธิ หน้าที่ เสรีภาพการด าเนินชีวิตอย่ าง               
สันติสุขในสังคมไทยและสังคมโลก 
• เศรษฐศาสตร์  การผลิต การแจกจ่าย และการบริโภคสินค้าและบริการ  การบริหารจัดการ

ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัดอย่างมีประสิทธิภาพ  การด ารงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ และการน าหลักเศรษฐกิจ
พอเพียงไปใช้ในชีวิตประจ าวัน   
• ภูมิศาสตร์  ลักษณะทางกายภาพของโลก  การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ  ปัญหาทางกายภาพ

และภัยพิบัติ  ความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งซึ่งมีผลต่อกัน  แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์  การใช้                     
ภูมิสารสนเทศ  ปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพกับการสร้างสรรค์วิถีการด าเนินชีวิต  
กิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม  ความร่วมมือด้านทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมในประเทศและระหว่าง
ประเทศ  และการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 
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คุณภาพผู้เรียน 
 

จบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  
 

• มีความรู้เรื่องเกี่ยวกับตนเองและผู้ที่อยู่รอบข้าง  ตลอดจนสภาพแวดล้อมในท้องถิ่น  ที่อยู่อาศัย  
และเชื่องโยงประสบการณ์ไปสู่โลกกว้าง 
• มีทักษะกระบวนการ  และมีข้อมูลที่จ าเป็นต่อการพัฒนาให้เป็นผู้มีคุณธรรม  จริยธรรม  ประพฤติ

ปฏิ บั ติ ตามหลักค าสอนของศาสนาที่ ตนนั บถือ   มีความ เป็ นพล เมื องดี   มี ความรับผิ ดชอบ   
การอยู่ ร่วมกันและการท างานกับผู้ อ่ืน   มีส่วนร่วมในกิจกรรมของห้องเรียน  และได้ฝึกหัดใน  
การตัดสินใจ 
• มีความรู้เรื่องราวเกี่ยวกับตนเอง  ครอบครัว  โรงเรียน  และชุมชนในลักษณะการบูรณาการ  

ผู้เรียนได้เข้าใจแนวคิดเกี่ยวกับปัจจุบันและอดีต  มีความรู้พ้ืนฐานทางเศรษฐกิจ ได้ข้อคิดเกี่ยวกับ 
รายรับ-รายจ่ายของครอบครัว เข้าใจถึงการเป็นผู้ผลิต ผู้บริโภค รู้จักการออมขั้นต้นและวิธีการเศรษฐกิจ
พอเพียง 
• รู้และเข้าใจในแนวคิดพ้ืนฐานเกี่ยวกับศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม หน้าที่พลเมือง เศรษฐศาสตร์ 

ประวัติศาสตร์ และภูมิศาสตร์ เพ่ือเป็นพื้นฐานในการท าความเข้าใจในขั้นที่สูงต่อไป 
• มีความรู้เกี่ยวกับลักษณะทางภายภาพของสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัวและชุมชน  และสามารถปรับตัว 

เท่าทันการเปลี่ยนแปลงทางภายภาพ  และมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม  เพ่ือพัฒนา
ที่ยั่งยืน 
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• มีความรู้เรื่องของจังหวัด ภาค และประทศของตนเอง ทั้งเชิงประวัติศาสตร์ ลักษณะทางกายภาพ 

สังคมประเพณี และวัฒนธรรม รวมทั้งการเมือง การปกครอง และสภาพเศรษฐกิจโดยเน้นความเป็น  
ประเทศไทย 
• มีความรู้และความเข้าใจในเรื่องศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ปฏิบัติตนตามหลักธรรมค าสอนของ

ศาสนาที่ตนนับถือ รวมทั้งมีส่วนร่วมศาสนพิธี และพิธีกรรมทางศาสนามากยิ่งขึ้น  
• ปฏิบัติตนตามสถานภาพ บทบาท สิทธิหน้าที่ในฐานะพลเมืองดีของท้องถิ่น จังหวัด ภาค และ

ประเทศ รวมทั้งได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมตามขนบธรรมเนียมประเพณี และวัฒนธรรมของท้องถิ่นตนเอง 
มากยิ่งขึ้น 
• สามารถเปรียบเทียบเรื่องราวของจังหวัดและภาคต่างๆของประเทศไทยกับประเทศเพ่ือนบ้าน  

ได้รับการพัฒนาแนวคิดทางสังคมศาสตร์ เกี่ยวกับศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม หน้าที่พลเมือง เศรษฐศาสตร์ 
ประวัติศาสตร์ และภูมิศาสตร์  เพ่ือขยายประสบการณ์ไปสู่การท าความเข้าใจในภูมิภาคซีกโลกตะวันออก
และตะวันตกเกี่ยวกับศาสนา คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม ความเชื่อ ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม 
การด าเนินชีวิต การจัดระเบียบทางสังคม และการเปลี่ยนแปลงทางสังคมจากอดีตสู่ปัจจุบัน 
• มีความรู้เกี่ยวกับลักษณะทางภายภาพ  ภัยพิบัติ  ลักษณะกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม                 

ในจังหวัดภาคและประเทศไทย  สามารถเตรียมรับมือการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพกับภัยพิบัติต่าง ๆ              
ในประเทศไทยและหาแนวทางในการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม 
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มาตรฐานและตัวชี้วัดแกนกลาง
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สาระท่ี 1  ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
 มาตรฐาน  ส 1.1  รู้ และเข้าใจประวัติ ความส าคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดม่ัน และปฏิบัติตาม 

      หลักธรรม เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
ตัวชี้วัดชั้นปี 

ป. 1 ป. 2 ป. 2 ป.4 ป. 5 ป. 6 

1. บอกพุทธประวัติหรือประวัติ       
ของศาสดาที่ตนนับถือโดยสังเขป 
2. ชื่นชมและบอกแบบอยา่ง               
การด าเนินชีวิตและข้อคิดจาก
ประวัติสาวก ชาดก/เร่ืองเล่า            
และศาสนิกชนตัวอย่างตามทีก่ าหนด 
3. บอกความหมายความส าคัญ    
และเคารพ   พระรัตนตรัย  ปฏบิัติ
ตามหลักธรรมโอวาท 3                    
ในพระพุทธศาสนาหรือหลักธรรม    
ของศาสนาที่ตนนับถือตามทีก่ าหนด 
4. เห็นคุณค่าและสวดมนต์                      
แผ่เมตตา  มีสติที่เป็นพื้นฐาน               
ของสมาธิในพระพุทธศาสนา              
หรือการพัฒนาจิตตามแนวทาง            
ของศาสนาที่ตนนับถือตามทีก่ าหนด 
 

1. บอกความ ส าคัญของพระพุทธ 
ศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถอื 
2. สรุปพุทธประวัติตั้งแต่ประสูติ              
จนถึงการออกผนวช  หรือประวัติ
ศาสดาที่ตนนับถือตามทีก่ าหนด  
3. ชื่นชมและบอกแบบอยา่งการด าเนิน
ชีวิตและข้อคิดจากประวัติสาวก  ชาดก  
เร่ืองเล่าและศาสนิกชนตัวอยา่ง              
ตามที่ก าหนด 
4. บอกความหมาย  ความส าคัญ            
และเคารพพระรัตนตรัย ปฏิบัติตาม
หลักธรรม โอวาท 3 ในพระพุทธ 
ศาสนาหรือหลักธรรมของศาสนา                   
ที่ตนนับถือตามที่ก าหนด                    
5. ชื่นชมการท าความดีของตนเอง 
บุคคลในครอบครัวและในโรงเรียนตาม
หลักศาสนา 

1. อธิบายความส าคัญของพระพุทธ 
ศาสนา  หรอืศาสนาที่ตนนับถอื                    
ในฐานะที่เป็นรากฐานส าคัญ                    
ของวัฒนธรรมไทย 
2. สรุปพุทธประวัติตั้งแต่การบ าเพ็ญ
เพียรจนถึงปรินิพพาน หรือประวัติ        
ของศาสดาที่ตนนับถือตามทีก่ าหนด 
3. ชื่นชมและบอกแบบอยา่ง                          
การด าเนินชีวิตและข้อคิดจากประวัติ
สาวก ชาดก  เร่ืองเล่าและศาสนิกชน
ตัวอยา่งตามที่ก าหนด 
4. บอกความ หมาย   ความส าคัญ                  
ของพระไตรปิฏก  หรอืคัมภีร์               
ของศาสนาที่ตนนับถือ                       
5. แสดงความเคารพพระรัตนตรัย           
และปฏิบัติตามหลักธรรมโอวาท 3          
ในพระพุทธศาสนาหรือหลักธรรม                
ของศาสนาที่ตนนับถือตามทีก่ าหนด 
 

1. อธิบายความส าคัญของพระพุทธ- 
ศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ                   
ในฐานะเป็นศูนย์รวมจิตใจ                           
ของศาสนิกชน 
2. สรุปพุทธประวัติตั้งแต่บรรลุธรรม
จนถึงประกาศธรรม หรือประวัติศาสดา
ที่ตนนับถือตามที่ก าหนด 
3. เห็นคุณค่าและประพฤติตนตาม
แบบอยา่งการด าเนินชวีิตและข้อคิดจาก
ประวัติสาวก  ชาดก เร่ืองเล่า และศา
สนิกชนตัวอยา่งตามที่ก าหนด  
4. แสดงความเคารพพระรัตนตรัย  
ปฏิบัติตามไตรสิกขาและหลักธรรม 
โอวาท 3 ในพระพุทธศาสนา                 
หรือหลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือ
ตามที่ก าหนด 

 

1. วิเคราะห์ความส าคัญ                               

ของพระพุทธศาสนา หรือศาสนา               

ที่ตนนับถือในฐานะที่เป็นมรดก               

ทางวัฒนธรรมและหลักในการพัฒนา

ชาติไทย 

2. สรุปพุทธประวัติตั้งแต่เสด็จ                    

กรุงกบิลพัสดุ์  จนถึงพุทธกจิส าคัญ       

หรือประวัติศาสดาที่ตนนับถือ        

ตามที่ก าหนด 
3. เห็นคุณค่าและประพฤติตน                   
ตามแบบอย่างการด าเนินชีวิต                  
และข้อคิดจากประวัติสาวก ชาดก  
เร่ืองเล่าและศาสนิกชนตัวอยา่ง              
ตามที่ก าหนด                                                  
4. อธิบายองค์ประกอบและความส าคัญ
ของพระไตรปิฏก หรือคัมภีร์                     
ของศาสนาที่ตนนับถือ 
 
 
 
 
 

1. วิเคราะห์ความส าคัญ                             
ของพระพุทธศาสนาในฐานะ                   
เป็นศาสนาประจ าชาติ                     
หรือความส าคัญของศาสนา 
ที่ตนนับถือ 

2. สรุปพุทธประวัติตั้งแต่ปลงอายุ

สังขารจนถึงสังเวชนียสถานหรือประวัติ

ศาสดาที่ตนนับถือตามทีก่ าหนด 
3. เห็นคุณค่าและประพฤติตน                  
ตามแบบอย่างการด าเนินชีวิต                        
และข้อคิดจากประวัติสาวก ชาดก               
เรื่องเล่าและศาสนิกชนตัวอย่าง                
ตามที่ก าหนด 
4. วิเคราะห์ความส าคัญและเคารพ  
พระรัตนตรัย ปฏบิัติตามไตรสิกขา   
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ตัวชี้วัดชั้นปี 

ป. 1 ป. 2 ป. 2 ป.4 ป. 5 ป. 6 

 6. เห็นคุณค่าและสวดมนต์ แผ่เมตตา 
มีสติที่เป็นพื้นฐานของสมาธิ             
ในพระพุทธศาสนาหรือการพัฒนาจิต  
ตามแนวทางของศาสนาที่ตนนับถือ
ตามที่ก าหนด 
7. บอกชื่อศาสนา  ศาสดา                            
และความส าคัญของคัมภีร์ของศาสนา 
ที่ตนนับถือและศาสนาอื่นๆ 

 

6. เห็นคุณค่าและสวดมนต์ แผ่เมตตา  
มีสติที่เป็นพื้นฐานของสมาธิใน
พระพุทธศาสนาหรือการพัฒนาจิต   
ตามแนวทางของศาสนาที่ตนนับถือ
ตามที่ก าหนด                                       
7. บอกชื่อ ความส าคัญ และปฏิบัติตน
ไดอ้ย่างเหมาะสมต่อศาสนวัตถุ      
ศาสนสถาน และศาสนบุคคล          
ของศาสนาอื่น ๆ 

5. ชื่นชมการท าความดีของตนเอง 
บุคคลในครอบครัว โรงเรียน           
และชุมชนตามหลักศาสนา  พร้อมทั้ง
บอกแนวปฏบิัติในการด าเนินชีวิต 
6. เห็นคุณค่าและสวดมนต์ 
แผ่เมตตา  มีสติ  ที่เป็นพื้นฐาน         
ของสมาธิในพระพุทธศาสนา          
หรือการพัฒนาจิตตามแนวทาง 
ของศาสนาที่ตนนับถือตามทีก่ าหนด 
7. ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนา  
ที่ตนนับถือ เพื่อการอยู่ร่วมกันเป็นชาติ
ได้อย่างสมานฉันท์ 
8. อธิบายประวัติศาสดาของศาสนาอื่นๆ 
โดยสังเขป 

 

5. แสดงความเคารพพระรัตนตรัย    

และปฏิบัติตามไตรสิกขา                 

และหลักธรรมโอวาท 3                    

ในพระพุทธศาสนาหรือหลักธรรม       

ของศาสนาที่ตนนับถือตามทีก่ าหนด 
6. เห็นคุณค่าและสวดมนต์   แผ่เมตตา  
มีสติที่เป็นพื้นฐานของสมาธิ             
ในพระพุทธศาสนาหรือการพัฒนาจิต  
ตามแนวทางของศาสนาที่ตน  นับถือ
ตามที่ก าหนด                                       
7. ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนา 
ที่ตนนับถือเพื่อการพัฒนาตนเอง     
และสิ่งแวดล้อม 

และหลักธรรมโอวาท 3                    
ในพระพุทธศาสนาหรือหลักธรรม      
ของศาสนาที่ตนนับถือตามทีก่ าหนด 
9.อธิบายลักษณะส าคัญของศาสนพิธ ี
พิธีกรรมของศาสนาอื่นๆ และปฏิบัติตน
ได้อย่างเหมาะสมเมื่อต้องเข้าร่วมพิธ ี
5. ชื่นชมการท าความดีของบุคคล     
ในประเทศตามหลักศาสนาพร้อมทั้ง
บอกแนวปฏบิัติในการด าเนินชีวิต 
๖. เห็นคุณค่า และสวดมนต์ แผ่เมตตา
และบริหารจิต  เจริญปัญญา  มีสต ิ         
ที่เป็นพื้นฐานของสมาธ ิ                   
ในพระพุทธศาสนาหรือการพัฒนาจิต
ตามแนวทางของศาสนาที่ตนนับถือ    
ตามที่ก าหนด 
7. ปฏิบัติตน ตามหลักธรรมของศาสนา 
ที่ตนนับถือเพื่อแก้ปัญหาอบายมุข     
และสิ่งเสพติด                                             
8. อธิบายหลกัธรรมส าคัญของศาสนา
อื่นๆโดยสังเขป 
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มาตรฐาน ส  1.2   เข้าใจ  ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดี  และธ ารงรักษาพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ 

ตัวช้ีวัดชั้นปี 
ป. 1 ป. 2 ป. 2 ป.4 ป. 5 ป. 6 

1. บ าเพ็ญประโยชน์ต่อวัด      
หรือศาสนสถานของศาสนา           
ที่ตนนับถือ 
2. แสดงตนเป็น                       
พุทธมามกะหรือแสดงตน
เป็นศาสนิกชนของศาสนา  
ที่ตนนับถือ 
3.ปฏิบัติตนในศาสนพิธี 
พิธีกรรม  และวันส าคัญ
ทางศาสนาตามที่ก าหนด 
ได้อย่างถูกต้อง 

1. ปฏิบัติตน อย่างเหมาะสม
ต่อสาวกของศาสนาที่ตน   
นับถือตามที่ก าหนดได้ถูกต้อง 
2. ปฏิบัติตนในศาสนพิธี
พิธีกรรม  และวันส าคัญ            
ทางศาสนาตามที่               
ก าหนดได้ถูกต้อง 
  
  
  

1. ปฏิบัติตนอย่างเหมาะสม
ต่อสาวกศาสนสถาน                  
ศาสนวัตถุของศาสนาที่ตน    
นับถือตามที่ก าหนดได้ถูกต้อง 
2. เห็นคุณค่าและปฏิบัติตน           
ในศาสนพิธี พิธีกรรม                      
และวันส าคัญทางศาสนา
ตามท่ีก าหนดได้ถูกต้อง 
3. แสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
หรือแสดงตนเป็นศาสนิกชน
ของศาสนาที่ตนนับถือ 
  

1. อภิปรายความส าคัญ              
และมีส่วนร่วมในการ
บ ารุงรักษา  ศาสนสถาน             
ของศาสนาที่ตนนับถือ 
2. มีมรรยาทของความ 
เป็นศาสนิกชนที่ด ี                     
ตามท่ีก าหนด 
3. ปฏิบัติตนในศาสนพิธี  
พิธีกรรมและวันส าคัญ           
ทางศาสนาตามที่ก าหนด                 
ได้ถูกต้อง 
 
   

1. จัดพิธีกรรมตามศาสนา          
ที่ตนนับถืออย่างเรียบง่าย              
มีประโยชน์ และปฏิบัติตน
ถูกต้อง 
2. ปฏิบัติตนในศาสนพิธี 
พิธีกรรม  และวันส าคัญ             
ทางศาสนาตามที่ก าหนด               
และอภิปรายประโยชน์ที่ได้รับ
จากการเข้าร่วมกิจกรรม 
3. มีมรรยาทของความเป็น    
ศาสนิกชนที่ดีตามที่ก าหนด 
 
  
  
  
  
  
  

1. อธิบายความรู้เกี่ยวกับ
สถานที่ต่าง ๆ ในศาสนสถาน
และปฏิบัติตนได้                     
อย่างเหมาะสม 
2. มีมรรยาทของความเป็น    
ศาสนิกชนที่ดีตามที่ก าหนด 
3. อธิบายประโยชน์ของ              
การเข้าร่วมในศาสนพิธี 
พิธีกรรมและกิจกรรม                 
ในวันส าคัญทางศาสนา                
ตามท่ีก าหนดและปฏิบัติตน
ได้ถูกต้อง 
4. แสดงตนเป็นพุทธมามกะ
หรือแสดงตนเป็นศาสนิกชน
ของศาสนาที่ตนนับถือ 
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สาระท่ี  2  หน้าที่พลเมือง  วัฒนธรรม  และการด าเนินชีวิตในสังคม 
มาตรฐาน  ส 2.1  เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมที่ดีงาม และธ ารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย  ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทย     

   และสังคมโลกอย่างสันติสุข 
 

ตัวช้ีวัดชั้นปี 
ป. 1 ป. 2 ป. 2 ป.4 ป. 5 ป. 6 

1.  บอกประโยชน์และปฏิบัติ
ตน   เปน็สมาชิกท่ีดี                
ของครอบครัวและโรงเรียน 
2.  ยกตัวอย่าง
ความสามารถ 
และความดีของตนเอง  
ผู้อื่น  และบอกผลจาก          
การกระท านั้น 
                         

1. ปฏิบัติตนตามข้อตกลง  
กติกา  กฎ  ระเบียบ                      
และหน้าทีท่ี่ต้องปฏิบัติ                
ในชีวิตประจ าวัน 
2. ปฏิบัติตนตามมารยาทไทย 
3. แสดงพฤติกรรมในการ
ยอมรับความคิด  ความเชื่อ             
และการปฏิบัติของบุคคลอ่ืน   
ที่แตกต่างกัน โดยปราศจาก
อคติ 
4. เคารพในสิทธิของตนเอง
และผู้อ่ืน   

1. สรุปประโยชน์และปฏิบัติ
ตนตามประเพณ ี                  
และวัฒนธรรม               
ในครอบครัวและท้องถิ่น 
2. บอกพฤติกรรมการด าเนิน
ชีวิตของตนเองและผู้อ่ืน          
ที่อยู่ในกระแสวัฒนธรรม                
ที่หลากหลาย 
3.  อธบิายความ ส าคัญของ
วันหยุดราชการที่ส าคัญ    
4. ยกตัวอย่างบุคคล                          
ซึ่งมีผลงานที่เป็นประโยชน์                 
แก่ชุมชนและท้องถิ่นของตน   

1. ปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดี             
ตามวิถีประชาธิปไตยในฐานะ
สมาชิกท่ีดีของชุมชน 
2.ปฏิบัติตนในการเป็นผู้น า
และผู้ตามที่ดี 
3. วิเคราะห์สิทธิพื้นฐาน                  
ที่เด็กทุกคนพึงได้รับ                  
ตามกฎหมาย 
4. อธิบายความแตกต่าง             
ทางวัฒนธรรมของกลุ่มคน            
ในทอ้งถิ่น 
5.  เสนอวิธีการที่จะอยู่
ร่วมกันอย่างสันติสุข                    
ในชีวิตประจ าวัน 

1. ยกตัวอย่างและปฏิบัติตน            
ตามสถานภาพ  บทบาท   
สิทธิ  เสรีภาพและหน้าที่           
ในฐานะพลเมืองดี  
2.  เสนอวิธีการ ปกป้อง
คุ้มครองตนเองหรือผู้อ่ืน      
จากการละเมิดสิทธิเด็ก 
3.  เห็นคุณค่าวัฒนธรรมไทย 
ที่มีผลต่อการด าเนินชีวิต                
ในสังคมไทย 
4. มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์            
และเผยแพร่ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นของชุมชน 

1. ปฏิบัติตามกฎหมาย                        
ที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน 
ของครอบครัวและชุมชน  
2. วิเคราะห์การเปลี่ยนแปลง
วัฒนธรรมตามกาลเวลา               
และธ ารงรักษาวัฒนธรรม 
อันดีงาม 
3. แสดงออกถึงมารยาทไทย
ได้เหมาะสมกับกาลเทศะ 
4. อธิบายคุณค่าทาง
วัฒนธรรมทีแ่ตกต่างกัน
ระหว่างกลุ่มคนในสังคมไทย 
๕. ติดตามข้อมูลข่าวสาร 
เหตุการณ ์ต่าง ๆ                        
ในชีวิตประจ าวัน  เลือกรับ              
และใช้ข้อมูลข่าวสาร                  
ในการเรียนรู้ได้เหมาะสม 
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มาตรฐาน  ส 2.2  เข้าใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปัจจุบัน  ยึดม่ัน  ศรัทธา  และธ ารงรักษาไว้ซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์          
                              ทรงเป็นประมุข 
 

ตัวช้ีวัดชั้นปี 
ป. 1 ป. 2 ป. 2 ป.4 ป. 5 ป. 6 

1. บอกโครงสรา้งบทบาท 
และหน้าที่ของสมาชิก                
ในครอบครัวและโรงเรียน   
2.  ระบุบทบาท  สิทธิ 
หน้าที่ของตนเอง              
ในครอบครัวและโรงเรียน 
3. มีส่วนร่วม                  
ในการตัดสินใจและท า
กิจกรรมในครอบครัว           
และโรงเรียน                        
ตามกระบวนการ
ประชาธิปไตย 
 
 
 

1. อธิบายความสัมพันธ์               
ของตนเองและสมาชิก                
ในครอบครัวในฐานะ                   
เป็นส่วนหนึ่งของชุมชน 
2. ระบุผู้มีบทบาท อ านาจ                          
ในการตัดสินใจในโรงเรียน
และชุมชน 
 

1. ระบุบทบาทและหน้าที่               
ของสมาชิก ชุมชนในการม ี            
ส่วนรว่มกิจกรรมต่าง  ๆ     
 ตามกระบวนการประชาธิปไตย 
 2.วิเคราะห์ความแตกต่าง     
ของกระบวนการ การตัดสินใจใน
ชั้นเรียน/โรงเรียน               
และชุมชน  โดยวิธีการ            
ออกเสียงโดยตรง                
และการเลือกตัวแทนออกเสียง 
3. ยกตัวอย่าง 
การเปลี่ยนแปลงในชั้นเรียน 
โรงเรียน  และชุมชน                
ที่เป็นผลจากการตัดสินใจ 
ของบุคคล 
และกลุ่ม 
 
 
 

1. อธิบายอ านาจอธิปไตย                 
และความส าคัญของระบอบ
ประชาธิปไตย 
2. อธิบายบทบาทหน้าที่          
ของพลเมืองในกระ บวนการ
เลือกตั้ง 
3. อธิบายความส าคัญ                  
ของสถาบันพระมหา กษัตริย์  
ตามระบอบประชาธิปไตย           
อันมีพระมหากษัตริย์                
ทรงเป็นประมุข 
 

1.   อธิบายโครงสร้างอ านาจ 
หน้าที่และความส าคัญ               
ของการปกครองส่วนท้องถิ่น 
2. ระบุบทบาทหน้าที่                  
และวิธีการเข้าด ารงต าแหน่ง
ของผู้บริหารท้องถิ่น 
3. วิเคราะห์ประโยชน์ที่ชุมชน
จะได้รับจากองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น 
 

1. เปรียบเทียบบทบาท  
หน้าที่ขององค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิน่และรัฐบาล 
2.  มีส่วนรว่มในกิจกรรม          
ต่าง ๆ ที่ส่งเสริม ประชาธิปไตย 
ในท้องถิ่น  และประเทศ 
3.   อภิปรายบทบาท 
ความส าคัญในการใช้สิทธิ    
ออกเสียงเลือกตั้ง ตามระบอบ
ประชาธิปไตย 
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สาระท่ี 3  เศรษฐศาสตร์ 
มาตรฐาน ส 3.1  เข้าใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภค  การใช้ทรัพยากรที่มีอยู่จ ากัดได้อย่างมีประสิทธิภาพและคุ้มค่า  รวมทั้งเข้าใจ 
                      หลักการของเศรษฐกิจพอเพียง  เพื่อการด ารงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ 
 

 
 
 
 
 
 

ตัวช้ีวัดชั้นปี 
ป. 1 ป. 2 ป. 3 ป.4 ป. 5 ป. 6 

1. ระบุสินค้าและบริการ                
ที่ใช้ประโยชน์ในชีวิต 
ประจ าวัน 
2. ยกตัวอย่างการใช้
จ่ายเงินในชีวิตประจ าวัน    
ที่ไม่เกินตัวและเห็น
ประโยชน์ของการออม 
3. ยกตัวอย่างการใช้
ทรัพยากรในชีวิต 
ประจ าวันอย่างประหยัด 
 
 

1. ระบุทรัพยากรที่น ามาผลิต
สินค้าและบริการที่ใช้                  
ในชีวิตประจ าวัน 
2.บอกที่มาของรายได้                
และรายจ่ายของตนเอง             
และครอบครัว 
3. บันทึกรายรับรายจ่ายของตนเอง 
4. สรปุผลดีของการใช้จ่า ย                        
ที่เหมาะสมกับรายได้และ การออม 

1. จ าแนกความต้องการ                    
และความจ าเป็นในการใช้
สินค้าและบริการ                  
ในการด ารงชีวิต 
2. วิเคราะห์การใช้จ่าย                 
ของตนเอง 
3. อธิบายได้ว่าทรัพยากร             
ที่มีอยู่จ ากัดมีผลต่อการผลิต
และบริโภคสินค้าและบริการ 

1. ระบุปัจจัยที่มีผลต่อ                
การเลือกซื้อสินค้าและบริการ 
2. บอกสิทธิพ้ืนฐาน                 
และรักษาผลประโยชน์              
ของตนเองในฐานะผู้บริโภค 
3. อธิบายหลักการ                     
ของเศรษฐกิจพอเพียง                  
และน าไปใช้ในชีวิต 
ประจ าวันของตนเอง 

1. อธิบายปัจจัยการผลิต
สินค้าและบริการ 
2. ประยุกต์ใช้แนวคิด                  
ของปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงในการท ากิจกรรม
ต่าง ๆ ในครอบครัว 
โรงเรียนและชุมชน 
3. อธิบายหลักการส าคัญ            
และประโยชน์ของสหกรณ์ 

1. อธิบายบทบาทของผู้ผลิต                
ที่มีความรับผิดชอบ 
2. อธิบายบทบาท                          
ของผู้บริโภคท่ีรู้เท่าทัน 
3. บอกวิธีและประโยชน์              
ของการใช้ทรัพยากร                                   
อย่างยั่งยืน 
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สาระท่ี 3  เศรษฐศาสตร์ 
มาตรฐาน ส 3.2  เข้าใจระบบและสถาบันทางเศรษฐกิจต่าง ๆ  ความสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจ  และความจ าเป็นของการร่วมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 
 

ตัวช้ีวัดชั้นปี 
ป. 1 ป. 2 ป. 3 ป.4 ป. 5 ป. 6 

1. อธิบายเหตุผล                         
ความจ าเป็นที่คน                 
ต้องท างานอย่างสุจริต 

1. อธิบายการแลกเปลี่ยน
สินค้าและบริการโดยวิธี             
ต่าง ๆ 
2. บอกความสัมพันธ์ระหว่าง
ผู้ซื้อกับผู้ขาย 
 

1. บอกสินค้าและบริการ                
ที่รัฐจัดหา  และให้บริการ           
แก่ประชาชน 
2. บอกความ ส าคัญของภาษี
และบทบาทของประชาชน               
ในการเสียภาษี 
3. อธิบายเหตุผลการแข่งขัน
ทางการค้าท่ีมีผลท าให้ราคา
สินค้าลดลง 
 
 

1. อธิบายความสัมพันธ์              
ทางเศรษฐกิจของคนในชุมชน 
2. อธิบายหน้าที่เบื้องต้น          
ของเงิน 

1. อธิบายบทบาทหน้าที่
เบื้องต้นของธนาคาร 
2. จ าแนกผลดี  ผลเสีย                    
ของการกู้ยืม 
 

1. อธิบายความสัมพันธ์
ระหว่างผู้ผลิต ผู้บริโภค 
ธนาคารและรัฐบาล 
2. ยกตัวอย่างการรวมกลุ่ม                      
ทางเศรษฐกิจภายในท้องถิ่น 
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สาระท่ี  5  ภูมิศาสตร์                                                             
มาตรฐาน ส 5.1  เข้าใจลักษณะของโลกทางกายภาพ  และความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งซ่ึงมีผลต่อกัน  ใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการค้นหา วิเคราะห์ และสรุป  
                      ข้อมูลตามกระบวนการทางภูมิศาสตร์  ตลอดจนใช้ภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ 
 

ตัวช้ีวัดชั้นปี 
ป. 1 ป. 2 ป. 3 ป.4 ป. 5 ป. 6 

1.  จ าแนกสิ่งแวดล้อมรอบตัว 
ที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ        
และที่มนุษยส์ร้างขึ้น 
2. ระบคุวามสมัพันธ์                  
ของต าแหน่ง ระยะ ทิศ          
ของสิ่งต่าง ๆ 
3. ใช้แผนผังแสดงต าแหน่ง         
ของสิ่งต่าง ๆ 
4. สังเกตและบอก                       
การเปลีย่นแปลงของสภาพ
อากาศในรอบวัน 

1.  ระบสุิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ
และที่มนุษยส์ร้างขึ้น  ซึ่งปรากฏ
ระหว่างโรงเรียนกับบ้าน                                  
2.  ระบตุ าแหน่งและลักษณะ        
ทางกายภาพของสิ่งต่าง ๆ              
ที่ปรากฏในแผนผัง  แผนที่   
รูปภาพ  และรูปโลก 
3. สังเกตและแสดงความสัมพันธ์                                 
ระหว่างโลก  ดวงอาทติย์           
และดวงจันทร์  ที่ท าให้เกิด 
ปรากฏการณ ์

1. ส ารวจข้อมูลทางภมูิศาสตร ์
ในโรงเรียนและชุมชนโดยใช้
แผนผัง  แผนที่  และรูปถ่าย 
เพื่อแสดงความสัมพันธ์             
ของต าแหน่ง  ระยะ  ทิศทาง 
2. วาดแผนผังเพื่อแสดงต าแหน่ง
ที่ตั้งของสถานท่ีส าคัญในบรเิวณ
โรงเรียน  และชุมชน                                        

 

1. สืบค้นและอธิบายข้อมลู           
ลักษณะทางกายภาพในจังหวัด
ของตน ด้วยแผนที่และรูปถ่าย 
2. ระบุแหล่งทรัพยากร              
และสถานท่ีส าคญัในจังหวัด             
ของตนเองด้วยแผนท่ีและรูปถ่าย 
3. อธิบายลักษณะทางกายภาพ            
ที่ส่งผลต่อแหล่งทรัพยากร              
และสถานท่ีส าคญัในจังหวัด  

1. สืบค้นและอธิบายข้อมลู           
ลักษณะทางกายภาพในภูมภิาค
ของตน 
ด้วยแผนท่ีและรูปถ่าย 
2. อธิบายลักษณะทางกายภาพ
และสถานท่ีส าคญัในภูมภิาค            
ของตน 
 
 
 

1. สืบค้นและอธิบายข้อมลู           
ลักษณะทางกายภาพของประเทศ
ไทยด้วยแผนท่ี  รูปถ่ายทาง
อากาศ  และภาพจากดาวเทียม 
2. อธิบายความสัมพันธ์ระหว่าง
ลักษณะทางกายภาพกับ 
ภัยพิบัติในประเทศไทย           
เพื่อเตรียมพร้อมรับมือภยัพิบัติ  
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มาตรฐาน ส 5.2    เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์วิถีการด าเนินชีวิต  มีจิตส านึกในการจัดการทรัพยากร 

                       ทางธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเพื่อการพัฒนาที่ย่ังยืน 
 

ตัวช้ีวัดชั้นปี 
ป. 1 ป. 2 ป. 3 ป.4 ป. 5 ป. 6 

1. บอกสิ่งแวดล้อมทีเ่กดิ                                
ตามธรรมชาติทีส่่งผลต่อ                 
ความเปน็อยู่ของมนุษย ์
2. สังเกตและเปรยีบเทียบ                           
การเปลีย่นแปลงของสภาพแวดล้อม 
เพื่อการปฏิบัตตินอย่างเหมาะสม 
3. มีส่วนร่วมในการดูแล
สิ่งแวดล้อมท่ีบ้านและห้องเรียน 

1. อธิบายความส าคญัของ
สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ                       
และที่มนุษยส์ร้างขึ้น 
2. จ าแนกและใช้ทรัพยากร                 
ธรรมชาติที่ใช้แล้วไม่หมดไป                
ที่ใช้แล้วหมดไป  และสร้าง
ทดแทนข้ึนใหม่ได้อย่างคุม้ค่า                                  
3. อธิบายความสัมพันธ์ระหว่าง                       
ฤดูกาลกับการด าเนินชีวิตของ
มนุษย ์                                           
4. มีส่วนร่วมในการจดัการ
สิ่งแวดล้อมในโรงเรยีน 

 

1. เปรยีบเทียบการเปลี่ยนแปลง
สิ่งแวดล้อมของชุมชนในอดีต               
กับปัจจุบัน 
2. อธิบายการใช้ประโยชน์ 
จากสิ่งแวดล้อมและทรัพยากร 
ธรรมชาติในการสนองความ
ต้องการพื้นฐานของมนุษย ์
และการประกอบอาชีพ 
3. อธิบายสาเหตุที่ท าให้เกดิ
มลพิษโดยมนุษย ์
4. อธิบายความแตกต่าง                   
ของลักษณะเมืองและชนบท 
5. อธิบายความสัมพันธ์                    
ระหว่างลักษณะทางกายภาพกับ               
การด าเนินชีวิตของคนในชุมชน 
6. มีส่วนร่วมในการจดัการ
สิ่งแวดล้อมในชุมชน 
 

1. วิเคราะหส์ิ่งแวดล้อมทาง
กายภาพที่ส่งผลต่อการด าเนินชีวติ
ของคนในจังหวัด 
2.   อธิบายการเปลีย่นแปลง
สิ่งแวดล้อมในจังหวัดและผลทีเ่กิด
จากการเปลี่ยนแปลง 
3. น าเสนอแนวทางการจัดการ
สิ่งแวดล้อมในจังหวัด 

1. วิเคราะหส์ิ่งแวดล้อม 
ทางกายภาพทีม่ีอิทธิพลต่อลักษณะ
การตั้งถิ่นฐานและการย้ายถิ่น 
ของประชากรในภูมิภาคของตน 
2. วิเคราะห์อิทธิพลของ
สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาต ิ
ที่ก่อให้เกิดวิถีการด าเนินชีวิต                  
ในภูมภิาคของตน 
3. น าเสนอตัวอย่างที่สะท้อน              
ให้เห็นผลจากการรักษา                    
และท าลายสภาพแวดล้อม 
และเสนอแนวทางในการจัดการ                  
สิ่งแวดล้อมในภมูิภาคของตน 

1. วิเคราะห์ปฏสิัมพันธ์ระหว่าง     
สิ่งแวดล้อมทางกายภาพกับ 
ลักษณะกจิกรรมทางเศรษฐกิจ  
และสังคมในประเทศไทย 
2. วิเคราะห์การเปลีย่นแปลง                 
ทางกายภาพของประเทศไทย               
ในอดีตกับปัจจุบัน  และผล             
ที่เกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลง 
3. น าเสนอตัวอย่างที่สะท้อนให้
เห็นผลจากการรักษาและท าลาย
ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม                  
และเสนอแนวทางในการจัดการ             
ที่ยั่งยืนในประเทศไทย 
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ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้                                                                                              
สาระท่ี 1    ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
มาตรฐาน  ส 1.1   รู้ และเข้าใจประวัติ ความส าคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนา    
                        หรือศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอื่น  มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่นและปฏิบัติ  
                         ตามหลกัธรรม เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข  

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.1 1. บอกพุทธประวัติ  หรือประวัติของ

ศาสดาที่ตนนับถือโดยสังเขป 
➢ พุทธประวัติ 
  ประสูติ 
  ตรัสรู ้
  ปรินิพพาน  

1. ชื่นชมและบอกแบบอย่างการด าเนิน
ชีวิตและข้อคิดจากประวัติสาวก ชาดก/
เรื่องเล่าและศาสนิกชนตัวอย่าง                 
ตามท่ีก าหนด 

  สามเณรบัณฑิต 
  วัณณุปถชาดก 
  สุวัณณสามชาดก 
  พระบาทสมเด็จ พระเจ้าอยู่หัว 
       ภูมิพลอดุลยเดช 
  เจ้าพระยาสุธรรมมนตรี (หนูพร้อม) 

1. บอกความหมาย ความส าคัญ และ
เคารพพระรัตนตรัย ปฏิบัติตามหลักธรรม
โอวาท 3 ในพระพุทธศาสนา  หรือ
หลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือตามที่
ก าหนด 

➢ พระรัตนตรัย 
   ศรัทธา  พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ 

➢ โอวาท 3 
  ไม่ท าชั่ว 

o เบญจศีล 
       ท าความด ี

° เบญจธรรม 
° สังคหวัตถุ 4 
° กตัญญูกตเวทีต่อพ่อแม่  

และครอบครัว 
° มงคล 38 

- ท าตัวดี 
- ว่าง่าย 
- รับใช้พ่อแม่ 

  ท าจิตให้บริสุทธิ์ (บริหารจิตและเจริญ 
     ปัญญา)      

➢ พุทธศาสนสุภาษิต 
      อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ                        

ตนแลเป็นที่พ่ึงของตน 
      มาตา  มิตฺต   สเก ฆเร                    

มารดาเป็นมิตรในเรือนของตน 
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ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
4. เห็นคุณค่าและสวดมนต์ แผ่เมตตา     
มีสติที่เป็นพื้นฐานของสมาธิใน
พระพุทธศาสนา  หรือการพัฒนาจิตตาม
แนวทางของศาสนาที่ตนนับถือ 
 ตามท่ีก าหนด 

➢  ฝึกสวดมนต์และแผ่เมตตา 
  รู้ความหมายและประโยชน์ของสติ 
  ฟังเพลงและร้องเพลงอย่างมีสติ 
  เล่นและท างานอย่างมีสติ 
  ฝึกให้มีสติในการฟัง การอ่าน การคิด 

การถามและการเขียน 
ป.2  1. บอกความส าคัญของพระพุทธศาสนา 

หรือศาสนาที่ตนนับถือ 
  พระพุทธศาสนาเป็นเอกลักษณ์ 
     ของชาติไทย  

 2. สรุปพุทธประวัติตั้งแต่ประสูติจนถึง              
การออกผนวชหรือประวัติศาสดาที่ตน         
นับถือตามที่ก าหนด 
  

➢ สรุปพุทธประวัติ 
  ประสูติ  

o เหตุการณ์หลังประสูติ 
o แรกนาขวัญ 
o การศึกษา 
o การอภิเษกสมรส 
o เทวทูต ๔ 
o การออกผนวช 

3. ชื่นชมและบอกแบบอย่างการด าเนิน
ชีวิตและข้อคิดจากประวัติสาวก ชาดก/
เรื่องเล่าและศาสนิกชนตัวอย่างตามท่ี
ก าหนด 

  สามเณรราหุล 
  วรุณชาดก 
  วานรินทชาดก 
  สมเด็จพระญาณสังวร (ศุข ไก่เถื่อน) 
  สมเด็จพระญาณสังวร                     

สมเด็จพระสังฆราช (เจริญ สุวฑฺฒโน)  
4. บอกความหมาย ความส าคัญ และ
เคารพพระรัตนตรัย  ปฏิบัติตามหลักธรรม
โอวาท ๓ ในพระพุทธศาสนา  หรือ
หลักธรรมของศาสนาที่ตน 
นับถือตามที่ก าหนด 

➢ พระรัตนตรัย 
  ศรัทธา 

➢ โอวาท 3 
 ไม่ท าชั่ว 
° เบญจศีล 
 ท าความดี 
° เบญจธรรม 
° หิริ-โอตตัปปะ 
° สังคหวัตถุ 4 
° ฆราวาสธรรม 4 
° กตัญญูกตเวทีต่อครู อาจารย์   

และโรงเรียน 
° มงคล 38 

- กตัญญู 
- สงเคราะห์ญาติพ่ีน้อง 
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ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
   ท าจิตให้บริสุทธิ์ (บริหารจิตและเจริญ

ปัญญา) 
➢ พุทธศาสนสุภาษิต 
  นิมิตฺต  สาธุรูปาน  กตญฺญ กตเวทิตา    

ความกตัญญ กตเวทีเป็นเครื่องหมาย    
ของคนดี 

   พฺรหฺมาติ มาตาปิตโร                   
มารดาบิดาเป็นพรหมของบุตร 

5. ชื่นชมการท าความดีของตนเอง บุคคล
ในครอบครัวและในโรงเรียน ตามหลัก
ศาสนา 

◆ ตัวอย่างการกระท าความดีของตนเอง
และบุคคลในครอบครัว และในโรงเรียน  
(ตามสาระในข้อ 4) 

6.  เห็นคุณค่าและสวดมนต์ แผ่เมตตา  
มีสติที่เป็นพ้ืนฐานของสมาธิในพระพุทธ-
ศาสนา หรือการพัฒนาจิตตามแนวทาง
ของศาสนาที่ตนนับถือ ตามที่ก าหนด 
 
 
 

◆ ฝึกสวดมนต์ไหว้พระและแผ่เมตตา 
  รู้ความหมายและประโยชน์ของสติ 
     และสมาธิ 
  ฝึกสมาธิเบื้องต้น 
  ฝึกสติเบื้องต้นด้วยกิจกรรม 
     การเคลื่อนไหวอย่างมีสติ 
  ฝึกให้มสีมาธิในการฟัง การอ่าน  

การคิด  การถาม และการเขียน 
 7. บอกชื่อศาสนา ศาสดา และ

ความส าคัญของคัมภีร์ของศาสนาที่ตนนับ
ถือและศาสนาอ่ืนๆ 

➢ ชื่อศาสนา   ศาสดา และคัมภีร์ 
ของศาสนาต่าง ๆ  
◆   พระพุทธศาสนา 
o ศาสดา : พระพุทธเจ้า 
o คัมภีร์ : พระไตรปิฎก 
  ศาสนาอิสลาม 
o ศาสดา : มุฮัมมัด 
o คัมภีร์ : อัลกุรอาน 
  คริสต์ศาสนา 
o ศาสดา : พระเยซู 
o คัมภีร์ : ไบเบิล 
  ศาสนาฮินดู 
o ศาสดา : ไม่มีศาสดา 
o คัมภีร์ :  พระเวท  พราหมณะ 

อุปนิษัท  อารัณยกะ   
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ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.3  1. อธิบายความส าคัญของพระพุทธศาสนา  

หรือศาสนาที่ตนนับถือ ในฐานะท่ีเป็น
รากฐานส าคัญของวัฒนธรรมไทย 

  ความสัมพันธ์ของพระพุทธศาสนา 
     กับการด าเนินชีวิตประจ าวัน เช่น  

การสวดมนต์   การท าบุญ ใส่บาตร  
การแสดงความเคารพ  การใช้ภาษา  

  พระพุทธศาสนามีอิทธิพลต่อ 
     การสร้างสรรค์ผลงานทางวัฒนธรรม

ไทยอันเกิดจากความศรัทธา เช่น วัด   
ภาพวาด  พระพุทธรูป วรรณคดี 
สถาปัตยกรรมไทย 

2. สรุปพุทธประวัติตั้งแต่การบ าเพ็ญเพียร
จนถึงปรินิพพาน  หรือประวัติของศาสดาที่
ตนนับถือตามที่ก าหนด 

  สรุปพุทธประวัติ (ทบทวน) 
  การบ าเพ็ญเพียร 
  ผจญมาร 
  ตรัสรู ้
  ปฐมเทศนา 
  ปรินิพพาน 

3. ชื่นชมและบอกแบบอย่างการด าเนิน
ชีวิตและข้อคิดจากประวัติสาวก ชาดก                  
/เรื่องเล่าและศาสนิกชนตัวอย่าง                 
ตามท่ีก าหนด 

  สามเณรสังกิจจะ 
  อารามทูสกชาดก 
  มหาวาณิชชาดก 
  สมเด็จพระพุฒาจารย์ (โต พฺรหฺมร สี) 
  สมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช 

4. บอกความหมาย ความส าคัญของ
พระไตรปิฎก หรือคัมภีร์ของศาสนา                   
ที่ตนนับถือ  

  ความส าคัญของพระไตรปิฎก  เช่น  
เป็นแหล่งอ้างอิง ของหลักธรรมค าสอน    

 5. แสดงความเคารพพระรัตนตรัย                
และปฏิบัติตามหลักธรรมโอวาท 3                    
ในพระพุทธศาสนา  หรือหลักธรรม                 
ของศาสนาที่ตนนับถือตามท่ีก าหนด  
 
 
 
 
 
 
 
 

➢ พระรัตนตรัย 
  ศรัทธา 

➢ โอวาท 3 
 ไม่ท าชั่ว 
° เบญจศีล 

 ท าความดี 
° เบญจธรรม 
° สติ-สัมปชัญญะ 
° สังคหวัตถุ 4 
° ฆราวาสธรรม 4 
° อัตถะ 3   (อัตตัตถะ,  ปรัตถะ,  

อุภยัตถะ)  
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ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 
 
 
 

° กตัญญูกตเวทีต่อชุมชน,  
สิ่งแวดล้อม 

° มงคล 38 
- รู้จักให้ 
- พูดไพเราะ 
- อยู่ในสิ่งแวดล้อมที่ดี 

  ท าจิตให้บริสุทธิ์ (บริหารจิตและเจริญ  
ปัญญา) 

➢ พุทธศาสนสุภาษิต 
      ททมาโน  ปิโย โหติ                            
         ผู้ให้ย่อมเป็นที่รัก 

  โมกฺโข กลฺยาณิยา  สาธุ  
     เปล่งวาจาไพเราะให้ส าเร็จประโยชน์ 

 6. เห็นคุณค่าและสวดมนต์ แผ่เมตตา  
มีสติที่เป็นพื้นฐานของสมาธิใน
พระพุทธศาสนา หรือการพัฒนาจิต 
ตามแนวทางของศาสนาที่ตนนับถือ 
ตามท่ีก าหนด 

◆ ฝึกสวดมนต์  ไหว้พระ   สรรเสริญคุณ
พระรัตนตรัยและแผ่เมตตา  

  รู้ความหมายและประโยชน์ของสติและ
สมาธิ 

  รู้ประโยชน์ของการฝึกสติ 
  ฝึกสมาธิเบื้องต้นด้วยการนับลมหายใจ 
  ฝึกการยืน การเดิน  การนั่ง   
     และการนอน  อย่างมีสติ 
◆ ฝึกให้มีสมาธิในการฟัง การอ่าน              

การคิด  การถาม และการเขียน 
 7. บอกชื่อ ความส าคัญและปฏิบัติตน          

ได้อย่างเหมาะสมต่อศาสนวัตถุ                 
ศาสนสถาน และศาสนบุคคลของศาสนา
อ่ืน ๆ 
 

◆ ชื่อและความส าคัญของศาสนวัตถุ              
     ศาสนสถานและ ศาสนบุคคล                   

ในพระพุทธศาสนา   ศาสนาอิสลาม   
คริสต์ศาสนา ศาสนาฮินดู    

◆ การปฏิบัติตนที่เหมาะสมต่อศาสนวัตถุ   
      ศาสนสถานและศาสนบุคคลในศาสนา

อ่ืน ๆ 
ป.4 

  
1. อธิบายความส าคัญของพระพุทธศาสนา  
หรือศาสนาที่ตนนับถือ ในฐานะเป็นศูนย์
รวมจิตใจของศาสนิกชน 

  พระพุทธศาสนา ในฐานะที่เป็น              
เครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ  

  เป็นศูนย์รวมการท าความดี และพัฒนา
จิตใจ  เช่น  ฝึกสมาธิ  สวดมนต์   
ศึกษาหลักธรรม   
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ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  เป็นที่ประกอบศาสนพิธี (การทอดกฐิน 

การทอดผ้าป่า  การเวียนเทียน  
การท าบุญ)   

  เป็นแหล่งท ากิจกรรมทางสังคม  เช่น 
การจัดประเพณีท้องถิ่น การเผยแพร่
ข้อมูลข่าวสารชุมชน และการส่งเสริม
พัฒนาชุมชน  

 2. สรุปพุทธประวัติตั้งแต่บรรลุธรรมจนถึง
ประกาศธรรม  หรือประวัติศาสดา ที่ตน
นับถือตามที่ก าหนด 

 สรุปพุทธประวัติ  (ทบทวน) 
 ตรัสรู้ 
 ประกาศธรรม  ได้แก่  
° โปรดชฎิล   
° โปรดพระเจ้าพิมพิสาร   
° พระอัครสาวก   
° แสดงโอวาทปาฏิโมกข์   

3. เห็นคุณค่า และปฏิบัติตนตาม
แบบอย่างการด าเนินชีวิตและข้อคิด 
จากประวัติสาวก ชาดก/เรื่องเล่า 
และศาสนิกชนตัวอย่างตามที่ก าหนด 

  พระอุรุเวลกัสสปะ 
  กุฏิทูสกชาดก 
  มหาอุกกุสชาดก 
  สมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดช

วิกรม พระบรมราชชนก 
  สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี 

4.  แสดงความเคารพ  พระรัตนตรัย  
ปฏิบัติตามไตรสิกขาและหลักธรรมโอวาท 
3 ในพระพุทธศาสนา  หรือหลักธรรม             
ของศาสนาที่ตนนับถือตามท่ีก าหนด 

➢ พระรัตนตรัย 
o    ศรัทธา 4 

    พระพุทธ 
° พุทธคุณ 3 

   พระธรรม 
° หลักกรรม 

    พระสงฆ์ 
➢ ไตรสิกขา 
  ศีล สมาธิ ปัญญา 
➢ โอวาท 3 
 ไม่ท าชั่ว 

o เบญจศีล 
o ทุจริต 3 

  ท าความดี 
o เบญจธรรม 
o สุจริต  3 
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ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
o พรหมวิหาร 4 
o กตัญญูกตเวทีต่อประเทศชาติ   
o มงคล 38 

-  เคารพ 
-  ถ่อมคน 
-  ท าความดีให้พร้อมไว้ก่อน 

   ท าจิตให้บริสุทธิ์ (บริหารจิตและเจริญปัญญา) 
➢ พุทธศาสนสุภาษิต 

   สุขา สงฺฆสฺส  สามคฺคี   
     ความพร้อมเพรียงของหมู่ให้เกิดสุข 

   โลโกปตฺถมฺภิกา   เมตฺตา  
เมตตาธรรม  ค้ าจุนโลก 

5. ชื่นชมการท าความดีของตนเอง บุคคล

ในครอบครัว โรงเรียนและชุมชนตามหลัก

ศาสนา พร้อมทั้งบอกแนวปฏิบัติในการ

ด าเนินชีวิต 

◆   ตัวอย่างการกระท าความดีของตนเอง 

และบุคคลในครอบครัว ในโรงเรียน   

และในชุมชน 

6.  เห็นคุณค่าและสวดมนต์ แผ่เมตตา  

มีสติที่เป็นพื้นฐานของสมาธิใน

พระพุทธศาสนา หรือการพัฒนาจิต 

ตามแนวทางของศาสนาที่ตนนับถือ 

ตามท่ีก าหนด 

 

 

 

 

 

 

 

◆  สวดมนต์ไหว้พระ  สรรเสริญ                  

คุณพระรัตนตรัยและแผ่เมตตา 

   รู้ความหมายของสติสัมปชัญญะ  สมาธิ

และปัญญา 

 รู้วิธีปฏิบัติของการบริหารจิตและเจริญ

ปัญญา 

 ฝึกการยืน การเดิน  การนั่ง  และการนอน  

อย่างมีสติ 

 ฝึกการก าหนดรู้ความรู้สึก  เมื่อตาเห็นรูป  

หูฟังเสียง  จมูกดมกลิ่น  ลิ้นลิ้มรส  กาย

สัมผัสสิ่งที่มากระทบ ใจรับรู้ธรรมารมณ์ 

 ฝึกให้มีสมาธิในการฟัง การอ่าน การคิด  

การถาม และการเขียน 

 

 



 21  

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 7. ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนาที่

ตนนับถือ เพ่ือการอยู่ร่วมกันเป็นชาติได้

อย่างสมานฉันท์ 

◆ หลักธรรมเพ่ือการอยู่ร่วมกัน 

อย่างสมานฉันท์ 

o เบญจศีล – เบญจธรรม 

o ทุจริต 3 – สุจริต 3 

o พรหมวิหาร 4 

o มงคล 38 

-  เคารพ  

- ถ่อมตน 

- ท าความดีให้พร้อมไว้ก่อน 

o พุทธศาสนสุภาษิต : ความพร้อมเพรียง

ของหมู่ให้เกิดสุข  เมตตาธรรมค้ าจุน

โลก 

  กตัญญูกตเวทีต่อประเทศชาติ 
 8.  อธิบายประวัติศาสดาของศาสนาอื่นๆ 

โดยสังเขป 
  ประวัติศาสดา 
o พระพุทธเจ้า 
o มุฮัมมัด 
o พระเยซู 

ป.5 1. วิเคราะห์ความส าคัญของ
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ ใน
ฐานะที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรมและหลัก
ในการพัฒนาชาติไทย  

➢ มรดกทางวัฒนธรรมที่ได้รับจาก
พระพุทธศาสนา 
o มรดกทางด้านรูปธรรม เช่น              

ศาสนสถาน  โบราณวัตถุ  
สถาปัตยกรรม 

o มรดกทางด้านจิตใจ เช่น หลักธรรม
ค าสั่งสอน ความเชื่อ และคุณธรรม
ต่าง ๆ  

  การน าพระพุทธศาสนาไปใช้เป็นแนวทาง
ในการพัฒนาชาติไทย 

o พัฒนาด้านกายภาพ และสิ่งแวดล้อม 
เช่น ภาวนา 4    (กาย  ศีล   จิต  
ปัญญา) ไตรสิกขา (ศีล สมาธิ ปัญญา)  
และอริยสัจสี่  
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ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
o พัฒนาจิตใจ  เช่น หลักโอวาท 3  

(ละความชั่ว   ท าดี   ท าจิตใจให้
บริสุทธิ์) และการบริหารจิตและเจริญ
ปัญญา 

2. สรุปพุทธประวัติตั้งแต่เสด็จ 
กรุงกบิลพัสดุ์จนถึงพุทธกิจส าคัญ   
หรือประวัติศาสดาที่ตนนับถือตามท่ี
ก าหนด 

  สรุปพทุธประวัติ (ทบทวน) 
  โปรดพระพุทธบิดา  (เสด็จกรุงกบิลพัสดุ์) 
  พุทธกิจส าคัญ ได้แก่ โลกัตถจริยา  

ญาตัตถจริยา และพุทธัตถจริยา   
3. เห็นคุณค่า และประพฤติตนตาม
แบบอย่างการด าเนินชีวิตและข้อคิดจาก
ประวัติสาวก ชาดก/เรื่องเล่าและ            
ศาสนิกชนตัวอย่าง ตามที่ก าหนด 

  พระโสณโกฬิวิสะ 
  จูฬเสฏฐิชาดก 
  วัณณาโรหชาดก 
  สมเด็จพระสังฆราช (สา) 
  อาจารย์เสถียร  โพธินันทะ 

4. อธิบายองค์ประกอบ และความส าคัญ
ของพระไตรปิฎก  หรือคัมภีร์ของศาสนาที่
ตนนับถือ   
 

➢ องค์ประกอบของพระไตรปิฎก 
  พระสุตตันตปิฎก 
   พระวินัยปิฎก 
   พระอภิธรรมปิฎก 

➢ ความส าคัญของพระไตรปิฎก 
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ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
5. แสดงความเคารพพระรัตนตรัย  
 และปฏิบัติตามไตรสิกขาและหลักธรรม
โอวาท 3 ในพระพุทธศาสนาหรือ
หลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือ 
ตามท่ีก าหนด  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

➢ พระรัตนตรัย 
o ศรัทธา 4 

    พระพุทธ 
o พุทธจริยา 3 

  พระธรรม 
o อริยสัจ 4 
o หลักกรรม 

  พระสงฆ์ 
➢ ไตรสิกขา 
  ศีล สมาธิ ปัญญา 

➢ โอวาท 3 
 ไม่ท าชั่ว 

o เบญจศีล 
o อบายมุข 4 

       ท าความด ี
o เบญจธรรม 
o บุญกิริยาวัตถุ 3 
o อคติ 4 
o อิทธิบาท 4 
o กตัญญูกตเวทีต่อพระพุทธศาสนา 
o มงคล 38 

-  ใฝ่รู้ ใฝ่เรียน 
- การงานไม่อากูล 
- อดทน 

  ท าจิตให้บริสุทธิ์ (บริหารจิตและเจริญ
ปัญญา) 

➢ พุทธศาสนสุภาษิต 
   วิริเยน  ทุกฺขมจฺเจติ                           

คนจะล่วงทุกข์ได้เพราะความเพียร 
 ปญฺญา  โลกสฺมิ ปชฺโชโต                       

ปัญญา  คือ แสงสว่างในโลก 
 6. เห็นคุณค่าและสวดมนต์แผ่เมตตา  

มีสติที่เป็นพื้นฐานของสมาธิใน
พระพุทธศาสนา หรือการพัฒนาจิตตาม
แนวทางของศาสนาที่ตนนับถือตามที่
ก าหนด 
 

➢ สวดมนต์ไหว้พระ  สรรเสริญ                 
คุณพระรัตนตรัยและแผ่เมตตา 
   รู้ความหมายของสติสัมปชัญญะ  

สมาธิและปัญญา 
   รู้วิธีปฏิบัติและประโยชน์ของ              

การบริหารจิตและเจริญปัญญา 
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ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
    ฝึกการยืน การเดิน  การนั่ง  และ              

การนอน  อย่างมีสติ 
   ฝึกการก าหนดรู้ความรู้สึก  เมื่อตา             

เห็นรูป  หูฟังเสียง  จมูกดมกลิ่น  ลิ้น
ลิ้มรส  กายสัมผัสสิ่งที่มากระทบใจรับรู้
ธรรมารมณ์ 

   ฝึกให้มีสมาธิในการฟัง การอ่าน              
การคิด   การถามและการเขียน 

 7. ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนา 
ที่ตนนับถือ เพื่อการพัฒนาตนเอง 
และสิ่งแวดล้อม 

◆ โอวาท 3 (ตามสาระการเรียนรู้ข้อ 5) 
 

ป.6 
 

1. วิเคราะห์ความส าคัญของพระพุทธ-  
ศาสนาในฐานะเป็นศาสนาประจ าชาติ  
หรือความส าคัญของศาสนาที่ตนนับถือ 

◆ พระพุทธศาสนาในฐานะเป็นศาสนา
ประจ าชาติ เช่น  เป็นเอกลักษณ์ของ
ชาติไทย  เป็นรากฐานทางวัฒนธรรม
ไทย  เป็นศูนย์รวมจิตใจ  เป็นมรดก
ทางวัฒนธรรมไทย และเป็นหลัก           
ในการพัฒนาชาติไทย   

 2. สรุปพุทธประวัติตั้งแต่ปลงอายุสังขาร
จนถึงสังเวชนียสถาน หรือประวัติศาสดาที่
ตนนับถือตามที่ก าหนด 
 

  สรุปพุทธประวัติ (ทบทวน) 
  ปลงอายุสังขาร 
  ปัจฉิมสาวก 
  ปรินิพพาน 
  การถวายพระเพลิง 
  แจกพระบรมสารีริกธาตุ 
  สังเวชนียสถาน 4 

3. เห็นคุณค่าและประพฤติตนตาม
แบบอย่างการด าเนินชีวิตและข้อคิด 
จากประวัติสาวก ชาดก/เรื่องเล่า  
และศาสนิกชนตัวอย่างตามที่ก าหนด 

  พระราธะ 
  ทีฆีติโกสลชาดก 
  สัพพทาฐิชาดก 
  พ่อขุนรามค าแหงมหาราช 
  สมเด็จพระมหาสมณเจ้ากรม- 
พระปรมานุชิตชิโนรส 

4. วิเคราะห์ความส าคัญและเคารพ       
พระรัตนตรัย  ปฏิบัติตามไตรสิกขาและ
หลักธรรมโอวาท 3 ในพระพุทธศาสนา  
หรือหลักธรรมของศาสนาที่ตน 
นับถือตามที่ก าหนด 

➢ พระรัตนตรัย 
o ศรัทธา 4 

    พระพุทธ 
o พุทธกิจ 5 

  พระธรรม 
o อริยสัจ 4 
o หลักกรรม 

  พระสงฆ์ 
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ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
➢ ไตรสิกขา 
  ศีล สมาธิ ปัญญา 

➢ โอวาท 3 
  ไม่ท าชั่ว 

o  เบญจศีล 
o  อบายมุข 6 
o  อกุศลมูล 3 

 ท าความดี 
o เบญจธรรม 
o  กุศลมูล 3 
o  พละ 4 
o  คารวะ 6 
o  กตัญญูกตเวทีต่อพระมหากษัตริย์ 
o  มงคล 38 

-  มีวินัย  
- การงานไม่มีโทษ 
- ไม่ประมาทในธรรม 

  ท าจิตให้บริสุทธิ์ (บริหารจิตและเจริญ
ปัญญา) 

➢ พุทธศาสนสุภาษิต 
  สจฺเจน  กิตฺตึ  ปปฺโปติ  

คนจะได้เกียรติด้วยสัจจะ   
 ยถาวาที  ตถาการี   

พูดเช่นไร  ท าเช่นนั้น 
5. ชื่นชมการท าความดีของบุคคล 
ในประเทศตามหลักศาสนา  พร้อมทั้ง            
บอกแนวปฏิบัติในการด าเนนิชวีิต 

   ตัวอย่างการกระท าความดีของบุคคล
ในประเทศ  

   
 6. เห็นคุณค่าและสวดมนต์แผ่เมตตา และ

บริหารจิตเจริญปัญญา มีสติที่เป็นพื้นฐาน
ของสมาธิในพระพุทธศาสนา หรือการ
พัฒนาจิตตามแนวทางของศาสนา            
ที่ตนนับถือ ตามท่ีก าหนด 
 
 
 
 
 

   สวดมนต์ไหว้พระ  สรรเสริญ                
คุณพระรัตนตรัยและแผ่เมตตา 

   รู้ความหมายของสติสัมปชัญญะ   
       สมาธิและปัญญา 
   รู้วิธีปฏิบัติและประโยชน์ของ                 

การบริหารจิตและเจริญปัญญา 
   ฝึกการยืน การเดิน  การนั่ง              

และการนอนอย่างมีสติ 
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ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 
 
 

   ฝึกการก าหนดรู้ความรู้สึกเม่ือตาเห็นรูป  
หูฟังเสียง  จมูกดมกลิ่น  ลิ้นลิ้มรส  
กายสัมผัสสิ่งที่มากระทบ   ใจรับรู้
ธรรมารมณ์ 

      ฝึกให้มีสมาธิในการฟัง การอ่าน 
         การคิด   การถาม และการเขียน 

 7. ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนา         
ที่ตนนับถือ เพื่อแก้ปัญหาอบายมุข 
และสิ่งเสพติด 

◆ หลักธรรม : อริยสัจ 4  หลักกรรม 
◆ โอวาท 3 :  เบญจศีล – เบญจธรรม  

อบายมุข 6  อกุศลมูล 3 กุศลมูล 3 
 8. อธิบายหลักธรรมส าคัญของศาสนาอ่ืนๆ 

โดยสังเขป 
➢ หลักธรรมส าคัญของศาสนาต่าง ๆ  

◆ พระพุทธศาสนา  :  อริยสัจ 4   
โอวาท 3  ฯลฯ 

◆ ศาสนาอิสลาม :  หลักศรัทธา                 
หลักปฏิบัติ หลักจริยธรรม  

◆ คริสต์ศาสนา : บัญญัติ  10 ประการ 
 9. อธิบายลักษณะส าคัญของศาสนพิธี

พิธีกรรมของศาสนาอื่นๆ และปฏิบัติตนได้
อย่างเหมาะสมเมื่อต้องเข้าร่วมพิธี 

➢ ศาสนพิธีของศาสนาต่าง ๆ  
◆ พระพุทธศาสนา 
o ศาสนพิธีที่เป็นพุทธบัญญัติ  เช่น 

บรรพชา  อุปสมบท 
o ศาสนพิธีที่เกี่ยวเนื่องกับ

พระพุทธศาสนา เช่น ท าบุญพิธี 
เนื่องในวันส าคัญทางศาสนา 

o ศาสนาอิสลาม  เช่น  การละหมาด               
การถือศีลอด  การบ าเพ็ญฮัจญ์ ฯลฯ 

o คริสต์ศาสนา  เช่น  ศีลล้างบาป             
ศีลอภัยบาป  ศีลก าลัง  ศีลมหาสนิท  
ฯลฯ 

o ศาสนาฮินดู  เช่น พิธีศราทธ์  พิธีบูชา
เทวดา 
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สาระท่ี 1    ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม  

มาตรฐาน ส  1.2   เข้าใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดี  และธ ารงรักษา
พระพุทธศาสนา  หรือศาสนาที่ตนนับถือ  

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.1 

 
๑. บ าเพ็ญประโยชน์ต่อวัด  หรือศาสน
สถานของศาสนาที่ตนนับถือ 

➢ การบ าเพ็ญประโยชน์ต่อวัด  
หรือศาสนสถาน 
  การพัฒนาท าความสะอาด 
  การบริจาค   
  การร่วมกิจกรรมทางศาสนา 

2. แสดงตนเป็นพุทธมามกะ หรือแสดงตน
เป็นศาสนิกชนของศาสนาที่ตนนับถือ 
 

➢ การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
  ขั้นเตรียมการ 
  ขั้นพิธีการ 

3. ปฏิบัติตนในศาสนพิธี พิธีกรรม และวัน
ส าคัญทางศาสนา ตามท่ีก าหนดได้ถูกต้อง 
 

➢ ประวัติโดยสังเขปของวันส าคัญ 
ทางพระพุทธศาสนา   
  วันมาฆบูชา   
  วันวิสาขบูชา   
  วันอาสาฬหบูชา   
  วันอัฏฐมีบูชา  

➢ การบูชาพระรัตนตรัย 
ป.2 1. ปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมต่อสาวกของ

ศาสนาที่ตนนับถือ ตามที่ก าหนดได้ถูกต้อง  
➢ การฝึกปฏิบัติมรรยาทชาวพุทธ    
 การพนมมือ 
 การไหว้ 
 การกราบ 
 การนั่ง 
 การยืน การเดิน 

2. ปฏิบัติตนในศาสนพิธี  พิธีกรรม และ
วันส าคัญทางศาสนา ตามที่ก าหนดได้
ถูกต้อง 
 
 

  การเข้าร่วมกิจกรรมและพิธีกรรม  
     ที่เก่ียวเนื่องกับวันส าคัญทางพุทธศาสนา 
  ระเบียบพิธีการบูชาพระรัตนตรัย 
  การท าบุญตักบาตร 

ป.3 1. ปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมต่อสาวก 
ศาสนสถาน ศาสนวัตถุของศาสนาที่ตน 
นับถือตามที่ก าหนดได้ถูกต้อง 

➢ ฝึกปฏิบัติมรรยาทชาวพุทธ    
   การลุกขึ้นยืนรับ 
   การต้อนรับ 
   การรับ – ส่งสิ่งของแก่พระภิกษุ 
   มรรยาทในการสนทนา 
   การส ารวมกิริยามารยาท             

การแต่งกายท่ีเหมาะสม    
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ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
      เมื่ออยู่ในวัดและพุทธสถาน 
   การดูแลรักษาศาสนวัตถุ 
      และศาสนสถาน      

2. เห็นคุณค่า และปฏิบัติตนในศาสนพิธี
พิธีกรรม และวันส าคัญทางศาสนา  
ตามท่ีก าหนดได้ถูกต้อง 
 

  การอาราธนาศีล 
  การสมาทานศีล 
  เครื่องประกอบโต๊ะหมู่บูชา  การจัดโต๊ะ

หมู่บูชา 
3. แสดงตนเป็นพุทธมามกะ หรือแสดงตน
เป็นศาสนิกชนของศาสนาที่ตนนับถือ 
 
 

➢ ความเป็นมาของการแสดงตน 
เป็นพุทธมามกะ 

➢ การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
  ขั้นเตรียมการ 
  ขั้นพิธีการ 

ป.4 1. อภิปรายความส าคัญ และมีส่วนร่วม 
ในการบ ารุงรักษาศาสนสถานของศาสนา 
ที่ตนนับถือ 
 

  ความรู้เบื้องต้นและความส าคัญ 
     ของศาสนสถาน    
  การแสดงความเคารพต่อศาสนสถาน 
  การบ ารุงรักษาศาสนสถาน 

2. มีมรรยาทของความเป็นศาสนิกชนที่ดี 
ตามท่ีก าหนด 
 

   การปฏิบัติตนที่เหมาะสมต่อพระภิกษุ 
   การยืน การเดิน  และการนั่งที่เหมาะสม 

ในโอกาสต่าง ๆ 
3. ปฏิบัติตนในศาสนพิธี  พิธีกรรม 
และวันส าคัญทางศาสนา ตามที่ก าหนด 
ได้ถูกต้อง 

  การอาราธนาศีล 
  การอาราธนาธรรม 
  การอาราธนาพระปริตร 
  ระเบียบพิธีและการปฏิบัติตน 
     ในวันธรรมสวนะ 

ป.5 1. จัดพิธีกรรมตามศาสนาที่ตนนับถือ
อย่างเรียบง่าย มีประโยชน์ และปฏิบัติตน
ถูกต้อง 

  การจัดพิธีกรรมที่เรียบง่าย ประหยัด          
มีประโยชน์ และถูกต้องตามหลัก 

     ทางศาสนาที่ตนนับถือ  
2. ปฏิบัติตนในศาสนพิธี พิธีกรรม  
และวันส าคัญทางศาสนา ตามที่ก าหนด 
และอภิปรายประโยชน์ที่ได้รับจาก 
การเข้าร่วมกิจกรรม 
 
 
 

  การมีส่วนร่วมในการจัดเตรียมสถานที่
ประกอบศาสนพิธี พิธีกรรมทางศาสนา 

  พิธีถวายสังฆทาน  เครื่องสังฆทาน 
  ระเบียบพิธีในการท าบุญงานมงคล 
  ประโยชน์ของ การเข้าร่วมศาสนพิธี  

พิธีกรรมทางศาสนา หรือกิจกรรม             
ในวันส าคัญทางศาสนา        
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ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 

3. มีมรรยาทของความเป็นศาสนิกชนที่ดี 
ตามท่ีก าหนด 
 

  การกราบพระรัตนตรัย  
  การไหว้บิดา มารดา ครู/อาจารย์                 

ผู้ที่เคารพนับถือ 
  การกราบศพ 

  ป.6 1. อธิบายความรู้เกี่ยวกับสถานที่ต่างๆ
ในศาสนสถาน และปฏิบัติตนได้อย่าง
เหมาะสม  

  ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับสถานที่ต่าง ๆ
ภายในวัด เช่น เขตพุทธาวาส  สังฆาวาส 

  การปฏิบัติตนที่เหมาะสมภายในวัด 
2. มีมรรยาทของความเป็นศาสนิกชนที่ดี 
ตามท่ีก าหนด 
 

  การถวายของแก่พระภิกษุ 
 การปฏิบัติตนในขณะฟังธรรม 
 การปฏิบัติตนตามแนวทาง 
    ของพุทธศาสนิกชน  เพ่ือประโยชน์ 
    ต่อศาสนา 

3. อธิบายประโยชน์ของการเข้าร่วมใน 
ศาสนพิธี  พิธีกรรม และกิจกรรมใน 
วันส าคัญทางศาสนา ตามที่ก าหนด และ
ปฏิบัติตนได้ถูกต้อง 
 

  ทบทวนการอาราธนาศีล อาราธนาธรรม 
และอาราธนาพระปริตร 

 พิธีทอดผ้าป่า 
 พิธีทอดกฐิน 
 ระเบียบพิธีในการท าบุญงานอวมงคล 
  การปฏิบัติตนที่ถูกต้องในศาสนพิธี

พิธีกรรม และวันส าคัญทางศาสนา เช่น 
วันมาฆบูชา  วันวิสาขบูชา วนัอัฐมีบูชา 
วันอาสาฬหบูชา   วันธรรมสวนะ 

  ประโยชน์ของการเข้าร่วมในศาสนพิธี/
พิธีกรรม และวันส าคัญทางศาสนา 

4. แสดงตนเป็นพุทธมามกะ หรือแสดงตน
เป็นศาสนิกชนของศาสนาที่ตนนับถือ 

➢ การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
° ขั้นเตรียมการ 
° ขั้นพิธีการ 
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สาระท่ี 2   หน้าที่พลเมือง  วัฒนธรรม  และการด าเนินชีวิตในสังคม 

มาตรฐาน ส 2.1   เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี  มีค่านิยมที่ดีงามและ 
ธ ารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ด ารงชวีิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทยและสังคม
โลกอย่างสนัติสุข 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.1 1. บอกประโยชน์และปฏิบัติตนเป็น

สมาชิกท่ีดีของครอบครัวและโรงเรียน 
 

  การเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัวและ
โรงเรียน เช่น  
− กตัญญูกตเวทีและเคารพรับฟัง

ค าแนะน าของพ่อแม่ ญาติผู้ใหญ่ 
และครู 

− รู้จักกล่าวค าขอบคุณ ขอโทษ  
การไหว้ผู้ใหญ่      

− ปฏิบัติตาม ข้อตกลง กติกา กฎ 
ระเบียบ  ของครอบครัวและ
โรงเรียน  

− มีส่วนร่วมในกิจกรรมของ
ครอบครัวและโรงเรียน  

− มีเหตุผลและยอมรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่น  

− มีระเบียบ วินัย มีน้ าใจ 
  ประโยชน์ของการปฏิบัติตนเป็นสมาชิก  
     ที่ดีของครอบครัวและโรงเรียน                  

 2. ยกตัวอย่างความสามารถและความดี
ของตนเอง  ผู้อื่นและบอกผลจากการ
กระท านั้น 
 

 ลักษณะความสามารถและลักษณะ ความดี
ของตนเองและผู้อื่น เช่น 

 -    ความกตัญญูกตเวที 
  -   ความมีระเบียบวินัย 

        -    ความรับผิดชอบ    
        -    ความขยัน  
         -   การเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่และ

ช่วยเหลือผู้อื่น 
         -   ความซื่อสัตย์สุจริต     
         -  ความเมตตากรุณา  

  ผลของการกระท าความดี เช่น  
         -  ภาคภูมิใจ  
         -  มีความสุข   

              -  ได้รับการชื่นชม ยกย่อง 
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ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.2 

 
 
 

1. ปฏิบัติตนตามข้อตกลง  กติกา  กฎ 
ระเบียบและหน้าที่ท่ีต้องปฏิบัติใน
ชีวิตประจ าวัน 

   ข้อตกลง  กติกา  กฎ ระเบียบ  หน้าที่ที่
ต้องปฏิบัติในครอบครัว โรงเรียน สถานที่
สาธารณะ เช่น โรงภาพยนตร์ 
โบราณสถาน ฯลฯ 

2. ปฏิบัติตนตนตามมารยาทไทย 
 

    มารยาทไทย เช่น การแสดงความเคารพ 
การยืน การเดิน การนั่ง การนอน       
การทักทาย  การรับประทาน 

3. แสดงพฤติกรรมในการยอมรับความคิด  
ความเชื่อและการปฏิบัติของบุคคลอื่นที่
แตกต่างกันโดยปราศจากอคติ 

    การยอมรับความแตกต่างของคน 
     ในสังคม ในเรื่อง ความคิด  ความเชื่อ 

ความสามารถและการปฏิบัติตนของ
บุคคลอื่นที่ แตกต่างกัน เช่น  

       -     บุคคลย่อมมีความคิดท่ีมีเหตุผล  
       -     การปฏิบัติตนตามพิธีกรรมตาม

ความ  เชื่อของบุคคล 
       -    บุคคลย่อมมีความสามารถแตกต่าง

กัน 
      -      ไม่พูดหรือแสดงอาการดูถูกรังเกียจ

ผู้อื่น ในเรื่องของรูปร่างหน้าตา สีผม  
สีผิว ที่แตกต่างกัน 

4. เคารพในสิทธิ เสรีภาพของผู้อื่น     สิทธิส่วนบุคคล เช่น    
       -  สิทธิแสดงความคิดเห็น 

 -   สิทธิเสรภีาพในร่างกาย    
 -   สิทธิในทรัพย์สิน 

ป.3 
 

1. สรุปประโยชน์และปฏิบัติตนตาม
ประเพณีและวัฒนธรรมในครอบครัวและ
ท้องถิ่น 

   ประเพณีและวัฒนธรรมในครอบครัว               
เช่น การแสดงความเคารพและการเชื่อฟัง
ผู้ใหญ่ การกระท ากิจกรรมร่วมกัน   

      ในครอบครัว 
   ประเพณีและวัฒนธรรมในท้องถิ่น เช่น 

การเข้าร่วมประเพณีทางศาสนา ประเพณี
เกี่ยวกับการด าเนินชีวิต      ประโยชน์
ของการปฏิบัติตนตามประเพณี 

     และวัฒนธรรมในครอบครัวและท้องถิ่น 
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ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 2. บอกพฤติกรรมการด าเนินชีวิตของ

ตนเอง และผู้อ่ืนที่อยู่ในกระแสวัฒนธรรม
ที่หลากหลาย 

    พฤติกรรมของตนเองและเพ่ือน ๆ               
ในชีวิตประจ าวัน เช่น การทักทาย             
การท าความเคารพ การปฏิบัติตาม          
ศาสนพิธี การรับประทานอาหาร การใช้
ภาษา (ภาษาถ่ินกับภาษาราชการ และ
ภาษาอ่ืนๆ ฯลฯ ) 

    สาเหตุที่ท าให้พฤติกรรมการด าเนินชีวิต
ในปัจจุบันของนักเรียน และผู้อ่ืนแตกต่าง
กัน 

3. อธิบายความส าคัญขอวันหยุดราชการ
ที่ส าคัญ    

    วันหยุดราชการที่ส าคัญ เช่น  
-   วันหยุดเกี่ยวกับชาติและ

พระมหากษัตริย์ เช่น วันจักรี              
วันรัฐธรรมนูญ วันฉัตรมงคล                  
วันเฉลิมพระชนมพรรษา  

-    วันหยุดราชการเก่ียวกับศาสนา เช่น  
วันมาฆบูชา  วันวิสาขบูชา          

     วันอาสาฬหบูชา วันเข้าพรรษา  
-   วันหยุดราชการเก่ียวกับประเพณี 
     และวัฒนธรรม เช่น  วันสงกรานต์        

วันพืชมงคล 
4. ยกตัวอย่างบุคคลซึ่งมีผลงานที่เป็น
ประโยชน์แก่ชุมชนและท้องถิ่นของตน 

   บุคคลที่มีผลงานเป็นประโยชน์แก่ชุมชน
และท้องถิ่นของตน 

   ลักษณะผลงานที่เป็นประโยชน์แก่ชุมชน
และท้องถิ่น 

ป.4 1. ปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถี 
ประชาธิปไตยในฐานะสมาชิกที่ดีของ
ชุมชน 
 

    การเข้าร่วมกิจกรรมประชาธิปไตยของ
ชุมชน เช่น การรณรงค์การเลือกตั้ง 

    แนวทางการปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดี
ของชุมชน เช่น อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม        
สาธารณสมบัติ โบราณวัตถุและ
โบราณสถาน  การพัฒนาชุมชน   

2. ปฏิบัติตนในการเป็นผู้น าและผู้ตาม  ที่
ดี 
 

    การเป็นผู้น าและผู้ตามท่ีดี 
       -  บทบาทและความรับผิดชอบของผู้น า 

- บทบาทและความรับผิดชอบของผู้ตาม
หรือสมาชิก   

- การท างานกลุ่มให้มีประสิทธิผลและ
ประสิทธิภาพ   และประโยชน์ของการ
ท างานเป็นกลุ่ม   
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ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
3. วิเคราะห์สิทธิพื้นฐานที่เด็กทุกคน    
พึงได้รับตามกฎหมาย 
  

   สิทธิพ้ืนฐานของเด็ก  เช่น สิทธิที่จะมีชีวิต 
สิทธิทีจ่ะได้รับการปกป้อง สิทธิที่จะได้รับ
การพัฒนา สิทธิที่จะมีส่วนร่วม 

4. อธิบายความแตกต่างทางวัฒนธรรม
ของกลุ่มคนในท้องถิ่น 

   วัฒนธรรมในภาคต่างๆ ของไทย             
ที่แตกต่างกัน เช่น การแต่งกาย             
ภาษา อาหาร  

5. เสนอวิธีการที่จะอยู่ร่วมกันอย่าง     
สันติสุขในชีวิตประจ าวัน 

   ปัญหาและสาเหตุของการเกิดความ
ขัดแย้งในชีวิตประจ าวัน 

    แนวทางการแก้ปัญหาความขัดแย้งด้วย
สันติวิธ ี

ป.5 
 

 

1. ยกตัวอย่างและปฏิบัติตนตาม
สถานภาพ  บทบาท   สิทธิเสรีภาพ  และ
หน้าที่ในฐานะพลเมืองดี  
 

    สถานภาพ  บทบาท   สิทธิเสรีภาพ   
    หน้าที่ของพลเมืองดี เช่น เคารพ เทิดทูน

สถาบันชาติ   ศาสนา พระมหากษัตริย์ 
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ อนุรักษ์
ศิลปวัฒนธรรม  ปฏิบัติตามกฎหมาย     

   คุณลักษณะของพลเมืองดี  เช่น เห็นแก่
ประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าประโยชน์ 

      สว่นตน  มีความรับผิดชอบ  เสียสละ   
2. เสนอวิธีการปกป้องคุ้มครองตนเอง
หรือผู้อื่นจากการละเมิดสิทธิเด็ก 

   เหตุการณ์ที่ละเมิดสิทธิเด็กในสังคมไทย 
   แนวทางการปกป้องคุ้มครองตนเองหรือ

ผู้อื่นจากการละเมิดสิทธิเด็ก 
   การปกป้องคุ้มครองสิทธิเด็กในสังคมไทย 

3. เห็นคุณค่าวัฒนธรรมไทยที่มีผลต่อการ
ด าเนินชีวิตในสังคมไทย 
 

   วัฒนธรรมไทย ที่มีผลต่อการด าเนินชีวิต
ของคนในสังคมไทย 

    คุณค่าของวัฒนธรรมกับการด าเนินชีวิต 
 4. มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และเผยแพร่

ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชน 
   ความส าคัญของภูมิปัญญาท้องถิ่น  
   ตัวอย่างภูมิปัญญาท้องถิ่นในชุมชนของ

ตน 
   การอนุรักษ์และเผยแพร่ภูมิปัญญา

ท้องถิ่นของชุมชน 
ป.6 1. ปฏิบัติตามกฎหมายที่เก่ียวข้องกับ

ชีวิตประจ าวันของครอบครัวและชุมชน 
   กฎหมายที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันเช่น 

-  กฎหมายจราจร   
-  กฎหมายทะเบียนราษฎร 
-  กฎหมายยาเสพติดให้โทษ 
-  เทศบัญญัติ ข้อบัญญัติ อบต. อบจ. 

   ประโยชน์ของการปฏิบัติตนตามกฎหมาย
ดังกล่าว 
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ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
2. วิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรม
ตามกาลเวลาและธ ารงรักษาวัฒนธรรม  อัน
ดีงาม 
 

   ความหมายและประเภทของวัฒนธรรม 
    การเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมตาม

กาลเวลาที่มีผลต่อตนเองและสังคมไทย 
   แนวทางการธ ารงรักษาวัฒนธรรมไทย 

3. แสดงออกถึงมารยาทไทยได้เหมาะสม
ถูกกาลเทศะ 

   ความหมายและส าคัญของมารยาทไทย 
   มารยาทไทยและมารยาทสังคม   เช่น  

การแสดงความเคารพ การยืน  การเดิน 
การนั่ง การนอน การรับของส่งของ            
การรับประทานอาหาร การแสดงกิริยา
อาการ  การทักทาย  การสนทนา  การใช้
ค าพูด 

4.  อธิบายคุณค่าทางวัฒนธรรมที่แตกต่าง
กันระหว่างกลุ่มคนในสังคมไทย 

   ประโยชน์และคุณค่าทางวัฒนธรรม 
   ความแตกต่างทางวัฒนธรรมระหว่างกลุ่ม

คนภาคต่างๆ ในสังคมไทย 
   แนวทางการรักษาวัฒนธรรม 

5. ติดตามข้อมูล ข่าวสาร เหตุการณ์ต่าง ๆ 
ในชีวิตประจ าวัน เลือกรับและใช้ข้อมูล 
ข่าวสารในการเรียนรู้ได้เหมาะสม  

    ข้อมูล ข่าวสาร เหตุการณ์ต่าง ๆ เช่น 
วิทยุโทรทัศน์ หนังสือพิมพ์ แหล่งข่าว 

      ต่าง ๆ สถานการณ์จริง  
    ประโยชน์จากการติดตามข้อมูล ข่าวสาร   

เหตุการณ์ต่างๆ  
    หลักการเลือกรับและใช้ข้อมูล ข่าวสาร

จากสื่อต่างๆ รวมทั้งสื่อที่ไร้พรมแดน 
  
มาตรฐาน  ส 2.2   เข้าใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปัจจุบัน  ยึดมั่น ศรัทธาและธ ารง
รักษา        ไว้ซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.1 1. บอกโครงสร้าง  บทบาทและหน้าที่ 

ของสมาชิกในครอบครัวและโรงเรียน   
 

 โครงสร้างของครอบครัวและความสัมพันธ์
ของบทบาท หน้าที่ของสมาชิกในครอบครัว 

 โครงสร้างของโรงเรียน ความสัมพันธ์ของ
บทบาท หน้าที่ของสมาชิกในโรงเรียน 

2. ระบุบทบาท สิทธิ หน้าที่ของตนเองใน
ครอบครัวและโรงเรียน 
 

 ความหมายและความแตกต่างของอ านาจ
ตามบทบาท สิทธิ หน้าที่ในครอบครัว 
และโรงเรียน 

 การใช้อ านาจในครอบครัวตามบทบาท 
สิทธิหน้าที่ 
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ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 3. มีส่วนร่วมในการตัดสินใจและท า

กิจกรรมในครอบครัวและโรงเรียน 
ตามกระบวนการประชาธิปไตย 

 กิจกรรมตามกระบวนการประชาธิปไตย 
ในครอบครัว เช่น การแบ่งหน้าที่ความ
รับผิดชอบในครอบครัว การรับฟังและ
แสดงความคิดเห็น 

 กิจกรรมตามกระบวนการประชาธิปไตย 
ในโรงเรียน เช่น เลือกหัวหน้าห้อง ประธาน
ชุมนุม ประธานนักเรียน   

ป.2 
 
 

 

1. อธิบายความสัมพันธ์ของตนเอง และ
สมาชิกในครอบครัวในฐานะเป็นส่วนหนึ่ง
ของชุมชน 

 ความสัมพันธ์ของตนเอง และสมาชิก 
ในครอบครัวกับชุมชน เช่น การช่วยเหลือ
กิจกรรมของชุมชน 

2. ระบุผู้มีบทบาท อ านาจในการตัดสินใจ
ในโรงเรียน และชุมชน 

 ผู้มีบทบาท อ านาจในการตัดสินใจ 
ในโรงเรียน และชุมชน เช่น ผูบ้ริหาร
สถานศึกษา ผู้น าท้องถิ่น  ก านัน 
ผู้ใหญ่บ้าน 

ป.3 1. ระบุบทบาทหน้าที่ของสมาชิกของ
ชุมชนในการมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
ต่าง ๆ ตามกระบวนการประชาธิปไตย 

 บทบาทหน้าที่ของสมาชิกในชุมชน 
 การมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ  

ตามกระบวนการประชาธิปไตย 
2. วิเคราะห์ความแตกต่างของ
กระบวนการการตัดสินใจในชั้นเรียน/
โรงเรียนและชุมชนโดยวิธีการออกเสียง
โดยตรงและการเลือกตัวแทนออกเสียง 

 การออกเสียงโดยตรงและการเลือกตัวแทน
ออกเสียง 

3. ยกตัวอย่างการเปลี่ยนแปลงในชั้น
เรียน/โรงเรียนและชุมชนที่เป็นผลจากการ
ตัดสินใจของบุคคลและกลุ่ม 

 การตัดสินใจของบุคคลและกลุ่มที่มีผลต่อ
การเปลี่ยนแปลงในชั้นเรียน โรงเรียน  
และชุมชน 
- การเปลี่ยนแปลงในชั้นเรียน เช่น                  

         การเลือกหัวหน้าห้อง  การเลือก 
         คณะกรรมการห้องเรียน  

- การเปลี่ยนแปลงในโรงเรียน เช่น เลือก  
 ประธานนักเรียน  เลือกคณะกรรมการ

นักเรียน  
 การเปลี่ยนแปลงในชุมชน เช่น  การเลือก

ผู้ใหญ่บ้าน ก านัน สมาชิก อบต. อบจ. 
ป.4 1. อธิบายอ านาจอธิปไตยและความส าคัญ

ของระบอบประชาธิปไตย 
 อ านาจอธิปไตย  
 ความส าคัญของการปกครองตามระบอบ

ประชาธิปไตย 
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ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
2. อธิบายบทบาทหน้าที่ของพลเมืองใน
กระบวนการเลือกตั้ง 

 บทบาทหน้าที่ของพลเมืองในกระบวนการ
เลือกตั้ง ทั้งก่อนการเลือกตั้ง ระหว่างการ
เลือกตั้ง หลังการเลือกตั้ง 

3. อธิบายความส าคัญของสถาบัน
พระมหากษัตริย์ตามระบอบประชาธิปไตย
อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

 สถาบันพระมหากษัตริย์ในสังคมไทย 
 ความส าคัญของสถาบันพระมหากษัตริย์ใน

สังคมไทย 
ป.5 

 
 
 

1. อธิบายโครงสร้าง อ านาจ หน้าที่และ
ความส าคัญของการปกครองส่วนท้องถิ่น 

 โครงสร้างการปกครองในท้องถิ่น เช่น 
อบต. อบจ. เทศบาล  และการปกครอง
พิเศษ เช่น พัทยา  กทม. 

 อ านาจหน้าที่และความส าคัญของ            
การปกครองส่วนท้องถิ่น 

2. ระบุบทบาทหน้าที่ และวิธีการเข้าด ารง
ต าแหน่งของผู้บริหารท้องถิ่น 

 บทบาทหน้าที่ และวิธีการเข้าด ารงต าแหน่ง
ของผู้บริหารท้องถิ่น เช่นนายก อบต. 
นายกเทศมนตรี นายก อบจ. ผู้ว่าราชการ 
กทม. 

๓. วิเคราะห์ประโยชน์ที่ชุมชน จะได้รับ
จากองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 

 องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นกับบริการ
สาธารณประโยชน์ในชุมชน 

ป.6 
 
 

1. เปรียบเทียบบทบาท  หน้าที่ของ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและรัฐบาล   

 บทบาท หน้าที่ ขององค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นและรัฐบาล 

2. มีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ ที่ส่งเสริม 
ประชาธิปไตยในท้องถิ่นและประเทศ 

 กิจกรรมต่างๆ เพื่อส่งเสริม ประชาธิปไตย 
ในท้องถิ่นและประเทศ 
 

3. อภิปรายบทบาท ความส าคัญในการใช้
สิทธิออกเสียงเลือกตั้งตามระบอบ
ประชาธิปไตย 

 การมีส่วนในการออกกฎหมาย ระเบียบ 
กติกา  การเลือกตั้ง 

 สอดส่องดูแลผู้มีพฤติกรรมการกระท าผิด
การเลือกตั้ง  และแจ้งต่อเจ้าหน้าที่
ผู้รับผิดชอบ 

 ตรวจสอบคุณสมบัติ 
 การใช้สิทธิออกเสียงเลือกตั้งตามระบอบ

ประชาธิปไตย 
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สาระท่ี 3  เศรษฐศาสตร์ 

มาตรฐาน ส 3.1  เข้าใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภค การใช้
ทรัพยากร ที่มีอยู่จ ากัดได้อย่างมีประสิทธิภาพและคุ้มค่า รวมทั้งเข้าใจหลักการ
ของเศรษฐกิจพอเพียง   เพื่อการด ารงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ  

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.1 1. ระบุสินค้าและบริการที่ใช้ประโยชน์ใน

ชีวิตประจ าวัน 
   สินค้าและบริการที่ใช้อยู่ในชีวิตประจ าวัน 

เช่น ดินสอ กระดาษ ยาสีฟัน  
   สินค้าและบริการที่ได้มาโดยไม่ใช้เงิน เช่น   
      มีผู้ให้หรือการใช้ของแลกของ  
   สินค้าและบริการที่ได้มาจากการใช้เงินซื้อ 
   ใช้ประโยชน์จากสินค้าและบริการให้คุ้มค่า 

2. ยกตัวอย่างการใช้จ่ายเงินในชีวิต  
ประจ าวันที่ไม่เกินตัวและเห็นประโยชน์
ของการออม 

   การใช้จ่ายเงินในชีวิตประจ าวันเพ่ือซื้อสินค้า
และบริการ 

    ประโยชน์ของการใช้จ่ายเงินที่ไม่เกินตัว 
    ประโยชน์ของการออม 
    โทษของการใช้จ่ายเงินเกินตัว 
     วางแผนการใช้จ่าย 

3. ยกตัวอย่างการใช้ทรัพยากรใน
ชีวิตประจ าวันอย่างประหยัด 

   ทรัพยากรที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน เช่น ดินสอ 
กระดาษ  เสื้อผ้า อาหาร 

   ทรัพยากรส่วนรวม เช่น โต๊ะ เก้าอ้ี นักเรียน   
สาธารณูปโภคต่าง ๆ 

   วิธีการใช้ทรัพยากรทั้งของส่วนตัวและ 
      สว่นรวมอย่างถูกต้อง และประหยัดและ

คุ้มค่า 
ป.2 1. ระบุทรัพยากรที่น ามาผลิตสินค้าและ

บริการที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
   ทรัพยากรที่น ามาใช้ในการผลิตสินค้าและ

บริการที่ใช้ในครอบครัวและโรงเรียน เช่น 
ดินสอและกระดาษท่ีผลิตจากไม้ รวมทั้ง
เครื่องจักรและแรงงานการผลิต  

   ผลของการใช้ทรัพยากรในการผลิตที่
หลากหลายที่มีต่อราคา คุณค่าและประโยชน์
ของสินค้าและบริการ รวมทั้งสิ่งแวดล้อม 

2. บอกที่มาของรายได้และรายจ่ายของ
ตนเองและครอบครัว 

   การประกอบอาชีพของครอบครัว 
   การแสวงหารายได้ที่สุจริตและเหมาะสม 
   รายได้และรายจ่ายในภาพรวมของครอบครัว 
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ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
   รายได้และรายจ่ายของตนเอง 

3. บันทึกรายรับรายจ่ายของตนเอง    วิธีการท าบัญชีรายรับรายจ่ายของตนเอง
อย่างง่าย ๆ  

   รายการของรายรับที่เป็นรายได้ที่เหมาะสม 
และไม่เหมาะสม 

   รายการของรายจ่ายที่เหมาะสมและ           
ไม่เหมาะสม 

4. สรุปผลดีของการใช้จ่ายที่เหมาะสมกับ
รายได้และการออม 
 
 
 

   ที่มาของรายได้ที่สุจริต 
   การใช้จ่ายที่เหมาะสม 
   ผลดีของการใช้จ่ายที่เหมาะสมกับรายได้ 
   การออมและผลดีของการออม 
   การน าเงินที่เหลือมาใช้ให้เกิดประโยชน์ เช่น   

การช่วยเหลือสาธารณกุศล 
ป.3 1. จ าแนกความต้องการและความจ าเป็น

ในการใช้สินค้าและบริการในการด ารง 
ชีวิต 

   สินค้าท่ีจ าเป็นในการด ารงชีวิตที่ เรียกว่า
ปัจจัย 4 

   สินค้าท่ีเป็นความต้องการของมนุษย์อาจ 
เป็นสินค้าที่จ าเป็นหรือไม่จ าเป็นต่อการ
ด ารงชีวิต  

   ประโยชน์และคุณค่าของสินค้าและบริการ  
ที่สนองความต้องการของมนุษย์ 

   หลักการเลือกสินค้าที่จ าเป็น 
   ความหมายของผู้ผลิตและผู้บริโภค 

2. วิเคราะห์การใช้จ่ายของตนเอง    ใช้บัญชีรับจ่ายวิเคราะห์การใช้จ่ายที่จ าเป็น
และเหมาะสม 

   วางแผนการใช้จ่ายเงินของตนเอง 
   วางแผนการแสวงหารายได้ที่สุจริตและ

เหมาะสม 
   วางแผนการน าเงินที่เหลือจ่ายมาใช้อย่าง

เหมาะสม 
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ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
3.อธิบายได้ว่าทรัพยากรที่มีอยู่จ ากัดมีผล
ต่อการผลิตและบริโภคสินค้าและบริการ 

   ความหมายของผูผ้ลิตและผู้บริโภค 
   ความหมายของสนิค้าและบริการ 
   ปัญหาพ้ืนฐานทางเศรษฐกิจที่เกิดจาก 
       ความหายากของทรัพยากรกับความต้องการ

ของมนุษย์ที่มีไม่จ ากัด 
ป.4 1. ระบุปัจจัยที่มีผลต่อการเลือกซ้ือสินค้า

และบริการ 
   สินค้าและบริการที่มีอยู่หลากหลายในตลาด 
     ที่มีความแตกต่างด้านราคาและคุณภาพ 
   ปัจจัยที่มีผลต่อการเลือกซื้อสินค้าและบริการ

ที่มีมากมาย ซึ่งขึ้นอยู่กับผู้ซื้อ ผู้ขาย และ   
ตัวสินค้า เช่น ความพึงพอใจของผู้ซื้อ ราคา
สินค้า การโฆษณา คุณภาพของสินค้า       

2. บอกสิทธิพ้ืนฐานและรักษา
ผลประโยชน์ของตนเองในฐานะผู้บริโภค 

   สิทธิพ้ืนฐานของผู้บริโภค 
   สินค้าและบริการที่มีเครื่องหมายรับรอง

คุณภาพ 
   หลักการและวิธีการเลือกบริโภค 

3. อธิบายหลักการของเศรษฐกิจพอเพียง
และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันของตนเอง 

   หลักการของเศรษฐกิจพอเพียง 
   การประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียงในการ

ด ารงชีวิต เช่น การแต่งกาย การกินอาหาร 
การใช้จ่าย 

ป.5 1. อธิบายปัจจัยการผลิตสินค้าและบริการ    ความหมายและประเภทของปัจจัยการผลิต
ประกอบด้วย ที่ดิน แรงงาน ทุนและ
ผู้ประกอบการ 

   เทคโนโลยีในการผลิตสินค้าและบริการ 
   ปัจจัยอื่น ๆ เช่น ราคาน้ ามัน วัตถุดิบ 
   พฤติกรรมของผู้บริโภค 
   ตัวอย่างการผลิตสินค้าและบริการที่มีอยู่ใน

ท้องถิ่นหรือแหล่งผลิตสินค้าและบริการใน
ชุมชน 

2. ประยุกต์ใช้แนวคิดของปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในการท ากิจกรรม    
ต่าง ๆ ในครอบครัว โรงเรียนและชุมชน 

   หลักการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง       
  การประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

ในกิจกรรมต่าง ๆ ในครอบครัว โรงเรียนและ
ชุมชน เช่นการประหยัดพลังงานและ
ค่าใช้จ่ายในบ้าน โรงเรียน การวางแผน 

     การผลิตสินค้าและบริการเพ่ือลด 
     ความสูญเสียทุกประเภท การใช้ภูมิปัญญา

ท้องถิน่ 
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ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
   ตัวอย่างการผลติสินค้าและบริการในชุมชน เชน่ 

หนึ่งต าบลหนึ่งผลิตภัณฑ ์ หรือโอท๊อป   
3. อธิบายหลักการส าคัญและประโยชน์
ของสหกรณ์ 

   หลักการและประโยชน์ของสหกรณ์ 
   ประเภทของสหกรณ์โดยสังเขป 
   สหกรณ์ในโรงเรียน (เน้นฝึกปฏิบัติจริง) 
   การประยุกต์หลักการของสหกรณ์มาใช้ใน

ชีวิตประจ าวัน 
ป.6 1. อธิบายบทบาทของผู้ผลิตที่มีความ

รับผิดชอบ 
   บทบาทของผูผ้ลิตที่มีคุณภาพ   เช่น                

ค านึงถึงสิ่งแวดล้อม มีจรรยาบรรณ           
ความรับผิดชอบต่อสังคม วางแผนก่อนเริ่มลง
มือท ากิจกรรมต่าง ๆ เพื่อลดความผิดพลาด
และการสูญเสีย ฯลฯ 

   ทัศนคติในการใช้ทรัพยากรอย่างมี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผล 

   ประโยชน์ของการผลิตสินค้าที่มีคุณภาพ 
2. อธิบายบทบาทของผู้บริโภค 
ทีรู่้เท่าทัน 

   คุณสมบัติของผู้บริโภคท่ีดี 
   พฤติกรรมของผู้บริโภคท่ีบกพร่อง 
   คุณค่าและประโยชน์ของผู้บริโภคท่ีรู้เท่าทัน 
      ที่มีต่อตนเอง ครอบครัวและสังคม 

3. บอกวิธีและประโยชน์ของการใช้
ทรัพยากรอย่างยั่งยืน 

   ความหมาย และความจ าเป็นของทรัพยากร 
   หลักการและวิธีใช้ทรัพยากรให้เกิดประโยชน์

สูงสุด (ลดการสูญเสียทุกประเภท) 
  วิธีการสร้างจิตส านึกให้คนในชาติรู้คุณค่าของ

ทรัพยากรที่มีอยู่จ ากัด 
   วางแผนการใช้ทรัพยากร โดยประยุกต์เทคนิค

และวิธีการใหม่ ๆ ให้เกิดประโยชน์แก่สังคม
และประเทศชาติ และทันกับสภาพทาง
เศรษฐกิจและสังคม    
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สาระท่ี 3  เศรษฐศาสตร์ 

มาตรฐาน ส 3.2  เข้าใจระบบและสถาบันทางเศรษฐกิจต่าง ๆ ความสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจ                 
และความจ าเป็นของการร่วมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.1 1. อธิบายเหตุผลความจ าเป็นที่คนต้อง

ท างานอย่างสุจริต 
   ความหมาย ประเภทและความส าคัญ 
      ของการท างาน 
   เหตุผลของการท างาน 
   ผลของการท างานประเภทต่าง ๆ  
     ทีม่ีต่อครอบครัวและสังคม 
   การท างานอย่างสุจริตท าให้สังคมสงบสุข 

ป.2 1. อธิบายการแลกเปลี่ยนสินค้า 
และบริการโดยวิธีต่าง ๆ 

   ความหมายและความส าคัญของการ
แลกเปลี่ยนสินค้าและบริการ 

   ลักษณะของการแลกเปลี่ยนสินค้าและบริการ
โดยไม่ใช้เงิน รวมทั้ง การแบ่งปัน   

      การช่วยเหลือ 
   ลักษณะการแลกเปลี่ยนสินค้าและบริการโดย

การใช้เงิน 
2. บอกความสัมพันธ์ระหว่างผู้ซื้อและ
ผู้ขาย 

   ความหมายและบทบาทของผู้ซื้อและผู้ขาย  
ผู้ผลิตและผู้บริโภคพอสังเขป 

   ความสัมพันธ์ระหว่างผู้ซื้อและผู้ขาย           
ในการก าหนดราคาสินค้าและบริการ 

   ความสัมพันธ์ระหว่างผู้ซื้อและผู้ขาย 
      ท าให้สังคมสงบสุข และประเทศมั่นคง 

ป.3 1 บอกสินค้าและบริการที่รัฐจัดหา 
และให้บริการแก่ประชาชน 

   สินค้าและบริการที่ภาครัฐทุกระดับจัดหา 
     และให้บริการแก่ประชาชน เช่น ถนน 

โรงเรียน สวนสาธารณะ การสาธารณสุข  
      การบรรเทาสาธารณภัย 

 2. บอกความส าคัญของภาษีและบทบาท
ของประชาชนในการเสียภาษี 

   ความหมายและความส าคัญของภาษีที่รัฐ
น ามาสร้างความเจริญและให้บริการแก่
ประชาชน 

   ตัวอย่างของภาษี เช่นภาษีรายได้บุคคล
ธรรมดา  ภาษีมูลค่าเพ่ิม ฯลฯ 

   บทบาทหน้าที่ของประชาชนในการเสียภาษี 
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ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 3. อธิบายเหตุผลการแข่งขันทางการค้า  

ที่มีผลท าให้ราคาสินค้าลดลง 
   ความส าคัญและผลกระทบของการแข่งขัน 
      ทางการค้าที่มีผลท าให้ราคาสินค้าลดลง 

ป.4 1. อธิบายความสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจ 
ของคนในชุมชน 

   อาชีพ  สินค้าและบริการต่าง ๆ ที่ผลิต   
      ในชุมชน 
   การพ่ึงพาอาศัยกันภายในชุมชนทาง   
      ด้านเศรษฐกิจ เช่น ความสัมพันธ์ระหว่าง 
      ผู้ซื้อ ผู้ขาย การกู้หนี้ยืมสิน 
   การสร้างความเข้มแข็งให้ชุมชนด้วย               

การใช้สิ่งของที่ผลิตในชุมชน 
2. อธิบายหน้าที่เบื้องต้นของเงิน    ความหมายและประเภทของเงิน 

   หน้าที่เบื้องต้นของเงินในระบบเศรษฐกิจ 
   สกุลเงินส าคัญท่ีใช้ในการซื้อขายแลกเปลี่ยน

ระหว่างประเทศ 
ป.5 1. อธิบายบทบาทหน้าที่เบื้องต้นของ

ธนาคาร 
 
 

   บทบาทหน้าที่ของธนาคารโดยสังเขป 
   ดอกเบี้ยเงินฝาก และดอกเบี้ยกู้ยืม 
   การฝากเงิน / การถอนเงิน 

2. จ าแนกผลดีและผลเสียของการกู้ยืม    ผลดีและผลเสียของการกู้ยืมเงินทั้งนอกระบบ
และในระบบที่มีต่อระบบเศรษฐกิจ เช่น  

     การเสียดอกเบี้ย  การลงทุน การซื้อของ
อุปโภคเพ่ิมขึ้นทีน่ าไปสู่ความฟุ้งเฟ้อ ฟุ่มเฟือย 
เป็นต้น 

ป.6 1. อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างผู้ผลิต 
ผู้บริโภค ธนาคาร และรัฐบาล 

   ความสัมพันธ์ระหว่างผู้ผลิต ผู้บริโภค ธนาคาร 
และรัฐบาล ที่มีต่อระบบเศรษฐกิจอย่างสังเขป 
เช่นการแลกเปลี่ยนสินค้าและบริการ  รายได้
และรายจ่าย การออมกับธนาคาร การลงทุน  

   แผนผังแสดงความสัมพันธ์ของหน่วยเศรษฐกิจ 
   ภาษีและหน่วยงานที่จัดเก็บภาษี 
   สิทธิของผู้บริโภค และสิทธิของผู้ใช้แรงงาน 
      ในประเทศไทย 
   การหารายได้ รายจ่าย การออม  

การลงทุน ซึ่งแสดง ความสัมพันธ์ระหว่างผู้ผลิต 
ผู้บริโภค และรัฐบาล 
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ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
2. ยกตัวอย่างการรวมกลุ่มทางเศรษฐกิจ
ภายในท้องถิ่น 

   การรวมกลุ่มเชิงเศรษฐกิจเพื่อประสาน 
     ประโยชน์ในท้องถิ่น  เช่น  กลุ่มออมทรัพย์  
     กลุ่มแม่บ้าน  กองทุนหมู่บ้าน 
 

 

สาระท่ี 5  ภูมิศาสตร์                                                             
มาตรฐาน ส 5.1  เข้าใจลักษณะของโลกทางกายภาพ  และความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งซึ่งมีผล 
                      ต่อกัน  ใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการค้นหา วิเคราะห์ และสรุป 
                       ข้อมูลตามกระบวนการทางภูมิศาสตร์  ตลอดจนใช้ภูมิสารสนเทศอย่างม

ประสิทธิภาพ 
ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.1 1. จ าแนกสิ่งแวดล้อมรอบตัว ที่เกิดข้ึนเอง             

ตามธรรมชาติ  และที่มนุษย์สร้างขึ้น 
   สิ่งแวดล้อมท่ีเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ 
      และท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน 

2. ระบุความสัมพันธ์ของต าแหน่ง ระยะ 
ทิศของสิ่งต่าง ๆ 

   ความสัมพันธ์ของต าแหน่ง  ระยะ  ทิศ 
     ของสิ่งต่างๆ รอบตัว  เช่น ที่อยู่อาศัย  บ้าน   

เพ่ือนบ้าน  ถนน  ต้นไม้  ทุ่งนา  ไร่  สวน   
     ที่ราบ ภูเขา  แหล่งน้ า   

3. ใช้แผนผังแสดงสิ่งต่าง ๆ ของห้องเรียน    แผนผังแสดงสิ่งต่าง ๆ ของห้องเรียน 
4. สังเกตและบอกการเปลี่ยนแปลงของ
สภาพอากาศในรอบวัน 

   การเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศในรอบวัน 
เช่น กลางวัน กลางคืน  ความร้อนของอากาศ    
ฝน  -  เมฆ   -  ลม 

ป.2 1. ระบุสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ             
และท่ีมนุษย์สร้างขึ้น  ซึ่งปรากฏ             
ระหว่างโรงเรียนกับบ้าน                                   

   สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติกับท่ีมนุษย์สร้างขึ้น  
ซึ่งปรากฏระหว่างโรงเรียนกับบ้าน 

2. ระบุต าแหน่งและลักษณะทางกายภาพ         
ของสิ่งต่าง ๆ ที่ปรากฏในแผนผัง  แผนที่   
รูปภาพ  และรูปโลก 

   ต าแหน่งและลักษณะทางกายภาพของสิ่งต่าง ๆ                
ที่ปรากฏในแผนที ่ แผนผัง รูปถา่ย  และลูกโลก
เช่น  ภูเขา  ที่ราบ  แม่น้ า  ต้นไม้  ทะเล 

3. สังเกตและแสดงความสัมพันธ์ระหว่าง
โลก  ดวงอาทิตย์  และดวงจันทร์  ที่ท าให้
เกิดปรากฏการณ์ 

   ความสัมพันธ์ระหว่างโลก  ดวงอาทิตย์ 
      และดวงจันทร์ที่ท าให้เกิดปรากฏการณ์  เช่น 

ข้างขึ้น ข้างแรม ฤดูกาลต่าง ๆ  
ป.3 1. ส ารวจข้อมูลทางภูมิศาสตร์ในโรงเรียน         

และชุมชนโดยใช้แผนผัง  แผนที่   
และรูปถ่าย  เพ่ือแสดงความสัมพันธ์         
ของต าแหน่ง  ระยะ  ทิศทาง 

   ข้อมูลทางภูมิศาสตร์ในชุมชน 
   แผนที่ แผนผัง  และรูปถ่าย 
   ความสัมพันธ์ของต าแหน่ง ระยะ ทิศทาง 
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ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
2.  วาดแผนผังง่ายๆ เพื่อแสดงต าแหน่ง
ที่ตั้งของสถานที่ส าคัญในบริเวณโรงเรียน
และชุมชน 

   ต าแหน่งที่ตั้งของสถานที่ส าคัญในบริเวณ
โรงเรียนและชุมชน  เช่น  สถานที่ราชการ  
ตลาด โรงพยาบาล ไปรษณีย์ 

ป.4 1. สืบค้นและอธิบายข้อมูลลักษณะทาง
กายภาพในจังหวัดของตน ด้วยแผนที่           
และรูปถ่าย 

   ลักษณะทางกายภาพของจังหวัดตนเอง 

2. ระบแุหล่งทรัพยากรและสถานที่ส าคัญ 
ในจังหวัดของตนเองด้วยแผนที่         
และรปูถ่าย 

   แหล่งทรัพยากรและสถานที่ส าคัญในจังหวัด
ของตน 

3. อธิบายลักษณะทางกายภาพที่ส่งผล  
ต่อแหล่งทรัพยากร  และสถานที่ส าคัญ           
ในจังหวัด 

   ลักษณะทางกายภาพที่ส่งผลต่อแหล่ง
ทรัพยากรและสถานที่ส าคัญในจังหวัด 

ป.5 1. สืบค้นและอธิบายข้อมูลลักษณะ           
ทางกายภาพในภูมิภาคของตนด้วย         
แผนที่  และรูปถ่าย 

   ลักษณะทางกายภาพในภูมิภาคของตน 

2. อธิบายลักษณะทางกายภาพ 
และสถานที่ส าคัญในภูมิภาคของตน 

   ลักษณะทางกายภาพที่ส่งผลต่อแหล่ง 
ทรัพยากรและสถานที่ส าคัญในภูมิภาค 

      ของตน 
ป.6 1. สืบค้นและอธิบายข้อมูลลักษณะ              

ทางกายภาพของประเทศไทยด้วย             
แผนที่  รูปถ่ายทางอากาศ  และภาพ          
จากดาวเทียม 

   เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ (แผนที่ รูปถ่าย 
      ทางอากาศ  ภาพจากดาวเทียม) ที่แสดง

ลักษณะทางกายภาพของประเทศไทย 

 2. อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะ
ทางกายภาพกับภัยพิบัติในประเทศไทย           
เพ่ือเตรียมพร้อมรับมือภัยพิบัติ  

   ความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะทางกายภาพ 
      กับภัยพิบัตขิองประเทศไทย เช่น อุทกภัย  

แผ่นดินไหว วาตภัย สึนามิ  ภยัแล้ง  ดินถล่ม 
     และโคลนถล่ม 
   การเตรียมพร้อมรับภยัพิบัติ 

 
สาระท่ี 5  ภูมิศาสตร์ 
มาตรฐาน ส 5.2  เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่ก่อให้เกิด 
                             การสร้างสรรค์วิถีการด าเนินชีวิต  มีจิตส านึกในการจัดการทรัพยากรทาง
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน  

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.1 1. บอกสิ่งแวดล้อมที่เกิดตามธรรมชาติ

ที่ส่งผลต่อความเป็นอยู่ของมนุษย์ 
   สิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่มีผลต่อความ

เป็นอยู่ของมนุษย์  เช่น  ภูมิอากาศ 
     มีผลต่อลักษณะที่อยู่อาศัย 
     และเครื่องแต่งกาย 
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ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
2. สังเกตและเปรียบเทียบ                           
การเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อม 
เพ่ือการปฏิบัติตนอย่างเหมาะสม 

 

   การเปลี่ยนแปลงของสิง่แวดลอ้มที่อยู่รอบตัว 
   อิทธิพลของสิ่งแวดล้อมที่ส่งผลต่อ 
      การปฏิบัติตนอย่างเหมาะสม 

3. มีส่วนร่วมในการดูแลสิ่งแวดล้อม                    
ที่บา้นและห้องเรียนบอกสิ่งต่าง ๆ ที่เกิด
ตามธรรมชาติที่ส่งผลต่อความเป็นอยู่ 
ของมนุษย์ 

   การปฏิบัติตนในการรักษาสิ่งแวดล้อมในบ้าน 
และห้องเรียน 

ป.2 1. อธิบายความส าคัญของสิ่งแวดล้อม
ทางธรรมชาติและที่มนุษย์สร้างข้ึน 
 

   ความส าคัญของสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างขึ้นในการ
ด าเนินชีวิต  

2. จ าแนกและใช้ทรัพยากรธรรมชาติ         
ที่ใช้แล้วไม่หมดไป  ที่ใช้แล้วหมดไป  
และสร้างทดแทนขึ้นใหม่ได้อย่างคุ้มค่า 

  ประเภทของทรัพยากรธรรมชาติ 
- ใช้แล้วไม่หมด  เช่น  อากาศ  แสงอาทิตย์ 
- ใช้แล้วหมดไป  เช่น  แร่  ถา่นหิน  น้ ามัน 
  แก๊สธรรมชาติ 
- สร้างทดแทนขึ้นใหม่ได้  เช่น น้ า  ดิน                

ป่าไม้  สัตว์ป่า 
  การใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า 

3. อธิบายความสัมพันธ์ระหว่าง                       
ฤดูกาลกับการด าเนินชีวิตของมนุษย์ 

   ความสัมพันธ์ระหว่างฤดูกาลกับการด าเนิน
ชีวิตของมนุษย์ 

4. มีส่วนร่วมในการจัดการสิ่งแวดล้อม
ในโรงเรียนอธิบายความส าคัญ                   
และคุณค่าของสิ่งแวดล้อม                        
ทางธรรมชาติและทางสังคม  

   ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลง 
      สิ่งแวดล้อมท่ีมีต่อโรงเรียน 
   การรักษาและฟ้ืนฟูสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน 

ป.3 
 
  

1. เปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลง
สิ่งแวดล้อมของชุมชนในอดีตกับปัจจุบัน 

   สิ่งแวดล้อมของชุมชนในอดีตกับปัจจุบัน 
      - สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ 
      - สิ่งแวดล้อมท่ีมนุษย์สร้างข้ึน 

2. อธิบายการใช้ประโยชน์จาก
สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ       
ในการสนองความต้องการพื้นฐาน        
ของมนุษย์และการประกอบอาชีพ 

   การใช้ประโยชน์จากสิ่งแวดล้อม 
     ในการด าเนินของมนุษย์  เช่น   
     การคมนาคม  บ้านเรือนและการประกอบ

อาชีพในชุมชน 
   การประกอบอาชีพที่เป็นผลมาจาก

สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติในชุมชน 
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ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 3. อธิบายสาเหตุที่ท าให้เกิดมลพิษ          

โดยมนุษย์ 
   ความหมายและประเภทของมลพิษ          

โดยมนุษย์ 
   สาเหตุของการเกิดมลพิษที่เกิดจาก 
     การกระท าของมนุษย์        

4. อธิบายความแตกต่างของลักษณะ
เมืองและชนบท 

   ลักษณะของเมืองและชนบท  เช่น              
สิ่งปลูกสร้างการใช้ที่ดิน  การประกอบ
อาชีพ 

5. อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะ
ทางกายภาพกับการด าเนินชีวิตของคน
ในชุมชน 

   ภูมิประเทศ  และภูมิอากาศท่ีมีผลต่อ         
การด าเนินชีวิตของคนในชุมชน 

6. มีส่วนร่วมในการจัดการสิ่งแวดล้อม
ในชุมชน 

   ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลง
สิ่งแวดล้อมท่ีมีต่อชุมชน 

   การจัดการสิ่งแวดล้อมในชุมชน 
ป.4 1. วิเคราะห์สิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่ส่งผล

ต่อการด าเนินชีวติของคนในจังหวดั 
 

   สิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่ส่งผลต่อการด าเนนิ
ชีวิตของคนในจงัหวัด 

2.  อธบิายการเปลีย่นแปลงสิ่งแวดล้อม                
ในจังหวดัและผลที่เกิดจากการเปลีย่นแปลง 

   การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอ้มในจังหวัด   
และผลที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลง  เช่น 
การตั้งถ่ินฐาน  การย้ายถิ่น 

3.  น าเสนอแนวทางการจัดการสิ่งแวดล้อม                 
ในจังหวดัอธิบายสภาพแวดล้อม                      
ทางกายภาพของชุมชนที่ส่งผลต่อ                  
การด าเนินชีวิตของคนในจังหวัด 

   การจัดการสิ่งแวดล้อมในจังหวัด 

ป.5 1. วิเคราะห์สิ่งแวดล้อมทางกายภาพ          
ที่มีอิทธิพลต่อลักษณะการตั้งถิ่นฐาน
และการย้ายถิ่นของประชากรในภูมิภาค
ของตน 
  

   สิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่มีอิทธิพลต่อ
ลักษณะการตั้งถิ่นฐานและการย้ายถิ่น 

     ของประชากรในภูมิภาคของตน 

2. วิเคราะห์อิทธิพลของสิ่งแวดล้อม 
ทางธรรมชาติที่ก่อให้เกิดวิถีการด าเนิน
ชีวิตในภูมิภาคของตน 

   อิทธิพลของสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ 
     ที่ก่อให้เกิดวิถีการด าเนินชีวิตในภูมิภาค

ของตน 
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ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
3. น าเสนอตัวอย่างท่ีสะท้อนให้เห็น 
ผลจากการรักษาและท าลายสภาพ 
แวดล้อม  และเสนอแนวทางในการ
จัดการสิ่งแวดล้อมในภูมิภาคของตน
วิเคราะห์สภาพแวดล้อมทางกายภาพ        
ที่มีอิทธิพลต่อลักษณะการตั้งถิ่นฐาน
และการย้ายถิ่นของประชากรในภูมิภาค  

   ผลจากการรักษาและการท าลาย
สิ่งแวดล้อมในภูมิภาคของตน 

   แนวทางการจัดการสิ่งแวดล้อมในภูมิภาค
ของตน 

ป.6 1. วิเคราะห์ปฏิสัมพันธ์ระหว่าง     
สิ่งแวดล้อมทางกายภาพกับลักษณะ
กิจกรรมทางเศรษฐกิจ  และสังคม         
ในประเทศไทย 

  สิ่งแวดล้อมทางกายภาพกับลักษณะ
กิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม 
(ประชากร เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม) 

     ในประเทศไทย 
  ปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อม 

 2. วิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงทาง
กายภาพของประเทศไทยในอดีตกับ
ปัจจุบัน  และผลที่เกิดขึ้นจาก           
การเปลี่ยนแปลง 

  การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพของประเทศ
ไทย 

  ผลจากการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ             
ที่มีต่อกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม
(ประชากร เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม)
ของประเทศไทยในอดีตและปัจจุบัน 

3. น าเสนอตัวอย่างที่สะท้อนให้เห็นผล
จากการรักษาและท าลายทรัพยากร  
และสิ่งแวดล้อม  และเสนอแนวทาง               
ในการจัดการที่ยั่งยืนในประเทศไทย
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง
สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติกับ   
สิ่งแวดล้อมทางสังคมในประเทศ 
 

  ผลจากการรักษาและท าลายทรัพยากร             
และสิ่งแวดล้อมในประเทศไทย 

  แนวทางในการจัดการทรัพยากร                   
และสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืนโดยมีจิตส านึก                
รู้คุณค่า 
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กรอบสาระการเรียนรู้ท้องถิ่น  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 
โรงเรียนหนองอ้อวิทยาคม  ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 7 

 
ชั้น มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ท้องถิ่นระดับเขตพื้นที่ 
ป.1 ส 4.3 

 
2 
3 

-  แหล่งวัฒนธรรมในชุมชน 
-  สิ่งที่เป็นความภาคภูมิใจในท้องถิ่น 

ป.2 ส 4.3 
 
 

1 
 

2 

-  บุคคลที่ท าคุณประโยชน์ต่อชุมชนในท้องถิ่น 
  (บุคคลทั่วไป/ พระสงฆ์ 
-  ภูมิปัญญาด้านต่าง ๆ ในท้องถิ่น 

ป.3 ส 2.1 
 

ส 5.1 
ส 5.2 

1 
4 
1 
1 

-  ประเพณี และวัฒนธรรมในท้องถิ่น 
-  บุคคลที่มีผลงานเป็นประโยชน์แก่ท้องถิ่น 
-  แผนที่ชุมชน 
-  สภาพแวดล้อมในชุมชน  จากอดีตถึงปัจจุบัน 

ป.4 ส 2.1 
ส 4.1 
ส 5.1 
ส 5.2 

4 -  ภาษาถ่ิน 
-  หลักฐานทางประวัติศาสตร์ในท้องถิ่น 
-  แผนที่จังหวัด 
-  สภาพแวดล้อมทางกายภาพของชุมชน 

ป.5 ส 2.1 
 
 
 

ส 3.1 
 
 

ส 4.1 
ส 5.1 

 
ส 5.2 

 

4 
 
 
 

2 
 
 

1 
1 
3 
2 
3 

-  ภูมิปัญญาด้านภาษา 
-  ภาษาถ่ิน 
-  ภูมิปัญญาด้านช่าง 
- ภูมิปัญญาด้านการท ามาหากิน 
-  สินค้า  OTOP (ONE TAMBON ONE PRODUCT) 
- งานจักสาน / อาหาร / เครื่องดื่ม 
-  งานประดิษฐ์ 
- หลักฐานทางประวัติศาสตร์ในท้องถิ่น 
- แผนที่ภูมิภาค 
- สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน 
- สภาพแวดล้อมทางกายภาพของภูมิภาค 
- ทรัพยากรในชุมชน 
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โครงสร้างหลักสตูรสถานศึกษาโรงเรียนหนองอ้อวทิยาคม  
โครงสร้างเวลาเรียน  ระดับประถมศึกษา 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้/รายวิชา/กิจกรรม 
เวลาเรียน : ชั่วโมง/ปี 
ระดับประถมศึกษา 

ป.๑ ป.๒ ป.๓ ป.๔ ป.๕ ป.๖ 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้/วิชาพื้นฐาน  
    ภาษาไทย ๒๐๐ ๒๐๐ ๒๐๐ ๑๖๐ ๑๖๐ ๑๖๐ 
    คณิตศาสตร์ ๒๐๐ ๒๐๐ ๒๐๐ ๑๖๐ ๑๖๐ ๑๖๐ 
    วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ๘๐ ๘๐ ๘๐ ๑๒๐ ๑๒๐ ๑๒๐ 
    สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ๔๐ ๔๐ ๔๐ ๘๐ ๘๐ ๘๐ 
    ประวัติศาสตร์ ๔๐ ๔๐ ๔๐ ๔๐ ๔๐ ๔๐ 
    สุขศึกษาและพลศึกษา ๔๐ ๔๐ ๔๐ ๘๐ ๘๐ ๘๐ 
    ศิลปะ ๔๐ ๔๐ ๔๐ ๘๐ ๘๐ ๘๐ 
    การงานอาชีพ ๔๐ ๔๐ ๔๐ ๔๐ ๔๐ ๔๐ 
    ภาษาต่างประเทศ ๑๖๐ ๑๖๐ ๑๖๐ ๘๐ ๘๐ ๘๐ 
    รวมเวลาเรียน (รายวชิาพ้ืนฐาน) ๘๔๐ ๘๔๐ ๘๔๐ ๘๔๐ ๘๔๐ ๘๔๐ 
 รายวิชาเพิ่มเติม   
    ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร ๔๐ ๔๐ ๔๐ ๔๐ ๔๐ ๔๐ 
    การป้องกันการทุจริต ๔๐ ๔๐ ๔๐ ๔๐ ๔๐ ๔๐ 
    รวมเวลาเรียน (รายวชิาเพ่ิมเติม) ๘๐ ๘๐ ๘๐ ๘๐ ๘๐ ๘๐ 
 กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  
       กิจกรรมแนะแนว ๔๐ ๔๐ ๔๐ ๔๐ ๔๐ ๔๐ 
       กิจกรรมนักเรียน 

             ลูกเสือ/เนตรนารี 
             ชุมนุม 

 
๔๐ 
๓๐ 

 
๔๐ 
๓๐ 

 
๔๐ 
๓๐ 

 
๔๐ 
๓๐ 

 
๔๐ 
๓๐ 

 
๔๐ 
๓๐ 

       กิจกรรมเพ่ือสังคม 
           และสาธารณประโยชน์ 

๑๐ ๑๐ ๑๐ ๑๐ ๑๐ ๑๐ 

รวมเวลา (กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน) ๑๒๐ ๑๒๐ ๑๒๐ ๑๒๐ ๑๒๐ ๑๒๐ 

รวมเวลาทั้งหมด ๑,๐๔๐ ชัว่โมง ๑,๐๔๐  ชั่วโมง 
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โครงสร้างหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนหนองอ้อวิทยาคม  
ระดับประถมศึกษา  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 

 

รายวิชา/กิจกรรม 
เวลาเรียน 

(ชั่วโมง/ปี) (ชั่วโมง/สัปดาห์) 
รหัสวิชา รายวิชาพื้นฐาน ๘๔๐ ๒๑ 
ท๑๑๑๐๑  ภาษาไทย  ๒๐๐ ๕ 
ค๑๑๑๐๑  คณิตศาสตร์  ๒๐๐ ๕ 
ว๑๑๑๐๑  วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ๘๐ ๒ 
ส๑๑๑๐๑  สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  ๔๐ ๑ 
ส๑๑๑๐๒  ประวัติศาสตร์  ๔๐ ๑ 
พ๑๑๑๐๑  สุขศึกษาและพลศึกษา  ๔๐ ๑ 
ศ๑๑๑๐๑  ศิลปะ  ๘๐ ๑ 
ง๑๑๑๐๑  การงานอาชีพ  ๔๐ ๑ 
อ๑๑๑๐๑  ภาษาอังกฤษ  ๑๖๐ ๔ 
รหัสวิชา รายวิชาเพิ่มเติม ๘๐ ๒ 
อ๑๑๒๐๑  ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร ๑ ๔๐ ๑ 
ส๑๑๒๐๑  การป้องกันการทุจริต ๑ ๔๐ ๑ 

รหัสกิจกรรม กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ๑๒๐ ๓ 
ก๑๑๙๐๑  กิจกรรมแนะแนว ๔๐ ๑ 

 
ก๑๑๙๐๒ 
ก๑๑๙๐๓ 

 กิจกรรมนักเรียน 
     ลูกเสือ/เนตรนารี 
     ชุมนุม 

(๘๐) 
๔๐ 
๓๐ 

(๒) 
๑ 
๑ 

ก๑๑๙๐๔  กิจกรรมเพื่อสังคม   
    และสาธารณประโยชน์ 

๑๐ ผนวก 
ในกิจกรรมชุมนุม 

รวมเวลาเรียนทั้งหมดตามโครงสร้างหลักสูตร ๑,๐๔๐ ๒๖ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 51  

โครงสร้างหลักสตูรสถานศึกษาโรงเรียนหนองอ้อวทิยาคม  
ระดับประถมศึกษา  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๒ 

 

รายวิชา/กิจกรรม 
เวลาเรียน 

(ชั่วโมง/ปี) (ชั่วโมง/สัปดาห์) 
รหัสวิชา รายวิชาพื้นฐาน ๘๔๐ ๒๑ 
ท๑๒๑๐๑  ภาษาไทย  ๒๐๐ ๕ 
ค๑๒๑๐๑  คณิตศาสตร์  ๒๐๐ ๕ 
ว๑๒๑๐๑  วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ๘๐ ๒ 
ส๑๒๑๐๑  สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  ๔๐ ๑ 
ส๑๒๑๐๒  ประวัติศาสตร์  ๔๐ ๑ 
พ๑๒๑๐๑  สุขศึกษาและพลศึกษา  ๔๐ ๑ 
ศ๑๒๑๐๑  ศิลปะ  ๔๐ ๑ 
ง๑๒๑๐๑  การงานอาชีพ  ๔๐ ๑ 
อ๑๒๑๐๑  ภาษาอังกฤษ  ๑๖๐ ๔ 
รหัสวิชา รายวิชาเพิ่มเติม ๘๐ ๒ 
อ๑๒๒๐๑  ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร ๒ ๔๐ ๑ 
ส๑๒๒๐๑  การป้องกันการทุจริต ๒ ๔๐ ๑ 

รหัสกิจกรรม กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ๑๒๐ ๓ 
ก๑๒๙๐๑  กิจกรรมแนะแนว ๔๐ ๑ 

 
ก๑๒๙๐๒ 
ก๑๒๙๐๓ 

 กิจกรรมนักเรียน 
     ลูกเสือ/เนตรนารี ี  
     ชุมนุม 

(๘๐) 
๔๐ 
๓๐ 

(๒) 
๑ 
๑ 

ก๑๒๙๐๔  กิจกรรมเพื่อสังคม 
    และสาธารณประโยชน์ 

๑๐ ผนวก 
ในกิจกรรมชุมนุม 

รวมเวลาเรียนทั้งหมดตามโครงสร้างหลักสูตร ๑,๐๔๐ ๒๖ 
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โครงสร้างหลักสตูรสถานศึกษาโรงเรียนหนองอ้อวทิยาคม   
ระดับประถมศึกษา  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ 

 

รายวิชา/กิจกรรม 
เวลาเรียน 

(ชั่วโมง/ปี) (ชั่วโมง/สัปดาห์) 
รหัสวิชา รายวิชาพื้นฐาน ๘๔๐ ๒๑ 
ท๑๓๑๐๑  ภาษาไทย  ๒๐๐ ๕ 
ค๑๓๑๐๑  คณิตศาสตร์  ๒๐๐ ๕ 
ว๑๓๑๐๑  วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ๘๐ ๒ 
ส๑๓๑๐๑  สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  ๔๐ ๑ 
ส๑๓๑๐๒  ประวัติศาสตร์  ๔๐ ๑ 
พ๑๓๑๐๑  สุขศึกษาและพลศึกษา  ๔๐ ๑ 
ศ๑๓๑๐๑  ศิลปะ  ๔๐ ๑ 
ง๑๓๑๐๑  การงานอาชีพ  ๔๐ ๑ 
อ๑๓๑๐๑  ภาษาอังกฤษ  ๑๖๐ ๔ 
รหัสวิชา รายวิชาเพิ่มเติม ๘๐ ๒ 
อ๑๓๒๐๑  ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร ๓ ๔๐ ๑ 
ส๑๓๒๐๑  การป้องกันการทุจริต ๓ ๔๐ ๑ 

รหสักิจกรรม กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ๑๒๐ ๓ 
ก๑๓๙๐๑  กิจกรรมแนะแนว ๔๐ ๑ 

 
ก๑๓๙๐๒ 
ก๑๓๙๐๓ 

 กิจกรรมนักเรียน 
     ลูกเสือ/เนตรนารี 
     ชุมนุม 

(๘๐) 
๔๐ 
๓๐ 

)๒(  
๑ 
๑ 

ก๑๓๙๐๔  กิจกรรมเพื่อสังคม 
    และสาธารณประโยชน์ 

๑๐ ผนวก 
ในกิจกรรมชุมนุม 

รวมเวลาเรียนทั้งหมดตามโครงสร้างหลักสูตร ๑,๐๔๐ ๒๖ 
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โครงสร้างหลักสตูรสถานศึกษาโรงเรียนหนองอ้อวทิยาคม  
ระดับประถมศึกษา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ 

 

รายวิชา/กิจกรรม 
เวลาเรียน 

(ชั่วโมง/ปี) (ชั่วโมง/สัปดาห์) 
รหัสวิชา รายวิชาพื้นฐาน ๘๔๐ ๒๑ 
ท๑๔๑๐๑  ภาษาไทย  ๑๖๐ ๔ 
ค๑๔๑๐๑  คณิตศาสตร์  ๑๖๐ ๔ 
ว๑๔๑๐๑  วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ๑๒๐ ๓ 
ส๑๔๑๐๑  สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  ๘๐ ๒ 
ส๑๔๑๐๒  ประวัติศาสตร์  ๔๐ ๑ 
พ๑๔๑๐๑  สุขศึกษาและพลศึกษา  ๘๐ ๒ 
ศ๑๔๑๐๑  ศิลปะ  ๘๐ ๒ 
ง๑๔๑๐๑  การงานอาชีพ  ๔๐ ๑ 
อ๑๔๑๐๑  ภาษาอังกฤษ  ๘๐ ๒ 
รหัสวิชา รายวิชาเพิ่มเติม ๘๐ ๒ 
อ๑๔๒๐๑  ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร ๔ ๔๐ ๑ 
ส๑๔๒๐๑  การป้องกันการทุจริต ๔ ๔๐ ๑ 

รหัสกิจกรรม กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ๑๒๐ ๓ 
ก๑๔๙๐๑  กิจกรรมแนะแนว ๔๐ ๑ 

 
ก๑๔๙๐๒ 
ก๑๔๙๐๓ 

 กิจกรรมนักเรียน 
     ลูกเสือ/เนตรนารี 
     ชุมนุม 

(๘๐) 
๔๐ 
๓๐ 

)๒(  
๑ 
๑ 

ก๑๔๙๐๔  กิจกรรมเพื่อสังคม 
    และสาธารณประโยชน์ 

๑๐ ผนวก 
ในกิจกรรมชุมนุม 

รวมเวลาเรียนทั้งหมดตามโครงสร้างหลักสูตร ๑,๐๔๐ ๒๖ 
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โครงสร้างหลักสตูรสถานศึกษาโรงเรียนหนองอ้อวทิยาคม  
ระดับประถมศึกษา  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ 

 

รายวิชา/กิจกรรม 
เวลาเรียน 

(ชั่วโมง/ปี) (ชั่วโมง/สัปดาห์) 
รหัสวิชา รายวิชาพื้นฐาน ๘๔๐ ๒๑ 
ท๑๕๑๐๑  ภาษาไทย  ๑๖๐ ๔ 
ค๑๕๑๐๑  คณิตศาสตร์  ๑๖๐ ๔ 
ว๑๕๑๐๑  วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ๑๒๐ ๓ 
ส๑๕๑๐๑  สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  ๘๐ ๒ 
ส๑๕๑๐๒  ประวัติศาสตร์  ๔๐ ๑ 
พ๑๕๑๐๑  สุขศึกษาและพลศึกษา  ๘๐ ๒ 
ศ๑๕๑๐๑  ศิลปะ  ๘๐ ๒ 
ง๑๕๑๐๑  การงานอาชีพ  ๔๐ ๑ 
อ๑๕๑๐๑  ภาษาอังกฤษ  ๑๖๐ ๔ 
รหัสวิชา รายวิชาเพิ่มเติม ๘๐ ๒ 
อ๑๕๒๐๑  ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร ๕ ๔๐ ๑ 
ส๑๕๒๐๑  การป้องกันการทุจริต ๕ ๔๐ ๑ 

รหัสกิจกรรม กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ๑๒๐ ๓ 
ก๑๕๙๐๑  กิจกรรมแนะแนว ๔๐ ๑ 

 
ก๑๕๙๐๒ 
ก๑๕๙๐๓ 

 กิจกรรมนักเรียน 
     ลูกเสือ/เนตรนารี 
     ชุมนุม 

(๘๐) 
๔๐ 
๓๐ 

)๒(  
๑ 
๑ 

ก๑๕๙๐๔  กิจกรรมเพื่อสังคม 
    และสาธารณประโยชน์ 

๑๐ ผนวก 
ในกิจกรรมชุมนุม 

รวมเวลาเรียนทั้งหมดตามโครงสร้างหลักสูตร ๑,๐๔๐ ๒๖ 
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โครงสร้างหลักสตูรสถานศึกษาโรงเรียนหนองอ้อวทิยาคม  
ระดับประถมศึกษา  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖ 

 

รายวิชา/กิจกรรม 
เวลาเรียน 

(ชั่วโมง/ปี) (ชั่วโมง/สัปดาห์) 
รหัสวิชา รายวิชาพื้นฐาน ๘๔๐ ๒๑ 
ท๑๖๑๐๑  ภาษาไทย  ๑๖๐ ๔ 
ค๑๖๑๐๑  คณิตศาสตร์  ๑๖๐ ๔ 
ว๑๖๑๐๑  วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ๑๒๐ ๓ 
ส๑๖๑๐๑  สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  ๘๐ ๒ 
ส๑๖๑๐๒  ประวัติศาสตร์  ๔๐ ๑ 
พ๑๖๑๐๑  สุขศึกษาและพลศึกษา  ๘๐ ๒ 
ศ๑๖๑๐๑  ศิลปะ  ๘๐ ๒ 
ง๑๖๑๐๑  การงานอาชีพ  ๔๐ ๑ 
อ๑๖๑๐๑  ภาษาอังกฤษ  ๑๖๐ ๔ 
รหัสวิชา รายวิชาเพิ่มเติม ๘๐ ๒ 
อ๑๖๒๐๑  ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร ๖ ๔๐ ๑ 
ส๑๖๒๐๑  การป้องกนัการทุจริต ๖ ๔๐ ๑ 

รหัสกิจกรรม กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ๑๒๐ ๓ 
ก๑๖๙๐๑  กิจกรรมแนะแนว ๔๐ ๑ 

 
ก๑๖๙๐๒ 
ก๑๖๙๐๓ 

 กิจกรรมนักเรียน 
     ลูกเสือ/เนตรนารี 
     ชุมนุม 

(๘๐) 
๔๐ 
๓๐ 

)๒(  
๑ 
๑ 

ก๑๖๙๐๔  กิจกรรมเพื่อสังคม 
    และสาธารณประโยชน์ 

๑๐ ผนวก 
ในกิจกรรมชุมนุม 

รวมเวลาเรียนทั้งหมดตามโครงสร้างหลักสูตร ๑,๐๔๐ ๒๖ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 56  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค าอธิบายรายวิชา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
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ค าอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 
 

   ส๑๑๑๐๑ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษาฯ 
   ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑                   เวลา  ๔๐  ชั่วโมง   
 
 
 

           
    

ศึกษา   เกี่ยวกับประวัติความเป็นมา  ความส าคัญ  ศาสนา  หลักธรรมของพุทธศาสนา  
พุทธประวัติ  พระรัตนตรัย  พุทธศาสนสุภาษิต  วันส าคัญ  ประวัติสาวก  ชาดก  ฝึกสวดมนต์                  
แผ่เมตตา  การปฏิบัติตนเป็นของศาสนิกชนและศาสนาอ่ืน  บุคคลตัวอย่างในท้องถิ่น  ประเทศ 
ปฏิบัติตนตามหลักธรรม  เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
 ศึกษา  ปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัว  ยกตัวอย่างความดีของตนเองและผู้อ่ืน 
โครงสร้างบทบาทหน้าที่ของสมาชิก  มีส่วนร่วมในการตัดสินใจ 
 ศึกษา   ส ารวจ   เปรียบเทียบ  สินค้าและบริการที่ใช้อยู่ในชีวิตประจ าวัน  เช่น  ดินสอ  
สมุดกระดาษ  เสื้อผ้า  การได้มาโดยใช้เงินซื้อ  หรือได้มาโดยการบริจาค  หรือได้มาโดย             
การแลกเปลี่ยนสินค้าหรือบริการ  การใช้ประโยชน์จากสินค้าและบริการให้คุ้มค่า  มีการวาง
แผนการใช้เงิน  การประหยัดเก็บออม  การท างานอย่างสุจริต  เพ่ือให้ครอบครัวและสังคมอยู่ได้
อย่างเป็นสุข  
 ศึกษา  ส ารวจ  สิ่งต่าง ๆ ที่ เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ  และที่มนุษย์สร้างขึ้น  ระบุ
ความสัมพันธ์  ต าแหน่ง  ระยะทิศทางของที่ตั้ง   แผนผังสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัวในห้องเรียน 
สังเกตการณ์เปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ  บอกสิ่ง ที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติที่ส่งผลต่อมนุษย์ 
เปรียบเทียบความเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อมท่ีอยู่รอบตัว  ที่อยู่อาศัย  อาหาร  เครื่องแต่งกาย 
และมีส่วนร่วมในการจัดระเบียบสภาพแวดล้อมที่บ้านและชั้นเรียน  
 โดยใช้กระบวนการสืบค้น  กระบวนการขัดเกลาทางสังคม  กระบวนการทางจริยธรรม 
กระบวนการพัฒนาค่านิยม  กระบวนการประชาธิปไตย  กระบวนการแก้ปัญหา  กระบวนการคิด  
วิเคราะห์  กระบวนการทางภูมิศาสตร์   
  เพ่ือให้เกิดความรู้  ความเข้าใจ  และปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดี  น าหลักธรรมทางศาสนา    
และหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงประยุกต์ใช้ในการด ารงชีวิต   อยู่ในสังคมร่วมกันอย่างสันติสุข  
เคารพในสิทธิของความเป็นมนุษย์  เห็นคุณค่า  ชื่นชม  วัฒนธรรมประเพณีไทย  อนุรักษ์สืบสาน
ภูมิปัญญาไทย  ภูมิปัญญาท้องถิ่น       
 
 
 
 
 
 
 

ค าอธิบายรายวิชา 
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     ส 1.1  ป.1/1,  ป.1/2,  ป.1/3,  ป.1/4      
 ส 1.2  ป.1/1,  ป.1/2,  ป.1/3      
 ส 2.1  ป.1/1,  ป.1/2     
 ส 2.2  ป.1/1,  ป.1/2,  ป.1/3               
 ส 3.1  ป.1/1,  ป.1/2,  ป.1/3       
 ส 3.2  ป.1/1     
 ส 5.1  ป.1/1,  ป.1/2,  ป.1/3,  ป.1/4 
 ส 5.2  ป.1/1,  ป.1/2,  ป.1/3   

รวม  ๘ มาตรฐาน  ๒๓ ตัวชี้วัด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

มาตรฐาน/ตัวช้ีวัด 
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ค าอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 
 

   ส๑๒๑๐๑ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาฯ 
   ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๒                   เวลา  ๔๐  ชั่วโมง   
 
 
 

           
    

ศึกษา  ประวัติและความส าคัญของพระพุทธศาสนา  พุทธประวัติ  ประสูติ  ประวัติพุทธ
สาวก  พุทธสาลิกา  และชาดก  ศึกษาข้อมูลเดี่ยวกับพระไตรปิฎก  และหลักธรรมโอวาท 3               
พุทธศาสนสุภาษิตและบุคคลตัวอย่างในการท าความดี  ฝึกปฏิบัติมารยาทของชาวพุทธ  การเข้า
ร่วมกิจกรรมเกี่ยวกับศาสนพิธี  พิธีกรรม  วันส าคัญทางศาสนา  เรื่องการบูชาพระรัตนตรัย                     
ฝึกบริหารจิต เพ่ือให้การด าเนินชีวิตของมนุษย์  การอยู่ร่วมกันในสังคม  การปรับตัวตาม
สภาพแวดล้อม  น าหลักธรรมค าสอนไปปฏิบัติในการพัฒนาตนเองเป็นพลเมืองดี มีความรับผิดชอบ  
มีคุณธรรมและค่านิยมที่ เหมาะสม  เกิดความภาคภูมิใจในการกระท าความดีของตนเอง          
และผู้อ่ืน 
 ศึกษา  สังเกต  ความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยของตนเองและผู้อ่ืนในสังคม
ปัจจุบัน การยอมรับกฎกติกา  กฎระเบียบ  หน้าที่ความแตกต่างและความหลากหลายทาง                 
ด้านวัฒนธรรม  ค่านิยม  ความเชื่อปลูกฝังค่านิยม  สิทธิ  หน้าที่   เสรีภาพการด าเนินชีวิต                   
อย่างสันติสุขในสังคมไทย และการช่วยเหลือการเข้าร่วมกิจกรรมของชุมชน 

ศึกษา  อภิปราย  บริหารจัดการทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพและคุ้มค่าทั้งที่บ้าน                  
และโรงเรียนให้เกิดประโยชน์สูงสุด  รายรับจ่ายของตนเองการท างานที่ก่อให้เกิดรายได้ในการผลิต
การชื้อขายสินค้า  วิเคราะห์อภิปรายและจ าแนกข้อดีข้อเสียการใช้จ่ายการชื้อขายแลกเปลี่ยน        
และการบริโภคสินค้าและการบริการอย่างมีประสิทธิภาพในการด าเนิ นชีวิตอย่างมีดุลภาพ                   
และการน าหลักเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

ศึกษาค้นคว้า  อภิปราย  สรุป  สิ่งต่าง ๆ ที่เป็นธรรมชาติกับที่มนุษย์สร้างขึ้น  ซึ่งปรากฏ
ระหว่างโรงเรียนกับบ้าน  ลักษณะของโลกทางกายภาพ  การใช้แผนที่  แผนผัง  และภาพถ่าย  เช่น
ภูเขา  ที่ราบ  แม่น้ า  ต้นไม้  อากาศ  และทะเล  ความสัมพันธ์ของปรากฏการณ์ระหว่างโลก                
ดวงอาทิตย์และดวงจันทร์  

โดยใช้กระบวนการสืบค้น  กระบวนการคิดวิเคราะห์  กระบวนการแก้ปัญหา  วิธีการ             
ทางประวัติศาสตร์  กระบวนการกลุ่ม  กระบวนการทางภูมิศาสตร์  กระบวนการประชาธิปไตย 

เพ่ือให้เกิดความรู้  ความเข้าใจ  เป็นพลเมืองดีของสังคม  รู้ข่าวเหตุการณ์ส าคัญของชุมชน  
ภาคภูมิใจในความเป็นไทย  มีจิตสาธารณะ  อยู่ร่วมกันในสังคมอย่างเป็นสุข   
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     ส 1.1  ป.2/1,  ป.2/2,  ป.2/3,  ป.2/4,  ป.2/5,  ป.2/6,  ป.2/7        
 ส 1.2  ป.2/1,  ป.2/2 
 ส 2.1  ป.2/1,  ป.2/2,  ป.2/3,  ป.2/4     
 ส 2.2  ป.2/1,  ป.2/2      
 ส 3.1  ป.2/1,  ป.2/2,  ป.2/3,  ป.2/4     
 ส 3.2  ป.2/1,  ป.2/2 
 ส 5.1  ป.2/1,  ป.2/2,  ป.2/3      
 ส ๕.2  ป.2/1,  ป.2/2,  ป.2/3,  ป.2/4,  ป.2/5       

รวม  ๘ มาตรฐาน  ๒๙ ตัวชี้วัด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มาตรฐาน/ตัวช้ีวัด 
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ค าอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 
 

   ส๑๓๑๐๑ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาฯ 
   ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓                   เวลา  ๔๐  ชั่วโมง   
 
 
 

           
    

ศึกษา  วิเคราะห์  อภิปราย  สรุป  ความส าคัญของพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ     
พุทธประวัติหรือประวัติของศาสนาที่ตนนับถือ  แบบอย่างการด าเนินชีวิตและข้อคิดจากประวัติ
สาวก  ชาดก  เรื่องเล่า และศาสนิกชนตัวอย่าง  ความหมาย  ความส าคัญของประไตรปิฎก  คัมภีร์
ของศาสนาที่ตนนับถือ  พระรัตนตรัย  หลักธรรมโอวาท 3  การสวดมนต์ไหว้พระ  แผ่เมตตา 
สรรเสริญคุณพระรัตนตรัย  การฝึกปฏิบัติมารยาทชาวพุทธและความส าคัญของศาสนวัตถุ                
ศาสนสถาน  และศาสนบุคคล 
 ศึกษา  วิเคราะห์  อธิบาย  อภิปราย  สรุป  ประเพณีวัฒนธรรมในครอบครัวและท้องถิ่น 
พฤติกรรมการด าเนินชีวิตของตนเองและผู้อ่ืน  ความส าคัญของวันหยุดราชการ  บุคคลที่มีผลงาน
เป็นประโยชน์แก่ชุมชน     และท้องถิ่น  บทบาทหน้าที่ของสมาชิกในชุมชน  ความแตกต่างของ
กระบวนการการตัดสินใจในชั้นเรียน  โรงเรียนและชุมชน  และผลที่เกิดจากการตัดสินใจของบุคคล
และกลุ่ม 
 ศึกษา  วิเคราะห์  อภิปราย  สรุป  จ าแนก  อธิบายความต้องการและความจ าเป็นในการ
ใช้สินค้าและบริการ การใช้จ่ายของตนเอง ทรัพยากรทีมีอยู่จ ากัดมีผลต่อการผลิต การบริโภค          
และบริการ สินค้าและบริการที่รัฐจัดบริการแก่ประชาชน ปัญหาพ้ืนฐานทางเศรษฐกิจความส าคัญ
ของภาษีและบทบาทของประชาชนในการเสียภาษี การแข่งขันทางการค้า 
 ศึกษา  วิเคราะห์  อธิบาย  อภิปราย  ตระหนัก  เปรียบเทียบการใช้แผนที่  แผนผัง           
และภาพถ่ายในการหาข้อมูลทางภูมิศาสตร์  เขียนแผนผังง่าย ๆ ของสถานที่ส าคัญในโรงเรียน          
และชุมชน  ลักษณะภูมิประเทศและภูมิอากาศ  การเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อมในชุมชนจากอดีต
จนถึงปัจจุบัน  การพ่ึงพาสิ่งแวดล้อมในการด ารงชีวิตของมนุษย์  มลพิษที่เกิดจากการกระท า         
ของมนุษย์  ความแตกต่างของเมืองและชนบท  การเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อมในชุมชน 
 โดยใช้กระบวนการสืบค้น  กระบวนการขัดเกลาทางสังคม  กระบวนการทางจริยธรรม 
กระบวนการพัฒนาค่านิยม  กระบวนการประชาธิปไตย  กระบวนการแก้ปัญหา  กระบวนการคิด
วิเคราะห์  วิธีการทางประวัติศาสตร์  กระบวนการทางภูมิศาสตร์   
 เพ่ือให้เกิดความรู้  ความเข้าใจ  และปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดี  น าหลักธรรมทางศาสนา
และหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงประยุกต์ใช้ในการด ารงชีวิตอยู่ในสังคมร่วมกันอย่างสันติสุข  
เห็นคุณค่า  ชื่นชม  วัฒนธรรมประเพณี ไทย  สืบสานภูมิปัญญาไทย  ภูมิปัญญาท้องถิ่น               
มีจิตสาธารณะ   
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     ส 1.1  ป.3/1,  ป.3/2,  ป.3/3,  ป.3/4,  ป.3/5,  ป.3/6,  ป.3/7               
 ส 1.2  ป.3/1,  ป.3/2,  ป.3/3          
 ส 2.1  ป.3/1,  ป.3/2,  ป.3/3,  ป.3/4                  
 ส 2.2  ป.3/1,  ป.3/2  ,ป.3/3  
 ส 3.1  ป.3/1,  ป.3/2,  ป.3/3           
 ส 3.2  ป.3/1,  ป.3/2,  ป.3/3           
 ส 5.1  ป.3/1,  ป.3/2,    
 ส 5.2  ป.3/1,  ป.3/2,  ป.3/3,  ป.3/4,  ป.3/5,  ป.3/6             

รวม  ๘ มาตรฐาน  ๓๑ ตัวชี้วัด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มาตรฐาน/ตัวช้ีวัด 
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ค าอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 
 

   ส๑๔๑๐๑ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาฯ 
   ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔                   เวลา  ๘๐  ชั่วโมง   
 
 
 

           
    

 ศึกษา  รู้  เขา้ใจ  ความส าคัญของพระพุทธศาสนา  หรือศาสนาที่ตนนับถือในฐานะเป็นศูนย์
รวมจิตใจของศาสนิกชน   พุทธประวัติตั้งแต่บรรลุธรรมจนถึงประกาศธรรม  หรือประวัติศาสดา           
ที่ตนนับถือตามที่ก าหนด  ประวัติศาสดาของศาสนาอ่ืน ๆ โดยสังเขป  ความส าคัญและมีส่วนร่วม
ในการบ ารุงรักษาศาสนสถานของศาสนาที่ตนนับถือ    สิทธิพ้ืนฐานที่ เด็กทุกคนพึงได้รับ                
ตามกฎหมาย  ความแตกต่างทางวัฒนธรรมของกลุ่มคนในท้องถิ่น  เสนอวิธีการที่จะอยู่ร่วมกัน
อย่างสันติสุขในชีวิตประจ าวัน  อธิบายอ านาจอธิปไตยและความส าคัญของระบอบประชาธิปไตย  
อธิบายบทบาทหน้าที่ของพลเมืองในกระบวนการเลือกตั้ง ความส าคัญของสถาบันพระมหากษัตริย์
ตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  ปัจจัยที่มีผลต่อการเลือกซื้อสินค้า
และบริการ บอกสิทธิพ้ืนฐานและรักษาผลประโยชน์ของตนเองในฐานะผู้บริโภค  หลักการของ
เศรษฐกิจพอเพียงและน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันของตนเอง  ความสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจของคน              
ในชุมชน  หน้าที่เบื้องต้นของเงิน  แหล่งทรัพยากรและสิ่งต่าง ๆ  แผนที่  สภาพแวดล้อมทาง
กายภาพของชุมชนที่ส่งผลต่อการด าเนินชีวิตของคน  การใช้ภาษาถิ่นสื่อสารกับคนในท้องถิ่นได้
ถูกต้อง  การเปลี่ยนแปลงสภาพ แวดล้อมและผลที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงนั้น 

ใช้กระบวนการวิเคราะห์  แยกแยะ  สรุป  อธิบาย  อภิปราย  ระบุ  และปฏิบัติ  การแสดง
ความเคารพพระรัตนตรัย  ปฏิบัติตามไตรสิกขาและหลักธรรมโอวาท 3 ในพระพุทธศาสนา             
หรือหลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือตามที่ก าหนด ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือ 
เพ่ือการอยู่ร่วมกันเป็นชาติได้อย่างสมานฉันท์ มีมรรยาทของความเป็นศาสนิกชนที่ดีตามที่ก าหนด  
ปฏิบัติตนในศาสนพิธี  พิธีกรรมและวันส าคัญทางศาสนา ตามที่ ก าหนดได้ถูกต้อง ปฏิบัติตน              
เป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยในฐานะสมาชิกที่ดีของชุมชน   ปฏิบัติตนในการเป็นผู้น า             
และผู้ตามทีด่ี  ใช้แผนที่  ภาพถ่าย  ระบุลักษณะส าคัญทางกายภาพ  ใช้แผนที่อธิบายความสัมพันธ์
ของสิ่งต่างๆ  มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
         เห็นคุณค่า  ความส าคัญของปฏิบัติตนตามแบบอย่างการด าเนินชีวิตและข้อคิดจากประวัติ
สาวก ชาดก/เรื่องเล่าและศาสนิกชนตัวอย่างตามที่ก าหนด  ชื่นชมการท าความดีของตนเอง บุคคล
ในครอบครัว  โรงเรียนและชุมชนตามหลักศาสนา  พร้อมทั้งบอกแนวปฏิบัติในการด าเนินชีวิต               
การสวดมนต์  แผ่เมตตา  การมีสติที่เป็นพ้ืนฐานของสมาธิในพระพุทธศาสนา  หรือการพัฒนาจิต
ตามแนวทางของศาสนาที่ตนนับถือตามที่ก าหนด  

 
 
 
 

ค าอธิบายรายวิชา 



 64  

 
  
   
 

     ส 1.1  ป.4/1,  ป.4/2,  ป.4/3,  ป.4/4,  ป.4/5,  ป.4/6,  ป.4/7,  ป.4/8   
 ส 1.2  ป.4/1,  ป.4/2,  ป.4/3   
 ส 2.1  ป.4/1,  ป.4/2,  ป.4/3,  ป.4/4,  ป.4/5 
 ส 2.2  ป.4/1,  ป.4/2,  ป.4/3    
 ส 3.1  ป.4/1,  ป.4/2,  ป.4/3   
 ส 3.2  ป.4/1,  ป.4/2  
 ส 5.1  ป.4/1,  ป.4/2,  ป.4/3   
 ส 5.2  ป.4/1,  ป.4/2,  ป.4/3   

รวม  ๘ มาตรฐาน  ๓๐ ตัวชี้วัด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มาตรฐาน/ตัวช้ีวัด 
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ค าอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 
 

   ส๑๕๑๐๑ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาฯ 
   ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕                            เวลา  ๘๐  ชั่วโมง   
 
 
 

           
    

ศึกษา  วิเคราะห์  อภิปราย  สรุป  มรดกทางวัฒนธรรมที่ได้รับจากพุทธศาสนาพุทธ
ประวัติ  พุทธศาสนา  พุทธศาสนิกชน  ชาดกพระไตรปิฎก  พระรัตนตรัย  ไตรสิกขา   โอวาท 3  
พุทธศาสนสุภาษิต  ฝึกพัฒนาจิต  ท าสมาธิ  สวดมนต์  แผ่เมตตา  หลักธรรม  ปฏิบัติตน            
ของศาสนิกชนที่ดีของศาสนสถานต่าง ๆ 
          ศึกษา  วิเคราะห์  อภิปราย  สรุป  การปฏิบัติตนตามสถานภาพ  บทบาท  สิทธิเสรีภาพ        
ในการเป็นพลเมืองดี  เคารพเทิดทูนสถาบันชาติ  ศาสนา  พระมหากษัตริย์  อนุรักษ์  เผยแพร่            
ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชน  โครงสร้าง  อ านาจ  บทบาท  หน้าที่  ความส าคัญ  ของผู้บริหาร           
ในการปกครองส่วนท้องถิ่นกับการบริการสาธารณะประโยชน์ในชุมชน 
          ศึกษา  วิเคราะห์  อภิปราย  สรุป  เกี่ยวกับความหมายและประเภทของปัจจัยการผลิต
เทคโนโลยีในการผลิตสินค้าและบริการ  พฤติกรรมของผู้บริโภค  หลักการปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง  ประเภทของสหกรณ์  การประยุกต์  หลักการของสหกรณ์มาใช้ในชีวิตประจ าวัน  
บทบาทหน้าที่ของธนาคารดอกเบี้ยเงินฝากและดอกเบี้ยกู้ยืม  การฝากเงิน  ผลดีและผลเสียของ      
การกู้ยืมเงินทั้งนอกระบบและในระบบที่มีต่อเศรษฐกิจ 
          ศึกษา  วิเคราะห์  อภิปราย  สรุป  ต าแหน่ง  ระยะ  ทิศทาง  ภูมิลักษณ์  ความสัมพันธ์
ของลักษณะทางกายภาพ  สังคมในภูมิภาคของตนเอง  สภาพแวดล้อมทางกายภาพ  อิทธิพลของ
สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติที่มีอิทธิพลต่อการตั้งถิ่นฐาน  การย้ายถิ่น  ที่ก่อให้เกิดวิถีชีวิต                 
การสร้างสรรค์วัฒนธรรมในภูมิภาค  ผลจากการรักษาท าลายสภาพแวดล้อม  และแนวทางในการ
อนุรักษ์สภาพแวดล้อมในภูมิภาค  
 คิดวิเคราะห์   กระบวนการพัฒนาค่านิยม  กระบวนการแก้ปัญหา  วิธีการโดยใช้
กระบวนการสืบค้นทางประวัติศาสตร์ 
          เพ่ือให้เกิดความรู้  ความเข้าใจ  และปฏิบัติตามหลักธรรมทางพุทธศาสนา  เป็นศาสนิกชน
ที่ดี เป็นพลเมืองดีในการปกครองประชาธิปไตยที่มีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  ด าเนินชีวิต
ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  เห็นคุณค่า  ภูมิใจในความเป็นไทย  ร่วมอนุรักษ์ทรัพยากร
และสิ่งแวดล้อม   
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     ส 1.1  ป.5/1,  ป.5/2,  ป.5/3,  ป.5/4,  ป.5/5,  ป.5/6,  ป.5/7       
 ส 1.2  ป.5/1,  ป.5/2,  ป.5/3 
 ส 2.1  ป.5/1,  ป.5/2,  ป.5/3 
 ส 2.2  ป.5/1,  ป.5/2,  ป.5/3 
 ส 3.1  ป.5/1,  ป.5/2,  ป.5/3 
 ส 3.2  ป.5/1,  ป.5/2          
 ส 5.1  ป.5/1,  ป.5/2 
 ส 5.2  ป.5/1,  ป.5/2,  ป.5/3        

รวม  ๘ มาตรฐาน  ๒๖ ตัวชี้วัด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มาตรฐาน/ตัวช้ีวัด 
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ค าอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 
 

   ส๑๖๑๐๑ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาฯ 
   ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖                         เวลา  ๘๐  ชั่วโมง   
 
 
 

           
    

ศึกษา  ค้นคว้า  วิเคราะห์  อธิบาย   อภิปราย   รวบรวมข้อมูล  สรุป  และเห็นคุณค่า
เกี่ยวกับความส าคัญของพระพุทธศาสนาในฐานะเป็นศาสนาประจ าชาติ   และศาสนาที่ตนนับถือ  
พุทธประวัติและประวัติศาสดาของศาสนาที่ตนนับถือ  ความส าคัญของพระรัตนตรัย  หลักธรรมที่
ส าคัญของศาสนา  ไตรสิกขา  โอวาท 3  พุทธศาสนสุภาษิต  หลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือ  
ศาสนพิธี  วันส าคัญทางศาสนา  มารยาทที่ดีของพระพุทธศาสนิกชน 

ปฏิบัต ิตามกฎหมายที ่เกี ่ยวข้องกับชีว ิตประจ าวัน   ประโยชน์ของการปฏิบัต ิตาม
กฎหมาย   ความหมายและประเภทของวัฒนธรรม  เรียนรู้เกี่ยวกับระบบการเมือง  การปกครอง
ในสังคมปัจจุบัน  การปกครองระบบประชาธิปไตย  อันมีพระมหากษัตริย์เป็นประมุข  ลักษณะ
และความส าค ัญของการเป ็นพลเมืองที ่ด ี  ตลอดจนความแตกต่างและความหลากหลาย                  
ทางวัฒนธรรม  ค่านิยม   ความเชื่อ  ปลูกฝังค่านิยมด้านประชาธิปไตย  สิทธิ  หน้าที่  เสรีภาพ  
การด าเนินชีวิตอย่างสันติสุขในสังคมไทยและสังคมโลก   

อธิบายบทบาทของผู ้ผลิต  ผู ้บริโภค  ทรัพยากร  หลักการใช้ทรัพยากร  หลักการ           
และประโยชน์  ความสัมพันธ์ระหว่างผู้ผลิต  ผู ้บริโภค  ธนาคาร  และรัฐบาล  การด ารงชีวิต            
อย ่างม ีด ุลยภาพ  และการไทยและภ ูม ิภาคต ่างๆ ของโลก การใช ้แผนที ่ และเครื ่องม ือ                        
ทางภูมิศาสตร์  ความสัมพันธ์กันของสิ่งต่างๆ  ในน าหลักเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

บอกลักษณะของโลกทางกายภาพ  และสรุปลักษณะทางกายภาพ  แหล่งทรัพยากร                        
และภูม ิอากาศของประเทศระบบธรรมชาติ   ความสัมพันธ์ของมนุษย์ก ับสภาพแวดล้อม              
ทางธรรมชาติ  และสิ ่งที ่มน ุษย์สร ้างขึ ้น   การน าเสนอข้อมูลภ ูม ิสารสนเทศ  การอนุร ักษ์
สิ่งแวดล้อมเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน   

โดยใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์  กระบวนการแก้ปัญหา  กระบวนการขัดเกลา               
ทางสังคม   กระบวนการกลุ่ม  กระบวนการประชาธิปไตย 

เพื ่อให ้ผู ้เร ียนม ีความรู ้  ความเข ้าใจ  ม ีค ่าน ิยมที ่ด ีงาม   ม ีท ักษะกระบวนการ                 
และมีความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู้  มีจิตสาธารณะ  มีคุณธรรม  ภาคภูมิใจในระบอบ
การปกครองประชาธิปไตย  

 
 
 

ค าอธิบายรายวิชา 
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     ส 1.1 ป.6/1,  ป.6/2,  ป.6/3,  ป.6/4, ป.6/5,  ป.6/6,  ป.6/7, ป.6/8, ป.6/9       
 ส 1.2  ป.6/1,  ป.6/2,  ป.6/3 
 ส 2.1  ป.6/1,  ป.6/2,  ป.6/3,  ป.6/4,  ป.6/5     
 ส 2.2  ป.6/1,  ป.6/2,  ป.6/3 
 ส 3.1  ป.6/1,  ป.6/2,  ป.6/3   
 ส 3.2  ป.6/1,  ป.6/2 
 ส 5.1  ป.6/1,  ป.6/2       
 ส 5.2  ป.6/1,  ป.6/2,  ป.6/3       

รวม  ๘ มาตรฐาน  ๓๐ ตัวชี้วัด 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มาตรฐาน/ตัวช้ีวัด 
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โครงสร้างรายวิชา 
 

รายวิชา  ส11101    ชื่อวิชา   สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  เวลา  40  ชั่วโมง 

 

ล าดับ
ที ่

ชื่อหน่วย            
การเรียนรู ้

มาตรฐาน         
การเรียนรู้ / 

ตัวช้ีวัด 

สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก
คะแนน 

1. ต า ม ร อ ย               
พ ร ะ ศ า ส ด า             
พาสุขใจ 

 

 

ส1.1 ป.1/1          
ส1.1 ป.1/2            
ส1.1 ป.1/3        
ส1.1 ป.1/4 

             

 
การรู้ถึงความส าคัญของพระศาสดา พระธรรม
ของศาสนาพุทธ  บอกแบบอย่างการด ารงชีวิต  
ความหมายความส าคัญตามหลักธรรมโอวาท3
เห็นคุณค่าของการสวดมนต์  แผ่เมตตาและ
พัฒนาจิตได้อย่างเหมาะสม 

7 10 

2. คนดีศรีธรรมะ 

 

 

ส1.2 ป.1/1        
ส1.2 ป.1/2      
ส1.2 ป.1/3      

 
การปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดี  บ าเพ็ญ
ประโยชน์ต่อศาสนา  ปฏิบัติตนในศาสนพิธี 
พิธีกรรมและวันส าคัญทางศาสนาได้ถูกต้อง
ตามท่ีก าหนดไว้ 

7 10 

3 พลเมืองดีตามวิถี
ประชาธิปไตย 

ส2.1 ป.1/1             
ส2.1 ป.1/1               
ส2.2 ป.1/1              
ส2.2 ป.1/2         
ส2.2 ป.1/3                   

 
การปฏิบัติตนตามหน้าที่พลเมือง                  
โดยการเป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัว             
โรงเรียน และประเทศชาติตามกระบวนการ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์เป็นประมุข 

5 10 

4  ส3.1 ป.1/1             
ส3.1 ป.1/2        
ส3.1 ป.1/3   

 

 

 

 

 

 
การบริหารจัดการทรัพยากรอย่างคุ้มค่า               
เห็นประโยชน์ของการออม  การด ารงชีวิต               
อย่างมีดุลยภาพตามหลักการของเศรษฐกิจ
พอเพียง 

4 10 
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ล าดับ
ที ่

ชื่อหน่วย            
การเรียนรู ้

มาตรฐาน         
การเรียนรู้ / 

ตัวช้ีวัด 

สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก
คะแนน 

5. 

 

สินค้าชุมชน ส3.2 ป.1/1         
ส3.2 ป.1/2           
ส3.2 ป.1/3        

 
ความร่วมมือทางเศรษฐกิจของคนในชุมชน
โดยการแลกเปลี่ยนสินค้า บริการ ส่งเสริม
ความสัมพันธ์ระหว่างผู้ซื้อและผู้ขาย 

5 10 

6. 

 

รอบรู้รอบโลก ส5.1 ป.1/1         
ส5.1 ป.1/2              
ส5.1 ป.1/3           
ส5.1 ป.1/4                  

 
แผนที่ แผนผัง เครื่องมือทางภูมิศาสตร์
สามารถแยกแยะ ระบุ ความสัมพันธ์                 
ของสิ่งต่าง ๆ อย่างมีประสิทธิภาพ 

5 10 

7. มนุษย์กับ
สิ่งแวดล้อม 

ส5.2 ป.1/1         
ส5.2 ป.1/2           
ส5.2 ป.1/3                           

 
ปฏิสัมพันธ์ระหว่ามนุษย์กับสิ่งแวดล้อม
ก่อให้เกิดจิตส านึกในการร่วมอนุรักษ์
ทรัพยากรอย่างยั่งยืน 
 

5 10 

รวมระหว่างปี 38 70 

ปลายภาค 2 30 

รวม 40 100 
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                           โครงสร้างรายวิชา 
 

รายวิชา  ส12101    ชื่อวิชา   สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  เวลา   40  ชั่วโมง 

 

ล าดับ
ที ่

ชื่อหน่วย            
การเรียนรู ้

มาตรฐาน         
การเรียนรู้ / 

ตัวช้ีวัด 

สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก
คะแนน 

1. ศาสน าน าชี วิ ต
พิชิตสุข 

 

 

ส1.1 ป.2/1          
ส1.1 ป.2/2            
ส1.1 ป.2/3            
ส1.1 ป.2/7          
ส1.2 ป.2/1                     

 การรู้ความส าคัญของพระพุทธศาสนาหรือ
ศาสนาที่ตนนับถือ  พุทธประวัติหรือประวัติ
ศาสดา ประวัติสาวก ชาดก  เรื่องเล่าและ          
ศาสนิกชนตัวอย่าง  หลักส าคัญของคัมภีร์   
ก่อให้เกิดการปฏิบัติอย่างถูกต้องเหมาะสม
ตามหลักศาสนา 

6 12 

2. ห ลั ก ธรรมน าสู่
ความสมานฉันท ์

 

 

ส1.1 ป.2/4         
ส1.1 ป.2/5      
ส1.2 ป.2/2    
ส2.1 ป.2/2           

 
เห็นความความส าคัญ และเคารพพระ
รัตนตรัย ปฏิบัติตนในศาสนพิธี  พิธีกรรม 
และวันส าคัญทางศาสนา  ยึดมั่นในหลักธรรม
ของศาสนาก่อให้เกิดแนวทางในการปฏิบัติ     
ชื่นชมการท าความดีของตนเอง บุคคลใน
ครอบครัวและในโรงเรียน ตามหลักศาสนา
ส่งผลให้บุคคลในสังคมอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข
และเป็นการธ ารงรักษาศาสนาที่ตนนับถือไว้ 

6 12 

3 การบริหารจิต
เจริญปัญญา 

ส1.1 ป.2/6          
เห็นคุณค่าการสวดมนต์ แผ่เมตตา การพัฒนา
จิตตามแนวทางของศาสนาที่ตนนับถือ มีสติ
เป็นพื้นฐานของสมาธิ ส่งผลต่อการพัฒนาจิต
และการอยู่ร่วมกันอย่าสันติสุข 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 6 
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ล าดับ
ที ่

ชื่อหน่วย            
การเรียนรู ้

มาตรฐาน         
การเรียนรู้ / 

ตัวช้ีวัด 

สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก
คะแนน 

4  ส2.1 ป.2/1          
ส2.1 ป.2/3       
ส2.1 ป.2/4       
ส2.2 ป.2/1        
ส2.2 ป.2/2                

การปฏิบัติตนตามข้อตกลง กติกา  กฎ 
ระเบียบ สิทธิ เสรีภาพบทบาท อ านาจ หน้าที่ 
ของบุคคลในโรงเรียนและชุมชน 
ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน  ท าให้ทุกคนอยู่
ร่วมกัน ในสังคมอย่างมีความสุข   และการ
เป็นผู้มีมารยาทไทยเป็นประเพณีและ
วัฒนธรรมที่ควรธ ารงรักษา 

6 10 

5. 

 

 ส3.1 ป.2/1         
ส3.1 ป.2/2           
ส3.1 ป.2/3         
ส3.1 ป.2/4               

การผลิตสินค้าและบริการ ต้องรู้จักใช้
ทรัพยากรอย่างคุ้มค่าเพ่ือรักษาสิ่งแวดล้อม 
และรายได้ของครอบครัวต้องมาจากการ
ประกอบอาชีพที่สุจริตและการรู้จักใช้จ่าย
อย่างเหมาะสม  รู้จักการท าบัญชีรับ-จ่ายจะ
ช่วยให้เกิดการรู้จักการใช้จ่ายอย่างเหมาะสม  
และการใช้จ่ายที่เหมาะสมกับรายได้  รู้จัก
การออมเปน็การบริหารจัดการเพื่อการ
ด ารงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ 

6 8 

6.  ส3.2 ป.2/1         
ส3.2 ป.2/2          

การแลกเปลี่ยนสินค้าและบริการโดยใช้เงิน
และไม่ใช้เงินมีความส าคัญและจ าเป็นต่อการ
ด าเนินชีวิต  ผู้ซื้อกับผู้ขายมีบทบาทส าคัญใน
การก าหนดราคาสินค้าและบริการ 

2 6 

7. 

 

 ส5.1 ป.2/1         
ส5.1 ป.2/2         
ส5.1 ป.2/3                      

สิ่งที่ปรากฏระหว่างโรงเรียนและบ้านเป็น สิ่ง
ที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและที่มนุษย์สร้าง
ขึ้น    การรู้ความสัมพันธ์ของต าแหน่งและ
ลักษณะทางกายภาพ ของสิ่งต่างๆ ที่ปรากฏ
ในลูกโลก แผนที่ แผนผังและภาพถ่าย  และ
ความสัมพนัธ์ของโลก ดวงอาทิตย์และดวง
จันทร์ท าให้เกิดปรากฏการณ์ตามธรรมชาติ 
 
 
 
 
 
 

4 6 
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ล าดับ
ที ่

ชื่อหน่วย            
การเรียนรู ้

มาตรฐาน         
การเรียนรู้ / 

ตัวช้ีวัด 

สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก
คะแนน 

8.  ส5.2 ป.2/1         
ส5.2 ป.2/2           
ส5.2 ป.2/3          
ส5.2 ป.2/4                                                    

 
สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติและทางสังคม             
มีความส าคัญและจ าเป็นต่อการประกอบ
อาชีพในการด ารงชีวิต   การเลือกใช้
ทรัพยากรอย่างคุ้มค่าต้องแยกแยะและ
เลือกใช้อย่างเหมาะสม    ฤดูกาลมี
ความสัมพันธ์กับการด าเนินชีวิตของมนุษย์ 
วิธีการฟ้ืนฟู ปรับปรุง สิ่งแวดล้อมในโรงเรียน
และชุมชน 

6 10 

รวมระหว่างปี 38 70 

ปลายภาค 2 30 

รวม 40 100 
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โครงสร้างรายวิชา 
 

รายวิชา  ส13101    ชื่อวิชา   สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม    
      ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  เวลา  40  ชั่วโมง 

 

ล าดับ
ที ่

ชื่อหน่วย            
การเรียนรู ้

มาตรฐาน         
การเรียนรู้ / 

ตัวช้ีวัด 

สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก
คะแนน 

1. ศาสน าน าชี วิ ต
พิชิตสุข 

 

 

ส1.1 ป.3/1          
ส1.1 ป.3/2            
ส1.1 ป.3/3             
ส1.1 ป.3/4                
ส1.2 ป.3/1 

             

 

พระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ                  
มีความส าคัญในฐานะที่เป็นรากฐานส าคัญ
ของวัฒนธรรมไทย มีอิทธิพลต่อ                         
การสร้างสรรค์ผลงานทางวัฒนธรรมไทย 
การศึกษาพระไตรปิฏกหรือคัมภีร์ของศาสนา  
พุทธประวัติ  ประวัติสาวก ชาดก/เรื่องเล่า
และศาสนิกชนตัวอย่างช่วยให้เห็นถึงความ
มุ่งม่ันในความเพียรพยายามเพ่ือให้บรรลุ
เป้าหมายของชีวิตก่อให้เกิดศรัทธาและปฏิบัติ
ตามและเป็นการธ ารงไว้ซึ่งศาสนาที่ตนนับถือ 

6 10 

2. ห ลั ก ธรรมน าสู่
ความสมานฉันท ์

 

 

ส1.1 ป.3/5         
ส1.1 ป.3/7      
ส1.2 ป.3/2      
ส1.2 ป.3/3          

 
การยึดมั่นในหลักธรรม และปฏิบัติตน                 
ที่ถูกต้องเหมาะสม  เป็นศาสนิกชนที่ดี             
ตามหลักศาสนาเกิดจากการความรู้                
ความเข้าใจและความศรัทธาส่งผล             
ต่อการยอมรับหลักการศาสนาที่ตนนับถือ 
เพ่ือความสงบของชีวิตในการปฏิบัติตน              
ในชีวิตประจ าวันและเป็นการธ ารงรักษาไว้ซึ่ง
ศาสนาที่ตนนับถือ 

8 10 

3 การบริหารจิต 
เจริญปัญญา 

 

 

 

 

ส1.1 ป.6/6   
 
เห็นคุณค่าและสวดมนต์  แผ่เมตตา                
มีสติเป็นพื้นฐานของสมาธิ ส่งผลต่อ                  
การพัฒนาจิต และการอยู่ร่วมกัน                 
อย่างสันติสุข 

3 6 
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ล าดับ
ที ่

ชื่อหน่วย            
การเรียนรู ้

มาตรฐาน         
การเรียนรู้ / 

ตัวช้ีวัด 

สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก
คะแนน 

4 รักษ์วัฒนธรรม   
น าสุข 

ส2.1 ป.3/1            
ส2.1 ป.3/2          
ส2.1 ป.3/4                    
ส2.2 ป.3/1       
ส2.2 ป.6/2        
ส2.2 ป.6/3                 

 
บุคคลที่มีผลงานที่เป็นประโยชน์และเป็น
แบบอย่างแก่ชุมชนและท้องถิ่น  เข้าใจการ
ปฏิบัติตนตามประเพณีและวัฒนธรรมที่
หลากหลาย ทั้งของครอบครัวและของท้องถิ่น
ส่งผลต่อการด าเนินชีวิตของตนเอง และผู้อ่ืน
ท าให้อยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข 
 

4 10 

5 วิถีประชาธิปไตย 
ในชุมชน 

ส2.2 ป.3/1       
ส2.2 ป.3/2         

 
บทบาทหน้าที่ของสมาชิกของชุมชนในการมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ ตามกระบวนการ
ประชาธิปไตย   การตัดสินใจในชั้นเรียน
โรงเรียนและชุมชนโดยวิธีการออกเสียงโดยตรง
และการเลือกตัวแทนออกเสียง 
การตัดสินใจของบุคคลและกลุ่ม 
มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงในชั้นเรียน โรงเรียน 
และชุมชน 

3 6 

6. 

 

รู้ใช้รู้ รู้จ่าย            
ไม่อับจน 

ส3.1 ป.3/1         
ส3.1 ป.3/3           
ส3.2 ป.3/3                            

 
ทรัพยากรที่ใช้ในการผลิตสินค้าและบริการมี
จ ากัดแต่ความต้องการของมนุษย์มีไม่จ ากัด 
จึงจ าเป็นต้องเลือกใช้เฉพาะสิ่งที่มีความ
จ าเป็นในการด ารงชีวิตของมนุษย์ 
การแข่งขันทางการค้ามีผลกระทบท าให้ราคา
สินค้าลดลงและการรู้จักวิเคราะห์บัญชีการใช้
จ่ายประจ าวันเป็นการควบคุมการใช้จ่าย
อย่างเหมาะสม 

4 8 

7 ช่วยรัฐเพ่ือพัฒนา
ชีวิต 

ส3.1 ป.3/2           
ส3.2 ป.3/1                               
ส3.2 ป.3/2         

 
สินค้าและบริการที่จ าเป็นขั้นพ้ืนฐานภาครัฐ
ต้องจัดหาและให้บริการแก่ประชาชน                    
และประชาชนควรรู้จักวิเคราะห์บัญชีการใช้
จ่ายประจ าวันเป็นการควบคุมการใช้จ่าย
อย่างเหมาะสมและมีหน้าที่เสียภาษี ให้รัฐ  
เพ่ือน ามาพัฒนาเพ่ือคุณภาพชีวิตที่ดี 

3 6 
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ล าดับ
ที ่

ชื่อหน่วย            
การเรียนรู ้

มาตรฐาน         
การเรียนรู้ / 

ตัวช้ีวัด 
สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 

เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก
คะแนน 

8. 

 

เครื่องมือทาง
ภูมิศาสตร์ 

ส5.1 ป.3/1         
ส5.1 ป.3/2             

 

 
การใช้แผนที่ แผนผังและภาพถ่ายในการหา
ข้อมูลทางภูมิศาสตร์ในชุมชนอย่างมี
ประสิทธิภาพ  รู้จักเขียนแผนผังที่แสดง
ต าแหน่งที่ตั้งของสถานที่จะช่วยในการค้นหา
สถานที่ต่างๆ และรวดเร็ว  ภูมิประเทศ                   
และภูมิอากาศมีอิทธิพลต่อการด ารงชีวิต               
ของคนในชุมชน 

3 6 

9. รักษ์สิ่งแวดล้อม ส5.2 ป.3/1         
ส5.2 ป.3/2           
ส5.2 ป.3/3        
ส5.2 ป.3/4         
ส5.2 ป.3/5            

 
ภูมปิระเทศและภูมิอากาศมีอิทธิพลต่อ                  
การด ารงชีวิตของคนในชุมชนจึงควรเข้าใจ
การเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อมในชุมชน                   
จากอดีตถึงปัจจุบันมีลักษณะที่แตกต่างกัน              
ของเมืองและชนบท  สภาพทางภูมิศาสตร์                
และทรัพยากรธรรมชาติมีความสัมพันธ์กับ
ความต้องการพ้ืนฐานและการประกอบอาชีพ
ของมนุษย์  ตระหนักถึงการเปลี่ยนแปลง                 
ของสภาพแวดล้อมในชุมชนมลพิษและการเกิด
มลพิษเป็นผลจากการกระท าของมนุษย์ 

4 8 

รวมระหว่างปี 38 70 

ปลายภาค 2 30 

รวม 40 100 
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                             โครงสร้างรายวิชา 
 

รายวิชา  ส14101    ชื่อวิชา   สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  เวลา  80  ชั่วโมง 

 

ล าดับ
ที ่

ชื่อหน่วย            
การเรียนรู ้

มาตรฐาน         
การเรียนรู้ / 

ตัวช้ีวัด 

สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก
คะแนน 

1 ศาส น าน าชี วิ ต
พิชิตสุข 

 

 

ส1.1 ป.4/1          
ส1.1 ป.4/2            
ส1.1 ป.4/3         
ส1.1 ป.4/8          
ส1.2 ป.4/1           

 
ศาสนาเป็นศูนย์รวมจิตใจของศาสนิกชน 
การศึกษาพุทธประวัติ ประวัติ ประวัติศาสดา
ของศาสนาอ่ืน ประวัติสาวกและค าสอนต่าง ๆ 
มาเป็นแบบอย่างในการด าเนินชีวิต 

12 14 

2 ห ลั ก ธรรมน าสู่
ความสมานฉันท ์

 

 

ส1.1 ป.4/4         
ส1.1 ป.4/7      
ส1.2 ป.4/2      
ส1.2 ป.4/3          

 
การปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนา 
ศาสนพิธี และพิธีกรรมในวันส าคัญ                
ของศาสนา ท าให้สามารถอยู่ร่วมกันได้   
อย่างสมานฉันท์ 

10 12 

3 คุ ณ ค่ า ข อ ง               
การพัฒนาจิต 

ส1.1 ป.4/5         
ส1.1 ป.4/6           

 
เห็นคุณค่าของการฝึกปฏิบัติ การพัฒนาจิต   
ตามแนวทางของศาสนาที่ตนนับถือและชื่นชม
การท าความดีของผู้ปฏิบัติตามหลักการพัฒนา
จิตของศาสนา 

6 8 

4 วิถีประชาธิปไตย ส2.1 ป.4/1          
ส2.1 ป.4/2       
ส2.1 ป.4/3       
ส2.2 ป.4/1                
ส2.2 ป.4/2          
ส2.2 ป.4/3        

 
การปฏิบัติตนตามบทบาทหน้าที่ของ              
พลเมืองดีและเห็นความส าคัญของสิทธิเด็ก              
เป็นการปฏิบัติตนตามวิถีประชาธิปไตย      
อันมีพระมหากษัตริย์เป็นประมุข 
 
 
 
 
 
 
 

16 20 
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ล าดับ
ที ่

ชื่อหน่วย            
การเรียนรู ้

มาตรฐาน         
การเรียนรู้ / 

ตัวช้ีวัด 

สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก
คะแนน 

5 สันติสุขบนความ
แ ต ก ต่ า ง ท า ง
วัฒนธรรม 

ส2.1 ป.4/4          
ส2.1 ป.4/5        

 
การอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุขของคนในชุมชน
ต้องค านึงถึงความแตกต่างทางวัฒนธรรมของ
กลุ่มคนในท้องถิ่น 

6 8 

6 

 

เลือกซื้อเลือกใช้
ด้วยหัวใจที่
พอเพียง 

ส3.1 ป.4/1         
ส3.1 ป.4/2           
ส3.1 ป.4/3        

 
การเลือกซื้อสินค้าและบริการต้องค านึงถึง
สิทธิพ้ืนฐานและการรักษาผลประโยชน์           
ของผู้บริโภคโดยยึดหลักเศรษฐกิจการเงินของ
ชุมชน 

8 10 

7 เศรษฐกิจชุมชน ส3.2 ป.4/1         
ส3.2 ป.4/2            

 
อาชีพ สินค้าและบริการต่าง ๆ ที่ผลิต                
ในชุมชนมีความส าคัญกับระบบเศรษฐกิจ
การเงินของชุมชน 

6 8 

8 

 

จังหวัดของเรา ส5.1 ป.4/1         
ส5.1 ป.4/2         
ส5.1 ป.4/3                       

 
แผนที่ ภาพถ่าย สามารถระบุลักษณะส าคัญ
ทางกายภาพแหล่งทรัพยากรเพ่ือเชื่อมโยง ให้
เห็นความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่          
ในจังหวัด 

8 10 

9 รักษ์สิ่งแวดล้อม ส5.2 ป.4/1         
ส5.2 ป.4/2           
ส5.2 ป.4/3                           

 
การเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อมทางกายภาพ
ส่งผลต่อการด าเนินชีวิตของคนในจังหวัด จึง
ต้องร่วมกันอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

6 8 

รวมระหว่างปี 77 70 

ปลายภาค 3 30 

รวม 80 100 
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                              โครงสร้างรายวิชา 
 

รายวิชา  ส15101    ชื่อวิชา   สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  เวลา80  ชั่วโมง 

 

ล าดับ
ที ่

ชื่อหน่วย            
การเรียนรู ้

มาตรฐาน         
การเรียนรู้ / 

ตัวช้ีวัด 

สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก
คะแนน 

1. ศาสนาน าชีวิต
พิชิตสุข 

 

 

ส1 .1  ป .5 /1          
ส1 .1  ป .5 /2            
ส1 .1  ป .5 /3        
ส1.1 ป.5/4             

 
ศาสนาเป็นหลักในการพัฒนาชาติไทย  
การศึกษาพุทธประวัติ ประวัติศาสดา
องค์ประกอบของพระไตรปิฎก                 
การประพฤติตนตามแบบพุทธสาวก   ชาดก 
เรื่องเล่า และศาสนิกชนตัวอย่าง    ด้วยความ
ศรทัธาเพื่อการอยู่ร่วมกัน         อย่างสันติ
สุข 

12 10 

2. หลักธรรมน าสู่
ความสมานฉันท ์

 

 

ส 1.1 ป.5/5         
ส 1.1 ป.5/7           
ส 1.2 ป.5/1          
ส 1.2 ป.5/2         
ส 1.2 ป.5/3          
ส 2.1 ป.5/3           
ส 2.1 ป.5/4                  

 
การแสดงความเคารพและปฏิบัติตาม
หลักธรรม พิธีกรรมในศาสนพิธี  ปฏิบัติตนใน
วันส าคัญทางศาสนา มีมรรยาทของความ
เป็นศาสนิกชนที่ดี เป็นการธ ารงรักษาศาสนา 

16 12 

3. คุณค่าของการ
พัฒนาจิต 

ส 1.1 ป.5/6          
 
การสวดมนต์ การแผ่เมตตา การท าสมาธิ 
ส่งผลดีต่อการพัฒนาจิตและการอยู่ร่วมกัน
อย่างสันติสุข 

3 3 

4. วิถีประชาธิปไตย 

 

 

ส2 .1  ป .5 /1         
ส2 .1  ป .5 /2           
ส2 .1  ป .5 /3          
ส2 .1  ป .5 /4         
ส2 .2  ป .5 /1         
ส2 .2  ป .5 /2           
ส2.2   ป.5/ 3                 

 
การปฏิบัติตนตามสถานภาพ  บทบาท สิทธิ 
เสรีภาพ  การปกป้องคุ้มครองตนเองหรือ 
ผู้อื่นจากการละเมิดสิทธิเด็ก  รู้โครงสร้าง  
อ านาจหน้าที่ของการปกครองส่วนท้องถิ่น 
บทบาท หน้าที่  และวิธีการเข้าด ารง 
ต าแหน่งของผู้บริหารท้องถิ่นประโยชน์ 
ที่ชุมชนจะได้รับจากองค์กรปกครองส่วน 
ท้องถิ่น เพ่ือการด ารงชีวิตในสังคมอย่าง 
สันติสุข 

16 15 
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ล าดับ
ที ่

ชื่อหน่วย            
การเรียนรู ้

มาตรฐาน         
การเรียนรู้ / 

ตัวช้ีวัด 

สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก
คะแนน 

5. 

 

การผลิต                  
การบริการ       
แบบพอเพียง 

ส3.1 ป.5/1         
ส3.1 ป.5/2           
ส3.1 ป.5/3                           

 
การผลิตสินค้าและบริการต้องเข้าใจและใช้
ทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพตามแนวคิด
ของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และ
หลักการของสหกรณ์ 

8 8 

6. ธนาคาร ส3.2 ป.5/1         
ส3.2 ป.5/2            

 
การเข้าใจสถาบันทางเศรษฐกิจ  บทบาท 
ธนาคารผลดีและผลเสียของการกู้ยืมเป็น 
ความจ าเป็นในระบบเศรษฐกิจ 

6 6 

7. 

 

ภูมิภาคของเรา 

 

 

ส5.1 ป.5/1         
ส5.1 ป.5/2           
ส5.1 ป.5/3                           

 
การรู้ ต าแหน่งทางภูมิศาสตร์ลักษณะภูมิ
ลักษณ์ที่ส าคัญในภูมิภาค  ท าให้เข้าใจ
ความสัมพันธ์ของลักษณะทางกายภาพ กับ
ลักษณะทางสังคม ในภูมิภาค 

8 8 

8. รักษ์สิ่งแวดล้อม ส5.2 ป.5/1         
ส5.2 ป.5/2           
ส5.2 ป.5/3                           

 
การเข้าใจสภาพแวดล้อมทางกายภาพ        
ในภูมิภาค อิทธิพลของสิ่งแวดล้อมทาง
ธรรมชาติก่อให้เกิดการอนุรักษ์และรักษา
สภาพแวดล้อม 

8 8 

รวมระหว่างปี 77 70 

ปลายภาค 3 30 

รวม 80 100 
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                             โครงสร้างรายวิชา 
 

รายวิชา  ส16101    ชื่อวิชา   สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  เวลา  80  ชั่วโมง 

 

ล าดับ
ที ่

ชื่อหน่วย            
การเรียนรู ้

มาตรฐาน         
การเรียนรู้ / 

ตัวช้ีวัด 

สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก
คะแนน 

1. ศาสน าน าชี วิ ต
พิชิตสุข 

 

 

ส1.1 ป.6/1          
ส1.1 ป.6/2            
ส1.1 ป.6/3        
ส1.2 ป.6/1 

             

 
ความส าคัญของพระพุทธศาสนา ศาสนาที่
ผู้เรียนนับถือในฐานะของศาสนาประจ าชาติ 
การศึกษา และปฏิบัติตามแบบอย่างการ
ด าเนินชีวิตและข้อคิดจาก  พุทธประวัติและ
ประวัติศาสดา  ประวัติสาวก ชาดก เรื่องเล่า 
และศาสนิกชนตัวอย่าง ปฏิบัติตนได้อย่าง
เหมาะสมในสถานที่ต่างๆ ในศาสนสถานเพ่ือ
การอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 

10 8 

2. ห ลั ก ธรรมน าสู่
ความสมานฉันท ์

 

 

ส1.1 ป.6/4         
ส1.1 ป.6/7      
ส1.2 ป.6/2      
ส1.2 ป.6/3         
ส1.2 ป.6/4         
ส2.1 ป.6/3       

 
การแสดงความเคารพพระรัตนตรัย  
การประกาศตนต่อสาธารณชนว่ายอมรับ         
พระรัตนตรัยเป็นที่พ่ึงและปฏิบัติตนตาม
หลักธรรมของศาสนา   ตามมารยาทไทย   
ในการเข้าร่วม ศาสนพิธีกรรมและกิจกรรม 
ในวันส าคัญทางศาสนาต้องปฏิบัติให้
เหมาะสม  ถูกกาลเทศะ   มีอิทธิพลที่ผู้ปฏิบัติ
ตาม สามารถน าไปแก้ปัญหาอบายมุขและสิ่ง
เสพติด ส่งผลให้มีการส ารวม กาย วาจา ใจ 
เป็นการสืบทอดวัฒนธรรมอันดีงาม 

15 12 

3 การพัฒนาจิต 
เจริญปัญญา 

ส1.1 ป.6/5         
ส1.1 ป.6/6           

 
ศาสนามีอิทธิพลต่อการด าเนินชีวิตที่ดีของ
บุคคลในประเทศ    การพัฒนาจิตเจริญปัญญา 
ตามแนวทางของศาสนาอย่างมีสติท าให้เกิด
ความสงบสุขในชีวิต 
 
 
 
 
 

6 6 
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ล าดับ
ที ่

ชื่อหน่วย            
การเรียนรู ้

มาตรฐาน         
การเรียนรู้ / 

ตัวช้ีวัด 

สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด เวลา 
(ชัว่โมง) 

น้ าหนัก
คะแนน 

4 ศาสนาใน
ประเทศไทย 

ส1.1 ป.6/8         
ส1.1 ป.6/9           

 
ศึกษาหลักธรรมส าคัญของศาสนาอ่ืน 
ศาสนพิธี พิธีกรรมของศาสนาอ่ืนๆ และปฏิบัติ
ตนได้อย่างเหมาะสมเมื่อต้องเข้าร่วมพิธี 

6 6 

5 กฎหมายใกล้ตัว ส2.1 ป.6/1          
ส2.2 ป.6/1       
ส2.2 ป.6/2        
ส2.2 ป.6/3                 

 
การปฏิบัติตามกฎหมาย  กิจกรรมส่งเสริม 
ประชาธิปไตยท้ังในระดับท้องถิ่นและประเทศ  
การใช้สิทธิออกเสียงเลือกตั้ง เป็นปัจจัยส าคัญ
ของกระบวนการทางประชาธิปไตย   ท าให้
อยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข ส่งผลให้เกิดความ
มั่นคงในวิถีประชาธิปไตย 

8 10 

6. 

 

ผู้ผลิต ผู้บริโภค ส3.1 ป.6/1         
ส3.1 ป.6/2           
ส3.1 ป.6/3        

 
บทบาทของผู้ผลิตที่มีความรับผิดชอบต่อ
สังคมต้องค านึง ถึงจรรยาบรรณและ
สิ่งแวดล้อมส่งผลให้การบริหารจัดการ             
การใช้ทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ               
และคุ้มค่าก่อให้เกิดผลต่อการด าเนินชีวิต
อย่างดุลยภาพ   และผู้บริโภคต้องรู้เท่าทัน     
ในการบริโภคท่ีส่งผลให้การบริหารจัดการ
ทรัพยากรเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ          
และคุ้มค่า 

7 8 

7 ความสัมพันธ์ทาง
เศรษฐกิจ 

ส3.2 ป.6/1         
ส3.2 ป.6/2            

 
ผู้ผลิต ผู้บริโภค  ธนาคาร และรัฐบาล                  
มีความสัมพันธ์กัน และมีความส าคัญ                
ต่อระบบเศรษฐกิจ   การรวมกลุ่ม                     
ทางเศรษฐกิจเป็นการบริหารจัดการ                  
เพ่ือประสานประโยชน์ในท้องถิ่น 

6 6 

8. 

 

เค รื่ อ ง มื อ ท า ง
ภูมิศาสตร์ 

ส5.1 ป.6/1         
ส5.1 ป.6/2   

 
เครื่องมือทางภูมิศาสตร์เป็นสิ่งที่น าไปสู่            
การการค้นหาลักษณะส าคัญทางกายภาพ
และสังคมของประเทศ  ลักษณะทางกายภาพ
มีผลต่อปรากฏการณ์ธรรมชาติของประเทศ 
 

6 6 
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ล าดับ
ที ่

ชื่อหน่วย            
การเรียนรู ้

มาตรฐาน         
การเรียนรู้ / 

ตัวช้ีวัด 

สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก
คะแนน 

9. รักษ์สิ่งแวดล้อม ส5.2 ป.6/1         
ส5.2 ป.6/2           
ส5.2 ป.6/3                           

 
สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติท าให้เกิด
สิ่งแวดล้อมทางสังคมในประเทศ 
การดัดแปลงหรือปรับเปลี่ยนสภาพธรรมชาติ
มีผลต่อเศรษฐกิจ  สังคม  อาชีพ วัฒนธรรม  
และประชากรในประเทศไทยจากอดีตถึง
ปัจจุบัน   ควรวางแผนการใช้ทรัพยากรบุคคล
อย่างมีจิตส านึกให้เกิดประสิทธิภาพ 

6 8 

รวมระหว่างปี 77 70 

ปลายภาค 3 30 

รวม 80 100 
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อภิธานศัพท ์
 
กตัญญูกตเวที  ผู้รู้อุปการะที่ท่านท าแล้วและตอบแทน แยกออกเป็น  2 ข้อ 1. กตัญญู รู้คุณท่าน  

2. กตเวทีตอบแทนหรือสนองคุณท่าน ความกตัญญูกตเวทีว่าโดยขอบเขต  แยกได้              
เป็น 2 ระดับ คือ  
2.1 กตัญญูกตเวทีต่อบุคคลผู้มีคุณความดีหรืออุปการะต่อตนเป็นส่วนตัว 2.2  กตัญญู
กตเวทีต่อบุคคลผู้ได้บ าเพ็ญคุณประโยชน์หรือมีคุณความดี เกื้อกูลแก่ส่วนร่วม   

กตัญญูกตเวทีต่ออาจารย์ / โรงเรียน   ในฐานะที่เป็นศิษย์  พึงแสดงความเคารพนับถืออาจารย์  
ผู้ เปรียบเสมือนทิศเบื้องขวา ดังนี้  1. ลูกต้อนรับ  แสดงความเคารพ  2. เข้าไปหา                
เพ่ือบ ารุง รับใช้ ปรึกษา ซักถาม รับค าแนะน า เป็นต้น  3.  ฟังด้วยดี  ฟังเป็น รู้จักฟัง                
ให้เกิดปัญญา 4. ปรนนิบัติ ช่วยบริการ 5. เรียนศิลปวิทยาโดยเคารพ   เอาจริงเอาจัง             
ถือเป็นกิจส าคัญด้วยดี 

กรรม การกระท า หมายถึ ง การกระท าที่ ประกอบด้วยเจตนา คือ ท าด้ วยความจงใจ 
ประกอบด้วยความจงใจหรือจงใจท าดีก็ตาม ชั่วก็ตาม เช่น ขุดหลุมพรางดักคนหรือสัตว์              
ในตกลงไปตายเป็นกรรม แต่ขุดบ่อน้ าไว้กินไว้ใช้ สัตว์ตกลงไปตายเองไม่เป็นกรรม                 
(แต่ถ้ารู้อยู่ว่าบ่อน้ าที่ตนขุดไว้อยู่ในที่ซึ่ งคนจะพลัดตกได้ง่ายแล้วปล่อยปละละเลย                     
มีคนตกลงไปก็ไม่พ้นกรรม) การกระท าที่ดีเรียกว่า “กรรมด”ี ที่ชั่วเรียกว่า “กรรมชั่ว”   

กรรม 2  กรรมจ าแนกตามคุณภาพ หรือตามธรรมที่เป็นมูลเหตุมี 2 คือ 1. อกุศลกรรม กรรมที่เป็น
อกุศล กรรมชั่ว คือเกิดจากอกุศลมูล 2. กุศลกรรม กรรมที่เป็นกุศล กรรมดี คือกรรมที่เกิด
จากกุศลมูล 

กรรม 3  กรรมจ าแนกตามทวารคือทางที่กรรมมี 3 คือ 3. กายกรรม การกระท าทางกาย                        
2. วจีกรรม  การกระท าทางวาจา 3. มโนกรรม การกระท าทางใจ 

กรรม 12  กรรมจ าแนกตามหลักเกณฑ์เก่ียวกับการให้ผล มี 12 อย่าง คือ 
 หมวดที่ 1 ว่าด้วยปากกาล คือจ าแนกตามเวลาที่ให้ผล ได้แก่ 1. ทิฏฐิธรรมเวทนียกรรม 

กรรมที่ให้ผลในปัจจุบัน คือในภพนี้ 2. อุปัชชเวทนียกรรม กรรมที่ให้ผลในภาพที่จะไปเกิด 
คือ ในภพหน้า 3. อปราบปริเวทนียกรรม กรรมที่ให้ผลในภพต่อ ๆ ไป 4. อโหสิกรรม 
กรรมเลิกให้ผล  

 หมวดที่ 2 ว่าโดยกิจ คือการให้ผลตามหน้าที่ ได้แก่ 5. ชนกกรรม กรรมแต่งให้เกิด               
หรือกรรมที่ เป็นตัวน าไปเกิด 6. อุปัตถัมภกกรรม กรรมสนับสนุน คือ เข้าสนับสนุน                   
หรือซ้ าเติมต่อจากชนกกรรม 7. อุปปีฬกกรรม กรรมบีบคั้น คือเข้ามาบีบคั้นผลแห่ง                   
ชนกกรรม และอุปั ตถั มภกกรรมนั้ น ให้ แปรเปลี่ ยนทุ เล าเบาลงหรือสั้ น เข้ า  8.                               
อุปฆาตกกรรม กรรมตัดรอน คือ กรรมแรงฝ่ายตรงข้ามที่เข้าตัดรอนให้ผลของกรรม               
สองอย่างนั้นขาดหรือหยุดไปทีเดียว 

 หมวดที่ 3 ว่าโดยปานทานปริยาย คือจ าแนกตามล าดับความแรงในการให้ผล ได้แก่                     
9. ครุกรรม กรรมหนัก ให้ผลก่อน 10. พหุลกรรม หรือ อาจิณกรรม กรรที่ท ามาก                
หรือกรรมชินให้ผลรองลงมา 11. อาสันนกรรม กรรมจวนเจียน หรือกรรมใกล้ตาย                      



 85  

ถ้าไม่มีสองข้อก่อนก็จะให้ผลก่อนอ่ืน  12. กตัตตากรรม หรือ กตัตตาวาปนกรรม                  
กรรมสักว่าท า คือเจตนาอ่อน หรือมิใช่เจตนาอย่างนั้น ให้ผลต่อเมื่อไม่มีกรรมอ่ืนจะให้ผล) 

กรรมฐาน ที่ตั้งแห่งการงาน อารมณ์ เป็นที่ตั้งแห่งการงานของใจ อุบายทางใจ วิธีฝึกอบรมจิต                       
มี 2 ประเภท คือ สมถกรรมฐาน คือ อุบายสงบใจ วิปัสสนากรรมฐาน อุบายเรืองปัญญา  

กุลจิรัฏตธรรม 4  ธรรมส าหรับด ารงความม่ันคงของตระกูลให้ยั่งยืน เหตุที่ท าให้ตระกูลมั่งคั่งตั้งอยู่
ได้นาน 1. นัฏฐคเวสนา คือ ของหายของหมด รู้จักหามาไว้ 2. ชิณณปฏิสังขรณา คือ ของเก่า
ของช ารุด รู้จักบูรณะซ่อมแซม  3. ปริมิตปานโภชนา คือ รู้จักประมาณในการกินการใช้                      
4. อธิปัจจสีลวันตสถาปนา คือ ตั้งผู้มีศีลธรรมเป็นพ่อบ้านแม่เรือน  

กุศล บุญ ความดี ฉลาด สิ่งที่ดี กรรมดี  
กุศลกรรม  กรรมดี กรรมที่เป็นกุศล การกระท าที่ดีคือเกิดจากกุศลมูล  
กุศลกรรมบถ 10 ทางแห่งกรรมดี ทางท าดี กรรมดีอันเป็นทางน าไปสู่สุคติมี 10 อย่างได้แก่  

ก. กายกรรม 3 (ทางกาย) 1. ปาณาติปาตา เวรมณี  เว้นจากการท าลายชีวิต                                
2. อทินนาทานา เวรมณี เว้นจากถือเอาของที่ เขามิ ได้ให้ 3. กาเมสุมิจฉาจารา                   
เวรมณี เว้นจากประพฤติผิดในกาม 

ข. วจีกรรม 4 (ทางวาจา) ได้แก่ 4. มุสาวาทา เวรมณี เว้นจากพูดเท็จ 5. ปิสุณายวาจาย 
เวรมณี  เว้นจากพูดส่อเสียด  6. ผรุสาย วาจาย เวรมณี  เว้นจากพูดค าหยาบ                 
7. สัมผัปปลาปา เวรมณี  เว้นจากพูดเพ้อเจ้อ 

ค. มโนกรรม 3 (ทางใจ)  8. อนภิชฌา ไม่โลกคอยจ้องอยากได้ของเขา 9. อพยาบาท                  
ไม่คิดร้ายเบียดเบียนเขา 10. สัมมาทิฏฐิ เห็นชอบตามคลองธรรม 

กุศลมูล รากเหง้าของกุศล ต้นเหตุของกุศล ต้นเหตุของความดี 3 อย่าง 1. อโลภะ ไม่โลภ (จาคะ)   
2. อโทสะ ไม่คิดประทุษร้าย (เมตตา) 3. อโมหะ ไม่หลง (ปัญญา)   

กุศลวิตก ความตรึกที่เป็นกุศล ความนึกคิดที่ดีงาม 3 คือ 1. เนกขัมมวิตก ความตรึกปลอดจากกาม                
2. อพยาบาทวิตก ความตรึกปลอดจากพยาบาท 3. อวิหิสาวิตก ความตรึกปลอดจากการ
เบียดเบียน  

โกศล 3 ความฉลาด ความเชี่ยวชาญ มี 3 อย่าง 1. อายโกศล คือ ความฉลาดในความเจริญ รอบรู้
ทางเจริญและเหตุของความเจริญ 2. อปายโกศล คือ ความฉลาดในความเสื่อม รอบรู้                 
ทางเสื่อมและเหตุของความเสื่อม 3. อุปายโกศล คือ ความฉลาดในอุบาย รอบรู้วิธีแก้ไข
เหตุการณ์และวิธีที่จะท าให้ส าเร็จ ทั้งในการป้องกันความเสื่อมและในการสร้างความเจริญ  

ขันธ์ กอง พวก หมวด หมู่ ล าตัว หมวดหนึ่ง ๆ ของรูปธรรมและนามธรรมทั้งหมดที่แบ่งออกเป็น              
ห้ากอง ได้แก่ รูปขันธ์ คือ กองรูป เวทนาขันธ์ คือ กองเวทนา สัญญาขันธ์ คือ กองสัญญา 
สังขารขันธ์ คือ กองสังขาร วิญญาณขันธ์ คือ กองวิญญาณ เรียกรวมว่า เบญจขันธ์ 
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คารวธรรม 6    ธรรม คือ ความเคารพ  การถือเป็นสิ่งส าคัญที่จะพึงใส่ใจและปฏิบัติด้วย                   
ความเอ้ือเฟ้ือ  หรือโดยความหนักแน่นจริงจังมี  6 ประการ คือ 1. สัตถุคารวตา                 
ความเคารพในพระศาสดา หรือพุทธคารวตา ความเคารพในพระพุทธเจ้า  2. ธัมมคารวตา  
ความเคารพในพระธรรม  3. สังฆคารวตา  ความเคารพในพระสงฆ์  4. สิกขาคารวตา  
ความเคารพในการศึกษา  5. อัปปมาทคารวตา  ความเคารพในความไม่ประมาท                       
6. ปฏิสันถารคารวตา ความเคารพในการปฏิสันถาร 

คิหิสุข (กามโภคีสุข 4) สุขของคฤหัสถ์ สุขของชาวบ้าน สุขที่ชาวบ้านควรพยายามเข้าถึงให้ได้
สม่ าเสมอ  สุขอันชอบธรรมที่ผู้ครองเรือนควรมี 4 ประการ 1. อัตถิสุข สุขเกิดจากความ               
มีทรัพย์ 2. โภคสุข   สุขเกิดจากการใช้จ่ายทรัพย์ 3. อนณสุข สุขเกิดจากความไม่เป็นหนี้ 
4. อนวัชชสุข สุขเกิดจากความประพฤติไม่มีโทษ (ไม่บกพร่องเสียหายทั้งทางกาย วาจา 
และใจ)  

ฆราวาสธรรม 4  ธรรมส าหรับฆราวาส  ธรรมส าหรับการครองเรือน  หลักการครองชีวิตของ
คฤหัสถ์ 4 ประการ ได้แก่  1. สัจจะ คือ ความจริง ซื่อตรง  ซื่อสัตย์  จริงใจ พูดจริ ง                 
ท าจริง  2. ทมะ คือ  การฝึกฝน การข่มใจ ฝึกนิสัย ปรับตัว รู้จักควบคุมจิตใจ  ฝึกหัด            
ดัดนิสัย  แก้ไขข้อบกพร่อง ปรับปรุงตนให้เจริญก้าวหน้าด้วยสติปัญญา  3. ขันติ  คือ 
ความอดทน  ตั้งหน้าท าหน้าที่การงานด้วยความขยันหมั่นเพียร  เข้มแข็ง   ทนทาน                  
ไม่หวั่นไหว  มั่นในจุดหมาย  ไม่ท้อถอย  4. จาคะ  คือ เสียสละ  สละกิเลส สละความสุข
สบาย และผลประโยชน์ส่วนตนได้  ใจกว้าง พร้อมที่จะรับฟังความทุกข์   ความคิดเห็น                
และความต้องการของผู้ อ่ืน พร้อมที่จะร่วมมือช่วยเหลือ เอ้ือเฟ้ื อเผื่อแผ่ไม่คับแคบ                
เห็นแก่ตัวหรือ เอาแต่ใจตัว 

จิต       ธรรมชาติที่รู้อารมณ์  สภาพที่นึกคิด  ความคิด  ใจ ตามหลักฝ่ายอภิธรรม จ าแนกจิต                  
เป็น 89 แบ่งโดยชาติเป็นอกุศลจิต 12 กุศลจิต  21 วิปากจิต  36 และกิริยาจิต 8 

เจตสิก ธรรมที่ประกอบกับจิต อาการหรือคุณสมบัติต่าง ๆ ของจิต เช่น ความโลภ ความโกรธ              
ความหลง ศรัทธา เมตตา สติ ปัญญาเป็นต้น มี 52 อย่าง จัดเป็นอัญญสมานาเจตสิก                  
13 อกุศลเจตสิก 14 โสภณเจตสิก 25 

ฉันทะ 1. ความพอใจ ความชอบใจ ความยินดี  ความต้องการ ความรั กใคร่ในสิ่ งนั้ น  ๆ                          
2. ความยินยอม  ความยอมให้ที่ ประชุมท ากิจนั้ น  ๆ ในเมื่ อตนมิ ได้ ร่วมอยู่ ด้ วย                                
เป็นธรรมเนียมของภิกษุที่อยู่ในวัดซึ่งมีสีมารวมกัน มีสิทธิที่จะเข้าประชุมท ากิจของสงฆ์    
เว้นแต่ภิกษุนั้นอาพาธ  จะเข้าร่วมประชุมด้วยไม่ได้ ก็มอบฉันทะคือ แสดงความยินยอม                
ให้สงฆ์ท ากิจนั้น ๆ ได้ 

ฌาน การเพ่ง การเพ่งพินิจด้วยจิตที่เป็นสมาธิแน่วแน่ มี 2 ประเภท คือ 1. รูปฌาน 2. อรูปฌาน 
ฌานสมบัต ิการบรรลุฌาน การเข้าฌาน  
ดรุณธรรม  ธรรมที่เป็นหนทางแห่งความส าเร็จ คือ ข้อปฏิบัติที่ เป็นดุจประตูชัยอันเปิดออกไปสู่

ความสุข ความเจริญก้าวหน้าแห่งชีวิต 6 ประการ คือ  1. อาโรคยะ คือ รักษาสุขภาพดี           
มิให้มีโรคทั้งจิตและกาย  2. ศีล คือ มีระเบียบวินัย  ไม่ก่อเวรภัยแก่สังคม  3. พุทธานุมัติ 
คือ ได้คนดีเป็นแบบอย่าง ศึกษาเยี่ยงนิยมแบบอย่างของมหาบุรุษพุทธชน  4. สุตะ คือ               
ตั้ งใจ เรียนรู้ ให้จริง เล่ าเรียนค้นคว้าให้ รู้ เชี่ ยวชาญ ใฝ่สดับเหตุการณ์ ให้ รู้ เท่ าทัน                       
5. ธรรมานุวัติ คือ ท าแต่สิ่งที่ถูกต้องดีงาม ด ารงมั่นในสุจริต ทั้งชีวิตและงานด าเนินตาม
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ธรรม  6. อลีนตา คือ มีความขยันหมั่นเพียร มีก าลังใจแข็งกล้า  ไม่ท้อแท้เฉื่อยชา               
เพียรก้าวหน้าเรื่อยไป 

 หมายเหตุ หลักธรรมข้อนี้เรียกชื่ออีกย่างหนึ่งว่า “วัฒนมุข” ตรงค าบาลีว่า “อัตถทวาร” 
ประตูแห่งประโยชน์ 

ตัณหา (1) ความทะยานอยาก ความดินรน ความปรารถนา ความแส่หา มี 3 คือ 1. กามตัณหา 
ความทะยานอยากในกาม อยากได้อารมณ์อันน่ารักน่าใคร่ 2. ภวตัณหา ความทะยานอยาก
ในภพ อยากเป็นนั่นเป็นนี่  3. วิภวตัณหา ความทะยานอยากในวิภพ อยากไม่เป็นนั่น                  
ไม่เป็นนี่ อยากพรากพ้นดับสูญไปเสีย 

ตันหา (2) ธิดามารนางหนึ่งใน 3 นาง ที่อาสาพระยามารผู้เป็นบิดา เข้าไปประโลมพระพุทธเจ้า                   
ด้วยอาการต่าง ๆ ในสมัยที่พระองค์ประทับอยู่ที่ต้นอชปาลนิโครธ ภายหลังตรัสรู้ใหม่ ๆ  
(อีก 2 นางคือ อรดีกับราคา)  

ไตรลักษณ์  ลักษณะสาม คือ ความไม่เที่ยง  ความเป็นทุกข์  ความไม่ใช่ตัวตน  1.  อนิจจตา  
(ความเป็นของไม่เที่ยง)  2. ทุกขตา (ความเป็นทุกข์) 3. อนัตตา (ความเป็นของไม่ใช่ตน)     

ไตรสิกขา  สิกขาสาม  ข้อปฏิบัติที่ต้องศึกษา 3 อย่าง คือ  1. อธิศีลสิกขา หมายถึง  สิกขา คือ                 
ศีลอันยิ่ง  2.  อธิจิตตสิกขา หมายถึง สิกขา คือ จิตอันยิ่ง  3.  อธิปัญญาสิกขา  หมายถึง  
สิกขา คือ  ปัญญาอันยิ่ง เรียกกันง่าย ๆ  ว่า   ศีล สมาธิ ปัญญา 

ทศพิธราชธรรม 10 ธรรม ส าหรับพระเจ้าแผ่นดิน คุณสมบัติของนักปกครองที่ดี สามารถปกครอง
แผ่นดินโดยธรรม และยังประโยชน์สุขให้เกิดแก่ประชาชน จนเกิดความชื่นชมยินดี                     
มี  10 ป ร ะ ก า ร  คื อ    
 1. ทาน การให้ทรัพย์สินสิ่งของ  2. ศีล ประพฤติดีงาม 3. ปริจจาคะ ความเสียสละ                   
4. อาชชวะ  ความซื่อตรง  5. มัททวะ ความอ่อนโยน  6. ตบะ  ความทรงเดช  เผากิเลส
ตัณหา  ไม่หมกมุ่นในความสุขส าราญ 7. อักโกธะความไม่กริ้วโกรธ  8.  อวิหิงสา                       
ความไม่ข่มเหงเบียดเบียน  9. ขันติ ความอดทนเข้มแข็ง  ไม่ท้อถอย  10. อวิโรธนะ                       
ความไม่คลาดธรรม   

ทิฏธัมมิกัตถสังวัตตนิกธรรม 4 ธรรมที่เป็นไปเพ่ือประโยชน์ในปัจจุบัน คือ ประโยชน์สุขสามัญ                  
ที่มองเห็นกันในชาตินี้  ที่คนทั่วไปปรารถนา  เช่น  ทรัพย์ ยศ เกียรติ ไมตรี เป็นต้น                  
มี  4 ป ร ะ ก า ร  คื อ  
1. อุฏฐานสัมปทา ถึงพร้อมด้วยความหมั่น  2. อารักขสัมปทา ถึงพร้อมด้วยการรักษา  
3. กัลยาณมิตตตา    ความมีเพ่ือนเป็นคนดี   4. สมชีวิตา   การเลี้ยงชีพตามสมควร                       
แก่ก าลังทรัพย์ที่หาได้      

ทุกข์ 1. สภาพที่ทนอยู่ได้ยาก สภาพที่คงทนอยู่ไม่ได้ เพราะถูกบีบคั้นด้วยความเกิดขึ้นและดับสลาย 
เนื่องจากต้องไปตามเหตุปัจจัยที่ไม่ขึ้นต่อตัวมันเอง  2. สภาพที่ทนได้ยาก ความรู้สึกไม่
สบาย ได้แก่ ทุกขเวทนา  

ทุกรกิริยา กิริยาที่ท าได้ยาก การท าความเพียรอันยากที่ใคร ๆ จะท าได้ เช่น การบ าเพ็ญเพียร                  
เพ่ือบรรลุธรรมวิเศษ ด้วยวิธีทรมานตนต่าง ๆ เช่น กลั้นลมอัสสาสะ (ลมหายใจเข้า) 
ปัสสาสะ (ลมหายใจออก) และอดอาหาร เป็นต้น  

ทุจริต 3 ความประพฤติไม่ดี ประพฤติชั่ ว 3 ทาง ได้แก่ 1. กายทุจริต ประพฤติชั่วทางกาย                      
2. วจีทุจริต ประพฤติชั่วทางวาจา  3. มโนทุจริต ประพฤติชั่วทางใจ  
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เทวทูต 4 ทูตของยมเทพ สื่อแจ้งข่าวของมฤตยู สัญญาณที่เตือนให้ระลึกถึงคติธรรมดาของชีวิต             
มีให้มีความประมาท ได้แก่ คนแก่ คนเจ็บ คนตาย และสมณะ 3 อย่างแรกเรียกเทวทูต                  
ส่วนสมณะเรียกรวมเป็นเทวทูตไปด้วยโดยปริยายเพราะมาในหมวดเดียวกัน แต่ในบาลี                
ท่านเรียกว่านิมิต 4 ไม่ได้เรียกเทวทูต 

ธาตู 4 สิ่งที่ทรงภาวะของมั้นอยู่เองตามธรรมดาของเหตุปจจัย ได้แก่ 1. ปฐวีธาตุ หมายถึง สภาวะ              
ที่แผ่ไปหรือกินเนื้อที่ เรียกชื่อสามัญว่า ธาตุเข้มแข็งหรือธาตุดิน  2. อาโปธาตุ หมายถึง 
สภาวะที่เอิบอาบดูดซึม เรียกสามัญว่า ธาตุเหลว หรือธาตุน้ า  3. เตโชธาตุ หมายถึง   
สภาวะที่ท าให้ร้อน เรียกสามัญว่า ธาตุไฟ  4. วาโยธาตุ หมายถึง สภาวะที่ท าให้เคลื่อนไหว 
เรียกสามัญว่า ธาตุลม 

นาม  ธรรมที่รู้จักกันด้วยชื่อ ก าหนดรู้ด้วยใจเป็นเรื่องของจิตใจ สิ่งที่ไม่มีรูปร่าง ไม่มีรูปแต่น้อมมา
เป็นอารมณ์ของจิตได้  

นิยาม 5 ก าหนดอันแน่นอน ความเป็นไปอันมีระเบียบแน่นอนของธรรมชาติ กฎธรรมชาติ                      
1. อุตุนิยาม (กฎธรรมชาติเกี่ยวกับอุณหภูมิ หรือปรากฏการณ์ธรรมชาติต่าง ๆ โดยเฉพาะ 
ดิน น้ า อากาศ และฤดูกาล อันเป็นสิ่งแวดล้อมส าหรับมนุษย์)  2. พีชนิยาม (กฎธรรมชาติ
เกี่ยวกับการสืบพันธุ์มีพันธุกรรมเป็นต้น)  3. จิตตนิยาม (กฎธรรมชาติเกี่ยวกับการท างาน
ของจิต)  4. กรรมนิยาม (กฎธรรมชาติเกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษย์ คือ กระบวนการให้ผล
ของการกระท า)  5. ธรรมนิยาม  (กฎธรรมชาติเกี่ยวกับความสัมพันธ์และอาการที่เป็นเหตุ 
เป็นผลแก่กันแห่งสิ่งทั้งหลาย 

นิวรณ์ 5  สิ่งที่กั้นจิตไม่ให้ก้าวหน้าในคุณธรรม ธรรมที่กั้นจิตไม่ให้บรรลุคุณความดี อกุศลธรรม                
ที่ท าจิตให้เศร้าหมองและท าปัญญาให้อ่อนก าลัง 1. กามฉันทะ (ความพอใจในกาม                 
ความต้องการกามคุณ) 2. พยาบาท (ความคิดร้าย ความขัดเคืองแค้นใจ) 3. ถีนมิทธะ 
(ความหดหู่และเซื่องซึม) 4. อุทธัจจกุกกุจจะ (คามฟุ้งซ่านและร้อนใจ ความกระวนกระวาย
กลุม้กังวล) 5. วิจิกิจฉา (ความลังเลสงสัย) 

นิโรธ ความดับทุกข์ คือดับตัณหาได้สิ้นเชิง ภาวะปลอดทุกข์ เพราะไม่มีทุกข์ที่จะเกิดขึ้นได้ หมายถึง            
พระนิพพาน 

บารมี คุณความดีที่บ าเพ็ญอย่างยิ่งยวด เพื่อบรรลุจุดหมายอันสูงยิ่งมี 10 คือ ทาน ศีล เนกขัมมะ 
ปัญญา วิริยะ ขันติ สัจจะ อธิษฐาน เมตตา อุเบกขา 

บุญกิริยาวัตถุ ๓ ที่ตั้งแห่งการท าบุญ เรื่องที่จัดเป็นการท าความดี หลักการท าความดี ทางความดี               
มี 3 ประการ คือ 1. ทานมัย คือท าบุญด้วยการให้ปันสิ่งของ 2. ศีลมัย คือ ท าบุญด้วย                   
การรักษาศีล หรือประพฤติดีมีระเบียบวินัย  3. ภาวนมัย คือ ท าบุญด้วยการเจริญภาวนา 
คือฝึกอบรมจิตใจ  

บุญกิริยาวัตถุ 10 ที่ตั้งแห่งการท าบุญ ทางความดี  1. ทานมัย คือท าบุญด้วยการให้ปันสิ่งของ               
2. สีลมัย คือ ท าบุญด้วยการรักษาศีล หรือประพฤติดี  3. ภาวนมัย คือ ท าบุญด้วย                  
การเจริญภาวนา คือฝึกอบรมจิตใจ  4. อปจายนมัย คือ ทบุญด้วยการประพฤติอ่อนน้อม
ถ่อมตน  5. เวยยาวัจจมัย คือ ท าบุญด้วยการช่วยขวนขวาย รับใช้  6. ปัตติทานมัย คือ 
ท าบุญด้วยการเฉลี่ยส่วนแห่งความดีให้แก่ผู้ อ่ืน  7. ปัตตานุโมทนามัย คือ ท าบุญด้วย                
การยินดีในความดีของผู้อื่น  8. ธัมมัสสวนมัย คือ ท าบุญด้วยการฟังธรรม ศึกษาหาความรู้ 
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9. ธัมมเทสนามัย คือท าบุญด้วยการสั่งสอนธรรมให้ความรู้   10. ทิฏฐุชุกรรม คือ ท าบุญ
ด้วยการท าความเห็นให้ตรง  

บุพนิมิตของมัชฌิมาปฏิปทา บุพนิมิต แปลว่า สิ่งที่ เป็นเครื่องหมายหรือสิ่งบ่งบอกล่วงหน้า                      
พระพุทธองค์ตรัสเปรียบเทียบว่า ก่อนที่ดวงอาทิตย์จะขึ้น ย่อมมีแสงเงินแสงทองปรากฏ  
ให้เห็นก่อนฉันใด ก่อนที่อริยมรรคซึ่งเป็นข้อปฏิบัติส าคัญในพระพุทธศาสนาจะเกิดขึ้น                 
ก็มีธรรมบางประการปรากฏขึ้นก่อน เหมือนแสงเงินแสงทองฉันนั้น องค์ประกอบของธรรม
ดังกล่าว หรือบุพนิมิตแห่งมัชฌิมาปฏิปทา ได้แก่ 1. กลัป์ยาณมิตตตา ความมีกัลยาณมิตร 
2. สีลสัมปทา ถึงพร้อมด้วยศีล มีวินัย มีความเป็นระเบียบในชีวิตของตนและในการอยู่ร่วม
ในสังคม 3. ฉันทสัมปทา ถึงพร้อมด้วยฉันทะ พอใจใฝ่รักในปัญญา สัจธรรม ในจริยธรรม 
ใฝ่รู้ในความจริงและใฝ่ท าความดี  4. อัตตสัมปทา ความถึงพร้อมด้วยการที่จะฝึกฝน 
พัฒนาตนเอง เห็นความส าคัญของการที่จะต้องฝึกตน  5. ทิฏฐิสัปทา ความถึงพร้อม
ด้วยทิฏฐิ ยึดถือ เชื่อถือในหลักการ และมีความเห็นความเข้าใจพ้ืนฐานที่มองสิ่งทั้งหลาย
ตามเหตุปัจจัย  6. อัปปมาทสัมปทา ถึงพร้อมด้วยความไม่ประมาท มีความกระตือรือร้น
อยู่เสมอ  เห็นคุณค่าของกาลเวลา เห็นความเปลี่ยนแปลงเป็นสิ่งกระตุ้นเตือนให้เร่งรัด            
การค้นหาให้เขาถึงความจริงหรือในการท าชีวิตที่ดีงามให้ส าเร็จ  7. โยนิโสมนสิการ                     
รู้จัดคิดพิจารณา  มองสิ่งทั้งหลายให้ได้ความรู้และได้ประโยชน์ที่จะเอามาใช้พัฒนาตนเอง
ยิ่ง ๆ ขึ้นไป  

เบญจธรรม ธรรม 5 ประการ ความดี 5 อย่าง ที่ควรประพฤติคู่กันไปกับการรักษาเบญจศีลตามล าดับ
ข้อ ดังนี้  1. เมตตากรุณา 2. สัมมาอาชีวะ 3. กามสังวร (ส ารวมในกาม) 4. สัจจะ                       
5. สติสัมปชัญญะ   

เบญจศีล ศีล 5 เว้นฆ่าสัตว์ เว้นลักทรัพย์ เว้นประพฤติผิดในกาม เว้นพูดปด เว้นของเมา 
ปฐมเทศนา เทศนาครั้งแรก หมายถึง ธัมมจักรกัปปวัตตนสูตรที่พระพุทธเจ้าทรงแสดงแก่พระปัญจ

วัคคีย์ในวันขึ้น 15 ค่ า เดือน 8 หลังจากวันตรัสรู้สองเดือน ที่ป่าอิสิปตนมฤคทายวัน                    
เมืองพาราณสี 

ปฏิจจสมุปบาท สภาพอาศัยปัจจัยเกิดขึ้น การที่สิ่งทั้งหลายอาศัยกันจึงมีขึ้น การที่ทุกข์เกิดขึ้น               
เพราะอาศัยปัจจัยต่อเนื่องกันมา  

ปริยัต ิพุทธพจน์อนัจะพึงเล่าเรียน สิ่งที่ควรเล่าเรียน การเล่าเรียนพระธรรมวินัย  
ปธาน 4 ความเพียร 4 อย่าง ได้แก่ 1. สังวรปธาน คือ การเพียรระวังหรือเพียรปิดกั้น (ยับยั้งบาป

อกุศลธรรมที่ยังไม่เกิด ไม่ให้เกิดขึ้น) 2. ปหานปธาน คือ เพียรละบาปอกุศลที่เกิดขึ้นแล้ว                
3. ภาวนาปธาน คือ เพียรเจริญ หรือท ากุศลธรรมที่ยังไม่เกิดให้เกิดขึ้น 4. อนุรักขนาปธาน 
คือ เพียรรักษากุศลธรรมที่เกิดขึ้นแล้วไม่ให้เสื่อมไปและท าให้เพ่ิมไพบูลย์ 

ปปัญจธรรม 3 กิเลสเครื่องเนิ่นช้า กิเลสที่เป็นตัวการท าให้คิดปรุงแต่งยึดเยื้อพิสดาร ท าให้เขาห่าง
ออกไปจากความเป็นจริงง่าย ๆ เปิดเผย ก่อให้เกิดปัญหาต่าง ๆ และขัดขวางไม่ให้เข้าถึง
ความจริง หรือท าให้ไม่อาจแก้ปัญหาอย่างถูกทางตรงไปตรงมา มี 3 อย่าง คือ 1. ตัณหา 
(ความทะยานอยาก ความปรารถนาที่จะบ ารุงบ าเรอ ปรนเปรอตน ความยากได้อยากเอา)             
2. ทิฏฐิ (ความคิดเห็น ความเชื่อถือ ลักธิ ทฤษฎี อุดมการณ์ต่าง ๆ ที่ยึดถือไว้โดยงมงาย               
หรือโดยอาการเชิดชูว่าอย่างนี้ เท่านั้นจริงอย่างอ่ืนเท็จทั้งนั้น เป็นต้น ท าให้ปิดตัวแคบ                   
ไม่ยอมรับฟังใคร ตัดโอกาสที่จะเจริญปัญญา หรือคิดเตลิดไปข้างเดียว ตลอดจนเป็นเหตุ        
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แห่งการเบียดเบียนบีบคั้นผู้อ่ืนที่ไม่ถืออย่างตน ความยึดติดในทฤษฎี ฯลฯ คือความคิดเห็น
เป็นความจริง) 3. มานะ (ความถือตัว ความส าคัญตนว่าเป็นนั่นเป็นนี่ ถือสูง ถือต่ า ยิ่งใหญ่         
เท่าเทียมหรือด้อยกว่าผู้อ่ืน ความอยากเด่นอยากยกชูตนให้ยิ่งใหญ่)  

ปฏิเวธ เข้าใจตลอด แทงตลอด ตรัสรู้ รู้ทะลุปรุโปร่ง ลุล่วงด้วยการปฏิบัติ  
ปฏิ เวธสัทธรรม สัทธรรม คือ ผลอันจะพึงเข้าถึงหรือบรรลุด้วยการปฏิบัติ ได้แก่  มรรค ผล                

และนิพพาน 
ปัญญา  3   ความรอบรู้  เข้าใจ  รู้ซึ้ง มี 3 อย่าง คือ 1. สุตมยปัญญา (ปัญญาเกิดแต่การสดับ               

ก า ร เ ล่ า เ รื่ อ ง )   
2. จินตามนปัญญา (ปัญญาเกิดแต่การคิด การพิจารณาหาเหตุผล) ๓. ภาวนามยปัญญา                  
(ปัญญาเกิด แต่การฝึกอบรมลงมือปฏิบัติ)   

ปัญญาวุฒิธรรม  ธรรมเป็นเครื่องเจริญปัญญา คุณธรรมที่ก่อให้เกิดความเจริญงอกงามแห่งปัญญา                           
1. สัปปุริสสังเสวะ คบหาสัตบุรุษ เสวนาท่านผู้ทรง 2. สัทธัมมัสสวนะ ฟังสัทธรรม เอาใจใส่ 
เล่าเรียนหาความรู้จริง 3. โยนิโสมนสิการ ท าในใจโดยแยบคาย คิดหาเหตุผลโดยถูกวิธี                  
4. ธัมมานุธัมมปฏิบัติ ปฏิบัติธรรมถูกต้องตามหลัก คือ ให้สอดคล้องพอดี ขอบเขต
ความหมาย และวัตถุประสงค์ที่สัมพันธ์กับธรรมข้ออ่ืน ๆ น าสิ่งที่ได้เล่าเรียนและตริตรอง   
เห็นแล้วไปใช้ปฏิบัติให้ถูกต้องตามความมุ่งหมายของสิ่งนั้น ๆ  

ปาปณิกธรรม 3  หลักพ่อค้า องค์คุณของพ่อค้ามี 3 อย่าง คือ 1. จักขุมา ตาดี (รู้จักสินค้า) ดูของ                
เป็นสามารถค านวณราคา กะทุน เก็งก าไร แม่นย า ๒. วิธูโร จัดเจนธุรกิจ (รู้แหล่งซื้อขาย                  
รู้ความเคลื่อนไหวความต้องการของตลาด สามารถในการจัดซื้อจัดจ าหน่าย รู้ใจและรู้จัก                
เอาใจลูกค้า) 3. นิสสยสัมปันโน พร้อมด้วยแหล่งทุนอาศัย (เป็นที่ เชื่อถือไว้วางในหมู่                  
แหล่งทุนใหญ่ ๆ หาเงินมาลงทุนหรือด าเนินกิจการโดยง่าย ๆ) 

ผัสสะ หรือ สัมผัส การถูกต้อง การกระทบ ความประจวบกันแห่งอายตนะภายใน อายตนะภายนอก 
และวิญญาณ มี 6 คือ 1. จักขุสัมผัส (ความกระทบทางตา คือ ตา + รูป + จักขุ - วิญญาณ)  
2. โสตสัมผัส (ความกระทบทางหู  คือ หู  + เสียง + โสตวิญญาณ) 3. ฆานสัมผัส                         
(ความกระทบทางจมูก คือ จมูก + กลิ่น + ฆานวิญญาณ) 4. ชิวหาสัมผัส (ความกระทบ                 
ทางลิ้น คือ ลิ้น + รส + ชิวหาวิญญาณ ) 5. กายสัมผัส (ความกระทบทางกาย คือ                      
กาย + โผฏฐัพพะ + กายวิญญาณ) 6. มโนสัมผัส (ความกระทบทางใจ คือ ใจ + ธรรมารมณ์ 
+ มโนวิญญาณ)   

ผู้วิเศษ หมายถึง ผู้ส าเร็จ ผู้มีวิทยากร 
พระธรรม ค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้าทั้งหลักความจริงและหลักความประพฤติ 
พระอนุพุทธะ ผู้ตรัสรู้ตาม คือ ตรัสรู้ด้วยได้สดับเล่าเรียนและปฏิบัติตามที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้า                 

ทรงสอน  
พระปัจเจกพุทธะ พระพุทธเจ้าประเภทหนึ่ง ซึ่งตรัสรู้เฉพาะตัว มิได้สั่งสอนผู้อื่น 
พระพุทธคุณ 9 คุณของพระพุทธเจ้า 9 ประการ ได้แก่ อรห  เป็นผู้ไกลจากกิเลส 2. สมฺมาสัมฺพุทฺโธ               

เป็นผู้ตรัสรู้ชอบได้โดยพระองค์เอง 3. วิชฺชาจรณสมฺปนฺโน เป็นผู้ถึงพร้อมด้วยวิชชา                  
และจรณะ 4. สุคโต เป็นผู้ เสด็จไปแล้วด้วยดี 5. โลกวิทู เป็นผู้รู้ โลกอย่างแจ่มแจ้ง                        
6. อนุตฺตโร ปุริสทมฺมสารถิ เป็นผู้สามารถฝึกบุรุษที่สมควรฝึกได้อย่างไม่มีใครยิ่งกว่า                 
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7. สตฺถา เทวมนุสฺสาน  เป็นครูผู้สอนเทวดาและมนุษย์ทั้งหลาย 8. พุทฺโธ เป็นผู้รู้ ผู้ตื่น                 
ผู้เบิกบาน 9. ภควา เป็นผู้มีโชค มีความเจริญ จ าแนกธรรมสั่งสอนสัตว์ 

พระพุทธเจ้า ผู้ตรัสรู้โดยชอบแล้วสอนผู้ อ่ืนให้รู้ตาม ท่านผู้รู้ดี รู้ชอบด้วยตนเองก่อนแล้ว สอน             
ประชุมชนให้ประพฤติชอบด้วยกาย วาจา ใจ  

พระภิกษุ ชายผู้ ได้อุปสมบทแล้ว ชายที่บวชเป็นพระ พระผู้ชาย แปลตามรูปศัพท์ว่า ผู้ขอ                      
หรือผู้ มองเห็ นภัยในสั งขารหรือผู้ ท าลายกิ เลส ดูบริษัท  4 สหธรรมิก บรรพชิต                      
อุปสัมบัน ภิกษุสาวกรูปแรก ได้แก่ พระอัญญาโกณฑัญญะ  

พระรัตนตรัย  รัตนะ 3 แก้วอันประเสริฐ   หรือสิ่งล้ าค่า 3 ประการ  หลักที่เคารพบูชาสูงสุด               
ของพุทธศาสนิกชน 3 อย่าง คือ 1. พระพุทธเจ้า (พระผู้ตรัสรู้เอง และสอนให้ผู้อ่ืนรู้ตาม) 
2. พระธรรม  (ค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้า ทั้งหลักความจริงและหลักความประพฤติ)                    
3. พระสงฆ์  (หมู่สาวกผู้ปฏิบัติตามค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้า) 

พระสงฆ์ หมู่ชนที่ฟังค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้าแล้วปฏิบัติชอบตามพระธรรมวินัย หมู่สาวกของ
พระพุทธเจ้า  

พระสัมมาสัมพุทธเจ้า หมายถึง ท่านผู้ตรัสรู้เอง และสอนผู้อ่ืนให้รู้ตาม 
พระอนุพุ ทธะ  หมายถึ ง ผู้ ตรัสรู้ ตาม คื อ ตรัสรูด้ วยได้สดับ เล่ าเรียนและปฏิ บั ติ ตามที่                               

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงสอน ได้แก่ พระอรหันต์สาวกท้ังหลาย 
พระอริยบุคคล หมายถึง บุคคลผู้เป็นอริยะ ท่านผู้บรรลุธรรมวิเศษ มีโสดาปัตติผล เป็นต้น มี 4 คือ 

1.  พระโสดาบัน 
2.  พระสกทาคามี (หรือสกิทาคามี) 
3.  พระอนาคาม ี
4.  พระอรหันต์ 
แบ่งพิสดารเป็น 8 คือ 
พระผู้ตั้งอยู่ในโสดาปัตติมรรค และพระผู้ตั้งอยู่ในโสดาปัตติผลคู่ 1 
พระผู้ตั้งอยู่ในสกทาคามิมรรค และพระผู้ตั้งอยู่ในสกทาคามีผลคู่ 1 
พระผู้ตั้งอยู่ในอนาคามิมรรค และพระผู้ตั้งอยู่ในอนาคามิผลคู่ 1 
พระผู้ตั้งอยู่ในอรหัตตมรรค และพระผู้ตั้งอยู่ในอรหัตตผลคู่ 1 

พราหมณ์ หมายถึง คนวรรณะหนึ่งใน 4 วรรณะ คือ กษัตริย์ พราหมณ์ แพศย์ ศูทร ; พราหมณ์
เป็นวรรณะนักบวชและเป็นเจ้าพิธี ถือตนว่าเป็นวรรณะสูงสุด เกิดจากปากพระพรหม  

พละ 4 ก าลัง พละ 4 คือ ธรรมอันเป็นพลังท าให้ด าเนินชีวิตด้วยความมั่นใจ ไม่ต้องหวาดหวั่นภัย
ต่าง ๆ ได้แก่  1. ปัญญาพละ ก าลั งคือปัญญา 2. วิริยพละ ก าลั งคือความเพียร                       
3. อนวัชชพละ ก าลังคือการกระท าที่ไม่มีโทษ 4. สังคหพละ ก าลังการสังเคราะห์ คือ เกื้อกูล
อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้ดี    

พละ 5 พละ ก าลัง พละ 5 คือ ธรรมอันเป็นก าลัง ซึ่งเป็นเครื่องเกื้อหนุนแก่อริยมรรค จัดอยู่ในจ าพวก            
โพธิปักขิยธรรม มี 5 คือ สัทธา วิริยะ สติ สมาธิ ปัญญา  

พุทธกิจ 5 พระพุทธองค์ทรงบ าเพ็ญพุทธกิจ 5 ประการ คือ 1. ปุพฺพณฺเห ปิณฺฑปาตญฺจ ตอนเช้า
เสด็จออกบิณฑบาต เพ่ือโปรดสัตว์ โดยการสนทนาธรรมหรือการแสดงหลักธรรมให้เข้าใจ 
2. สายณฺเห  ธมฺมเทสน  ตอนเย็น แสดงธรรมแก่ประชาชนที่มาเฝ้าบริเวณที่ประทับ                      
3. ปโทเส ภิกฺขุโอวาท  ตอนค่ า แสดงโอวาทแก่พระสงฆ์ 4. อฑฺฒรตฺเต เทวปญฺหน                
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ตอนเที่ยงคืน ทรงตอบปัญหาแก่พวกเทวดา 5. ปจฺจูเสว คเต กาเล ภพฺพาภพฺเพ วิโลกน  
ตอนเช้ามืด จวนสว่าง ทรงตรวจพิจารณาสัตว์โลกว่าผู้ใดมีอุปนิสัยที่จะบรรลุธรรมได้  

พุทธคุณ คุณของพระพุทธเจ้า คือ 1. ปํญญาคุณ (พระคุณ คือ ปัญญา) 2. วิสุทธิคุณ (พระคุณ                 
คือ ความบริสุทธิ์) 3. กรุณาคุณ (พระคุณ คือ พระมหากรุณา)  

ภพ โลกเป็นที่อยู่ของสัตว์ ภาวะชีวิตของสัตว์ มี 3 คือ 1. กามภพ ภพของผู้ยังเสวยกามคุณ                 
2. รูปภพ ภพของผู้เข้าถึงรูปฌาน 3. อรูปภพ ภพของผู้เข้าถึงอรูปฌาน 

ภาวนา 4 การเจริญ การท าให้มีขึ้น การฝึกอบรม การพัฒนา แบ่งออกเป็น 4 ประเภท ได้แก่                       
1. กายภาวนา  2. สีลภาวนา  3. จิตตภาวนา  4. ปัญญาภาวนา  

ภูมิ  31  1.พ้ืนเพ  พื้น ชั้น ที่ดิน แผ่นดิน  2. ชั้นแห่งจิต ระดับจิตใจ ระดับชีวิต มี 31 ภูมิ ได้แก่   
อบายภูมิ 4 (ภูมิที่ปราศจากความเจริญ)  - นิรยะ  (นรก) – ติรัจฉานโยนิ (ก าเนิดดิรัจฉาน) 
– ปิตติวิสัย  (แดนเปรต)  - อสุรกาย (พวกอสูร)  กามสุคติภูมิ 7  (กามาวจรภูมิที่เป็นสุคติ  
ภูมิที่เป็นสุคติซึ่งยังเกี่ยวข้องกับกาม)  - มนุษย์ (ชาวมนุษย์) – จาตุมหาราชิกา (สวรรค์                
ชั้นที่ท้าวมหาราช 4 ปกครอง)  - ดาวดึงส์ (แดนแห่งเทพ 33  มีท้าวสักกะเป็นใหญ่)               
-ย า ม า   ( แ ด น แ ห่ ง เ ท พ ผู้ ป ร า ศ จ า ก ค ว า ม ทุ ก ข์ )  
 - ดุสิต  (แดนแห่งผู้เอิบอ่ิมด้วยสิริสมบัติของตน)  - นิมมานรดี (แดนแห่งเทพผู้ยินดี                
ในการเนรมิต)  - ปรนิมมิตวสวัตตี (แดนแห่งเทพผู  ้ยังอ านาจให้เป็นไปในสมบัติที่ผู้อื่นนิรมิตให้)   

โภคอาทิยะ 5 ประโยชน์ที่ควรถือเอาจากโภคทรัพย์ ในการที่จะมีหรือเหตุผลในการที่จะมีหรือ
ครอบครองโภคทรัพย์ 1. เลี้ยงตัว มารดา บิดา บุตร ภรรยา และคนในปกครองทั้งหลายให้
เป็นสุข 2. บ ารุงมิตรสหายและร่วมกิจกรรมการงานให้เป็นสุข 3. ใช้ป้องกันภยันตราย                     
4. ท าพลี คือ ญาติพลี สงเคราะห์ญาติ อติถิพลี ต้อนรับแขก ปุพพเปตพลี ท าบุญอุทิศ                    
ให้ผู้ล่วงลับ ราชพลี บ ารุงราชการ เสียภาษี เทวตาพลี สักการะบ ารุงสิ่งที่เชื่อถือ 5. อุปถัมภ์
บ ารุงสมณพราหมณ์ ผู้ประพฤติชอบ  

มงคล   สิ่งที่ท าให้มีโชคดีตามหลักพระพุทธศาสนา หมายถึง  ธรรมที่น ามาซึ่งความสุข  ความเจริญ 
มงคล 38 ประการ หรือ เรียกเต็มว่า  อุดมมงคล (มงคลอันสูงสุด)  38 ประการ                          
(ดูรายละเอียดมงคลสูตร)  

มิจฉาวณิชชา 5 การค้าขายที่ผิดศีลธรรมไม่ชอบธรรม มี 5 ประการ คือ 1. สัตถวณิชชา ค้าอาวุธ                
2. สัตตวณิชชา ค้ามนุษย์ 3. มังสวณิชชา เลี้ยงสัตว์ไว้ขายเนื้อ 4. มัชชวณิชชา ค้าขายน้ าเมา              
5. วิสวณิชชา ค้าขายยาพิษ  

มรรคมีองค์ 8   ข้อปฏิบัติ ให้ถึ งความดับทุกข์  เรียกเต็มว่า “อริยอัฏฐังคิกมรรค”  ได้แก่                        
1. สัมมาทิฎฐิ เห็นชอบ   2. สัมมาสังกัปปะ ด าริชอบ  3. สัมมาวาจา  เจรจาชอบ                          
4. สัมมากัมมันตะ ท าการชอบ  5. สัมมาอาชีวะ เลี้ยงชีพชอบ  6. สัมมาวายามะ                      
เพียรชอบ  7.สัมมาสติ ระลึกชอบ  8.  สัมมาสมาธิ  ตั้งจิตมั่นชอบ  

มิจฉัตตะ 10  ภาวะที่ผิด ความเป็นสิ่งที่ผิด ได้แก่ 1. มิจฉทิฏฐิ (เห็นผิด ได้แก่ ความเห็นผิดจาก      
คลองธรรมตามหลักกุศลกรรมบถ และความเห็นที่ไม่น าไปสู่ความพ้นทุกข์) 2. มิจฉา
สังกัปปะ (ด าริผิด ได้แก่ ความด าริที่เป็นอกุศลทั้งหลาย ตรงข้ามจากสัมมาสังกัปปะ)                    
3. มิจฉาวาจา  (วาจาผิด ได้แก่ วจีทุจริต 4) 4. มิจฉากัมมันตะ (กระท าผิด ได้แก่                      
กายทุจริต 3) 5. มิจฉาอาชีวะ (เลี้ยงชีพผิด ได้แก่ เลี้ยงชีพในทางทุจริต)  6. มิจฉาวายามะ 
(พยายามผิด ได้แก่  ความเพียรตรงข้ามกับสัมมาวายามะ)  7. มิจฉาสติ (ระลึกผิด ได้แก่ 
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ความระลึกถึงเรื่องราวที่ ล่ วงแล้ว เช่น ระลึกถึงการได้ทรัพ ย์  การได้ยศ เป็นต้น                  
ในทางอกุศล อันจัดเป็นสติเทียม) เป็นเหตุชักน าใจให้เกิดกิเลส มีโลภะ มานะ อสสา 
มัจฉริยะ เป็นต้น 8. มิจฉาสมาธิ (ตั้งใจผิด ได้แก่ ตั้งจิตเพ่งเล็ง จดจ่อปักใจแน่วแน่ในกาม
ราคะพยาบาท เป็นต้น หรือเจริญสมาธิแล้ว หลงเพลิน ติดหมกมุ่น ตลอดจนน าไปใช้ผิด
ทาง ไม่ เป็นไปเพ่ือญาณทัสสนะ และความหลุดพ้น)  9. มิจฉาญาณ (รู้ผิด ได้แก่                        
ความหลงผิดที่แสดงออกในการคิดอุบายท าความชั่วและในการพิจารณาทบทวน                
ว่าความชั่วนั้น ๆ ตนกระท าได้อย่างดีแล้ว เป็นต้น ) 10. มิจฉาวิมุตติ  (พ้นผิด ได้แก่              
ยังไม่ถึงวิมุตติ ส าคัญว่าถึงวิมุตติ หรือส าคัญผิดในสิ่งที่มิใช่วิมุตติ) 

มิตรปฏิรูป  คนเทียมมิตร  มิตรเทียม  มิใช่มิตรแท้ มี 4 พวก ได้แก่    
1. คนปอกลอก  มีลักษณะ  4  คือ  1.1  คิดเอาได้ฝ่ายเดียว  1.2 ยอมเสียแต่น้อย 

โดยหวังจะเอาให้มาก 1.3 ตัวเองมีภัย  จึงมาท ากิจของเพ่ือน  1.4 คบเพ่ือน                    
เพราะเห็นแก่ประโยชน์ของตัว 

2. คนดีแต่พูด  มีลักษณะ 4  คือ 2.1 ดีแต่ยกเรื่องที่ผ่านมาแล้วมาปราศรัย   
              2.2  ดีแต่อ้างสิ่งที่ยังมีดี แต่อ้างสิ่งที่ยังไม่มีมาปราศรัย  ๒.๓ สงเคราะห์ด้วย 
              สิ่งที่ไร้ประโยชน์   

2.4 เมื่อเพ่ือนมีกิจอ้างแต่เหตุขัดข้อง  
3. คนหัวประจบมีลักษณะ 4  คือ 3.1 จะท าชั่วก็คล้อยตาม  3.2 จะท าดีก็คล้อยตาม  

3.3 ต่อหน้าสรรเสริญ  3.4 ลับหลังนินทา 
4. คนชวนฉิบหายมีลักษณะ 4  4.1 คอยเป็นเพ่ือนดื่มน้ าเมา  4.2 คอยเป็นเพ่ือนเที่ยว

กลางคืน  4.3  คอยเป็นเพ่ือนเที่ยวดูการเล่น  4.4 คอยเป็นเพ่ือนไปเล่นการพนัน   
มิตรน้ าใจ  1. เพ่ือนมีทุกข์พลอยทุกข์ด้วย   2. เพ่ือนมีสุขพลอยดีใจ  3. เขาติเตียนเพ่ือน ช่วย

ยับยั้ง แก้ไขให้ 4. เขาสรรเสริญเพื่อน  ช่วยพูดเสริมสนับสนุน 
รูป 1. สิ่งที่ต้องสลายไปเพราะปัจจัยต่าง ๆ อันขัดแย้ง สิ่งที่เป็นรูปร่างพร้อมทั้งลักษณะอาการ                  

ของมัน ส่วนร่างกาย จ าแนกเป็น 28 คือ มหาภูตรูป หรือธาตุ 4 และอุปาทายรูป 2. 
อารมณ์ที่รู้ได้ด้วยจักษุ สิ่งที่ปรากฏแก่ตา ข้อ 1 ในอารมณ์ 6 หรืออายตนะภายนอก                     
3. ลักษณนามใช้เรียกพระภิกษุสามเณร เช่น ภิกษุรูปหนึ่ง 

วัฏฏะ 3 หรือไตรวัฎฎ์ การวนเวียน การเวียนเกิด เวียนตาย การเวียนว่ายตายเกิด ความเวียนเกิด 
หรือวนเวียนด้วยอ านาจกิเลส กรรม และวิบาก เช่น กิเลสเกิดขึ้นแล้วให้ท ากรรม เมื่อท า
กรรมแล้วย่อมได้ผลของกรรม เมื่อได้รับผลของกรรมแล้ว กิเลสก็เกิดอีกแล้ว ท ากรรมแล้ว
เสวยผลกรรมหมุนเวียนต่อไป 

วาสนา อาการกายวาจา ที่เป็นลักษณะพิเศษของบุคคล ซึ่งเกิดจากกิเลสบางอย่าง และได้สั่งสมอ
บรมมาเป็นเวลานานจนเคยชินติดเป็นพ้ืนประจ าตัว แม้จะละกิเลสนั้นได้แล้ว แต่ก็อาจจะ
ละอาการกายวาจาที่เคยชินไม่ได้ เช่น ค าพูดติดปาก อาการเดินที่เร็วหรือเดินต้วมเตี้ยม 
เป็นต้น ท่านขยายความว่า วาสนา ที่เป็นกุศลก็มี เป็นอกุศลก็มี เป็นอัพยากฤต คือ                   
เป็นกลาง ๆ ไม่ดีไม่ชั่วก็มี ที่เป็นกุศลกับอัพยากฤตนั้นไม่ต้องละ แต่ที่เป็นอกุศลซึ่งควรจะ
ละนั้น แบ่งเป็น 2 ส่วน คือ ส่วนที่จะเป็นเหตุให้เข้าถึงอบายกับส่วนที่เป็นเหตุให้เกิดอาการ
แสดงออกทางกายวาจาแปลก ๆ ต่าง ๆ ส่วนแรก พระอรหันต์ทุกองค์ละได้ แต่ส่วนหลัง
พระพุทธเจ้าเท่านั้นละได้ พระอรหันต์อ่ืนละไม่ได้ จึงมีค ากล่าวว่าพระพุทธเจ้าเท่านั้นละกิเลส
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ทั้งหมดได้ พร้อมทั้งวาสนา; ในภาษาไทย ค าว่าวาสนามีความหมายเพ้ียนไป กลายเป็น
อ านาจบุญเก่า หรือกุศลที่ท าให้ได้รับลาภยศ  

วิตก ความตรึก ตริ กายยกจิตขึ้นสู่อารมณ์ การคิด ความด าริ “ไทยใช้ว่าเป็นห่วงกังวล” แบ่งออกเป็น
กุศลวิตก 3 และอกุศลวิตก 3 

วิบัติ 4 ความบกพร่องแห่งองค์ประกอบต่าง ๆ ซึ่งไม่อ านวยแก่การที่กรรมดีจะปรากฏผล แต่กลับ
เปิดช่องให้กรรมชั่วแสดงผล พูดสั้น ๆ ว่าส่วนประกอบบกพร่อง เปิดช่องให้กรรมชั่ววิบัติ              
มี 4 คือ  1.  คติวิบัติ  วิบัติแห่งคติ หรือคติเสีย คือเกิดอยู่ ในภพ ภูมิ ถิ่น ประเทศ 
สภาพแวดล้อมที่ไม่เหมาะ ไม่เกื้อกูล ทางด าเนินชีวิต ถิ่นที่ไปไม่อ านวย  2. อุปธิวิบัติ วิบัติ
แห่งร่างกาย หรือ รูปกายเสีย เช่น ร่างกายพิกลพิการ อ่อนแอ ไม่สวยงาม กิริยาท่าทางน่า
เกลียด ไม่ชวนชมตลอดจนสุขภาพที่ไม่ดี  เจ็บป่วย มีโรคมาก 3. กาลวิบัติ วิบัติแห่งกาลหรือ
หรือกาลเสีย คือเกิดอยู่ในยุคสมัยที่บ้านเมืองมีภัยพิบัติไม่สงบเรียบร้อย ผู้ปกครองไม่ดี 
สังคมเสื่อมจากศีลธรรม มากด้วยการเบียดเบียน ยกย่องคนชั่ว บีบคั้นคนดี ตลอดจนท า
อะไรไม่ถูกาลเวลา ไม่ถูกจังหวะ 4. ปโยควิบัติ วิบัติแห่งการประกอบ หรือกิจการเสีย เช่น 
ฝักใฝ่ในกิจการหรือเรื่องราวที่ผิด ท าการไม่ตรงตามความถนัด ความสามารถ ใช้ความเพียร 
ไม่ถูกต้อง ท าการครึ่ง ๆ กลาง ๆ เป็นต้น  

วิปัสสนาญาณ 9 ญาณในวิปัสสนา ญาณที่นับเข้าในวิปัสสนา เป็นความรู้ที่ท าให้เกิดความเห็นแจ้ง 
เข้าใจสภาวะของสิ่งทั้งหลายตามเป็นจริง ได้แก่ 1. อุทยัพพยานุปัสสนาณาณ คือ ญาณ              
อันตามเห็นความเกิดและดับของเบญจขันธ์  2. ภังคานุปัสสนาญาณ คือ ญาณอันตามเห็น
ความสลาย เมื่อเกิดดับก็ค านึงเด่นชัด ในส่วนดับของสังขารทั้งหลาย ต้องแตกสลาย
ทั้งหมด  3. ภยตูปัฏฐานญาณ คือ ณาณอันมองเห็นสังขาร ปรากฏเป็นของน่ากลัว                  
4. อาทีนวานุปัสสนาญาณ คือ ญาณอันค านึงเห็นโทษของสังขารทั้งหลาย ว่าเป็นโทษ
บกพร่องเป็นทุกข์   5. นิพพิทานุปัสสนาญาณ คือ ญาณอันค านึงเห็นความหน่าย                      
ของสังขาร ไม่เพลินเพลิน ติดใจ  6. มุญจิตุกัมยตาญาณ คือ ญาณอันค านึงด้วยใคร่พ้น              
ไปเสีย คือ หน่ายสังขารทั้งหลาย ปรารถนาที่จะพ้นไปเสีย  7. ปฏิสังขานุปัสสนาญาณ คือ 
ญาณอันค านึงพิจารณาหาทาง เมื่อต้องการจะพ้นไปเสีย เพ่ือมองหาอุบายจะปลดเปลื้อง
ออกไป  8. สังขารุเปกขาณาณ คือ ญาณอันเป็นไปโดยความเป็นกลางต่อสังขาร คือ 
พิจารณาสังขารไม่ยินดียินร้ายในสังขารทั้งหลาย  9. สัจจานุโลมิกญาณ หรือ อนุโลมญาณ 
คือ ณาณอันเป็นไปโดยอนุโลกแก่การหยั่งรู้อริยสัจ แล้วแล้วมรรคญาณให้ส าเร็จความเป็น
อริยบุคคลต่อไป 

วิมุตติ 5 ความหลุดพ้น ภาวะไร้กิเลส และไม่มีทุกข์ มี 5 ประการ คือ 1. วิกขัมภนวิมุตติ ดับโดย  
ข่มไว้ คือ ดับกิเลส  2. ตทังควิมุตติ ดับกิเลสด้วยธรรมที่เป็นคู่ปรับธรรมที่ตรงกันข้าม                   
3. สมุจเฉทวิมุตติ  ดับด้วยตัดขาด ดับกิเลสเสร็จสิ้นเด็ดขาด 4. ปฏิปัสสัทธิวิมุตติ ดับด้วย
สงบระงับ โดยอาศัยโลกุตตรมรรคดับกิเลส  5. นิสรณวิมุตติ ดับด้วยสงบระงับ คือ 
อาศัยโลกุตตรธรรมดับกิเลสเด็ดขาดเสร็จสิ้น 

โลกบาลธรรม ธรรมคุ้มครองโลก ได้แก่ ปกครองควบคุมใจมนุษย์ไว้ให้อยู่ในความดี มิให้ละเมิด
ศีลธรรม และให้อยู่กันด้วยความเรียบร้อยสงบสุข ไม่เดือดร้อนสับสนวุ่นวาย มี 2 อย่าง
ได้แก่  1. หิริ  ความอายบาป ละอายใจต่อการท าความชั่ว  2. โอตตัปปะ ความกลัวบาป
เกรงกลัวต่อความชั่ว และผลของกรรมชั่ว 
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ฤาษ ีหมายถึง ผู้แสวงธรรม ได้แก่ นักบวชนอกพระศาสนาซึ่งอยู่ในป่า ชีไพร ผู้แต่งคัมภีร์พระเวท  
สติปัฏฐาน  4  ที่ตั้งของสติ การตั้งสติก าหนดพิจารณาสิ่งทั้งหลายให้รู้เห็นตามความเป็นจริง คือ ตาม

สิ่งนั้น ๆ  มันเป็นของมนัเอง มี 4 ประการ คอื  
1. กายานุปัสสนาสติปัฏฐาน (การตั้งสติก าหนดพิจารณากายให้รู้เห็นตามเป็นจริงว่า                   
เป็นแต่เพียงกาย ไม่ใช่สัตว์บุคคล ตัวตนเราเขา)  ท่านจ าแนกวิธีปฏิบัติได้หลายอย่าง คือ 
อานาปานสติ  ก าหนดลมหายใจ 1 อิริยาบถ ก าหนดรู้ทันอิริยาบถ  1) สัมปชัญญะ               
สร้างสัมปชัญญะในการกระท าความเคลื่อนไหวทุกอย่าง  1) ปฏิกูลมนสิการ พิจารณา
ส่วนประกอบอันไม่สะอาดทั้งหลายที่ประชุมเข้าเป็นร่างกายนี้ 1) ธาตุมนสิการ พิจารณา
เห็นร่างกายของตน โดยสักว่าเป็นธาตุแต่ละอย่างๆ 2. เวทนานุปัสสาสติปัฏฐาน (การตั้ง
สติก าหนดพิจารณาเวทนาให้รู้เห็นตามเป็นจริงว่า เป็นแต่เพียงเวทนา  ไม่ใช่สัตว์บุคคล
ตัวตนเราเขา)  คือ มีสติรู้ชัดเวทนาอันเป็นสุขก็ดี ทุกข์ก็ดี เฉย ๆ ก็ดี ทั้งท่ีเป็นสามิสและ
เป็นนิรามิสตามที่เป็นไปอยู่ขณะนั้น ๆ 3. จิตตานุปัสสนาสติปัฏฐาน (การตั้งสติก าหนด
พิจารณาจิต  ให้รู้เห็นตามเป็นจริงว่าเป็นแต่เพียงจิต ไม่ใช่สัตว์บุคคลตัวตนเราเขา) คือ                   
มีสติรู้ชัดจิตของตนที่มีราคะ  ไม่มีราคะ มีโทสะ ไม่มีโทสะ มีโมหะ  ไม่มีโมหะ  เศร้าหมอง
หรือผ่องแผ้ว  ฟุ้งซ่านหรือเป็นสมาธิ ฯลฯ อย่างไร ๆ ตามที่เป็นไปอยู่ในขณะนั้น ๆ                    
4. ธัมมานุปัสสนาสติปัฏฐาน (การตั้งสติก าหนดพิจารณาธรรม ให้รู้เห็นตามเป็นจริงว่า         
เป็นแต่เพียงธรรม ไม่ใช่สัตว์บุคคลตัวตนของเรา) คือ มีสติรู้ชัดธรรมทั้งหลาย ได้แก่ นิวรณ์ 
5ขันธ์  5 อายตนะ  12  โพชฌงค์  7  อริยสัจ  4 ว่าคืออะไร เป็นอย่างไร มีในตนหรือไม่ 
เกิดข้ึน เจริญบริบูรณ์และดับได้อย่างไร  เป็นต้น  ตามที่เป็นจริงของมันอย่างนั้น ๆ   

สมณะ  หมายถึง ผู้สงบ หมายถึงนักบวชทั่วไป แต่ในพระพุทธศาสนา ท่านให้ความหมายจ าเพาะ 
หมายถึง ผู้ระดับบาป ได้แก่ พระอริยบุคคล และผู้ปฏิบัติเพ่ือระงับบาป ได้แก่ ผู้ปฏิบัติ
ธรรมเพ่ือเป็นพระอริยบุคคล  

สมบัติ 4 คือ ความเพียบพร้อมสมบูรณ์แห่งองค์ประกอบต่าง ๆ ซึ่งช่วยเสริมส่งอ านวยโอกาสให้
กรรมดีปรากฏผล และไม่เปิดช่องให้กรรมชั่วแสดงผล มี 4 อย่าง คือ  1. คติสมบัติ สมบัติ
แห่งคติ ถึงพร้อมด้วยคติ หรือคติให้ คือ เกิดอยู่ในภพ ภูมิ ถิ่น ประเทศที่เจริญ เหมาะหรือ
เกื้อกูล ตลอดจนในระยะสั้นคือ ด าเนินชีวิตหรือไปในถิ่นที่อ านวย 2. อุปธิสมบัติ สมบัติ
แห่งร่างกาย ถึงพร้อมด้วยร่างกาย คือมีรูปร่างสวย ร่างกายสง่างาม หน้าตาท่าทางดี น่ารัก 
น่านิยมเลื่อมใส สุขภาพดี แข็งแรง 3. กาลสมบัติ สมบัติแห่งกาล ถึงพร้อมด้วยกาลหรือกาล
ให้ คือ เกิดอยู่ในสมัยที่บ้านเมืองมีความสงบสุข ผู้ปกครองดี ผู้คนมีคุณธรรมยกย่องคนดี 
ไม่ส่งเสริมคนชั่ว ตลอดจนในระยะเวลาสั้น คือ ท าอะไรถูกกาลเวลา ถูกจังหวะ                         
4. ปโยคสมบัติ สมบัติแห่งการประกอบ ถึงพร้อมด้วยการประกอบกิจ หรือกิจการให้ เช่น 
ท าเรื่องตรงกับที่เขาต้องการ ท ากิจตรงกับความถนัดความสามารถของตน ท าการถึงขนาด
ถูกหลักครบถ้วน ตามเกณฑ์หรือเต็มอัตรา ไม่ใช่ท าครึ่ง ๆ กลาง ๆ หรือเหยาะแหยะ 
หรือไม่ถูกเรื่องกัน รู้จักจัดท า รู้จักด าเนินการ 

สมาบัติ ภาวะสงบประณีตซึ่งพ่ึงเข้าถึง; สมาบัติมีหลายอย่าง เช่น ณานสมบัติ ผลสมาบัติ อนุปุพพ
วิหารสมาบัติ   

สติ     ความระลึกได้  นึกได้  ความไม่เผลอ   การคุมใจได้กับกิจ หรือคุมจิตใจไว้กับสิ่งที่เกี่ยวข้อง  
จ าการทีท าและค าพูดแม้นานได้ 
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สังฆคุณ 9 คุณของพระสงฆ์ ๑. พระสงฆ์สาวกของพระผู้มีพระภาคเป็นผู้ปฏิบัติดี  2. เป็นผู้ปฏิบัติ
ตรง 3. เป็นผู้ปฏิบัติถูกทาง  4. เป็นผู้ปฏิบัติสมควร  5.  เป็นผู้ควรแก่การค านับ คือ               
ควรกับของที่เขาน ามาถวาย  6. เป็นผู้ควรแก่การตอนรับ  7. เป็นผู้ควรแก่ทักษิณา                   
ควรแก่ของท าบุญ  8. เป็นผู้ควรแก่การกระท าอัญชลี ควรแก่การกราบไหว้  9. เป็นนาบุญ
อันยอดเยี่ยมของโลก เป็นแหล่งปลูกฝังและเผยแพร่ความดีที่ยอดเยี่ยมของโลก 

สังเวชนียสถาน สถานที่ตั้งแห่งความสังเวช ที่ที่ให้เกิดความสังเวช มี 4 คือ  1. ที่พระพุทธเจ้า
ประสูติ คือ อุทยานลุมพินี ปัจจุบันเรียกลุมพินีหรือรุมมินเด (Lumbini หรือ Rummindei)  
2. ที่พระพุทธเจ้าตรัสรู้ คือ ควงโพธิ์ ที่ต าบลพุทธคยา (Buddha Gaya หรือ Bodh – 
Gaya)  3. ที่พระพุทธเจ้าแสดงปฐมเทศนา คือป่าอิสิปตนมฤคทายวัน แขวงเมืองพาราณสี 
ปัจจุบันเรียกสารนาถ  4. ที่พระพุทธเจ้าปรินิพพาน คือที่สาลวโนทยาน เมืองกุสินารา 
หรอืกุสินคร บัดนี้เรียกกาเซีย (Kasia หรือ Kusinagara)  

สันโดษ ความยินดี ความพอใจ ยินดีด้วยปัจจัย 4 คือ ผ้านุ่งห่ม อาหารที่นอนที่นั่ง และยาตามมี
ตามได้ ยินดีของของตน การมีความสุข ความพอใจด้วยเครื่องเลี้ยงชีพที่หามาได้ด้วยเพียร
พยายามอันชอบธรรมของตน ไม่โลภ ไม่ริษยาใคร  

สันโดษ 3   1. ยถาลาภสันโดษ ยินดีตามที่ได้ คือ ได้สิ่งใดมาด้วยความเพียรของตน ก็พอใจด้วยสิ่ง
นั้น ไม่ได้เดือดร้อนเพราะของที่ไม่ได้ ไม่เพ่งเล็งอยากได้ของคนอ่ืนไม่ริษยาเขา  2. ยถาพล
สันโดษ คือ ยินดีตามก าลัง คือ พอใจเพียงแค่พอแก่ก าลังร่างกาย สุขภาพ และขอบเขต
การใช้สอยของตน ของที่เกินก าลังก็ไม่หวงแหนเสียดายไม่เก็บไว้ให้เสียเปล่า หรือฝืนใช้ให้
เป็นโทษแก่ตน  3. ยถาสารุปปสันโดษ ยินดีตามสมควร คือ พอใจตามที่สมควร คือ พอใจ
ตามที่สมควรแก่ภาวะฐานะแนวทางชีวิต และจุดหมายแห่งการบ าเพ็ญกิจของตน เช่น 
ภิกษุพอใจแต่องอันเหมาะกับสมณภาวะ หรือได้ของใช้ที่ ไม่เหมาะสมกับตนแต่จะมี
ประโยชน์แก่ผู้อ่ืนก็น าไปมอบให้แก่เขา เป็นต้น 

สัทธรรม 3  ธรรมอันดี ธรรมที่แท้ ธรรมของสัตบุรุษ หลักหรือแก่นศาสนา มี 3 ประการ ได้แก่ 
๑. ปริยัติสัทธรรม (สัทธรรมคือค าสั่งสอนอันจะต้องเล่าเรียน ได้แก่ พุทธพจน์) 
๒. ปฏิบัติสัทธรรม (สัทธรรมคือสิ่งพึงปฏิบัติ ได้แก่ ไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปัญญา) 
๓. ปฏิเวธสัทธรรม (สัทธรรมคือผลอันจะพึงเข้าถึง หรือบรรลุด้วยการปฏิบัติ ได้แก่ มรรค 

ผล และนิพพาน (พ.ธ. หน้า ๑๒๕) 
สัปปุริสธรรม 7     ธรรมของสัตบุรุษ ธรรมที่ท าให้เป็นสัตบุรุษ คุณสมบัติของคนดี ธรรมของผู้ดี                        

1. ธัมมัญญุตา คือ ความรู้จักเหตุ คือ รู้หลักความจริง  2. อัตถัญญุตา คือ ความรู้จักผล                   
คือ รู้ความมุ่งหมาย   3. อัตตัญญุตา คือ ความรู้จักตน คือ รู้ว่าเรานั้นว่าโดยฐานะ ภาวะ 
เพศ ก าลังความรู้ ความสามารถ ความถนัด และคุณธรรม เป็นต้น   4. มัตตัญญุตา คือ 
ความรู้จักประมาณ คือ ความพอดี  5. กาลัญญุตา คือ ความรู้จักกาล คือ รู้จักกาลเวลา                     
อันเหมาะสม   6. ปริสัญญุตา คือ ความรู้จักบริษัทคือรู้จักชุมชนและรู้จักที่ประชุม                       
7. ปุคคลัญญุตา หรือ ปุคคลปโรปรัญญุตา คือ ความรู้จักบุคคล คือความแตกต่าง                  
แห่งบุคคล 

สัมปชัญญะ   ความรู้ตัวทั่วพร้อม ความรู้ตระหนัก ความรู้ชัดเข้าใจชัด ซึ่งสิ่งนึกได้ มักมาคู่กับสติ 
สาราณียธรรม 6  ธรรมเป็นที่ตั้งแห่งความให้ระลึกถึง  ธรรมเป็นเหตุให้ระลึกถึงกัน   หลักการ                

อยู่ร่วมกัน  เรียกอีกอย่างว่า “สาราณียธรรม”  1. เมตตากายกรรม มีเมตตากายกรรม        
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ทั้งต่อหน้าและลับหลัง  2.  เมตตาวจีกรรม มีเมตตาวจีกรรมทั้งต่อหน้าและลับหลัง            
3. เมตตา มโนกรรม มีเมตตามโนกรรมทั้งต่อหน้าและลับหลัง 4. สาธารณโภคี  แบ่งปัน
สิ่งของที่ได้มาไม่หวง  แหน ใช้ผู้เดียว  5. สีลสามัญญตา  มีความประพฤติร่วมกันในข้อที่
เป็นหลักการส าคัญที่จะน าไปสู่ความหลุดพ้นสิ้นทุกข์หรือขจัดปัญหา  6. ทิฏฐิสามัญญตา             
มีความเห็นชอบดีงาม เช่นเดียวกับหมู่คณะ  

สุข 2  ความสบาย ความส าราญ มี 2 อย่าง ได้แก่ 1. กายิกสุข สุขทางกาย  2. เจตสิกสุข                    
สุขทางใจ อีกหมวดหนึ่ งมี  2  คือ  1. สามิสสุข  สุขอิงอามิส คือ อาศัยกามคุณ                        
2. นิรามิสสุข  สุขไม่อิงอามิส คือ อิงเนกขัมมะ 

ศรัทธา  ความเชื่อ ความเชื่อถือ ความเชื่อม่ันในสิ่งที่ดีงาม  
ศรัทธา ๔  ความเชื่อที่ประกอบด้วยเหตุผล ๔ ประการคือ  ๑. กัมมสัทธา (เชื่อกรรม เชื่อว่ากรรม  

มีอยู่จริง คือ เชื่อว่าเมื่อท าอะไรโดยมีเจตนา คือ จงใจท าทั้งที่รู้ ย่อมเป็นกรรม คือ เป็น
ความชั่ว ความดี มีขึ้นในตน เป็นเหตุปัจจัยก่อให้เกิดผลดีผลร้ายสืบเนื่องต่อไป การกระท า
ไม่ว่างเปล่า และเชื่อว่าผลที่ต้องการจะส าเร็จได้ด้วยการกระท า มิใช่ด้วยอ้อนวอนหรือนอน
คอยโชค เป็นต้น   2. วิปากสัทธา (เชื่อวิบาก เชื่อผลของกรรม เชื่อว่าผลของกรรมมีจริง 
คือ เชื่อว่ากรรมที่ส าเร็จต้องมีผล และผลต้อง มีเหตุ ผลดีเกิดจากกรรมดี และผลชั่วเกิด
จากกรรมชั่ว  3. กัมมัสสกตาสัทธา (ความเชื่อที่สัตว์มีกรรมเป็นของตน เชื่อว่าแต่ละคน
เป็นเจ้าของจะต้องรับผิดชอบเสวยวิบากเป็นไปตามกรรมของตน  4. ตถาคตโพธิสัทธา 
(เชื่อความตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า มั่นใจในองค์พระตถาคตว่าทรงเป็นพระสัมมาสัมพุทธะ 
ทรงพระคุณทั้ง 9 ประการ ตรัสธรรม บัญญัติวินัยไว้ด้วยดี ทรงเป็นผู้น าทางที่แสดงให้เห็น
ว่ามนุษย์ คือเราทุกคนนี้ หากฝึกตนด้วยดีก็สามารถเข้าถึงภูมิธรรมสูงสุด บริสุทธิ์หลุดพ้นได้
ดังที่พระองค์ได้ทรงบ าเพ็ญไว้   

สงเคราะห ์ การช่วยเหลือ การเอื้อเฟ้ือเกื้อกูล 
สังคหวัตถุ 4  เรื่องสงเคราะห์กัน คุณธรรมเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวใจของผู้ อ่ืนไว้ได้ หลักการ

สงเคราะห์ คือ ช่วยเหลือกันยึดเหนี่ยวใจกันไว้  และเป็นเครื่องเกาะกุมประสานโลก ได้แก่  
สังคมแห่งหมู่สัตว์ไว้ ดุจสลักเกาะยึดรถที่ก าลังแล่นไปให้คงเป็นรถ และวิ่งแล่นไปได้มี 4 
อย่างคือ 1. ทาน การแบ่งปันเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่กัน  2. ปิยวาจา พูดจาน่ารัก  น่านิยมนับถือ                   
3. อัตถจริยา  บ าเพ็ญประโยชน์  4. สมานัตตนา  ความมีตนเสมอ คือ ท าตัวให้เข้ากันได้ 
เช่น ไม่ถือตัว ร่วมสุข ร่วมทุกข์กัน เป็นต้น  

สัมมัตตะ  ความเป็นถูก ภาวะที่ถูก มี 10 อย่าง 8 ข้อต้น ตรงกับองค์มรรคทั้ง 8 ข้อ เพ่ิม 2 ข้อ
ท้าย คือ  9. สัมมาญาณ รู้ชอบได้แก่ผลญาณ และปัจจเวกขณญาณ   10. สัมมาวิมุตติ 
พ้นชอบได้แก่  อรหัตตผลวิมุตติ; เรียกอีกอย่าง อเสขธรรม 10 

สุจริต 3  ความประพฤติดี ประพฤติชอบตามคลองธรรม มี 3 คือ  1. กายสุจริต ประพฤติชอบ                
ทางกาย  2. วจีสุจริต ประพฤติชอบทางวาจา  3. มโนสุจริต ประพฤติชอบทางใจ  

หิร ิ ความละอายต่อการท าชั่ว 
อกุศลกรรมบถ 10  ทางแห่งอกุศลกรรม ทางความชั่ว กรรมชั่วอันเป็นทางน าไปสู่ความเสื่อม              

ความทุกข์ หรือทุคติ  1. ปาณาติบาต การท าชีวิตให้ตกล่วง  2. อทินนาทาน การถือเอา
ของที่เขามิได้ให้ โดยอาการขโมย ลักทรัพย์  3. กาเมสุมิจฉาจาร ความประพฤติผิด              
ทางกาม  4. มุสาวาท การพูดเท็จ  5. ปิสุณวาจา วาจาส่อเสียด  6. ผรุสวาจา วาจาหยาบ  
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7. สัมผัปปลาปะ พูดเพ้อเจ้อ  8. อภิชฌา เพ่งเล็งอยากได้ของเขา   9. พยาบาท คิดร้ายผู้อ่ืน   
10. มิจฉาทิฏฐิ เห็นผิดจากคลองธรรม  

อกุศลมูล 3  รากเหง้าของอกุศล ต้นตอของความชั่ว มี 3 คือ  1. โลภะ (ความอยากได้)  2. โทสะ 
(ความคิดประทุษร้าย)   3. โมหะ (ความหลง) 8 

อคติ 4  ฐานะอันไม่พึงถึง ทางความประพฤติที่ผิด ความไม่เที่ยงธรรม ความล าเอียง มี 4 อย่างคือ               
1. ฉันทาคติ (ล าเอียงเพราะชอบ)   2. โทสาคติ (ล าเอียงเพราะชัง)   3. โมหาคติ                
(ล าเอียงเพราะหลง พลาดผิดเพราะเขลา)  4. ภยาคติ (ล าเอียงเพราะกลัว)   

อนัตตา  ไม่ใช่อัตตา ไม่ใช่ตัวตน  
อบายมุข  ช่องทางของความเสื่อม เหตุเครื่องฉิบหาย เหตุย่อยยับแห่งโภคทรัพย์ ทางแห่ง                   

ความพินาศ 
อบายมุข 4   1. อิตถีธุตตะ (เป็นนักเลงหญิง นักเที่ยวผู้หญิง)  2. สุราธุตตะ (เป็นนักเลงสุรา               

นักดื่ม) 3. อักขธุตตะ (เป็นนักการพนัน)  4. ปาปมิตตะ (คบคนชั่ว)   
อบายมุข 6  1. ติดสุราและของมึนเมา  1.1 ทรัพย์หมดไป ๆ เห็นชัด ๆ  1.2 ก่อการทะเลาะ

วิวาท  1.3 เป็นบ่อเกิดแห่งโรค  1.4 เสียเกียรติ เสียชื่อเสียง  1.5 ท าให้ไม่รู้อาย 1.6 
ทอนก าลังปัญญา   2. ชอบเที่ยวกลางคืน มีโทษ 6 อย่างคือ  2.1 ชื่อว่าไม่รักษาตน               
2.2 ชื่อว่า ไม่รักษาลูกเมีย  2.3 ชื่อว่าไม่รักษาทรัพย์สมบัติ  2.4 เป็นที่ระแวงสงสัย  2.5 
เป็นเป้าให้เขาใส่ความหรือข่าวลือ  2.6 เป็นที่มาของเรื่องเดือดร้อนเป็นอันมาก  3. ชอบ
เที่ยวดูการละเล่น มีโทษ โดยการงานเสื่อมเสียเพราะมีใจกังวลคอยคิดจ้อง กับเสียเวลาเมื่อ
ไปดูสิ่งนั้น ๆ ทั้ง 6 กรณี  คือ  3.1 ร าที่ไหนไปที่นั่น  3.2 – 3.3 ขับร้อง ดนตรี เสภา 
เพลงเถิดเทิงที่ไหนไปที่นั่น  4. ติดการพนัน มีโทษ 6 คือ 4.1 เมื่อชนะย่อมก่อเวร  4.2 
เมื่อแพ้ก็เสียดายทรัพย์ที่เสียไป  4.3 ทรัพย์หมดไป ๆ เห็นชัด ๆ  4.4 เข้าที่ประชุมเขา            
ไม่เชื่อถือถ้อยค า  4.5 เป็นที่หมิ่นประมาทของเพ่ือนฝูง  4.6 ไม่เป็นที่พึงประสงค์ของ           
ผู้ที่จะหาคู่ครองให้ลูกของเขา เพราะเห็นว่าจะเลี้ยงลูกเมียไม่ได้  5. คบคนชั่ว  มีโทษ                
โดยน าให้กลายเป็นคนชั่วอย่างที่ตนคบทั้ง 6 ประเภท คือ ได้เพ่ือนที่จะน าให้กลาย                 
เป็น 5.1 นักการพนัน 5.2 นักเลงหญิง  5.3 นักเลงเหล้า   5.4 นักลวงของปลอม                 
5.5 นักหลอกลวง 5.6 นักเลงหัวไม้   6. เกียจคร้านการงาน มีโทษโดยท าให้ยกเหตุต่าง ๆ 
เป็นข้ออ้างผิดเพ้ียน ไม่ท าการงานโภคะใหม่ก็ไม่เกิด โภคะที่มีอยู่ก็หมดสิ้นไป คือ ให้อ้าง     
ไปทั้ง 6 กรณีว่า 6.1 – 6.6 หนาวนัก ร้อนนัก เย็นไปแล้ว ยังเช้านัก หิวนัก อ่ิมนัก               
แล้วไม่ท าการงาน  

อปริหานิยธรรม 7  ธรรมอันไม่เป็นที่ตั้งแห่งความเสื่อม เป็นไปเพ่ือความเจริญฝ่ายเดียวมี                      
๗ ประการ ได้แก่  1. หมั่นประชุมกันเนืองนิตย์  2. พร้อมเพรียงกันประชุม พร้อมเพรียง
กันเลิกประชุม พร้อมเพรียงกันท ากิจกรรมที่พึงท า  3. ไม่บัญญัติสิ่งที่มิได้บัญญัติไว้ (อันขัด
ต่อหลักการเดิม)  4. ท่านเหล่าใดเป็นผู้ใหญ่ ควรเคารพนับถือท่านเหล่านั้น  5. บรรดากุล
สตรี กุลกุมารีทั้งหลาย ให้อยู่ดีโดยมิถูกข่มเหง หรือฉุดคร่า ขืนใจ  6. เคารพสักการบูชา 
เจดีย์หรืออนุสาวรีย์ประจ าชาติ  7. จัดให้ความอารักขา คุ้มครอง ป้องกันอันชอบธรรมแก่                 
พระอรหันต์ทั้งหลาย (รวมถึงพระภิกษุ ผู้ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบด้วย)  

อธิปไตย  3  ความเป็นใหญ่ มี  3 อย่าง คือ 1. อัตตาธิปไตย ความมีตนเป็นใหญ่  ถือตนเป็นใหญ่ 
กระท าการด้วยปรารภตนเป็นประมาณ  2. โลกาธิปไตย ความมีโลกเป็นใหญ่ ถือโลก               
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เป็นใหญ่  กระท าการด้วยปรารภนิยมของโลกเป็นประมาณ  3. ธัมมาธิปไตย  ความมี
ธรรมเป็นใหญ่ ถือธรรมเป็นใหญ่, กระท าการด้วยปรารภความถูกต้อง เป็นจริง  สมควร
ตามธรรมเป็นประมาณ  

อริยสัจ  4  ความจริงอันประเสริฐ  ความจริงของพระอริยะ  ความจริงที่ท าให้ผู้เข้าถึงกลายเป็นอริยะ                
มี 4 คือ  
1. ทุกข์ (ความทุกข์ สภาพที่ทนได้ยาก สภาวะที่บีบคั้น ขัดแย้ง บกพร่อง ขาดแก่นสารและ
ความเที่ยงแท้  ไม่ให้ความพึงพอใจแท้จริง  ได้แก่ ชาติ ชรา มรณะ  การประจวบกับสิ่งอัน
ไม่เป็นที่รัก  การพลัดพรากจากสิ่งที่รัก  ความปรารถนาไม่สมหวัง โดยย่อว่า อุปาทานขันธ์  
5 เป็นทุกข์  
2. ทุกขสมุทัย (เหตุเกิดแห่งทุกข์  สาเหตุให้ทุกข์เกิด ได้แก่ ตัณหา 3 คือ  กามตัณหา 
ภวตัณหา และ วิภวตัณหา) ก าจัดอวิชชา  ส ารอกตัณหา สิ้นแล้ว ไม่ถูกย้อม ไม่ติดขัด  
หลุดพ้น สงบ ปลอดโปร่ง เป็นอิสระ คือ นิพพาน)   
3.  ทุกขนิโรธ (ความดับทุกข์ ได้แก่ ภาวะที่ตัณหาดับสิ้นไป  ภาวะที่เข้าถึงเมื่อก าจัด
อวิชชา ส ารอกตัณหาสิ้นแล้ว ไม่ถูกย้อม ไม่ติดข้อง หลุดพ้น สงบ เป็นอิสระ คือ นิพพาน)   
4. ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา (ปฏิปทาที่น าไปสู่ความดับแห่งทุกข์ ข้อปฏิบัติให้ถึงความดับ
ทุกข์  ได้แก่  อริยอัฏฐังคิกมรรค  หรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า  มัชฌิมปฏิปทา  แปลว่า               
ทางสายกลาง มรรคมีองค์ 8 นี้ สรุปลงในไตรสิกขา คือ ศีล  สมาธิ ปัญญา)  

อริยอัฏฐคิกมรรค  ทางสายกลาง มรรคมีองค์ 8 (ศีล สมาธิ ปัญญา)   
อัญญาณุเบกขา  เป็นอุเบกขาฝ่ายวิบัติ  หมายถึง  ความไม่รู้เรื่อง  เฉยไม่รู้เรื่อง  เฉยโง่  เฉยเมย 

อัตตา  ตัวตน อาตมัน ปุถุชนย่อมยึดมั่นมองเห็นขันธ์ 5 อย่างใดอย่างหนึ่ง หรือทั้งหมดเป็นอัตตา 
หรือยึดถือว่ามีอัตตา เนื่องด้วยขันธ์   

อัตถะ  เรื่องราว ความหมาย ความมุ่งหมาย ประโยชน์ มี 2 ระดับ คือ  1. ทิฏฐิธัมมิกัตถะ 
ประโยชน์ในชีวิตนี้หรือประโยชน์ในปัจจุบัน เป็นที่มุ่งหมายกันในโลกนี้ ได้ แก่ ลาภ ยศ               
สุข สรรเสริญ รวมถึงการแสวงหาสิ่งเหล่านี้มาโดยทางที่ชอบธรรม  2. สัมปรายิกัตถะ 
ประโยชน์เบื้องหน้า หรือประโยชน์ที่ล้ าลึกกว่าที่จะมองเห็นกันเฉพาะหน้า เป็นจุดหมาย   
ขั้นสูงขึ้นไป เป็นหลักประกันชีวิตเมื่อละจากโลกนี้ไป  3. ปรมัตถะ ประโยชน์สูงสุด                  
หรือประโยชน์ที่เป็นสาระแท้จริงของชีวิตเป็นจุดหมายสูงสุดหรือที่หมายขั้นสุดท้าย คือ 
พระนิพพาน อีกประการหนึ่ง หมายถึง 1. อัตตัตถะ ประโยชน์ตน   2. ปรัตถะ ประโยชน์
ผู้อื่น  3. อุภยัตถะ ประโยชน์ทั้งสองฝ่าย   

อายตนะ    ที่ต่อ  เครื่องติดต่อ  แดนต่อความรู้   เครื่องรู้ และสิ่งที่ถูกรู้ เช่น ตาเป็นเครื่องรู้ รูปเป็น 
สิ่งที่รู้  หูเป็นเครื่องรู้ เสียงเป็นส่งที่รู้ เป็นต้น จัดเป็น  2 ประเภท ได้แก่   
1. อาตนะภายใน 6 อายตนะภายนอก 6   
2. อายตนะภายนอก หมายถึง  เครื่องต่อภายนอก สิ่งที่ถูกรู้ มี 6 คือ ๒.๑  รูป คือ รูป 
2.2  สัททะ คือ เสียง  2.3  คันธะ คือ กลิ่น   2.4 รส คือ รส  2.5  โผฏฐัพพะ  คือ สิ่ง
ต้องกาย     
2.6 ธัมมะ หมายถึง ธรรมารมย ์ คือ อารมณ์ท่ีเกิดกับใจ หรือสิง่ที่ใจรู้ อารมณ์ 6 ก็เรียก  

อายตนะภายใน เครื่องต่อภายใน เครื่องรับรู้ มี  6 คือ 1. จักขุ คือ ตา  2.  โสตะ คือ หู  3. ฆานะ  
 คือ จมูก  4. ชิวหา คือ ลิ้น  5. กาย คือ กาย  6. มโน  คือ  อินทรีย์ 6  ก็เรียก 
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อริยวัฑฒิ  5  ความเจริญอย่างประเสริฐ หลักความเจริญของอารยชน มี 5 คือ  1. ศรัทธา                    
ความเชื่อ ความมั่นใจในพระรัตนตรัย  ในหลักแห่งความจริง ความดีอันมีเหตุผล  2. ศีล
ความประพฤติดี มีวินัย เลี้ยงชีพสุจริต  3.  สุตะ การเล่าเรียน  สดับฟัง  ศึกษาหาความรู้ 
4. จาคะ  การเผื่อแผ่เสียสละ  เอ้ือเฟ้ือ  มีน้ าใจช่วยเหลือ ใจกว้าง  พร้อมที่จะรับฟัง              
และร่วมมือ ไม่คับแคบ  เอาแต่ตัว  5.  ปัญญา ความรอบรู้ รู้คิด  รู้พิจารณา  เข้าใจเหตุผล 
รู้จักโลกและชีวิตตามความเป็นจริง  

อิทธิบาท  4  คุณเครื่องให้ถึงความส าเร็จ คุณธรรมที่น าไปสู่ความส าเร็จแห่งผลที่มุ่งหมาย                    
มี 4 ประการ คือ  
1. ฉันทะ  ความพอใจ  คือ ความต้องการที่จะท าใฝ่ใจรักจะท าสิ่งนั้นอยู่เสมอแล้ว
ปรารถนาจะท า   ให้ได้ผลดียิ่ง ๆ ขึ้นไป   
2. วิริยะ  ความเพียร คือ ขยันหมั่นประกอบสิ่งนั้นด้วยความพยายาม เข้มแข็ง อดทน               
เอาธุระไม่ท้อถอย   
3. จิตตะ ความคิด คือ  ตั้งจิตรับรู้ในสิ่งที่ท าและท าสิ่งนั้นด้วยความคิด เอาจิตฝักใฝ่                         
ไม่ปล่อยใจให้ฟุ้งซ่านเลื่อนลอย  
4. วิมังสา  ความไตร่ตรอง หรือทดลอง คือ หมั่นใช้ปัญญาพิจารณา ใคร่ครวญ ตรวจตรา
หาเหตุผล และตรวจสอบข้อยิ่งหย่อนในสิ่งที่ท านั้น  มีการวางแผน วัดผลคิดค้นวิธีแก้ไข
ปรับปรุง ตัวอย่างเช่น  ผู้ท างานทั่ว ๆ  ไปอาจจ าสั้น ๆ ว่า รักงาน  สู้งาน ใส่ใจงาน                       
และท างานด้วยปัญญา เป็นต้น  

อุบาสกธรรม 7  ธรรมที่เป็นไปเพ่ือความเจริญของอุบาสก  1. ไม่ขาดการเยี่ยมเยือนพบปะ
พระภิกษุ  2. ไม่ละเลยการฟังธรรม  3. ศึกษาในอธิศีล  4. มีความเลื่อมใสอย่างมาก              
ในพระภิกษุทุกระดับ  5. ไม่ฟังธรรมด้วยตั้งใจจะคอยเพ่งโทษติเตียน  6. ไม่แสวงหาบุญ
นอกหลักค าสอนในพระพุทธศาสนา  7. กระท าการสนับสนุน คือ ขวนขวายในการอุปถัมภ์
บ ารุงพระพุทธศาสนา 

อุบาสกธรรม 5  สมบัติของอุบาสก 5 คือ  1. มีศรัทธรา  2. มีศีลบริสุทธิ์  3. ไม่ถือมงคลตื่นข่าว  
เชื่อกรรม ไม่เชื่อมงคลคือมุ่งหวังผลจากการกระท า และการงานมิใช่จากโชคลาภ                     
และสิ่งที่ตื่นกันว่าขลังศักดิ์สิทธิ์   4. ไม่แสวงหาเขตบุญนอกหลักพระพุทธศาสนา                        
5. ขวนขวายในการอุปถัมภ์บ ารุงพระพุทธศาสนา   

อุบาสกธรรม  7  ผู้ใกล้ชิดพระศาสนาอย่างแท้จริง ควรตั้งตนอยู่ในธรรมที่เป็นไปเพ่ือความเจริญ
ของอุบาสก มี 7 ประการ ได้แก่  1. ไม่ขาดการเยี่ยมเยือนพบปะพระภิกษุ  ๒. ไม่ละเลย
การฟังธรรม  3. ศึกษาในอธิศีล คือ ฝึกอบรมตนให้ก้าวหน้าในการปฏิบัติรักษาศีลขั้นสูง 
ขึ้นไป  4. พรั่งพร้อมด้วยความเลื่อมใส ในพระภิกษุทั้งหลายทั้งที่เป็นเถระ นวกะ และปูน
กลาง  5. ฟังธรรมโดยความตั้งใจ มิใช่ มาจับผิด  6. ไม่แสวงหาทักขิไณยภายนอก                  
หลักค าสอนนี้ คือ ไม่แสวงหาเขตบุญนอกหลักพระพุทธศาสนา  7. กระท าความสนับสนุน
ในพระพุทธศาสนานี้ คือ เอาใจใส่ท านุบ ารุงและช่วยกิจกรรม  

อุเบกขา  มี 2 ความหมายคือ  1. ความวางใจเป็นกลาง ไม่เองเอียงด้วยชอบหรือชัง ความวางใจ
เฉยได้  ไม่ยินดียินร้าย เมื่อใช้ปัญญาพิจารณาเห็นผลอันเกิดขึ้นโดยสมควรแก่เหตุและรู้ว่า
พึงปฏิบัติต่อไปตามธรรม หรือตามควรแก่เหตุนั้น  2. ความรู้สึกเฉย ๆ ไม่สุข ไม่ทุกข์              
เรียกเต็มว่า อุเบกขาเวทนา (อทุกขมสุข)   
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อุปาทาน 4  ความยึดมั่น ความถือมั่นด้วยอ านาจกิเลส ความยึดติดอันเนื่องมาแต่ตัณหา ผูกพัน   
เอาตัวตนเป็นที่ตั้ง  1. กามุปาทาน ความยึดมั่นในกาม คือ รูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะ             
ที่น่าใคร่ น่าพอใจ  2. ทิฏฐุปาทาน ความยึดมั่นในทิฏฐิหรือทฤษฎี คือ ความเห็น ลัทธิ             
หรือหลักค าสอนต่าง ๆ  3. สีลัพพตุปาทาน ความยึดมั่นในศีลและพรต คือ หลัก                     
ความประพฤติ ข้อปฏิบัติ แบบแผน ระเบียบวิธี ขนบธรรมเนียมประเพณี ลัทธิพิธีต่าง ๆ 
กัน ไปอย่างงมงายหรือโดยนิยมว่าขลัง ว่าศักดิ์สิทธิ์ มิได้เป็นไปด้วยความรู้ ความเข้าใจ    
ตามหลักความสัมพันธ์แห่งเหตุและผล  4. อัตตาวาทุปาทาน ความยึดมั่นในวาทะว่าตัวตน 
คือ ความถือหรือส าคัญ หมายอยู่ในภายในว่ามีตัวตน ที่จะได้ จะมี   จะเป็น จะสูญสลาย 
ถูกบีบคั้น ท าลายหรือเป็นเจ้าของ เป็นนายบังคับบัญชาสิ่งต่าง ๆ ได้ไม่มองเห็นสภาวะ 
ของสิ่งทั้งปวง อันรวมทั้งตัวตนว่าเป็นแต่เพียงสิ่งที่ประชุมประกอบกันเข้า เป็นไปตามเหตุ
ปัจจัยทั้งหลายที่มาสัมพันธ์กันล้วน ๆ   

อุปนิสัย 4  ธรรมที่พ่ึงพิง หรือธรรมช่วยอุดหนุน  1. สงฺขาเยก  ปฏิเสวติ พิจารณาแล้วจึงใช้สอย
ปัจจัย 4 คือ จีวร บิณฑบาต เสนาสนะ คิลานเภสัช เป็นต้น ที่จ าเป็นจะต้องเกี่ยวข้อง               
และมีประโยชน์  2. สงฺขาเยก  อธิวาเสติ พิจารณาแล้วอดกลั้นได้แก่ อนิฏฐารมณ์ต่าง ๆ              
มีหนาวร้อน และทุกขเวทนา เป็นต้น  3. สงฺขาเยก  ปริวชฺเชติ พิจารณาสิ่งที่เป็นโทษ                  
ก่ออันตรายแก่ร่างกาย และจิตใจแล้ว  หลีกเว้น  4. สงฺขาเยก  ปฏิวิโนเทติ พิจารณา                   
สิ่งที่เป็นโทษ ก่ออันตรายเกิดขึ้นแล้ว เช่น อกุศลวิตก มีกามวิตก พยาบาทวิตก และวิหิงสา
วิตก และความชั่วร้ายทั้งหลายแล้วพิจารณาแก้ไข บ าบัดหรือขจัดให้สิ้นไป   

โอตตัปปะ  ความเกรงกลัวต่อความชั่ว 
โอวาท  ค ากล่าวสอน ค าแนะน า  ค าตักเตือน โอวาทของพระพุทธเจ้า 3 คือ 1. เว้นจากทุจริต คือ 

ประพฤติชั่วด้วยกาย วาจา ใจ (ไม่ท าชั่วทั้งปวง) 2.ประกอบสุจริต คือ ประพฤติชอบด้วย
กาย วาจา ใจ (ท าแต่ความดี)  3. ท าใจของตนให้หมดจดจากเครื่องเศร้าหมอง โลภ  โกรธ  
หลง เป็นต้น (ท าจิตของตนให้สะอาดบริสุทธิ์)   

สังคมศาสตร์ การศึกษาความสัมพันธ์ของมนุษย์ โดยใช้กระบวนการวิทยาศาสตร์ 
สังคมศึกษา การเรียนรู้เพ่ือพัฒนาตนให้อยู่ร่วมในสังคมได้อย่างมีคุณภาพ 
คุณธรรม (virtue) และจริยธรรรม(moral or morality or ethics)  คุณธรรม  หมายถึง  สภาพ

คุณงามความดี  
จริยธรรมมีความหมายเช่นเดียวกับศีลธรรม  หมายถึง ธรรมที่เป็นข้อประพฤติกรรมปฏิบัติ
ความประพฤติหรือหน้าที่ที่ชอบ ที่ควรปฏิบัติในการครองชีวิต   ดังนั้นคุณธรรมจริยธรรม 
จึงหมายถึง สภาพคุณงามความดีที่ประพฤติปฏิบัติหรือหน้าที่ที่ควรปฏิบัติในการครองชีวิต 
หรือคุณธรรมตามกรอบจริยธรรม ส่วนศีลธรรมและจริยธรรม มีความหมายใกล้เคียงกัน 
คุณธรรมจะมีความหมายที่เน้นสภาพ ลักษณะ หรือคุณสมบัติที่แสดงออกถึงความดีงาม 
ส่วนจริยธรรม มีความหมายเน้นที่  ความประพฤติหรือการปฏิบัติที่ดีงาม เป็นที่ยอมรับ                 
ของสังคม นักวิชาการมักใช้ค าทั้งสองค านี้ในความหมายนัยเดียวกันและมักใช้ค าสองค า
ดังกล่าวควบคู่กันไป เป็นค าว่า คุณธรรมจริยธรรม ซึ่งรวมความหมายของคุณธรรม                   
และจริยธรรม นั่นคือมีความหมายเน้นทั้งสภาพ ลักษณะหรือคุณสมบัติ และความประพฤติ            
อันดีงาม เป็นที่ยอมรับของสังคม  
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การเมือง  ความรู้เกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างอ านาจในการจัดระเบียบสังคมเพ่ือประโยชน์                  
และความสงบสุขของสังคม มีความสัมพันธ์ต่อกันโดยรวมทั้งหมดในส่วนหนึ่งของชีวิต              
ในพ้ืนที่หนึ่งที่เกี่ยวข้องกับอ านาจ อ านาจชอบธรรม หรืออิทธิพล และมีความสามารถ                 
ในการด าเนินการได้ 

ข้อมูล   สิ่งที่ได้รับรู้และยังไม่มีการจัดประมวลให้เป็นระบบ เมื่อจัดระบบแล้วเรียกว่า สารสนเทศ 
ค่านิยม  การก าหนดคุณค่าและพัฒนาจนเป็นบุคลิกภาพประจ าตัว 
คุณค่า ลักษณะที่พึงประสงค์ เช่น ความดี ความงาม ความดีเป็นคุณค่าของจริยธรรม ความงาม

เป็นคุณค่าทางสุนทรียศาสตร์ สิ่งที่ตอบสนองความต้องการได้เป็นสิ่งที่มีคุณค่า คุณค่าเป็น
สิ่งเปลี่ยนแปลงได้ คุณค่าเปลี่ยนไปได้ตามเวลา และคุณค่ามั กเปลี่ยนแปลงไปตาม
วิวัฒนาการของความเจริญ 

บทบาท  การกระท าที่สังคมคาดหวังตามสถานภาพที่บุคคลครองอยู่ 
หน้าที ่   เป็นความรับผิดชอบทางศีลธรรมของปัจเจกชนซึ่งสังคมยอมรับ 
สถานภาพ  ต าแหน่งที่แต่ละคนครองอยู่ในสถานที่หนึ่ง ในช่วงเวลาหนึ่ง 
บรรทัดฐาน  ข้อตกลงของสังคมที่ก าหนดให้สมาชิกประพฤติ ปฏิบัติ บางทีเรียกปทัสถาน สามารถ

ใช้บรรทัดฐานของสังคม (social norms) เป็นมาตรฐานความประพฤติในทางจริยธรรมได้                  
ซึ่งแยกออกเป็น  

ก. วิถีประชา (folkways) ได้แก่ แบบแผนพฤติกรรมในชีวิตประจ าวันที่สังคมยอมรับ 
และได้ประพฤติปฏิบัติสืบต่อกันมา มักเกี่ยวข้องกับเรื่องการด าเนินชีวิต และในส่วนที่
เกี่ยวข้องกับจริยธรรมจะไม่มีกฎเกณฑ์เคร่งครัดแน่นอนตายตัว 

ข. กฎศีลธรรมหรือจารีต (mores) เป็นมาตรฐานความประพฤติของสังคมที่มี                   
การก าหนดเกี่ยวกับจริยธรรมที่เข้มขึ้น ในกรณีมีผู้ฝ่าฝืนอาจมีการลงโทษ แม้ว่าในบางครั้ง
จะไม่มีการเขียนไว้เป็นลายลักษณ์อักษรก็ตาม เช่น การลวนลามสตรีในชนบท ต้องลงโทษ
ด้วยการเสียผี 

ค. กฎหมาย (law) เป็นมาตรฐานความประพฤติที่รัฐก าหนดให้สมาชิกของรัฐ                
พึงปฏิบัติหรือละเว้นการปฏิบัติ และก าหนดวิธีการปฏิบัติการลงโทษส าหรับผู้ฝ่าฝืน 

สิทธิ    ข้อเรียกร้องของปัจเจกชนซึ่งสังคมยอมรับ 
สิทธิทางศีลธรรม  เป็นข้อเรียกร้องทางศีลธรรมของปัจเจกชนซึ่งสังคมยอมรับ 
ประเพณี เป็นความประพฤติของคนหมู่หนึ่ง อยู่ในที่แห่งหนึ่ง ถือเป็นแบบแผนกันมาอย่างเดียวกัน

และสืบกันมานาน  ประเพณี คือ กิจกรรมที่มีรูปแบบของชุมชนหรือสังคมหนึ่งที่จัดขึ้นมา
ด้วยจุดประสงค์ใด     จุดประสงค์หนึ่ง และก าหนดการจัดกิจกรรมในช่วงเวลาแน่นอน
สม่ าเสมอ กิจกรรที่เป็นประเพณีอาจมองได้อีกประการหนึ่งว่าเป็นแบบแผนการปฏิบัติ                   
ของกลุ่มเฉพาะหรือทางศาสนา 

ปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชน  (Universal Declaration of Human Rights sinv UDHR) 
คือการประกาศเจตนารมณ์ ในการร่วมมือระหว่างประเทศที่มีความส าคัญในการวางกรอบ
เบื้องต้นเกี่ยวกับสิทธิมนุษยชนและเป็นเอกสารหลักด้านสิทธิมนุษยชนฉบับแรก ซึ่งที่
ประชุมสมัชชาใหญ่แห่งสหประชาชาติ ให้การรับรองตามข้อมติที่ 217 A (III) เมื่อวันที่ 
10 ธันวาคม  2491 โดยประเทศไทยออกเสียงสนันสนุน 
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วัฒนธรรม และภูมิปัญญาไทย เป็นการศึกษา วิเคราะห์เกี่ยวกับวัฒนธรรมและภูมิปัญญา                       
ในเรื่องเกี่ยวกับความเป็นมา ปัจจัยพ้ืนฐานและผลกระทบจากภายนอกที่มีอิทธิพลต่ อ                 
การสร้างสรรค์วัฒนธรรมไทย วัฒนธรรมท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทย รวมทั้งวัฒนธรรม                  
และภูมิปัญญาของมนุษยชาติโลก ความส าคัญ และผลกระทบที่มีอิทธิพลต่อการด าเนิน
ชีวิตของคนไทยและมนุษยชาติ ตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน 

สัมมาชีพ  การประกอบอาชีพสุจริตและเหมาะสมในสังคม 
ประสิทธิภาพ  ความสามารถในการท างานจนส าเร็จ หรือผลการกระท าที่ได้ผลออกมาดีกว่าเดิม 

รวมทั้ง  การใช้ทรัพยากรต่างๆ อย่างคุ้มค่า โดยไม่ให้เกิดความสูญเปล่าหรือความสูญเสีย 
ทรัพยากรต่างๆ พิจารณาได้จากเวลา แรงงาน วัตถุดิบ เครื่องจักร ปริมาณและคุณภาพ 
ฯลฯ 

ประสิทธิผล  ระดับความส าเร็จของวัตถุประสงค์ หรือ ผลส าเร็จของงาน 
สินค้า   หมายความว่าสิ่ งของที่ สามารถซื้อขาย แลกเปลี่ยน หรือโอนกันได้  ไม่ว่าจะเกิด                      

โดยธรรมชาติหรือเป็นผลิตผลทางการเกษตร รวมตลอดถึงผลิตภัณฑ์ทางหัตถกรรม                    
และอุตสาหกรรม 

ภูมิปัญญา  ส่วนหนึ่งของประเพณี หรือเป็นกิจกรรมเฉพาะตัวก็ได้ เช่น พิธีถวายสังฆทาน                   
พิธีบวชนาค พิธีบวชลูกแก้ว พิธีขอฝน พิธีไหว้ครู พิธีแต่งงาน 

มนุษยชาติ  การเกิดเป็นมนุษย์มาจาก มนุษย์ = ผู้มีจิตใจสูง กับชาติ = เกิด โดยปกติหมายถึง มนุษย์
ทั่ว ๆ ไป 

มรรยาท  พฤติกรรมที่สังคมก าหนดว่าควรประพฤติเป็นวัฒนธรรม วัดจากความเหมาะสม                     
และไม่เหมาะสม 

ระบบ  การน าส่วนต่าง ๆ มาปรับเรียงต่อให้ท างานประสานต่อเนื่องกันจนดูเป็นสิ่งเดียวกัน 
กระบวนการ  กรรมวิธีหรือล าดับการกระท าซึ่งด าเนินการต่อเนื่องกันไปจนส าเร็จลง ณ ระดับหนึ่ง 
วิเคราะห์  การแยกแยะให้เห็นคุณลักษณะของแต่ละองค์ประกอบ 
เศรษฐกิจ  ความรู้เกี่ยวกับการกิน การอยู่ของมนุษย์ในสังคม  ว่าด้วยทรัพยากรที่มีจ ากัดการผลิต  

การกระจายผลผลิต และการบริโภค 
สหกรณ์  แปลว่า  การท างานร่วมกัน การท างานร่วมกันนี้ลึกซึ้งมาก เพราะว่าต้องร่วมมือกัน                 

ในทุกด้าน ทั้งในด้านงานที่ท าด้วยร่างกาย ทั้งในด้านงานที่ท าด้วยสมอง และงานการที่ท า
ด้วยใจ ทุกอย่างนี้ขาดไม่ได้ต้องพร้อม  

ทรัพย์สินทางปัญญา  หมายถึง ผลงานอันเกิดจากการประดิษฐ์คิดค้น หรือสร้างสรรค์ของมนุษย์  
ซึ่งเน้นทีผ่ลผลิตของสติปัญญาและความช านาญ โดยไม่ค านึงถึงชนิด ของการสร้างสรรค์
หรือวิธีในการแสดงออก ทรัพย์สินทางปัญญา อาจเป็นสิ่งที่จับต้องได้ เช่นสินค้า ต่าง ๆ 
หรือ เป็นสิ่งที่จับต้องไม่ได้ เช่น  บริการ แนวความคิด กรรมวิธีและทฤษฎีต่าง ๆ เป็นต้น  
ทรัพย์สินทางปัญญามี 2 ประเภท ทรัพย์สินทางอุตสาหกรรม (Industrial property)                 
และลิขสิทธิ์ (Copyright) 
1. ทรัพย์สินทางอุตสาหกรรม  มีสิทธิบัตร แบบผังภูมิของวงจรรวม  เครื่องหมายการค้า 
ความลับทางการค้า  ชื่อทางการค้า   สิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์   
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         สิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์  หมายความว่า ชื่อ สัญลักษณ์ หรือสิ่งอ่ืนใดที่ใช้เรียกหรือใช้แทน
แหล่งภูมิศาสตร์ และทีสามารถบ่งบอกว่าสินค้าที่เกิดจากแหล่งภูมิศาสตร์นั้นเป็น สินค้า               
ที่มีคุณภาพ ชื่อเสียง หรือคุณลักษณะเฉพาะของแหล่งภูมิศาสตร์ดังกล่าว 
2. ลิขสิทธิ์  คือ  งานหรือความคิดสร้างสรรค์ในสาขาวรรณกรรม ศิลปกรรม ดนตรีกรรม  
งานภาพยนตร์ หรืองานอ่ืนใดในแผนกวรรณคดี หรือแผนกศิลปะ แผนกวิทยาศาสตร์ 
ลิขสิทธิ์ยังรวมทั้งสิทธิข้างเคียง (Neighbouring Right)  

เหตุ  ภาวะเงื่อนไขที่จ าเป็นที่ท าให้สิ่งหนึ่งเกิดข้ึนตามมา เรียกว่า ผล 
เหตุการณ์  ปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น 
อ านาจ  ความสามารถในการบีบบังคับให้สิ่งหนึ่ง (คนหนึ่ง...) กระท าตามที่ปรารถนา 
อิทธิพล  อ านาจบังคับที่ก่อให้เกิดความส าเร็จในสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
เอกลักษณ์  ลักษณะที่มีความเป็นหนึ่งเดียว ไม่มีที่ใดเหมือน 
ต านาน  เป็นเรื่องเล่าต่อกันมาและถูกบันทึกขึ้นภายหลัง 
พงศาวดาร คือ การบันทึกเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นตามล าดับเวลา ซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นเรื่องราวที่กับ

พระมหากษัตริย์ และราชส านัก 
อดีต  คือ เวลาที่ล่วงมาแล้ว ความส าคัญของอดีต คือ อดีตจะครอบง าความคิดและความรู้ของเรา

อย่างกว้างขวางลึกซึ้ง อดีตที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มคน/ความส าคัญที่มีต่อเหตุการณ์และกลุ่มคน
จะถูกน ามาเชื่อมโยงเข้าด้วยกัน 

นักประวัติศาสตร์  เป็นผู้บันทึกเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น ผู้สร้างประวัติศาสตร์ขึ้นจากหลักฐานประเภท
ต่าง ๆ ตามจุดมุ่งหมายและวิธีการคิด ซึ่งงานเขียนอาจน าไปสู่การเป็นวิชาประวัติศาสตร์    
ได้ในที่สุด 

ความมุ่งหมายในการเขียนประวัติศาสตร์ 
- นักประวัติศาสตร์รุ่นเก่า มุ่งสู่การรวมชาติ/รับใช้การเมือง 
- นักประวัติศาสตร์รุ่นใหม่ มุ่งที่จะหาความจริง (truth) จากอดีตและตีความโดยปราศจากอคติ 

(bias) 
หลักฐานประเภท ต่าง ๆ  จะให้ข้อเท็จจริงบางประการ ซึ่งจะน าไปสู่ความจริงในที่สุดโดยมีวิธีการ

แบ่งประเภทของหลักฐานหลายแบบ เช่น หลักฐานสมัยก่อนประวัติศาสตร์และหลักฐาน
สมัยประวัติศาสตร์แบบหนึ่ง หลักฐานประเภทลายลักษณ์อักษรและหลักฐานที่ไม่ใช่ลาย
ลักษณ์แบบหนึ่ง หรือหลักฐานชั้นต้นและหลักฐานชั้นรอง (หรือหลักฐานชั้นที่หนึ่งชั้นที่สอง 
ชั้นที่สาม) อีกแบบหนึ่ง หลักฐานที่จะถูกประเมินว่าน่าเชื่อถือที่สุด คือ หลักฐานที่เกิดร่วม
สมัยหรือเกิดโดยผู้ที่รู้เห็นเหตุการณ์นั้น ๆ แต่กระนั้นนักประวัติศาสตร์ก็จะต้องวิเคราะห์  
ทั้งภายในและภายนอกก่อนด้วยเช่นกัน เนื่องจากผู้ที่ อยู่ร่วมสมัยก็ย่อมมีจุดมุ่งหมาย
ส่วนตัวในการบันทึก ซึ่งอาจท าให้เลือกบันทึกเฉพาะเรื่องบางเรื่องเท่านั้น 

อคติ  คือ ความล าเอียง ไม่ตรงตามความเป็นจริง เป็นธรรมชาติของมนุษย์ทุกคน ซึ่งผู้ที่ เป็น                 
นักประวัติศาสตร์จะต้องตระหนักและควบคุมให้ได้ 

ความเป็นกลาง  คือ การมองด้วยปราศจากความรู้สึกอคติจะเกิดขึ้นได้หากเข้าใจธรรมชาติ                    
ของหลักฐานแต่ละประเภท เข้าใจปรัชญาและวิธีการทางประวัติศาสตร์ เข้าใจจุดมุ่งหมาย
ของผู้เรียน ผู้บันทึกประวัติศาสตร์ (นั่นคือ เข้าใจว่าบันทึกเพ่ืออะไร เพราะเหตุใด) 
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ความจริงแท ้(real truth) คือ ความจริงที่คงอยู่แน่นอนนิรันดร์ เป็นจุดหมายสูงสุดที่นักประวัติศาสตร์ 
มุ่งแสวงหาซึ่งจะต้องอาศัยความเข้าใจและความจริงที่อยู่เบื้องหลังการเกิดพฤติกรรม                
และเหตุการณ์ต่าง ๆ (ที่มนุษย์เป็นผู้สร้าง) ซึ่งการแสวงหาความจริงแท้ ต้องอาศัย                 
ความสมบูรณ์ของหลักฐานและกระบวนการทางประวัติศาสตร์ที่ละเอียด ถี่ถ้วน กินเวลา
ยาวนาน แต่นี้คือ ภาระหน้าที่ของนักประวัติศาสตร์ 

ผู้สอนวิชาประวัติศาสตร์  คือ ผู้น าความรู้ทางประวัติศาสตร์มาพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดความรู้ เจตคติ
และทักษะในการใช้กระบวนการวิทยาศาสตร์ในการแสวงหาความจริงและความจริงแท้
จะต้องศึกษาผลงานของนักประวัติศาสตร์และเลือกเนื้อหาประวัติศาสตร์ที่เหมาะสมกับ            
วัยของผู้เรียน โดยต้องเป็นไปตามจุดประสงค์ของหลักสูตรและสอดคล้องธรรมชาติของ
ประวัติศาสตร์ 

เวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์  เป็นการศึกษาเรื่องการนับเวลา และการแบ่งช่วงเวลาตาม
ระบบต่าง ๆ ทั้งแบบไทย สากล ศักราชที่ส าคัญ ๆ ในภูมิภาคต่าง ๆ ของโลก และการแบ่ง
ยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ ทั้งนี้เพ่ือให้ผู้เรียนมีทักษะพ้ืนฐานส าหรับการศึกษาหลักฐาน             
ทางประวัติศาสตร์ สามารถเข้าเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ที่สัมพันธ์กับอดีต ปัจจุบัน      
และอนาคต ตระหนักถึงความส าคัญในความต่อเนื่องของเวลา อิทธิพลและความส าคัญ   
ของเวลาที่มีต่อวิถีการด าเนินชีวิตของมนุษย์ 

วิธีการทางประวัติศาสตร์ หมายถึงกระบวนการในการแสวงหาข้อเท็จจริงทางประวัติศาสตร์               
ซึ่งเกิดจากวิธีวิจัยเอกสารและหลักฐานประกอบอ่ืนๆ เพ่ือให้ได้มาซึ่งองค์ความรู้ใหม่               
ทางประวัติศาสตร์บนพ้ืนฐานของความเป็นเหตุเป็นผล และการวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ 
อย่างเป็นระบบ ประกอบด้วยขั้นตอนต่อไปนี้ 

 หนึ่ง   การก าหนดเป้าหมายหรือประเด็นค าถามที่ต้องการศึกษา แสวงหาค าตอบด้วยเหตุ 
และผล (ศึกษาอะไร ช่วงเวลาไหน สมัยใด และเพราะเหตุใด) 
สอง   การค้นหาและรวบรวมหลักฐานประเภทต่าง ๆ ทั้งที่เป็นลายลักษณ์อักษร และไม่
เป็นลายลักษณ์อักษร ซึ่งได้แก่ วัตถุโบราณ ร่องรอยถิ่นที่อยู่อาศัยหรือการด าเนินชีวิต 
สาม   การวิเคราะห์หลักฐาน (การตรวจสอบ การประเมินความน่าเชื่อถือ การประเมิน
คุณค่าของหลักฐาน) การตีความหลักฐานอย่างเป็นเหตุ เป็นผล มีความเป็นกลาง                       
และปราศจากอคติ 
สี่   การสรุปข้อเท็จจริงเพ่ือตอบค าถาม ด้วยการเลือกสรรข้อเท็จจริงจากหลักฐาน                 
อย่างเคร่งครัดโดยไม่ใช้ค่านิยมของตนเองไปตัดสินพฤติกรรมของคนในอดีต โดยพยายาม
เข้าใจความคิดของคนในยุคนั้นหรือน าตัวเข้าไปอยู่ในยุคสมัยที่ตนศึกษา 
ห้า    การน าเสนอเรื่องที่ศึกษาและอธิบายได้อย่างสมเหตุสมผล โดยใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย          
มีความต่อเนื่อง น่าสนใจ ตลอดจนมีการอ้างอิงข้อเท็จจริง เพ่ือให้ได้งานทางประวัติศาสตร์
ที่มีคุณค่าและมีความหมาย 

พัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตถึงปัจจุบัน    เป็นการศึกษาเรื่องราวของสังคม มนุษย์ในบริบท
ของเวลาและสถานที่ โดยทั่วไปจะแยกเรื่องศึกษาออกเป็นด้านต่าง ๆ ได้แก่ การเมื อง                  
การปกครอง เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม เทคโนโลยี และความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ 
โดยก าหนดขอบเขตการศึกษาในกลุ่มสังคม มนุษย์กลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง เช่น ในท้องถิ่น/ประเทศ/
ภูมิภาค/โลก โดยมุ่งศึกษาว่าสังคมนั้น ๆ ได้เปลี่ยนแปลงหรือพัฒนาตามล าดับเวลาได้
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อย่างไร เพราะเหตุใด จึงเกิดความเปลี่ยนแปลงมีปัจจัยใดบ้าง ทั้งทางด้านภูมิศาสตร์                   
และปัจจัยแวดล้อมทางสังคม ที่มีผลต่อพัฒนาการหรือการสร้างสรรค์วัฒนธรรม                 
และผลกระทบของการสร้างสรรค์ของมนุษย์ในด้านต่าง ๆ เป็นอย่างไร ทั้งนี้เพ่ือให้เข้ าใจ
อดีตของสังคมมนุษย์ในมิติของเวลาและความต่อเนื่อง 

ภูมิศาสตร์  เป็นค าที่มาจากภาษากรีก (Geography) หมายถึงการพรรณนาลักษณะของโลก                  
เป็นศาสตร์ทางพ้ืนที่  เป็นความรู้ที่ว่าด้วยปฏิสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ ในขอบเขตหนึ่ง 

ลักษณะทางกายภาพ ของภูมิศาสตร์   หมายถึง ลักษณะที่มองเห็นเป็นรูปร่าง รูปทรง โดย
สามารถมองเห็นและวิเคราะห์ไปถึงกระบวนการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ที่ เกิดขึ้นใน
สภาพแวดล้อมต่าง ๆ ซึ่งเกี่ยวข้องกับลักษณะของธรณีสัณฐานวิทยาภูมิอากาศวิทยา 
ภูมิศาสตร์ดิน ชีวภูมิศาสตร์พืช ภูมิศาสตร์สัตว์  ภูมิศาสตร์สิ่งแวดล้อมต่าง ๆ เป็นต้น 

ปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน  หมายถึง  วิธีการศึกษา หรือวิธีการวิเคราะห์ พิจารณาส าหรับศาสตร์                 
ทางภูมิศาสตร์ได้ใช้ส าหรับการศึกษาพิจารณา คิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ถึงสิ่งต่าง ๆ                   
ที่มีผลต่อกันระหว่างสิ่งแวดล้อมกับมนุษย์ (Environment) ทางกายภาพ ด้วยวิธีการศึกษา   
พิจารณาถึงความแตกต่าง ความเหมือนระหว่างพ้ืนที่หนึ่งๆ กับอีกพ้ืนที่หนึ่ง  หรือระหว่าง
ภูมิภาคหนึ่งกับภูมิภาคหนึ่ง โดยพยายามอธิบายถึงความแตกต่าง ความเหมือน  รูปแบบ
ของภูมิภาค และพยายามขีดเส้นสมมุติ แบ่งภูมิภาคเพ่ือพิจารณาวิเคราะห์  ดูสัมพันธภาพ
ของภูมิภาคเหล่านั้นว่าเป็นอย่างไร 

ภูมิศาสตร์ คือ ภาพปฏิสัมพันธ์ของธรรมชาติ มนุษย์ และวัฒนธรรม รูปแบบต่าง ๆ ถ้าพิจารณา
เฉพาะปั จจัยทางธรรมชาติ  จะเป็ น ภู มิศาสตร์กายภาพ  (Physical Geography)                        
ถ้าพิจารณาเฉพาะปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับมนุษย์ เช่น ประชากร วิถีชีวิต ศาสนา ความเชื่อ 
การเดินทาง การอพยพจะเป็นภูมิศาสตร์มนุษย์ (Human Geography) ถ้าพิจารณา
เฉพาะปัจจัยที่เป็นสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น เช่น การตั้งถิ่นฐาน การคมนามคม การค้า การเมือง 
จะเป็นภูมิศาสตร์วัฒนธรรม (Cultural Geography)  

ภูมิอากาศ คือ ภาพปฏิสัมพันธ์ขององค์ประกอบอุตุนิยมวิทยา รูปแบบต่าง ๆ เช่น ภูมิอากาศ               
แบบร้อนชื้น ภูมิอากาศแบบอบอุ่นชื้น ภูมิอากาศแบบร้อนแห้งแล้ง ฯลฯ 

ภูมิประเทศ คือ ภาพปฏิสัมพันธ์ขององค์ประกอบแผ่นดิน เช่น หิน ดิน ความต่างระดับ  ท าให้เกิด
ภาพลักษณะรูปแบบต่าง ๆ เช่น พ้ืนที่แบบภูเขา พื้นที่ระบบลาดเชิงเขา พ้ืนที่ราบ พ้ืนที่ลุ่ม 
ฯลฯ 

ภูมิพฤกษ ์คือ ภาพปฏิสัมพันธ์ของพืชพรรณ อากาศ ภูมิประเทศ ดิน สัตว์ป่า ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น 
ป่าดิบ ป่าเต็งรัง ป่าเบญจพรรณ ป่าทุ่งหญ้า ฯลฯ 

ภูมิธรณี คือ ภาพปฏิสัมพันธ์ของแร่ หิน โครงสร้างทางธรณี ท าให้เกิดรูปแบบทางธรณีชนิดต่าง ๆ 
เช่น ภูเขาแบบทบตัว ภูเขาแบบยกตัว ที่ราบน้ าท่วมถึง ชายฝั่งแบบยุบตัว ฯลฯ 

ภูมิปฐพี คือ ภาพปฏิสัมพันธ์ของแร่ หิน ภูมิประเทศลักษณะอากาศ พืชพรรณ ท าให้เกิดดินรูปแบบ 
ต่าง ๆ เช่น แดนดินด า มอดินแดง ดินทรายจัด ดินกรด ดินเค็ม ดินพรุ ฯลฯ 

ภูมิอุทก คือ ภาพปฏิสัมพันธ์ของแผ่นดิน ภูมิประเทศ ภูมิอากาศ ภูมิธรณี พืชพรรณ ท าให้เกิด
รูปแบบแหล่งน้ าชนิดต่าง ๆ เช่น แม่น้ า ล าคลอง ห้วย หนอง บึง ทะเล ทะเลสาบ 
มหาสมุทร น้ าใต้ดิน น้ าบาดาล ฯลฯ 
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ภูมิดารา คือ ภาพปฏิสัมพันธ์ของดวงดาว กลุ่มดาว เวลา การเคลื่อนการโคจรของ ดาวฤกษ์  
ดาวเคราะห์ ท าให้เกิดรูปแบบปรากฏการณ์ต่าง ๆ เช่น การเกิดกลางวันกลางคืน ข้างขึ้น -
ข้างแรม สุริยุปราคา ตะวันอ้อมเหนือ ตะวันอ้อมใต้ ฯลฯ 

ภัยพิบัติ เหตุการณ์ที่ก่อให้เกิดความเสียหายและสูญเสียอย่างรุนแรง เกิดขึ้นจากภัยธรรมชาติ               
และกระท าของมนุษย์ จนชุมชนหรือสังคมที่เผชิญปัญหาไม่อาจรับมือ เช่นดินถล่ม  สึนามิ  
ไฟป่า  ฯลฯ 

แหล่งภูมิศาสตร์  หมายความว่า พ้ืนที่ของประเทศ เขต ภูมิภาคและท้องถิ่น และให้หมายความ
รวมถึงทะเล ทะเลสาบ แม่น้ า ล าน้ า เกาะ ภูเขา หรือพ้ืนที่อ่ืนท านองเดียวกันด้วย 

เทคนิคทางภูมิศาสตร์  หมายถึง แผนที่ แผนภูมิ แผนภาพ และกราฟ ภายถ่ายทางอากาศ และภาพถ่าย
จากดาวเทียม เทคโนโลยีภูมิสารสนเทศ สื่อที่สามารถค้นข้อมูลทางภูมิศาสตร์ได้ 

มิติทางพื้นที่  หมายถึง การวิเคราะห์ พิจารณาในเรื่องขององค์ประกอบทางภูมิศาสตร์ที่ เกี่ยวข้อง
กับเวลา สถานที่ ปัจจัยแวดล้อม และการกระจายของพ้ืนที่ในรูปแบบต่าง ๆ ทั้งความกว้าง 
ยาว สูง ตามขอบเขตที่ก าหนด หรือสมมุติพ้ืนที่ขึ้นมาพิจารณา 

การศึกษารูปแบบทางพื้นที่  หมายถึง การศึกษาเรื่องราวเกี่ยวกับพ้ืนที่หรือมิติทางพ้ืนที่ของ   
สังคมมนุษย์ ที่ตั้งถิ่นฐานอยู่ มีการใช้และก าหนดหน่วยเชิงพ้ืนที่  ที่ชัดเจน มีการอาศัย               
เส้นที่เราสมมุติขึ้น อาศัยหน่วยต่าง ๆ ขึ้นมาก าหนดขอบเขต ซึ่งมีองค์ประกอบลักษณะ  
ทางกายภาพ ทางเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม การเมือง และลักษณะทางพัฒนาการ                     
ของมนษุย์ที่เด่นชัด สอดคล้องกันเป็นพื้นฐานในการศึกษา แสวงหาข้อมูล 

ภูมิศาสตร์กายภาพ  หมายถึง ศาสตร์ที่ศึกษาเรื่องเกี่ยวกับระบบธรรมชาติ ถึงความเป็นมา                  
ความเปลี่ยนแปลง และพัฒนาการไปตามยุคสมัย โดยมีขอบเขตที่กล่าวถึง ลักษณะภูมิ
ประเทศ ลักษณะภูมิอากาศ ภูมิปฐพี (ดิน) ภูมิอากาศ (ลมฟ้าอากาศ บรรยากาศ)                 
และภูมิพฤกษ์ (พืชพรรณ ป่าไม้ ธรรมชาติ) รวมทั้งทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
ตามธรรมชาติ การเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติที่มีผลต่อชีวิตและความเป็นอยู่ของมนุษย์ 

สิ่งแวดล้อม สิ่งที่อยู่รอบ ๆ สิ่งใดสิ่งหนึ่งและมีอิทธิพลต่อสิ่งนั้น อาทิ อากาศ น้ า ดิน ต้นไม้ สัตว์  
ซึ่งสามารถถูกท าลายได้โดยการขาดความระมัดระวัง 

สิ่งแวดล้อมทางภายภาพ  หมายถึง ทุกสิ่งทุกอย่าง ยกเว้นตัวมนุษย์และผลงาน และมนุษย์ 
สิ่งแวดล้อมทางกายภาพ ได้แก่ ภูมิอากาศ ดิน พืชพรรณ สัตว์ป่า ธรณีสัณฐาน (ภูเขา                  
และท่ีราบ) บรรยากาศ มหาสมุทร แร่ธาตุ และน้ า 

อนุรักษ์  การรักษา จัดการ ดูแลทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม หรือการรักษาป้องกันบางสิ่ง
ไม่ให้เปลี่ยนแปลง สูญหายหรือถูกท าลาย 

ภูมิศาสตร์มนุษย์ และสิ่งแวดล้อม หมายถึง ศาสตร์ที่ศึกษาเรื่องราวเกี่ยวกับมนุษย์ วิถีชีวิต                
และความเป็นอยู่ กิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม สิ่งแวดล้อมด้านสังคมทั้งในเมือง                 
และท้องถิ่น  การเปลี่ยนแปลงทางสิ่งแวดล้อม สาเหตุและผลกระทบที่มีต่อมนุษย์ ปัญหา
และแนวทางแก้ปัญหาทางสังคม 

กรอบทางพื้นที่ (Spatial Framework) หมายถึง  การวางข้อก าหนดหรือขอบเขตของพ้ืนที่ในการศึกษา              
เรื่องใดเรื่องหนึ่ง หรือแบบรูปแบบกระจายของสิ่งต่าง ๆ บนผิวโลกส่วนใดส่วนหนึ่ง เพ่ือให้เรา
เข้าใจลักษณะโลกของมนุษย์ดีขึ้น เช่น การก าหนดให้มนุษย์ และวัฒนธรรมของมนุษย์ดีขึ้น เช่น 
การก าหนดให้มนุษย์และวัฒนธรรมของมนุษย์กรอบพื้นที่ของโลกท่ีมีลักษณะเป็นภูมิภาค ประเทศ 
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จังหวัด เมือง ชุมชน ท้องถิ่น ฯลฯ ส าหรับการวิเคราะห์ หรือศึกษาองค์ประกอบใดองค์ประกอบ
หนึ่ง เฉพาะเรื่อง 

รูปแบบทางพื้นที่ (Spatial Form) หมายถึง ข้อเท็จจริง เครื่องมือ หรือวิธีการ โดยเฉพาะกลุ่ม
ของข้อมูลที่ ได้มา เป็นต้นว่า ความสัมพันธ์ทางพ้ืนที่แบบรูปแบบของการกระจาย                     
การกระท าระหว่างกัน เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ แผนที่ ภาพถ่าย ฯลฯ 

พื้นที่หรือระวางที่  (Space) หมายถึง ขอบเขตทางพ้ืนที่ ในการวิ เคราะห์ทางภูมิศาสตร์                       
เป็นการศึกษาพ้ืนที่ในมิติต่าง ๆ ตามระวางที่ (Spatiak study) ที่ก าหนดขึ้นมีขอบเขต
ชัดเจน อาจจะมีการก าหนดเป็นเขตบริเวณ สถานที่ น ามิติของความกว้าง ความลึก                 
ความสูง ความยาว รวมทั้งมิติทางเวลา ในเขตพ้ืนที่ต่าง ๆ ตามที่เราก าหนด ขอบเขต
ระหว่างที่ ด้วยเครื่องมือ เส้นสมมติและเทคนิคทางภูมิศาสตร์ต่าง ๆ เช่น แผนที่ ภาพถ่าย 
ฯลฯ อาจจะจ าแนกเป็นเขต ภูมิภาค ประเทศ จังหวัด เมือง ชุมชน ท้องถิ่น ฯลฯ                             
ที่เฉพาะเจาะจงไป มีการพิจารณา วิเคราะห์ถึงการกระจายและสัมพันธภาพของมนุษย์                 
บนผิวโลก และลักษณะทางพ้ืนที่ของการตั้งถิ่นฐานของมนุษย์ และการที่ใช้ประโยชน์              
จากพ้ืนโลก สัมพันธ์จากถิ่นฐานของมนุษย์ และการที่ใช้ประโยชน์จากพ้ืนโลก สัมพันธภาพ
ระหว่างสังคมมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ ซึ่งถือว่าเป็นส่วนหนึ่งในการศึ กษา                   
ความแตกต่างเชิงพื้นที ่(Area difference) 

มิติสัมพันธ์เชิงท าเลที่ตั้ง หมายถึง การศึกษาความแตกต่างหรือความเหมือนกันของสังคมมนุษย์  
ในแต่ละสถานที่ ในฐานะที่ความแตกต่างและเหมือนกันนั้นอาจมีความเกี่ยวเนื่องกับ                
ความแตกต่างและความเหมือนกันในสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ ทางเศรษฐกิจ ทางสังคม 
ทางวัฒนธรรม ทางการเมือง และการศึกษาภูมิทัศน์ที่แตกต่างกันในเรื่ององค์ประกอบ 
ปัจจัย ตลอดจนแบบรูปการกระจายของมนุษย์บนพ้ืนโลก และการที่มนุษย์ใช้ประโยชน์
จากพ้ืนโลก เหตุไรมนุษย์จึงใช้ประโยชน์จากพ้ืนโลก แตกต่างกันในสถานที่ต่างกัน                  
และในเวลาที่ต่างกัน มีผลกระทบอย่างไร 

ภาวะประชากร รายละเอียดข้อเท็จจริงเกี่ยวกับประชากรในเรื่องส าคัญ 3 ด้าน คือขนาดประชากร  
การกระจายตัวเชิงพ้ืนที่ และองค์ประกอบของประชากร 

ขนาดของประชากร จ านวนประชากรทั้งหมดของเขตพ้ืนที่หนึ่งพื้นที่ ณ เวลาที่กล่าวถึง 
การกระจายตัวเชิงพื้นที่  การที่ประชากรกระจายตัวกันอยู่ในส่วนต่างๆ   ของพ้ืนที่หนึ่งพ้ืนที่ ณ เวลา

ที่กล่าวถึง 
องค์ประกอบของประชากร ลักษณะต่าง ๆ ที่มีส่วนผลักดันให้เกิดการเปลี่ยนแปลงขนาด                     

หรือจ านวนประชากร องค์ประกอบของประชากรเป็นดัชนีอย่างหนึ่งที่ชี้ให้เห็นถึงคุณภาพ                
ของประชากร องค์ประกอบประชากรที่ส าคัญ ได้แก่ เพศ อายุ การศึกษา อาชีพ การสมรส 

การเปลี่ยนแปลงประชากร    องค์ประกอบส าคัญที่ท าให้เกิดกรเปลี่ยนแปลงประชากร คือ                 
การเกิด การตาย และการย้ายถิ่น 

 
 
 

 
 



 109  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 110  

 

 
 

ค าสั่งโรงเรียนหนองอ้อวิทยาคม 
ที่  ๒๐/๒๕๖๓ 

เรื่อง  แต่งตั้งคณะกรรมการปรับปรุงและพัฒนาหลักสูตรโรงเรียนหนองอ้อวิทยาคม 
พุทธศักราช ๒๕๖๓ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  ๒๕๕๑ 

(ฉบับปรับปรุง  พุทธศักราช  ๒๕๖๐) 
----------------------------------- 

เพ่ือให้การบริหารหลักสูตรและงานวิชาการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานเป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพสอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ  สังคม  วัฒนธรรม  สภาพแวดล้อม  
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ที่เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว  ในปีการศึกษา  ๒๕๖๓  
โรงเรียนหนองอ้อวิทยาคม  ต้องด าเนินการจัดการศึกษาตามนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ จึงมี
ความจ าเป็นต้องด าเนินการปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษาให้สอดคล้องกับนโยบายของ
กระทรวงศึกษาธิการ  อาศัยอ านาจตามมาตรา ๓๗ แห่งพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการ
กระทรวงศึกษาธิการ พ.ศ.  ๒๕๔๖  และมาตรา ๒๗ (๑)  แห่งพระราชบัญญัติระเบียบบริหาร
ราชการครู และบุคลากรทางการศึกษา  พ.ศ. ๒๕๔๗  และแก้ไขเพ่ิมเติม  พ.ศ. ๒๕๕๑ และพ.ศ. 
๒๕๕๓  จึงแต่งตั้งครู และบุคลากรทางการศึกษาท าหน้าที่ปรับปรุงพัฒนาหลักสูตรโรงเรียนหนอง
อ้อวิทยาคม  พุทธศักราช  ๒๕๖๓ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  
๒๕๕๑ (ฉบับปรับปรุง  พุทธศักราช  ๒๕๖๐) ดังต่อไปนี้ 
 

๑.  นายปรินทร์  ศรีษะเนตร       ผู้อ านวยการโรงเรียนหนองอ้อวิทยาคม      ประธาน
กรรมการ 
๒.  นายแสน  แย้มศรี               ประธานกรรมการสถานศึกษาฯ                  ที่ปรึกษา 
๓.  นางสุวารี  ไวยวุฒินันท์         ครูช านาญการพิเศษ                            ผู้ทรงคณุวุฒิ 
๔.  นางสาวละออง  มุ่งแซกกลาง หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย กรรมการ 
๕.  นางสาวจรรยา  สวามีชัย หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  กรรมการ 
๖.  นางอุไร  ภายสันใจ หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ กรรมการ 
๗.  นางสาวละออง  มุ่งแซกกลาง หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
  ศาสนา  และวัฒนธรรม กรรมการ 
๘.  นางสาวศิริกาญจน์  รุ่งเป้า ผู้ช่วยหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
  ศาสนา  และวัฒนธรรม กรรมการ 
๙.  นายสุพรรณ ตะบุบผา หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษา 
  และพลศึกษา กรรมการ 
๑๐.  นางสาวสวุารี  ไวยวุฒินนัท์ หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ กรรมการ 
๑๑.  นายพสิษฐ์ นาหว่าน หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 
  และเทคโนโลยี กรรมการ 
๑๒.  นางสาวธนพร ค าสวัสดิ ์ หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  กรรมการ 
๑๓.  นางสาวจรรยา  สวามีชยั  หัวหน้างานกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน กรรมการ 
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๑๔.  นางสาวสุคนธลักษณ์ ค าไทย      หัวหน้าครูผู้สอนระดับปฐมวัย กรรมการ  
๑๕.  นางสาวฑัณทิกา อิฐไธสง          ผู้ชว่ยครูผู้สอนระดับปฐมวัย กรรมการ 
๑๖.  นางสาวละออง มุ่งแซกกลาง     หัวหน้ากลุ่มงานบริหารวิชาการ           การและเลขานุการ 
 

มีหน้าที่ 
 ๑.  วางแผนการด าเนินงานวิชาการ  ก าหนดสาระรายละเอียดของหลักสูตรระดับ
สถานศึกษา และแนวทางการจัดสัดส่วนสาระการเรียนรู้  และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนของ
สถานศึกษาให้สอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  สภาพเศรษฐกิจ  สังคม  ศิลปวัฒนธรรม  
ภูมิปัญญาของท้องถิ่น 
 ๒.  จัดท าคู่มือการบริหารหลักสูตรและงานวิชาการของสถานศึกษา  นิเทศ  ก ากับ  ติดตาม 
 ๓.  ให้ค าปรึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตร  การจัดกระบวนการเรียนรู้  การวัดและ
ประเมินผล และการแนะแนวให้สอดคล้องและเป็นไปตามมาตรฐานหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 ๔.  ส่งเสริมและสนับสนุนการพัฒนาบุคลากรเก่ียวกับการพัฒนาหลักสูตร  การจัด
กระบวนการเรียนรู้  การวัดและประเมินผลและการแนะแนวให้เป็นไปตามจุดหมายและแนว
ทางการด าเนินการของหลักสูตร 
 ๕.  ประสานความร่วมมือจากบุคคล  หน่วยงาน  องค์กรต่าง ๆ และชุมชน  เพ่ือให้การใช้
หลักสูตรเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและมีคุณภาพ 
 ๖.  ประชาสัมพันธ์หลักสูตรและการใช้หลักสูตรแก่นักเรียน  ผู้ปกครอง  ชุมชน  และผู้ที่
เกี่ยวข้อง และน าข้อมูลป้อนกลับจากฝ่ายต่าง ๆ  มาพิจารณาเพ่ือการปรับปรุงและพัฒนาหลักสูตร
ของสถานศึกษา 
 ๗.  ส่งเสริมและสนับสนุนการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรและกระบวนการเรียนรู้ 
 ๘.  ติดตามผลการเรียนของนักเรียนรายบุคคล  ระดับชั้น  ระดับช่วงชั้น  และระดับกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ในแต่ละปีการศึกษา  เพ่ือปรับปรุงและพัฒนาการด าเนินงานด้านต่าง ๆ ของ
สถานศึกษา 
 ๙.  ตรวจสอบ  ทบทวน  ประเมินมาตรฐานการปฏิบัติงานของครูและการบริหารหลักสูตร
ระดับสถานศึกษาในรอบปีที่ผ่านมา  แล้วใช้ผลการประเมินเพ่ือวางแผนพัฒนาการปฏิบัติงานของ
ครูและการบริหารหลักสูตรปีการศึกษาต่อไป 
 ๑๐.  รายงานผลการปฏิบัติงานและผลการบริหารหลักสูตรสถานศึกษา  โดยเน้นผลการ
พัฒนาคุณภาพนักเรียนต่อคณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  คณะกรรมการบริหารหลักสูตร
ระดับเหนือสถานศึกษา  สาธารณชนและผู้เกี่ยวข้อง 
 ๑๑.  ให้ด าเนินการประชุมคณะกรรมการอย่างน้อย  ภาคเรียนละ ๒ ครั้ง 

 ทั้งนี้  ให้ผู้ได้รับการแต่งตั้งปฏิบัติหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายอย่างมีประสิทธิภาพ  และบรรลุ
ตามวัตถุประสงค์ท่ีตั้งไว้  ตั้งแต่บัดนี้เป็นต้นไป 

 สั่ง ณ วันที่ ๑๖  เดือน  เมษายน  พ.ศ.  ๒๕๖๓ 

        ลงชื่อ 
(นายปรินทร์  ศรีษะเนตร) 

                                         ผู้อ านวยการโรงเรียนหนองอ้อวิทยาคม 
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