
กำหนดการเรียนรู้รายช่ัวโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 
ครั้ง
ที ่

วัน เดือน ปี 
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP. 
สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
1 17 พ.ค. 65 

(08.25 – 10.40 น.) 
2.10 หน่วยที ่1 

ปฐมนิเทศ (1) 
1 1. เครื่องให้จังหวะแทมบูริน กลอง กรับ 

ฯลฯ 
2. ลูกบอลพลาสติก,ดอกไม้,ตุ๊กตา,ไม้
บล็อก,กล่อง ฯลฯ 
3. ป้ายนิเทศที่มีภาพถ่ายของครูและพ่ี
เลี้ยง 
4. บัตรคำชื่อของคุณครูและพ่ีเลี้ยง 
ป้ายนิเทศที่ติดรูปภาพของครูและพ่ีเลี้ยง 
5. แป้งโดว์,ดินน้ำมัน 
6. แผ่นรองปั้นหรือถุงพลาสติก กระดาษ
หลังสำหรับรองปั้น 
7. กระปุก ตะกร้า ถุงพลากสติก สำหรับ
เก็บแป้งโดว์ 
8. สื่อ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์ต่าง 
ๆ หรือวัสดุท้องถิ่น 
9. สถานที่สำหรับการเล่นกลางแจ้ง 
10. อุปกรณของจริงในมุมประสบการณ์
ทีเ่หมือนกัน 3 คู ตามบริบทของพ้ืนที่ 

2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

18 พ.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

2.10 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

ปฐมนิเทศ (2) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 1. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก, 
กลอง,กรับ, กระดิ่งกรุ๊งกริ๊ง,กระบอกไม้
ไผ่) 
2. เพลง “ชื่อของเธอ” 
3. สีเทียน 
4. กระดาษ 
5. ตะกร้าสำหรับใส่สีเทียน 
6. สื่อ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์ต่าง 
ๆ หรือวัสดุท้องถิ่น 
7. นกหวีด หรือเครื่องให้จังหวะอ่ืน ๆ 
8. เครือ่งเล่นสนาม 
9. อุปกรณของจริงในการรับประทาน
อาหารเหมือนกัน ๓ คู ตามบริบทของ
พ้ืนที่ 



กำหนดการเรียนรู้รายช่ัวโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 
ครั้ง
ที ่

วัน เดือน ปี 
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP. 
สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

19 พ.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

2.10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ปฐมนิเทศ (3) 
 
 
 
 
 
 
 

 

3 1. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก,  
กลอง, กรับ, กระดิ่งกรุ๊งกริ๊ง,กระบอก  
ไม้ไผ่) 
2. ภาพสัญลักษณ์ของเด็กท่ีมีกระดาษ
ผิดไว้บ้างส่วน (กระดาษจะถูกเปิดออก
ตอนเฉลย) 
3. บัตรภาพสัญลักษณ์ของเด็กใน
ห้องเรียน 
4. ของใช้ต่าง ๆ ของเด็กในชั้นเรียน 
5. แป้งโดว์,ดินน้ำมัน 
6. ที่รองปั้น 
7. แม่พิมพ์รูปต่าง ๆ หรือ ฝาขวดน้ำ
หลากหลายขนาด วงไม้แผ่น แกน
กระดาษชำระ 
8. สื่อ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์ต่าง 
ๆ หรือวัสดุท้องถิ่น 
9. นกหวีด หรือ เครื่องให้จังหวะอ่ืน ๆ 
10. เครื่องเล่นสนาม 
11. อุปกรณของจริงที่ 
เหมือนกัน 3 คู ตามบริบทของพ้ืนที่ เช่น 
จาน ชาม ช้อน แปรงฟัน แก้ว ฯลฯ 

4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

20 พ.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 
 
 
 
 
 
 
 

2.10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปฐมนิเทศ (4) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4 1. ปฏิทิน 
2. สิ่งต่าง ๆ รอบตัวที่เป็นสีส้ม 
3. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก,  
กลอง, กรับ, กระดิ่ง   กรุ๊งกริ๊ง,กระบอก
ไมไ้ผ่) 
4. เพลง ฝึกกายบริหาร 
5. นม หลอดดูด แก้วนม หรือการดืม่
จากแก้วตามบริบทของโรงเรียน 
6. อุปกรณ์รับประทานอาหาร ช้อน ส้อม 
ถาด หรืออุปกรณ์ตามบริบทของ



กำหนดการเรียนรู้รายช่ัวโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 
ครั้ง
ที ่

วัน เดือน ปี 
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP. 
สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โรงเรียน 
7. สีน้ำ/สีโปสเตอร์/สีจากธรรมชาติ  
8. จานสี  
9. กระดาษ 
10. พู่กันหรือแปรงขนาดเล็ก  
11. สื่อ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ หรือวัสดุท้องถิ่น 
12. นกหวีด 
13. บ่อน้ำ,กะละมังใส่น้ำ หรือสระ
พลาสติกใส่น้ำ 
14. อุปกรณ์เล่นน้ำ(ถังน้ำ,ขันน้ำ,ขวดน้ำ,
กรวยกรอกน้ำ,บัวรดน้ำ,กระบอกน้ำ,
กระบอกไม้ไผ่,กะลามะพร้าว,กระป๋อง
นม) 
15. ผ้ากันเปื้อนพลาสติก 
16. อุปกรณของจริงในมุมประสบการณ์
ทีเ่หมือนกัน 3 คู ตามบริบทของพ้ืนที่ 

5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23 พ.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

2.10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปฐมนิเทศ (5) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 1. ปฏิทิน 
2. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก,  
กลอง,กรบั,กระดิ่งกรุ๊งกริ๊งกระบอกไม้ไผ่) 
3. เพลง “เดินและวิ่ง”  
4. นิทานเรื่อง พ่ีปอกับน้องป่าน ตอน 
เล่นสนุกอย่างปลอดภัย 
5. สีเทียน 
6. กระดาษ 
7. หลอดด้าย (อาจใช้แกนกระดาษชำระ 
ไม่ไผ่ตัดท่อน )เชือกไหมพรมพันด้วยเทป
ใสตรงปลาย 
8. สื่อ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์  
ต่าง ๆ หรือวัสดุท้องถิ่น 
9. นกหวีด 
10. บ่อทราย หริอกะละมังใส่ทราย หรือ 



กำหนดการเรียนรู้รายช่ัวโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 
ครั้ง
ที ่

วัน เดือน ปี 
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP. 
สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
กระบะทราย 
11. อุปกรณ์เล่นทรายจาน ชาม ถ้วย 
ช้อน พลาสติกท่ีไม่ใช้แล้ว กระชอนร่อน
ทราย แม่พิมพ์ต่าง ๆ ตัวตุ๊กตาสัตว์ต่าง 
ๆ กิ่งไม้แห้ง เล็ก ๆ หรืออุปกรณ์ตัก
ทราย กระบอกไม้ไผ่ กะลามะพร้าว 
กระป๋องนม) 
12. ผ้ากันเปื้อนพลาสติก ถุงมือ 
13. อุปกรณของจริงในเหมือนกัน 3 คู 
เช่น รองเท้า ถุงเท้า เสื้อ หรือเครื่องแต่ง
กายตามบริบทของพ้ืนที่ 

6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

24 พ.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

2.10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หน่วยที ่2 
โรงเรียนของเรา (1) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6 1. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก, 
กลอง,กรับ,กระบอกไมไ้ผ่,กระดิ่งกร๊งุ
กริ๊ง) 
2. คำคล้องจอง “โรงเรียนของเรา” 
3. เพลง โรงเรียนของเราน่าอยู่ 
4. ป้ายบัตรคำชื่อโรงเรียน 
5. แป้งโดว์,ดินน้ำมัน 
6. สีเทียน 
7. ตะกรา้หรือกล่องใส่สีเทียน 
8. กระดาษ A๔ 
9. สื่อ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ ์ 
ต่าง ๆ หรือวัสดุท้องถิ่น 
10. นกหวีด หรือเครื่องให้จังหวะอ่ืน ๆ 
11. เครื่องเล่นสนาม 
12. เกมจับคู่ภาพ 
(นักเรียนชาย – นักเรียนหญิง) 

7 
 
 
 
 

25 พ.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 
 
 

2.10 
 
 
 
 

โรงเรียนของเรา (2) 
 
 
 
 

7 1. รูปภาพจากสื่อหนังสือพิมพ์,ทีวี, 
อินเทอร์เน็ต 
2. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก, 
กลอง,กรับ,กระดิ่งกรุ๊งกริ๊ง, 
กระบอกไม้ไผ่) 



กำหนดการเรียนรู้รายช่ัวโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 
ครั้ง
ที ่

วัน เดือน ปี 
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP. 
สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. บัตรภาพยานพาหนะ 
4. เพลง สวัสดี สวัสดี สวัสด ี
5. บัตรคำชื่อของคุณครูประจำชั้น 
และชื่อของชั้นเรียน 
6. จานสีน้ำ 
7. พู่กัน(อาจใช้ฟองน้ำพันกา้นไม้ไผ่แทน
พู่กันได้) 
8. ภาพโรงเรียน  
9. หลอดกาแฟ ตัดท่อนประมาณ 2 ซม. 
และเชือกพันปลายยาวประมาณ 50 ซม 
10. สื่อ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์ 
ต่าง ๆ หรือวัสดุท้องถิ่น 
11. สถานที่สำหรับการเล่นกลางแจ้ง 
12. แนวเส้นตรง หรือคานทรงตัว 
13. ภาพตัดต่อโรงเรียน 
14. เกมที่เคยเล่นมาแล้ว 

8 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

26 พ.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โรงเรียนของเรา (3) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8 1. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก, 
กลอง,กรับ,กระดิ่งกรุ๊งกริ๊ง,กระบอก    
ไม้ไผ่) 
2. ดนตรีบรรเลงเพลงบรรเลงไทยเดิม 
3. ริบบิ้น เชือก ไหมพรม ผ้าหลากสี 
(ม่วง ฟา้ น้ำเงิน เขียว เหลือง แสด แดง) 
4. เพลง “เล่นกัน” 
5. กิ่งไม้  
6. กระดาษแข็งใช้เป็นแผ่นรองผลงาน 
7. ตระกร้าใส่กิ่งไม ้ 
8. กาว 
9. ดินเหนียว  
10. แผ่นรองปั้น 
11. สื่อ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆหรือวัสดุท้องถิ่น 
12. นกหวีด  



กำหนดการเรียนรู้รายช่ัวโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 
ครั้ง
ที ่

วัน เดือน ปี 
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP. 
สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
13. บ่อทราย กะละมังใส่ทราย หรือ
กระบะทราย   
14. อุปกรณ์เล่นทราย จาน ชาม ถว้ย 
ช้อนพลาสติกที่ไม่ใช้แล้ว กระชอนร่อน
ทราย แม่พิมพ์ต่าง ๆ ตัว ตุ๊กตาสัตว์  
ต่าง ๆ กิ่งไม้แห้งเล็ก ๆ หรืออุปกรณ์ตัก
ทราย กระบอกไม้ไผ่กะลามะพร้าว 
กระป๋องนม 
15. บ่อน้ำ กะละมังใส่น้ำหรือสระ
พลาสติกใส่น้ำ 
16. อุปกรณ์เล่นน้ำ(ถังน้ำ ขันน้ำ ขวดน้ำ 
กรวยกรอกน้ำ บัวรดน้ำ กระบอกน้ำ 
กระบอกไม้ไผ่ กะลามะพร้าว กระป๋อง
นม) 
17. ผ้ากันเปื้อนพลาสติก ถุงมือ 
18. เกมจับคู่ภาพกับเงาสถานที่ตา่ง ๆ 
ภายในโรงเรียน 
19. เกมที่เคยเล่นมาแล้ว 

9 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

27 พ.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โรงเรียนของเรา (4) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9 1. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก, 
กลอง,กรับ,กระดิ่งกรุ๊งกริ๊ง,กระบอก 
ไม้ไผ่) 
2. สถานที่ต่าง ๆ ภายในโรงเรียน 
3. กล่องนม กระดาษสี กระดาษแข็งรอง 
ผลงาน 
4. กระดาษนิตยสาร กระดาษขนาดA4 
5. กาว 
6. สื่อ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ ์  
ต่าง ๆ หรือวัสดุท้องถิ่น 
7. คำคลองจองแมงมุม 
8. เกมเรียงลำดับขนาดของโรงเรียน    
(3 ขนาด เล็ก กลาง ใหญ่) 
9. เกมที่เคยเล่นมาแล้ว 



กำหนดการเรียนรู้รายช่ัวโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 
ครั้ง
ที ่

วัน เดือน ปี 
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP. 
สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
10 
 
 
 
 

30 พ.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 
 
 

2.10 
 
 
 
 

โรงเรียนของเรา (5) 
 
 
 
 

10 1. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก, 
กลอง,กรับ,กระดิ่งกรุ๊งกริ๊ง,กระบอก    
ไมไ้ผ่) 
2. คำบรรยาย (อาจปรับให้สอดคล้องกับ 
บริบทของท้องถิ่นได้) 
3. นิทานเรื่อง“กุ๋งกิ๋งไปโรงเรียน” 
4. กระดาษ 
5. ตะกรา้ใส่กระดาษ 
6. แผ่นฟิวเจอร์บอร์ด 
7. กระดำษสีรูปทรงต่าง ๆ 
8. กาว /ไม้ทากาว 
9. ของเล่นในมุมประสบการณ์ตา่ง ๆ 
10. กะบะน้ำ 
11. กะบะทราย 
12. อุปกรณ์การเล่นรว่มกับน้ำ - ทราย 
13. ผ้ากันเปื้อน(กันน้ำ - กันทราย) 
14. เกมจับคู่ภาพบุคคลต่าง ๆ ใน
โรงเรียน 

11 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

31 พ.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หน่วยที ่3 
ตัวเรา (1) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

11 1. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,กลอง, 
กรับ,กระดิ่งกรุ๊งกริ๊ง,กระบอกไม้ไผ่) 
2. เพลงออกกำลังกายรับแสงตะวันยาม 
เช้า 
3. เพลง ตา หู จมูก 
4. กระจกบานใหญ่สำรวจอวัยวะต่างๆ 
ของร่างกาย 
5. กระดาษ A4 
6. สีน้ำ 
7. ลูกโป่ง 
8. จานผสมส ี
9. ฟองน้ำ 
10. ผ้าชุปน้ำหมาดๆ 
11.ดินน้ำมัน 



กำหนดการเรียนรู้รายช่ัวโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 
ครั้ง
ที ่

วัน เดือน ปี 
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP. 
สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
12. แผ่นรองปั้น 
13. กระปุกสำหรับเก็บดินน้ำมัน 
14. สื่อ อปุกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ หรือวัสดุท้องถิ่น 
15. เครื่องเล่นสนาม 
16. เกมจับคู่ภาพอวัยวะต่างๆของ
ร่างกาย 

12 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 มิ.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวเรา (2) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

12 1. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก, 
กลอง,กรับ,กระดิ่งกรุ๊งกริ๊ง,กระบอก    
ไมไ้ผ่) 
2. คำบรรยาย 
3. ปริศนาคำทาย 
4. นิทานเรื่อง 
ร่างกายของฉัน 
5. ภาพใบหน้า (เด็กหญิง เด็กชาย) 
ชิ้นภาพอวัยวะ เช่น ดวงตา จมูก ปาก 
คิ้ว ใบหู 
6. กาว 
7. สีน้ำ พู่กัน 
8. กระดาษขนาด A4 
9. สื่อ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์  
ต่าง ๆ หรือวัสดุท้องถิ่น 
10. นกหวีด 
11. ลูกบอล 
12. เกมภาพตัดต่ออุปกรณ์ของใช้ 
13. เกมที่เคยเล่นมาแล้ว 

13 
 
 
 
 
 

2 มิ.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 
 
 
 

2.10 
 
 
 
 
 

ตัวเรา (3) 
 
 
 
 
 

13 1. เสียงน้ำไหลจากเพลงบรรเลง 
2. เครือ่งให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก, 
กลอง, กรับ,กระดิ่งกรุ๊งกริ๊ง,กระบอก   
ไม้ไผ่) 
3. นิทาน “คุณฟองนักแปรงฟัน” 
4. แปรงสีฟัน 



กำหนดการเรียนรู้รายช่ัวโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 
ครั้ง
ที ่

วัน เดือน ปี 
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP. 
สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
 
 

 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 

5. เพลง “แปรงฟัน” 
6. ดินเหนียว 
7. ที่รองปั้น 
8. ไม้นวด 
9. กระดาษ 
10. ตระกร้า 
11. สื่อ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ หรือวัสดุท้องถิ่น 
12. นกหวีด หรือ เครื่องให้จังหวะอ่ืน ๆ 
13. เกมจับคู่ภาพความสัมพันธ์หน้าที่
การใช้งานอวัยวะของร่างกาย 
14. เกมที่เคยเล่นมาแล้ว 

14 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

6 มิ.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

2.10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ตัวเรา (4) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

14 1. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก,ก
ลอง, กรับ,กระดิ่งกรุ๊งกริ๊ง,กระบอกไม้ไผ่) 
2. เพลงกำมือขึ้น 
3. รูปภาพอวัยวะต่างๆของร่างกาย 
4. แป้งโดว์,ดินน้ำมัน 
5. แผ่นรองปั้น 
6. แม่พิมพ์รูปต่าง ๆ 
7. ดินสอ 
8. สีเทียน 
9. ภาพฝ่ามือเพียงครึ่งเดียว 
10. สื่อ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ หรือวัสดุท้องถิ่น 
11. นกหวีด 
12. ตระกร้า 
13. ลูกบอลขนาดเท่ามือเด็กจับ 
14. เกมจับคู่ภาพกับเงาของอวัยวะใน
ร่างกาย 
15. เกมที่เคยเล่นมาแล้ว 

15 
 

7 มิ.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

2.10 
 

ตัวเรา (5) 
 

15 1. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก, 
กลอง, กรับ,กระดิ่งกรุ๊งกริ๊ง,กระบอก   



กำหนดการเรียนรู้รายช่ัวโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 
ครั้ง
ที ่

วัน เดือน ปี 
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP. 
สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
 
 

 
 

 
 

 ไมไ้ผ่) 
2. ฟองน้ำ 
3. ผ้าเช็ดตัว,ผ้าขาวม้า 
4. รูปภาพเด็ก 
5. กระดาษชาร์ตขึ้นกราฟส่วนสูง 
6. สีน้ำ 
7. กระดาษขนาด A4 
8. ผ้าชุบน้ำหมาดเช็ดมือ 
9. สีเทียน 
10. ดินน้ำมัน 
11. แผ่นรองปั้น 
12. วัสดุธรรมชาติ เช่น ใบไม้ กิ่งไม้ ก้อน
หิน เปลือกหอย ฯลฯ 
13. สื่อ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ หรือวัสดุท้องถิ่น 
14. นกหวีด 
15. บ่อทราย กะละมังใส่ทราย หรือ
กระบะทราย  
16. อุปกรณ์เล่นทราย จาน ชาม ถ้วย 
ช้อนพลาสติกที่ไม่ใช้แล้วกระชอนร่อน
ทราย แม่พิมพ์ต่าง ๆ ตัวตุ๊กตาสัตว์   
ต่าง ๆ กิ่งไม้แห้งเล็ก ๆ หรืออุปกรณ์ตัก
ทราย กระบอกไม้ไผ่ กะลามะพร้าว 
กระป๋องนม) 
17. บ่อน้ำ กะละมังใส่น้ำ หรือสระ
พลาสติกใส่น้ำ 
18. อุปกรณ์เล่นน้ำ (ถังน้ำ ขันน้ำ ขวด
น้ำ กรวยกรอกน้ำ บัวรดน้ำกระบอกน้ำ 
กระบอกไม้ไผ่ กะลามะพร้า กระป๋อง
นม) 
19. ผ้ากันเปื้อนพลาสติก ถุงมือ 
20. ภาพบัตรเกมเรียงลำดับเหตุการณ์ 



กำหนดการเรียนรู้รายช่ัวโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 
ครั้ง
ที ่

วัน เดือน ปี 
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP. 
สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
กิจวัตรประจำวัน 
21. เกมท่ีเคยเล่นมาแล้ว 

16 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

8 มิ.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 
 
 
 

หน่วยที ่4 
หนูทำได้ (1) 

 
 

16 1. เครื่องเคาะจังหวะ (กลอง/ลูกแซก/ 
แทมบูรีน)  
2. เทปเพลง 
3. ภาพการล้างมือ  
4. อ่างล้างมือ  
5. สบู่ 
6. ผ้าเช็ดมือ  
7. เพลง ล้างมือ 
8. สีเทียน  
9. กระดาษวาดภาพ  
10. ดินน้ำมัน  
11. แผ่นรองปั้น 
12. สื่อ อุปกรณ์ตามมุม ประสบการณ์
ต่าง ๆ 
13. นกหวีด  
14. ลูกบอล หรือ ลูกวอลเล่ย์บอล ลูก
บอลพลาสติก ฯลฯ 
15. เกมภาพตัดต่อ อุปกรณ์ท่ีใช้ในการ 
รับประทานอาหาร  
16. เกมการศึกษาชุดเดิม 

17 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9 มิ.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 
 

2.10 
 
 
 

หนูทำได้ (2) 
 
 

17 1. ปฏิทิน  
2. สิ่งต่าง ๆ รอบตัวที่เป็นสีชมพู 
3. เครื่องเคาะจังหวะ (กลอง หรือเครื่อง
เคาะจังหวะอ่ืน ๆ )  
4. เทปเพลง  
5. กระดาษกาวย่น 
6. ภาพการแปรงฟัน  
7. อุปกรณ์ในการ   แปรงฟัน เช่น แก้ว
น้ำแปรงสีฟนั ยาสีฟัน  
8. เพลงแปรงฟัน 



กำหนดการเรียนรู้รายช่ัวโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 
ครั้ง
ที ่

วัน เดือน ปี 
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP. 
สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9. สีเทียน  
10. กระดาษวาดภาพ  
11. วัสดุที่มีลักษณะเป็นรูปวงกลม  
12. ดินน้ำมัน  
13. แผ่นรองปั้น 
14. สื่อ อุปกรณ์ตามมุม ประสบการณ์
ต่าง ๆ 
15. นกหวีด  
16. บ่อทราย หรือ กะละมังใส่ทราย 
หรือ กระบะทราย 
17. อุปกรณ์เล่นทราย (จาน ชาม ถ้วย 
ช้อน พลาสติกท่ีไม่ใช้แล้ว กระชอนร่อน
ทราย แม่พิมพ์ต่าง ๆ ตัวตุ๊กตาสัตว์ต่าง 
ๆ กิ่งไม้แห้ง เล็ก ๆ หรืออุปกรณ์ตัก
ทราย กระบอกไม้ไผ่ กะลามะพร้าว 
กระป๋องนม) 
18. บ่อน้ำ หรือ กะละมังใส่น้ำ หรือ สระ
พลาสติกใส่น้ำ 
19. อุปกรณ์เล่นน้ำ (ถังน้ำ ขันน้ำ ขวด
น้ำกรวยกรอกน้ำ บัวรดน้ำกระบอกน้ำ 
กระบอกไม้ไผ่ กะลามะพรา้ว กระป๋อง
นม)  
20. ผ้ากันเปื้อน พลาสติก ถุงมือ 
21. เกมจับคู่ภาพเหมือนอุปกรณ์ 
แปรงฟัน  
22. เกมการศึกษาชุดเดิม 

18 
 
 
 
 
 

10 มิ.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 
 

2.10 
 
 
 

หนูทำได้ (3) 
 
 

18 1. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก, 
กลอง,กรบั,กระดิ่งกรุ๊งกริ๊ง,กระบอกไม้
ไผ่) 
2. เพลง หนูทําได ้ 
3. เสื้อ กางเกง หมวก ถุงเทา้ รองเทา้ 
ของจริง  



กำหนดการเรียนรู้รายช่ัวโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 
ครั้ง
ที ่

วัน เดือน ปี 
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP. 
สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
 
 

4. ตารางแบบรูปวิธีการ แตง่กาย  
5. ภาพเครื่องแตง่กาย 
6. สีน้ำ  
7. กระดาษวาดภาพ 
8. วัสดุที่มีลักษณะเป็นรูปวงกลม (ฝา
ขวด แก้วน้ำพลาสติก) 
9. สื่ออุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์ต่างๆ 
10. สถานที่สําหรับการเล่นกลางแจ้ง  
11. หลักสําหรับวิ่งอ้อม (กรวย/เก้าอ้ี) 
12. เกมเรียงลําดับขนาดเสื้อผ้าแบบ 
สวมใส่ (3 ลําดับ)  
13. เกมการศึกษาชุดเดิม 

19 
 
 
 
 
 
 
 

13 มิ.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 
 

2.10 
 
 
 

หนูทำได้ (4) 
 
 

19 1. ข่าวและภาพข่าว “การระบาดของ
โรคมือ เท้า ปาก” 
2. เครือ่งให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก, 
กลอง,กรับ,กระดิ่งกรุ๊งกริ๊ง,กระบอกไม้
ไผ่)  
3. เพลง อาบน้ำ 
4. ภาพอาหารหลัก 5 หมู่ หรือภาพ
อาหาร  
5. อุปกรณ์ในการรับประทานอาหาร  
6. เพลง อาหารดีมีประโยชน์ 
7. ดินน้ำมัน  
8. แผ่นรองปั้น  
9. กระดาษวาดภาพ 
10. สีเทียน 
11. สื่อ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ  
12. นกหวีด หรือเครื่องให้จังหวะอ่ืน ๆ  
13. เครือ่งเล่นสนาม 
14. เกมจับคู่ภาพกับเงาอุปกรณ์ในการ 
รับประทานอาหาร  



กำหนดการเรียนรู้รายช่ัวโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 
ครั้ง
ที ่

วัน เดือน ปี 
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP. 
สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
15. เกมการศึกษาชุดเดิม 

20 
 
 
 
 
 
 
 

14 มิ.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 
 

2.10 
 
 
 

หนูทำได้ (5) 
 
 

20 1. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก, 
กลอง,กรับ,กระดิ่งกรุ๊งกริ๊ง,กระบอกไม้
ไผ่)  
2. ดนตรีบรรเลงเพลงบรรเลงไทยเดิม 
หรือเคาะจังหวะรัว 
3. อุปกรณ์ริบบิ้น หรือ เชือก ไหมพรม 
ผ้า หลากสี (ม่วง ฟ้า น้ำเงิน เขียว 
เหลือง แสด แดง) 
4. ภาพห้องน้ำ หอ้งส้วมอนุบาล  
5. อุปกรณท์ี่ใช้ในหอ้งน้ำได้แก ่ขันน้ำ ถัง
น้ำ ฯลฯ  
6. การเปิด-ปิด ก็อกน้ำ  
7. คําคลองจอง หอ้งน้ำห้องส้วม 
8. กระดาษสีต่าง ๆ  
9. ดินน้ำมัน  
10. แผ่นรองปั้น 
11. สื่อ อุปกรณ์ตามมุม ประสบการณ์
ต่าง ๆ 
12. สถานที่สําหรับการเล่นกลางแจ้ง  
13. เส้นโค้งยาว ประมาณ 5 เมตร อาจ
ใช้เทปกาวสี หรือตีเส้นบนพืน้แทนได้ 
14. เกมเรียงลําดับ ขนาดของรูปทรง 
เรขาคณิต (3 ลําดับ)  
15. เกมการศึกษาชุดเดิม 

21 
 
 
 
 
 
 

15 มิ.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 
 
 

2.10 
 
 
 

หน่วยที ่5 
ครอบครัวมีสุข (1) 

 
 

21 1. เครื่องเคาะจังหวะ (กลอง,แทมบูรีน
,ลูกแซค ฯลฯ)  
2. เพลง บ้านของฉัน 
3. แผนภูมิต้นไม้ครอบครัวของฉัน 
4. รูปภาพ ปู่ ย่า ตา ยาย พ่อ แม่ ลูก 
5. ดินน้ำมัน  
6. แผ่นรองปั้น  



กำหนดการเรียนรู้รายช่ัวโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 
ครั้ง
ที ่

วัน เดือน ปี 
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP. 
สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
 7. สีเทียน  

8. ใบไม้ 
9. สื่ออุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์ต่างๆ 
หรือวัสดุท้องถิ่น 
10. นกหวีด หรือเครื่องให้จังหวะอ่ืน ๆ  
11. เครื่องเล่นสนาม 
12. เกมเกมจับคู่ภาพเหมือน
ปรากฎการณ์ฤดูฝน  
13. เกมการศึกษาชุดเดิม 

22 
 
 
 
 
 
 
 

16 มิ.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 
 

2.10 
 
 
 

ครอบครัวมสีุข (2) 
 
 

22 1. เครื่องเคาะจังหวะ (กลอง)  
2. คําบรรยาย 
3. กระดาษ  
4. สีเทียน  
5. แผนภูมิต้นไม้สมาชิก ในบ้าน  
6. ตารางแสดงจํานวนบุคคลสมาชิกใน
ครอบครัว 
7. กระดาษสีตัดรูปเรขาคณิตสี่เหลี่ยม/ 
สามเหลี่ยม 
8. กาว 
9. กระดาษขนาดเอ 4 
10. สีน้ำ  
11. เศษวัสดุ (แกนกระดาษทิชชู ฟองน้ำ
พลาสติกกันกระแทก ฝาขวดน้ำ ก้นขวด
น้ำ)  
12. เชือกยาวประมาณเส้นละ 50 ซม.
หลอดกาแฟตัดเป็นท่อน 
13. สื่อ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ หรือวัสดุท้องถิ่น 
14. สถานที่สําหรับการเล่นกลางแจ้ง  
15. นกหวีด  
16. ขวดน้ำพลาสติก กรวย กรอกน้ำ 
แก้วน้ำพลาสติก แบบมีหู  



กำหนดการเรียนรู้รายช่ัวโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 
ครั้ง
ที ่

วัน เดือน ปี 
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP. 
สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
17.กะละมังใส่น้ำ 
18. เกมภาพตัดต่อรูปบ้าน (รัง คอก เล้า 
หลัง)  
19. เกมการศึกษาชุดเดิม 

23 
 
 
 
 
 
 
 

17 มิ.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 
 

2.10 
 
 
 

ครอบครัวมีสุข (3) 
 
 

23 1. เครือ่งเคาะจงัหวะ (กลอง หรือเครื่อง
ให้ จังหวะอ่ืน ๆ)  
2. รูปภาพสมมติเป็นพ่อและแม่ 
3. เพลง ขอบคุณ ขอบใจ  
4. นิทาน หนูแป๋มเด็กดี 
5. ดินน้ำมัน  
6. แผ่นรองปั้น  
7. สีไม ้
8. กระดาษ ขนาดเอ 4  
9. ลูกแก้ว (อาจใช้กอ้นหิน หลอดด้าย 
ลูกปิงปอง แทนลูกแก้วได้) 
10. สีน้ำ  
11. ฝากล่อง หรือฝาลังกระดาษ  
ขนาดเอ 4  
12. สื่อ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ หรือวัสดุท้องถิ่น 
13. เกมส่งกระป๋องแปง้แรงฤทธิ์  
14. นกหวีด 
15. เกมจับคู่ภาพสิ่งของเครื่องใช้ในบ้าน  
16. เกมการศึกษาชุดเดิม 

24 
 
 
 
 
 
 
 

20 มิ.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 
 

2.10 
 
 
 

ครอบครัวมีสุข (4) 
 
 

24 1. เครื่องเคาะจังหวะ (กลอง) 
2. คําคล้องจองบ้าน 
3. เพลง ขอบคุณ ขอบใจ 
4. สีน้ำ 
5. กระดาษ ขนาดเอ 4 
6. วัสดุจากธรรมชาติ เช่น ใบไม้ ดอกไม้ 
ก้อนหิน เปลือกหอย ฯลฯ  
7. กระดาษสี หรือ กระดาษนิตยสาร  



กำหนดการเรียนรู้รายช่ัวโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 
ครั้ง
ที ่

วัน เดือน ปี 
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP. 
สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
8. หลอดกาแฟ เชือกพันปลาย 
9. สื่อ อุปกรณ์ตามมุม ประสบการณ์ 
ต่าง ๆ หรือวัสดุท้องถิ่น 
10. นกหวีด  
11. บ่อทราย หรือ กะละมังใส่ทราย 
หรอื กระบะทราย 
12. อุปกรณ์เล่นทราย (จาน ชาม ถ้วย 
ช้อน พลาสติกท่ีไม่ใช้แล้ว กระชอนร่อน
ทราย แม่พิมพ์ต่าง ๆ ตัวตุ๊กตาสัตว์ต่าง 
ๆ กิ่งไม้แห้ง หรืออุปกรณ์ตักทราย 
กระบอกไม้ไผ่ กะลามะพร้าว กระป๋อง
นม)  
13. บ่อน้ำ หรือ กะละมังใส่น้ำ หรือ สระ
พลาสติกใส่น้ำ  
14. อุปกรณ์เล่นน้ำ (ถังน้ำ ขันน้ำ ขวด
น้ำกรวยกรอกน้ำ บัวรดน้ำกระบอกน้ำ 
กระบอกไม้ไผ่ กะลามะพร้าว กระป๋อง
นม)  
15. ผ้ากันเปื้อน พลาสติก ถุงมือ 
16. เกมจับคู่ภาพกับ เงารูปเรขาคณิต  
17. เกมการศึกษาชุดเดิม 

25 
 
 
 
 
 
 
 

21 มิ.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 
 

2.10 
 
 
 

ครอบครัวมีสุข (5) 
 
 

25 1. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน)  
2. ดนตรีบรรเลง  
3. ของเล่นในมุมบ้าน (ชุดทําอาหาร ผัก 
ผลไม้จําลอง ชุดทําความสะอาดบ้าน) 
4. เพลงขอบคุณ ขอบใจ 
5. สีน้ำ หรือสีโปสเตอร์  
6. หลอดหยอด หรอืหลอดดูด  
7. กระดาษขนาเอ 4  
8. กระดาษที่มีรูปสี่เหลี่ยม  
9. สีเทียน  
10. แป้งโดว์  



กำหนดการเรียนรู้รายช่ัวโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 
ครั้ง
ที ่

วัน เดือน ปี 
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP. 
สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
11. แผ่นรองปั้น 
12. ของเล่นในมุมประสบการณ์ต่าง ๆ 
13. สถานที่สําหรับการเล่นกลางแจ้ง 
14. เพลงไก่และเครื่องเคาะจังหวะ 
15. เกมจับคู่ภาพสัมพันธ์บ้าน - สัตว์  
16. เกมการศึกษาชุดเดมิ 

26 22 มิ.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 
 

อาหารดีมีประโยชน์ (1) 26 1. เครื่องให้จังหวะ 
2. คําบรรยาย 
3. เพลง “อยากกินไข่พะโล้” 
4. อาหารจริง คือ ไขเ่จียวหมูสับ ผัดผัก 
แกงจืดวุ้นเส้นผักกาดขาวหมูสับ 
5. ผังกราฟส่วนประกอบอาหาร 
6. ภาพส่วนประกอบอาหาร 
7. กระดาษวาดภาพ 
8. สีเทียน 
9. ดินน้ำมัน 
10. แผ่นรองปั้น 
11. มุมประสบการณ์ในห้องเรียน 
12. มุมขายผัก ผลไม้ 
13. สถานที่สําหรับการเล่นกลางแจ้ง 
14. ลูกบอลขนาดเล็ก (อาจใช้ขวดน้ำดื่ม 
กล่องนม ลูกโป่ง ผ้าขนหนู แทนได้) 
15. เกมจับคูภาพเหมือนอาหารดีมี
ประโยชน์ 
16. เกมที่เคยเล่นมาแล้ว 

27 23 มิ.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 
 

อาหารดีมีประโยชน์ (2) 27 1. เครื่องให้จังหวะ 
2. คําคล้องจอง “อาหารของเรา” 
3. เพลง “อาหารดีมีประโยชน์” 
4. ผลไม้ (สดใหม่เน่าเสีย ขึ้นรา) 
5. อาหารที่มีประโยชน เช่น ผกั ผลไม้
นม ขนมปงั ฯลฯ 
6. อาหารที่ไม่มีประโยชน์ เชน่ กาแฟ 



กำหนดการเรียนรู้รายช่ัวโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 
ครั้ง
ที ่

วัน เดือน ปี 
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP. 
สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
ลูกอม ขนมกรุบกรอบ น้ำอัดลม 
7. ผังกราฟฟิกอาหารที่มีประโยชน์และ
ไม่มีประโยชน์ 
8. กระดาษนิตยสาร 
9. กรรไกร 
10. ดินน้ำมัน 
11. แผ่นรองปั้น 
12. แม่พิมพ์รูปต่างๆ 
13. กระดาษวาดภาพ 
14. สีเทียน 
15. มุมประสบการณในหองเรียน 
16. มุมขายผัก ผลไม้  
17. นกหวีด 
18. บ่อทราย หรือกะละมังใส่ทราย หรือ 
กระบะทราย 
19. อุปกรณ์เล่นทราย (จาน ชาม ถ้วย 
ช้อน พลาสติกท่ีไม่ใช้แล้ว กระชอนร่อน
ทราย แม่พิมพ์ ตัวตุ๊กตาสัตว์ต่าง ๆ กิ่ง
ไม้แห้งเล็ก ๆ หรืออุปกรณ์ตักทราย
กระบอกไม้ไผ่ กะลามะพร้าว กระป๋อง
นม) 
20. บ่อน้ำ หรือกะละมังใส่น้ำ หรือ สระ
พลาสติกใส่น้ำ 
21. อุปกรณ์เล่นน้ำ (ถังน้ำ ขันน้ำ ขวด
น้ำกรวยกรอกน้ำ บัวรดน้ำ กระบอกน้ำ
กระบอกไม้ไผ่ กะลามะพร้าว กระป๋อง
นม) 
22. ผ้ากันเปื้อนพลาสติก ถุงมือ 
23. เกมเรียงลําดับขนาดอุปกรณ์ในการ
รับประทานอาหาร 
24. เกมอ่ืน ๆ ที่เคยเล่นมาแล้ว 
 



กำหนดการเรียนรู้รายช่ัวโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 
ครั้ง
ที ่

วัน เดือน ปี 
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP. 
สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
28 24 มิ.ย. 65 

(08.25 – 10.40 น.) 
 

2.10 
 

อาหารดีมีประโยชน์ (3) 28 1. เครื่องให้จังหวะ 
2. ของเล่นต่าง ๆ ในมุม
ประสบการณ์(บ้านที่เป็นเครื่องครัว) 
3. เพลง “อาหารดีมีประโยชน์” 
4. แผนผังแวนไดอะแกรม 
5. ภาพอาหารที่มีประโยชน์และไม่มี
ประโยชน์ 
6. กระดาษวาดภาพ 
7. สีเทียน 
8. สีน้ำ 
9. กระดาษขนาดเอ ๔  
10. ผ้าสําหรับเช็ดมือ 
11. กระดาษว่าว 
12. มุมประสบการณ์ในห้องเรียน 
13. มุมขายผัก ผลไม้ 
14. สถานที่สําหรับการเล่นกลางแจ้ง 
15. แถบเส้นเทปบนพ้ืนความยาว 10 
เมตร  
16. ถาดหรือจานกระดาษท่ีวางของเล่น
อาหารจําลอง 
17. เกมจัดหมวดหมู่อุปกรณ์ในการ
รับประทานอาหาร 
18. เกมที่เคยเล่นมาแล้ว 

29 27 มิ.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 
 

อาหารดีมีประโยชน์ (4) 29 1. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก,  
กลอง,กรับ,กระดิ่งกรุ๊งกริ๊ง,กระบอกไม้
ไผ่) 
2. เพลง “ออกกําลังกายรับแสงตะวัน” 
3. นิทาน “อาหารมื้อสําคัญ” 
4. ผังกราฟฟิกตารางอาหาร 
5. ภาพอาหาร 
6. อุปกรณ์ในการรับประทานอาหาร 
7. ผลส้ม 



กำหนดการเรียนรู้รายช่ัวโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 
ครั้ง
ที ่

วัน เดือน ปี 
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP. 
สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
8. กระดาษขนาดเอ ๔  
9. สีเทียน 
10. สีน้ำ  
11. ดินน้ำมัน 
12. แผ่นรองปั้น 
13. มุมประสบการณ์ในห้องเรียน 
14. มุมขายผัก ผลไม้ 
15. ตะกรา้ 
16. ผลไม้จําลอง 
17. นกหวีด 
18. เกมสังเกตรายละเอียดอาหารดีมี
ประโยชน์ 
19. เกมการศึกษาชุดเดิม 

30 28 มิ.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 
 

อาหารดีมีประโยชน์ (5) 30 1. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก,  
กลอง,กรับ,กระดิ่งกรุ๊งกริ๊ง,กระบอกไม้
ไผ่) 
2. เพลง “อาหารดีมีประโยชน์” 
3. ไขไ่ก่ 
4. น้ำมันพืช 
5. ซอสปรุงรส 
6. หมูสับ 
7. แคร์รอต 
8. หอมใหญ่ 
9. กระทะ  
10. ตะหลิว 
11. เตาไฟฟ้า 
12. ภาพอาหาร  
13. กระดาษว่าว หรือกระดาษสี  
14. กาว 
15. กระดาษขนาดเอ ๔  
16. สีเทียน 
17. ดินน้ำมัน 



กำหนดการเรียนรู้รายช่ัวโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 
ครั้ง
ที ่

วัน เดือน ปี 
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP. 
สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
18. แผ่นรองปั้น 
19. มุมประสบการณ์ในห้องเรียน 
20. มุมขายผัก ผลไม้ 
21. นกหวีด หรือเครื่องให้จังหวะอ่ืน ๆ
22. เครื่องเล่นสนาม 
23. เกมภาพต่อปลายผลไม้ 
24. เกมการศึกษาชุดเดิม 

31 29 มิ.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 ฤดูฝน (1) 31 1. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก,  
กลอง,กรับ,กระดิ่งกรุ๊งกริ๊ง,กระบอกไม้
ไผ่) 
2. คำคล้องจอง “ฝนตกพรำพรำ” 
3. เสียงของปรากฏการณ์ในฤดูฝน  
4. บัตรภาพ ปรากฏการณ์ที่เกิดข้ึนในฤดู
ฝน 
5. สีน้ำหรือสีโปสเตอร์  
6. กระดาษ  
7. ฟองน้ำ  
8. พู่กัน หรือ หลอดกาแฟ  
9. ภาชนะใส่สี  
10. กระดาษวาดภาพ  
11. สีเทียน  
12. ดินน้ำมัน  
13. แผ่นรองปั้น  
14. สื่ออุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์ 
ต่าง ๆ หรือวัสดุท้องถิ่น 
15. สถานที่สำหรับการเล่นกลางแจ้ง  
16. หลักสำหรับวิ่งอ้อม (กรวย/เก้าอ้ี) 
17. เกมจับคู่ภาพเหมือนปรากฏการณ์
ฤดูฝน  
18. เกมการศึกษาชุดเดิม 

32 30 มิ.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

2.10 ฤดูฝน (2) 32 1. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก,  
กลอง,กรับ,กระดิ่งกรุ๊งกริ๊ง,กระบอกไม้



กำหนดการเรียนรู้รายช่ัวโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 
ครั้ง
ที ่

วัน เดือน ปี 
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP. 
สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
 ไผ่) 

2. เพลง “หากว่าเรา กำลังสบาย” 
3. ดนตรีบรรเลง เพลงบรรเลงไทยเดิม 
หรือเคาะจังหวะรัว  
4. อุปกรณ์ริบบิ้น หรือเชือก ไหมพรม 
ผ้าหลากสี (ม่วง ฟ้า น้ำเงิน เขียว เหลือง 
แสด แดง) 
5. เพลง “สีรุ้ง”  
6. ภาพสายรุ้ง  
7. ขวดสเปรย์พ่นน้ำ หรือ ฉีดน้ำออก
จากสายยาง 
8. กระดาษสีที่ตัด เป็นรูปเม็ดฝน  
9. กระดาษที่มีรอยประเส้นตามยาว 
ประมาณ 2 - 3 เส้น  
10. กระดาษนิตยสาร กระดาษว่าว หรือ
กระดาษเหลือใช้  
11. กระดาษขนาดเอ ๔  
12. กาว 
13. ดินน้ำมัน  
14. วัสดุธรรมชาติ เช่น ก้อนหิน ใบไม้ 
เมล็ดพืช กิ่งไม้ ลูกสะบ้า ลูกสน ฯลฯ  
15. ตะกร้า หรือกล่อง สำหรับใส่วัสดุ 
ธรรมชาติ 
16. สื่อ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ หรือวัสดุท้องถิ่น 
17. นกหวีด หรือ เครื่อง ให้จังหวะอ่ืน ๆ 
18. เครื่องเล่นสนาม 
19. ภาพตัดต่อรุ้งกินน้ำ  (4 ชิ้น)  
20. เกมการศึกษาชุดเดิม 

33 1 ก.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 ฤดูฝน (3) 33 1. ข่าวและภาพข่าว ภัยแล้งหรือฝนแล้ง 
2. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก,  
กลอง,กรับ,กระดิ่งกรุ๊งกริ๊ง,กระบอกไม้



กำหนดการเรียนรู้รายช่ัวโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 
ครั้ง
ที ่

วัน เดือน ปี 
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP. 
สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
ไผ่) 
3. เพลง “หลบฝน”  
4. อุปกรณ์ท่ีใช้กันฝน (ร่ม หมวก เสื้อกัน
ฝน ผ้าพลาสติก) 
5. สำลีพันก้าน  
6. สีน้ำ หรือสีจากธรรมชาติ  
7. ภาชนะใส่สี  
8. กระดาษขนาด เอ ๔  
9. กระดาษสี กระดาษนิตยสาร หรือ
กระดาษเหลือใช้  
10. ตะกร้า หรือกล่อง  
11. ดินน้ำมัน หรือดินเหนียว  
12. แผ่นรองปั้น  
13. แม่พิมพ์รูปต่าง ๆ หรือฝาขวดน้ำ 
หลากหลายขนาด วงไม้แผ่น แกน
กระดาษชำระ ฯลฯ 
14. สื่อ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ หรือวัสดุท้องถิ่น 
15. สถานที่สำหรับการเล่นกลางแจ้ง  
16. ลูกบอล อาจใช้อุปกรณ์อ่ืนใดที่มี 
ลักษณะกลมเหมือนลูกบอล 
17. เรียงลำดับขนาดของอุปกรณ์ 
กันฝน 3 ขนาด เล็ก กลาง ใหญ่       
(ร่ม รองเท้าบูธ หมวก เสื้อกันฝน)  
18. เกมการศึกษาชุดเดิม 

34 4 ก.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 ฤดูฝน (4) 34 1. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก,  
กลอง,กรับ,กระดิ่งกรุ๊งกริ๊ง,กระบอกไม้
ไผ่) 
2. คำบรรยาย 
3. เพลง “หลบฝน”  
4. นิทานเรื่อง “กุง๋ก๋ิงเป็นหวัด”  
5. เจลแอลกอฮอล์ หรือสบู่ 



กำหนดการเรียนรู้รายช่ัวโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 
ครั้ง
ที ่

วัน เดือน ปี 
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP. 
สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
6. น้ำสะอาด  
7. หนา้กากอนามัย หรือหน้ากากผ้า 
8. จานกระดาษ  
9. สีเทยีน  
10. หลอดแบบหัวงอได้ ไม้ตะเกียบ ไม้
ไผ่เหลา หรือก้านลูกโป่ง  
11. กรรไกร  
12. เทปใส  
13. ลวดเย็บกระดาษ  
14. กระดาษท่ีมีรอยประของสายฝนทัง้
แบบตรงและเฉียง  
15. หลอดกาแฟตัดท่อน ก้านมะละกอ
ตัดท่อน หรือไม้ไผ่เล็ก หั่นท่อน 
ประมาณ 2 ซม.  
16. เชือกพันปลาย ยาวประมาณ 50 
ซม. 
17. สื่อ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ หรือวัสดุท้องถิ่น 
18. นกหวีด  
19. บ่อทราย กะละมังใส่ทราย หรือ 
กระบะทราย  
20. อุปกรณ์เล่นทราย (จาน ชาม ถ้วย 
ช้อน พลาสติกท่ีไม่ใช้แล้ว กระชอนร่อน
ทราย แม่พิมพ์ต่าง ๆ ตัวตุ๊กตาสัตว์ 
ต่าง ๆ กิ่งไม้แห้งเล็ก ๆ หรือ อุปกรณ์ตัก
ทราย กระบอกไม้ไผ่ กะลามะพร้าว 
กระป๋องนม)  
21. บ่อน้ำ กะละมังใส่น้ำ หรือสระ
พลาสติกใส่น้ำ 
22. อุปกรณ์เล่นน้ำ (ถังน้ำ ขันน้ำ ขวด
น้ำ กรวยกรอกน้ำ บัวรดน้ำ กระบอกน้ำ
กระบอกไม้ไผ่ กะลามะพร้าว กระป๋อง



กำหนดการเรียนรู้รายช่ัวโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 
ครั้ง
ที ่

วัน เดือน ปี 
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP. 
สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
นม)  
23. ผ้ากันเปื้อนพลาสติก  
24. ถุงมือ 
25. เกมจับคู่ภาพเหมือนปรากฏการณ์
ฤดูฝน  
26. เกมการศึกษาชุดเดิม 

35 5 ก.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 ฤดูฝน (5) 35 1. ข่าวและภาพข่าว อุทกภัยและน้ำท่วม 
2. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก,  
กลอง,กรับ,กระดิ่งกรุ๊งกริ๊ง,กระบอกไม้
ไผ่) 
3. เพลง “เสียงฝน”  
4. ภาพต้นไม้งอกงาม /ภาพคนทำ 
เกษตร/ภาพคนอาบน้ำ/ภาพสัตว์ในน้ำ/
ภาพน้ำท่วม  
5. สีน้ำหรือสี โปสเตอร์  
6. ภาชนะสำหรับใส่สี  
7. ช้อนเล็ก  
8. กระดาษ  
9. สีเทียน  
10. กระดาษ 
11. เชือกสำหรับร้อย หรือเส้นเอ็น  
12. ลูกปัดสีฟ้า  
13. ดินน้ำมัน  
14. แผ่นรองปั้น  
15. วัสดุเหลือใช้ เช่น ฝาขวดน้ำ ฝา
น้ำอัดลม แกนทิชชู หลอดด้าย หลอด 
กาแฟ ช้อนพลาสติก ฯลฯ 
16. สื่อ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ หรือวัสดุท้องถิ่น 
17. สถานที่สำหรบัการเล่นกลางแจ้ง  
18. บทร้องรีรีข้าวสาร 
19. เกมเรียงลำดับการงอกของเมล็ดพืช 



กำหนดการเรียนรู้รายช่ัวโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 
ครั้ง
ที ่

วัน เดือน ปี 
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP. 
สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
20. เกมการศึกษาชุดเดิม 

36 6 ก.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 ข้าว (1) 36 1. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก,  
กลอง,กรับ,กระดิ่งกรุ๊งกริ๊ง,กระบอกไม้
ไผ่) 
2. เพลง “มากินข้าวซิ” 
3. ข้าวสาร 
4. ข้าวเหนียว 
5. ตะกร้า 
6. ข้าวสารและข้าวเหนียวใส่ถุงเล็ก ๆ 
อย่างละ 5 ถุง 
7. กระดาษขนาดเอ ๔ 
8. สีเทียน 
9. ดินน้ำมัน 
10. อุปกรณ์สำหรับเล่นกับดินน้ำมัน 
11. สีน้ำ/สีโปสเตอร์  
12. จานสี พู่กัน 
13. หลอด 
14. แผ่นรองปั้น 
15. สื่อ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ หรือวัสดุในท้องถิ่น 
16. เกมภาพตัดต่อชนิดของข้าว 
17. เกมการศึกษาชุดเดิม 

37 7 ก.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 ข้าว (2) 37 1. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก,  
กลอง,กรับ,กระดิ่งกรุ๊งกริ๊ง,กระบอกไม้
ไผ่) 
2. ข้าวเปลือก 
3. ข้าวสาร 
4. ครก สาก 
5. จาน / ชาม /ช้อน 
6. กระดาษขนาดเอ ๔ 
7. ภาพต้นข้าวครึ่งส่วน 
8. ภาพต้นข้าว 



กำหนดการเรียนรู้รายช่ัวโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 
ครั้ง
ที ่

วัน เดือน ปี 
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP. 
สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
9. สีเทียน 
10. สีน้ำ 
11. พู่กัน 
12. สื่อ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์ 
ต่าง ๆ หรือวัสดุในท้องถิ่น 
13. เครื่องเล่นสนาม 
14. เกมจัดหมวดหมู่ภาพชนิดของข้าว 
15. เกมการศึกษาชุดเดิม 

38 8 ก.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 ข้าว (3) 38 1. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก,  
กลอง,กรับ,กระดิ่งกรุ๊งกริ๊ง,กระบอกไม้
ไผ่) 
2. รวงข้าว (ซึ่งสามารถใช้รวงข้างของ
จริงได้ ขึ้นอยู่กับบริบทของครู) 
3. กระดาษขนาดเอ ๔ 
4. สีเทียน 
5. กระดาษเอ ๔ 
6. ดินน้ำมัน 
7. อุปกรณ์สำหรับเล่นกับดินน้ำมัน 
8. สีน้ำ/สีโปสเตอร์  
9. จานสี  
10. พู่กัน 
11. ผ้าชุบหมาด 
12. หลอด 
13. แผ่นรองปั้น 
14. ภาพต้นข้าว 
15. สื่อ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ หรือ วัสดุในท้องถิ่น 
16. จาน 5 ใบ 
17. ตะกร้า 
18. เกมเรียงลำดับการเจริญเติบโตของ
ต้นข้าว 3 ลำดับ 
19. เกมการศึกษาชุดเดิม 



กำหนดการเรียนรู้รายช่ัวโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 
ครั้ง
ที ่

วัน เดือน ปี 
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP. 
สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
39 11 ก.ค. 65 

(08.25 – 10.40 น.) 
 

2.10 ข้าว (4) 39 1. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก,  
กลอง,กรับ,กระดิ่งกรุ๊งกริ๊ง,กระบอกไม้
ไผ่) 
2. คำคล้องจอง “ประโยชน์ของข้าว” 
3. กระดาษขนาดเอ ๔ 
4. สีเทียน 
5. กระดาษชาร์ตแผ่นใหญ่ 
6. สีน้ำ 
7. พู่กัน  
8. รวงข้าว 
9. กาว 
10. ภาพเมล็ดข้าวเปลือก 
11. กรรไกร 
12. กระดาษตัดเป็นเส้น 
13. ข้าวเปลือก 
14. สื่อ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ หรือ วัสดุในท้องถิ่น 
15. อุปกรณ์เล่นน้ำเล่นทราย 
16. เกมจับคู่ภาพต้นข้าวกับจำนวน 1-5 
17. เกมการศึกษาชุดเดิม 

40 12 ก.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 ข้าว (5) 40 1. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก,  
กลอง,กรับ,กระดิ่งกรุ๊งกริ๊ง,กระบอกไม้
ไผ่) 
2. รวงข้าวจากกระดาษสี 
3. ข้าวญี่ปุ่นหุงสุก 
4. หน้าข้าวปั้น (ปลาทอด) 
5. จาน 
6. กระดาษขนาดเอ ๔ 
7. สีน้ำ 
8. พู่กัน  
9. ลูกแก้ว 
10. ฝากล่องกระดาษเอ ๔ 



กำหนดการเรียนรู้รายช่ัวโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 
ครั้ง
ที ่

วัน เดือน ปี 
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP. 
สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
11. กาว 
12. กระดาษตัดเป็นเส้นยาว ๆ 
13. ภาพต้นข้าว 
14. ดินน้ำมัน 
15. สื่อ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์ 
ต่าง ๆ หรือ วัสดุในท้องถิ่น 
16. ขวดน้ำ 2 ขวด(ทำเป็นจุดเริ่มต้นกับ
จุดวนกลับ) 
17. ต้นข้าว 
18. เกมจับคู่ภาพเหมือนอาหารที่ทำจาก
ข้าว 
19. เกมการศึกษาชุดเดิม 

41 18 ก.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 ผลไม้ (1) 41 1. ปฏิทิน 
2. ภาพผลไม้ 
3. กลอง 
4. ชาร์จคำคล้องจอง “ผลไม้ไทย”  
5. เพลง “จ้ำจี้ผลไม”้ 
6. แผ่นภาพเพลง 
7. ป้ายสี 
8. ผลไม้หลากหลายชนิด (ที่หาได้ตาม
ฤดูกาลหรือท้องถิ่น 
9. กระดาษขนาดเอ ๔ 
10. สีเทียน 
11. ดินน้ำมัน 
12. ภาพโครงร่างผลไม้  
13. แผ่นรองปั้น 
14. กระดาษแข็งตัดเป็นแถบยาว 50 
เซนติเมตร กว้าง 3 เซนติเมตร (หากไม่
สามารถจัดเตรียมกระดาษแข็งได้ อาจใช้
กระดาษหนังสือพิมพ์ กระดาษนิตยสาร
แทนได้โดยพับซ้อนกัน ต่อกันให้มีความ
แข็งแรง ตามขนาดที่กำหนด) 



กำหนดการเรียนรู้รายช่ัวโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 
ครั้ง
ที ่

วัน เดือน ปี 
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP. 
สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
15. ใบไม้ กิ่งไม้ 
16. กาว 
17. กรรไกรปลายมน 
18. สื่อ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ  หรือ วัสดุในท้องถิ่น อาจจัด
สภาพแวดล้อมเพ่ิมเติมโดยจัดมุมท่ี
สัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้คือมุมผลไม้
โดยนำสื่อ อุปกรณ์ต่าง ๆ มาวางให้เด็ก
ได้เรียนรู้เพิ่มเติม 
19. ผลไม้/ผลไม้จำลอง 
20. ตะกร้า 
21. แถบกระดาษกาวเพื่อทำแนวให้เด็ก
เดิน (อาจใช้เชือกเพ่ือทำแนวให้เด็กเดิน
ได้) 
22. เกมจับคู่ภาพผลไม้ที่เหมือนกัน 
23. เกมการศึกษาชุดเดิม 

42 19 ก.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 ผลไม้ (2) 42 1. ภาพผลไม้ 
2. กลอง 
3. ป้ายภาพผลไม้ 
4. เพลง “แตงโม” (ครูสามารถเลือกใช้
เพลงอื่นได้ ตามบริบทของครู) 
5. ผลไม(้ที่หาได้ตามฤดูกาลหรือท้องถิ่น) 
6. จานสำหรับใส่ผลไมช้ิมรสชาติ 
7. ไม้จิม้ผลไม้(อาจจะเปลี่ยนใช้ช้อน
พลาสติกได้ตามบริบท) 
8. กระดาษขนาดเอ ๔ 
9. สีน้ำ  
10. พู่กัน 
11. จานสี 
12. ดินน้ำมัน 
13. ภาพโครงร่างผลไม้  
14. แผ่นรองปั้น 



กำหนดการเรียนรู้รายช่ัวโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 
ครั้ง
ที ่

วัน เดือน ปี 
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP. 
สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
15. กาว 
16. แถบกระดาษสี (อาจใช้เป็นกระดาษ
ที่เหลือใช้แล้วนำมาตัดเป็นแถบ) 
17. สื่อ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ  หรือวัสดุในท้องถิ่น 
18. เครื่องเล่นสนาม 
19. เกมเรียงลำดับขนาดของผลไม้ 
20. เกมการศึกษาชุดเดิม 

43 20 ก.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 ผลไม้ (3) 43 1. ปฏิทิน 
2. กลอง 
3. เพลง “แอปเปิล มะละกอ กล้วย ส้ม” 
4. ผลไม(้ที่หาได้ตามฤดูกาลหรือท้องถิ่น)
5. กะละมัง 
6. น้ำ 
7. เกลือ 
8. ผ้าเช็ดมอื 
9. ถ้วยตวงของเหลว และช้อนตวง
(อาจจะเปลี่ยนใช้แก้ว หรือช้อนได้ตาม
บริบทโดยตวงตามจำนวนที่กำหนด น้ำ 
4 ส่วน ต่อ เกลือ 1 ช้อน) 
10. กระดาษขนาดเอ ๔ 
11. สีน้ำ  
12. จานสี 
13. ภาพโครงร่างผลไม้  
14. กาว 
15. แกนทิชชูทำได้หลากหลายแบบ เช่น 
เป็นแฉก,วงกลม,วงรี เป็นต้น  
16. ฝา และขวดพลาสติก 
17. แถบกระดาษสี (อาจใช้เป็นกระดาษ
เหลือใช้แล้วนำมาตัดเป็นแถบ) 
18. สื่อ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่างๆ  หรือวัสดุในท้องถิ่น 



กำหนดการเรียนรู้รายช่ัวโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 
ครั้ง
ที ่

วัน เดือน ปี 
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP. 
สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
19. ผลไม้/ผลไม้จำลอง 
20. อุปกรณ์เล่นน้ำ เล่นทราย (อาจใช้
ของเล่นเด็ก เช่น ที่ตัก ที่ขุด หรือปรับได้
ตามบริบท) 
21. เกมตัดต่อภาพผลไม้ 
22. เกมการศึกษาชุดเดิม 

44 21 ก.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 ผลไม้ (4) 44 1. ภาพอาหาร 
2. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก,  
กลอง,กรับ,กระดิ่งกรุ๊งกริ๊ง,กระบอกไม้
ไผ่) 
3. ริบบิ้นนำมาใช้ประกอบการ
เคลื่อนไหว 
4. นิทาน “ผลไม้น่ากิน” 
5. ภาพผลไม้(สามารถเลือกใช้ภาพผลไม้
ได้ตามบริบท) 
6. กระดาษสี 
7. กรรไกรปลายมน 
8. หลอดกาแฟตัดเป็นท่อน ๆ 
9. เชือก หรือ ไหมพรม 
10. สีน้ำ  
11. จานสี 
12. ภาพโครงร่างผลไม้ (สามารถใช้
กระดาษท่ีใช้แล้ว หรือ กระดาษนิตยสาร
ที่ไม่ใช้ เพ่ือนำมาให้เด็กตัดให้ขาดออก
จากกัน) 
13. สื่อ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ  หรือ วัสดุในท้องถิ่น 
14. แถบกระดาษกาวเพื่อทำตารางให้
เด็กกระโดดสองคู่ (อาจใช้ชอล์กเขียน
ตาราง 5 ช่อง ทำ 2 ข้าง เพื่อให้เด็ก
กระโดดได้ทั้ง 2 ทีม หรือทำแนวเส้น
ตารางที่พ้ืนตามบริบทได้) 



กำหนดการเรียนรู้รายช่ัวโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 
ครั้ง
ที ่

วัน เดือน ปี 
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP. 
สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
15. เกมจัดหมวดหมู่สีของผลไม้ 
16. เกมการศึกษาชุดเดิม 

45 22 ก.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 ผลไม้ (5) 45 1. ปฏิทิน 
2. กลอง 
3. ที่คาดศีรษะผลไม้ 
4. ผลไม้แปรรูป 
(ที่หาได้ตามฤดูกาลหรือท้องถิ่น) 
5. จานและช้อนพลาสติก 
6. คอร์นเฟลกส์ 
7. นมรสจืด 
8. กระดาษขนาดเอ ๔ 
9. สีน้ำ 
10. จานสี 
11. พู่กัน 
12. สีเทียน 
13. ภาพโครงร่างผลไม้  
14. กาว 
15. กระดาษสี(อาจใช้กระดาษสีที่ใช้แล้ว 
หรือกระดาษจากนิตยสารแทนได้ 
16. สื่อ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่างๆ  หรือ วัสดุในท้องถิ่น 
17. เพลง “แม่งู”  
18. เกมจับคู่ภาพชิ้นส่วนผลไม้ท่ีหายไป 
19. เกมการศึกษาชุดเดิม 

46 25 ก.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 ปลอดภัยไว้ก่อน (1) 46 1. ภาพเด็กเก็บของเล่น 
2. เครื่องให้จังหวะ เช่น แทมบูรีน 
3. เพลง “เดิน วิ่ง” 
4. เพลง “เก็บของ” 
5. นิทานเรื่อง “เก็บเองเก่งจัง”  
6. ของเล่น, ของใช้  
7. เครื่องแต่งกายในห้องเรียน 
8. กระดาษขนาดเอ ๔ 



กำหนดการเรียนรู้รายช่ัวโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 
ครั้ง
ที ่

วัน เดือน ปี 
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP. 
สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
9. สีเทียน 
10. ดินน้ำมัน 
11. ไม้พายพลาสติก (วัสดุใช้สำหรับตัด
ดินน้ำมันได้) 
12. เศษกระดาษสี (กระดาษนิตยสาร
หรือหนังสือพิมพ์) 
13. สื่อ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ หรือ วัสดุในท้องถิ่น 
14. ของเล่น 
15. ตะกร้า ๒ ใบ 
16. กรวย/เส้นจุดเริ่มต้น 
17. นกหวีด (เครื่องให้สัญญาณ) 
18. เกมจัดหมวดหมู่ (ของเล่น, ของใช้
ในห้องเรียน 
19. เกมการศึกษาชุดเดิม 

47 26 ก.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 ปลอดภัยไว้ก่อน (2) 47 1. ภาพสนาม 
2. ภาพสนามเด็กเล่น 
3. เพลง “เข้าแถว” 
4. เครื่องเล่นสนาม 
5. กระดาษลายเส้นภาพ 
6. สนามเด็กเล่น 
7. สีเทียน 
8. สีน้ำ 
9. ของเล่น (ทรงกลม) 
10. กระดาษขนาดเอ ๔ 
11. สื่ออุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์ต่าง 
ๆ หรือ วัสดุในท้องถิ่น 
12. เครื่องเล่นสนาม 
13. เกมจับคู่ภาพของเล่นกับจำนวน 1:1 
14. เกมการศึกษาชุดเดิม 

48 27 ก.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

2.10 ปลอดภัยไว้ก่อน (3) 48 1. ภาพหรือข่าวสถานที่เสี่ยงอันตราย 
(แม่นำ้,สระว่ายน้ำ,ตึกร้าง ฯลฯ) 



กำหนดการเรียนรู้รายช่ัวโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 
ครั้ง
ที ่

วัน เดือน ปี 
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP. 
สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
 2. เครื่องให้จังหวะ เช่น แทมบูรีน 

3. คลิปวิดีโอ “อย่าเก็บของที่ตกน้ำ” ผู้
แต่ง : ThaiPBS Kids 
4. กระดาษขนาดเอ๔ 
5. สีเทียน 
6. สีน้ำ 
7. บล็อกไม้ 
8. ดินน้ำมัน 
9. ไม้นวดแป้ง (หากไม่มีให้หาวัสดุที่
ลักษณะคล้ายไม้นวดแป้ง) 
10. สื่อ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ หรือวัสดุในท้องถิ่น 
11. รถจากกล่องลัง 2 คัน 
12. กรวย 4 อัน 
13. นกหวีด(เครื่องให้สัญญาณ) 
14. เกมภาพตัดต่อเครื่องเล่นสนาม  
15. เกมการศึกษาชุดเดิม 

49 1 ส.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 ปลอดภัยไว้ก่อน (4) 49 1. ข่าวหรือภาพ (เด็กติดในรถตู้) 
2. เครื่องให้จังหวะ เช่น แทมบูรีน 
3. เพลงบรรเลง 
4. รถตู้หรือรถยนต์ (หากมีการพาเด็กไป
สาธิตกับรถยนต์จริง) 
5. กระดาษขนาดเอ ๔ 
6. พู่กัน 
7. สีน้ำ 
8. กระดาษลายเส้นภาพแมลง 
9. สีเทียน 
10. สื่อ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ หรือ วัสดุในท้องถิ่น 
11. ที่คาดหัวรูปงู  
12. เกมจับคู่ภาพเหมือน (อุปกรณ์
อันตราย) 



กำหนดการเรียนรู้รายช่ัวโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 
ครั้ง
ที ่

วัน เดือน ปี 
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP. 
สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
13. เกมการศึกษาชุดเดิม 

50 2 ส.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 ปลอดภัยไว้ก่อน (5) 50 1. กรรไกร (ของแหลมหรือของมีคม) 
2. เครื่องให้จังหวะ เช่น แทมบูรีน 
3. ภาพคนแปลกหน้า 
4. กระดาษขนาดเอ ๔ 
5. สีเทียน 
6. สีน้ำ 
7. พู่กัน 
8. กระดาษสีหน้าเดียวตัดรูปสี่เหลี่ยม
จัตุรัส(กระดาษสีหากไม่มีสามารถใช้
กระดาษนิตยสารแทนได้) 
9. สื่อ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์ 
ต่าง ๆ หรือ วัสดุในท้องถิ่น 
10. น้ำและอุปกรณ์เล่นน้ำ 
11. ทรายและอุปกรณ์เล่นทราย 
12. (อุปกรณ์ท่ีสามารถหาได้ในท้องถิ่น) 
13. เกมเรียงลำดับความสูงภาพคน
แปลกหน้า ๓ ลำดับ 
14. เกมการศึกษาชุดเดิม 

51 3 ส.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 วันเฉลิมพระชนมพรรษา ร.10 (1) 51 1.ปฏิทิน  
2. เหตุการณ์ หรือเรื่องราวตัวอย่าง
สำหรับเล่าให้เด็กฟัง และข่าวพระราช 
กรณียกิจ 
3. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก,  
กลอง,กรับ,กระดิ่งกรุ๊งกริ๊ง,กระบอกไม้
ไผ่) 
4. พระบรมฉายาลักษณสมเด็จพระ 
เจ้าอยู่หัวฯ  
5. บัตรคำพระปรมาภิไธย  
6. พระบรมฉายาลักษณพระบรมราช  
7. ภาพพระราชประวัติ 
8. หลอด 



กำหนดการเรียนรู้รายช่ัวโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 
ครั้ง
ที ่

วัน เดือน ปี 
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP. 
สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
9. สีโปสเตอร์หรือสีน้ำ  
10. แก้วใส่น้ำ  
11. พู่กัน  
12. กระดาษขนาดเอ ๔  
13. สีเทียน  
14. ลูกปัด  
15. ดอกไม้ประดิษฐ์  
16. เชือกร้อย 
17. สื่อ อุปกรณ์ตามมุม ประสบการณ์
ต่าง ๆ หรือวัสดุในท้องถิ่น 
18. นกหวีด หรือเครื่องให้จังหวะอ่ืน ๆ 
19. เครื่องเล่นสนาม 
20. เกมสังเกตรายละเอียดภาพกับเงา 
21. เกมการศึกษาชุดเดิม 

52 4 ส.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 วันเฉลิมพระชนมพรรษา ร.10 (2) 52 1. ภาพครอบครัวอบอุ่น 
2. เครื่องให้จังหวะ  
3. อุปกรณ์ประกอบเคลื่อนไหว 
4. เพลงบรรเลง 
5. ริบบิ้นหลากสี 
6. ภาพพระบรมฉายาลักษณสมเด็จพระ 
เจ้าอยูห่ัวฯทรงดูแล พระบรมราชชนนี 
7. วิดีทัศน์การดูแลพระบรมราชชนนี 
สนทนาเก่ียวกับความกตัญญูของสมเด็จ
พระเจา้อยู่หัว ฯ ที่มีต่อพระบรมราช
ชนนี 
8. ดินน้ำมัน  
9. แผ่นรองปั้น  
10. กระดาษสี  
11. กระดาษชนิดต่าง ๆ  
12. วัสดุธรรมชาติอ่ืน ๆ  
13. กรรไกร 
14. กาว 



กำหนดการเรียนรู้รายช่ัวโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 
ครั้ง
ที ่

วัน เดือน ปี 
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP. 
สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
15. สื่อ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ หรือวัสดุในท้องถิ่น 
16. อุปกรณ์สำหรับเล่นน้ำและเล่นทราย 
17. เกมภาพตัดต่อเครื่องบิน (6 ชิ้น)  
18. เกมการศึกษาชุดเดิม 

53 5 ส.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 วันเฉลิมพระชนมพรรษา ร.10 (3) 53 1. ภาพสัตว์เลี้ยง 
2. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก,  
กลอง,กรับ,กระดิ่งกรุ๊งกริ๊ง,กระบอกไม้
ไผ่)  
3. ดนตรีบรรเลง เพลงบรรเลงไทยเดิม 
หรือเคาะจังหวะรัว  
4. เพลง “เพ่ือนสัตว์เลี้ยง” 
5. ปริศนาคำทาย  
6. วิดีทัศน์เรื่องสุนัขทรงเลี้ยงของสมเด็จ 
พระเจ้าอยู่หัวฯ 
7. แป้งโดว์  
8. แผ่นรองปั้น  
9. กระดาษสี  
10. กระดาษชนิดต่าง ๆ  
11. วัสดุธรรมชาติอ่ืน ๆ  
12. กรรไกร 
13. หนังสือนิทานสัตว์เลี้ยงของฉัตร  
14. สื่อ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ หรือวัสดุในท้องถิ่น 
15. ตะกร้า  
16. ลูกบอล 
17. เกมพ้ืนฐานการบวกรูปเครื่องบิน 
จำนวน 1 – 5 
18. เกมการศึกษาชุดเดิม 

54 8 ส.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 วันเฉลิมพระชนมพรรษา ร.10 (4) 54 1. ภาพสัตว์เลี้ยง 
2. เครื่องให้จังหวะ  
3. ภาพสามเหลี่ยม 



กำหนดการเรียนรู้รายช่ัวโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 
ครั้ง
ที ่

วัน เดือน ปี 
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP. 
สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
4. ภาพสี่เหลี่ยม  
5. ภาพวงกลม 
6. เครื่องเสียง 
7. เพลงสรรเสริญพระบารม ี 
8. ชาร์ทเพลงสรรเสริญพระบารมี 
9. ดินน้ำมัน  
10. แผ่นรองปั้น  
11. สีน้ำ  
12. กระดาษสี  
13. กระดาษชนิดต่าง ๆ  
14. วัสดุธรรมชาติอ่ืน ๆ  
15. กรรไกร 
16. สื่อ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ หรือวัสดุในท้องถิ่น 
17. บทร้องมอญซ่อนผ้า  
18. ผ้า 
19. เกมจับคู่ภาพสัตว์เลี้ยงจำนวน 1 - 5 
20. เกมการศึกษาชุดเดิม 

55 9 ส.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 วันเฉลิมพระชนมพรรษา ร.10 (5) 55 1. ภาพกิจกรรมบำเพ็ญประโยชน์ 
2. เครื่องให้จังหวะ  
3. เพลง “ออกกำลังรับแสงตะวัน” 
4. ภาพการทำงานจิตอาสา 
5. ภาพที่เตรียมไว้  
6. สีเทียน  
7. กระดาษสี  
8. กระดาษชนิดต่าง ๆ  
9. วัสดุธรรมชาติอ่ืน ๆ  
10. กรรไกร 
11. สื่อ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ หรือวัสดุใน 
12. กรวย  
13. นกหวีด 



กำหนดการเรียนรู้รายช่ัวโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 
ครั้ง
ที ่

วัน เดือน ปี 
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP. 
สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
14. เกมเรียงลำดับภาพเหตุการณ์ 
15. เกมการศึกษาชุดเดิม 

 


