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ช่ือกิจกรรม 

เขตพ้ืนท่ี/ระดับช้ัน  

 
ประเภท 

 

 
หมายเหตุ 

สพป. สพม. 
ป.1-3 ป.4-6 ม.1-3 

 
ม.1-3 

 

ม.๔-6 

1. กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี ยุวกาชาด        
ผู้บำเพ็ญประโยชน์ 

 

     
  

    1.1 การผูกเง่ือน เดินทรงตัวและโยนบอล 

 

ü 

 
    

ทีมละ 6 คน 
 กรรมการ 10 

    1.2 การใช้เข็มทิศและการคาดคะเนและ 
          สะกดรอย 

 ü    
ทีมละ 6 คน 
 กรรมการ 15 

    1.3 การจัดการค่ายพักแรม   ü ü  
ทีมละ 8 คน 
 

กรรมการ 15 

    1.4 การสร้างอุปกรณ์เพ่ือให้บริการ     ü ทีมละ 6 คน กรรมการ 10 

    1.5 การเต้นประกอบเพลง Cover 
Dance Contest (ลูกเสือต้านภัยยาเสพติด) 

ü 
 

ü 
 

ü 

 
ü 

 

ü 

 

ทีมละ 10 คน กรรมการ 6  

2. กิจกรรมยุวกาชาด 
     

  

    2.1 คหกรรม  ü    
ทีมละ 3 คน 
 

กรรมการ 8 

    2.2 การปฐมพยาบาล   ü ü  
ทีมละ 5 คน 
 

กรรมการ 8 

รวมท้ังส้ิน  ๔ กิจกรรม 5 รายการ 3 รายการ  

   

   

8 รายการ 
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1. กิจกรรมลูกเสือ เนตรนาร ียุวกาชาด ผู้บำเพ็ญประโยชน ์
  1.๑ การผูกเง่ือน เดินทูนของบนศีรษะและโยนลูกบอล 

1. คุณสมบัติผู้เข้าแข่งขัน 
     เป็นลูกเสือ – เนตรนารี หรือ ยุวกาชาด  ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 

2. ประเภทและจำนวนผู้เข้าแข่งขัน 
1) แข่งขันเป็นทีม  ทีมละ  6 คน แต่ละทีมอาจประกอบด้วยลูกเสือ เนตรนารีหรือยุวกาชาด  อยู่ในทีม
เดียวกันได้     

2) จำนวนผู้เข้าแข่งขัน สถานศึกษาละ  1  ทีม 
3. วิธีดำเนินการและรายละเอียดหลักเกณฑ์การแข่งขัน 
ผู้เข้าแข่งขันปฏิบัติกิจกรรมการแข่งขันในการเดินทรงตัววางของบนศีรษะ  โยนลูกบอล และผูกเงื่อนตามใบ

งาน ดังต่อไปน้ี 
    3.1 วางสมุดลูกเสือปกแข็งบนศีรษะ มือทั้งสองข้างกอดอก แขนแนบลำตัว เดินเท้าเหยียบเส้ ที่กำหนด

อ้อมส่ิงกีดขวาง ระยะทาง 14 เมตร  ไปและกลับ 
    3.2 โยนลูกบอล(ใช้ลูกเทนนิส) ลงตะกร้า ท่ีผูกติดกับไม้ก้ันระยะ 3 เมตร 
    3.3 ผูกเง่ือน 4 เง่ือน  

1) เง่ือนกระหวัดไม้สองช้ัน 
2) เง่ือนพิรอด 
3) เง่ือนขัดสมาธิ 
4) เง่ือนบ่วงสายธนู  

3.4  ให้ผู้จัดการแข่งขันจัดเตรียมเชือกผูกเง่ือนท่ีมีขนาดเท่ากัน ยาว 2 เมตร  จำนวน 5 เส้น  
และเชือกไนลอนขนาดเล็กกว่าเชือกผูกเง่ือน ยาว 2 เมตร  จำนวน  1 เส้น  

    3.5  ผู้เข้าแข่งขันต้องแต่งเคร่ืองแบบลูกเสือ - เนตรนารี หรือยุวกาชาด 
 
4. เกณฑ์การให้คะแนน 
    4.1 เกณฑ์การให้คะแนน  100  คะแนน 
 1)  ผลสำเร็จของการปฏิบัติงาน   (75 คะแนน) 

   1.1  เดินวางของบนศีรษะ คนละ 5 คะแนน   30 คะแนน 
   1.2  โยนลูกเทนนิสลงตะกร้า คนละ 3 ลูก ลูกละ 1 คะแนน        18  คะแนน 
   1.3  ความถูกต้องของการผูกเง่ือน เง่ือนละ 2  คะแนน  1๔ คะแนน 
   1.4  ประสิทธิภาพของเชือกท่ีผูกต่อกัน      1๓ คะแนน 

1.4.1 ประสิทธิภาพของการผูกเงื่อน ๔ คะแนน ให้ผู้เข้าแข่งขันคนสุดท้ายดึงเชือกที่ผูกกับ
ไม้ก้ันต่อกันมา และเชือกบ่วงสายธนูท่ีผูกกับตัวระดับเข็มขัด ถ้าดึงแล้วเชือกหลุดให้ได้คะแนนเป็น  ๐ คะแนน  

1.4.2  ความเรียบร้อยของเง่ือน ๗ คะแนน โดยดูจากปลายเชือกท่ีใช้ผูกเง่ือน  
เง่ือนละ ๑ คะแนน ท้ังน้ีจะต้องเหลือปลายเชือกแต่ละเง่ือน ๓ – ๕ ซม.  

1.4.3  วัดความยาวของเชือกท่ีผูกจากหลักถึงตัวผู้เข้าแข่งขันคนสุดท้าย  
ทีมใดต่อเชือกได้ยาวท่ีสุดได้ ๒ คะแนน และลดคะแนนทีมท่ีได้ความยาวลดลงมาทุก 5 ซม. ต่อ ๐.๕  คะแนน 
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2) ความเป็นผู้นำ ผู้ตาม เคร่ืองแต่งกาย   (20 คะแนน) 
     2.1  บทบาทของหัวหน้าทีมในการส่ังการ  การควบคุมทีม  5  คะแนน 
     2.2  ลูกทีมเช่ือฟังและปฏิบัติงานตามคำส่ังอย่างมีวินัย           5  คะแนน 
     2.3  การแต่งเคร่ืองแบบครบและถูกต้องตามประเภท  5  คะแนน 
     2.4  ความแคล่วคล่องว่องไว  ความมีวินัย     5  คะแนน 
3) เวลาท่ีใช้   ( 5 คะแนน) 
     3.1 ทีมท่ีปฏิบัติกิจกรรมเสร็จโดยใช้เวลาน้อยท่ีสุด  ได้คะแนน  5 คะแนน 
     3.2 ทีมท่ีปฏิบัติกิจกรรมเสร็จใช้เวลามากข้ึน ลดคะแนนลงตามส่วนทุก 1 นาที  
           ต่อ 1 คะแนน 

          4.2 ผลการตัดสินของคณะกรรมการถือเป็นท่ีส้ินสุด 
 
5. เกณฑ์การตัดสิน 

ร้อยละ 80 – 100   ได้รับรางวัลระดับเหรียญทอง 
 ร้อยละ 70 – 79   ได้รับรางวัลระดับเหรียญเงิน 
 ร้อยละ 60 – 69   ได้รับรางวัลระดับเหรียญทองแดง 
 ได้คะแนนต่ำกว่าร้อยละ 60 ได้รับเกียรติบัตร  เว้นแต่กรรมการมีความเห็นเป็นอย่างอ่ืน 
 
6. คณะกรรมการตัดสิน 

-  จำนวนไม่น้อยกว่า  ๑๐ คน 
     คุณสมบัติกรรมการ 
       -  เป็นผู้ทรงคุณวุฒิท่ีมีความชำนาญในกิจกรรมลูกเสือ 

-  ครูผู้สอนลูกเสือท่ีได้รับเคร่ืองหมายวูดแบดจ์ 2 ท่อนข้ึนไป 
      -  ครูผู้สอนยุวกาชาดโดยผ่านการฝึกอบรมหลักสูตรผู้นำข้ึนไป 
       -  เป็นศึกษานิเทศก์ท่ีรับผิดชอบกิจกรรมลูกเสือ 
     ข้อควรคำนึง 
       -  กรรมการต้องไม่ตัดสินในกรณีสถานศึกษาของตนเข้าแข่งขัน 
        -  กรรมการท่ีมาจากครูผู้สอนควรแต่งต้ังให้ตัดสินในระดับช้ันท่ีทำการสอน 
        -  กรรมการควรมีท่ีมาจาก สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาอ่ืนอย่างหลากหลาย 
        -  กรรมการควรให้ข้อเสนอแนะเติมเต็มให้กับนักเรียนท่ีเข้าแข่งขัน 
     สถานท่ีแข่งขัน  
         สถานท่ีจัดแข่งขันควรเป็นลานกลางแจ้ง หรือห้องประชุม พ้ืนราบ   
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แผนผงัสนามแข่งขนัเดินทรงตวัทนูของบนศีรษะและโยน
บอล 

๓ ม. 

๑ ม. 

๕ ม. 

๑ ม. 

๑ ม. 

๑ ม. 

๑ ม. 

๕ ม. 

๑ ม. 

๓ ม. 

จดุผกูเงื*อน 
ไม้กั 2น 

สงูจากพื2น 20 
ซม. ซม. 

ตะกร้าแชรบ์อลผกูติดกบัไม้
กั 2น 

ระยะห่างระหว่างกรวย 
กบัเส้น 50 ซม. 

เส้น
รอ 

จดุผกูเงื=อน 

ตะกร้าแชรบ์อล 

โตะ๊ 

เส้นทางเดินทรงตวั กว้าง ๔ นิI ว 

กรวย 

สมาชิกในทีมผูเ้ข้าแข่งขนั 

เส้นเริ=มต้นและสิIนสดุการเดินทรงตวั กว้าง 1 นิI ว 

เส้นหยดุรอและยืนโยนลกูบอล กว้าง 1 นิI ว 
 

จดุเริ*ม 
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7. การเข้าแข่งขันระดับภาค  
     7.1 ในกรณีที่มีทีมชนะลำดับสูงสุดได้คะแนนเท่ากันมากกว่า 3 ทีม ให้พิจารณาลำดับที่ตามลำดับข้อของเกณฑ์
การให้คะแนน เช่น มีทีมที่ได้คะแนนข้อที่ 1.1  เท่ากันให้ดูคะแนนข้อที่ 1.2 ทีมใดได้คะแนน            ข้อที่ 1.2 
มากกว่าถือเป็นผู้ชนะแต่ถ้าข้อท่ี 1.2 เท่ากัน ให้ดูคะแนนในข้อถัดไป กรณีคะแนนเท่ากันทุกข้อให้ใช้วิธีจับฉลาก 
 

คำแนะนำสำหรับคณะกรรมการ 

๑.การตัดสิน 

๑.๑ คณะกรรมการให้คะแนนตามเกณฑ์ท่ีกำหนด 
๑.๒ การให้คะแนนเคร่ืองแบบ ดูความถูกต้องของการแต่งเคร่ืองแบบตามประเภทของผู้เข้าแข่งขัน 
๑.๓ ทีมท่ีเข้าแข่งขัน อาจจะประกอบด้วยลูกเสือ เนตรนารี และยุวกาชาด อยู่ในทีมเดียวกันก็ได้ 
๑.๔ คณะกรรมการมีอำนาจในการสั่งการให้ผู้เข้าแข่งขัน แก้ไข เปลี่ยนแปลงการแต่งกายและทรงผม หรือ

พฤติกรรมอ่ืนใด ท่ีจะก่อให้เกิดการได้เปรียบเสียเปรียบในการแข่งขัน ก่อนอนุญาตให้เข้าแข่งขัน 
๑.๕ คณะกรรมการรวบรวมผลการแข่งขัน สรุป และรายงานผลการแข่งขัน 

๒.การจัดเตรียมอุปกรณ์ใช้ในการแข่งขัน 
๒.๑ ลูกเทนนิสสำหรับใช้ในการแข่งขัน จำนวนลู่ละ 18 ลูก  
๒.๒ ตะกร้าแชร์บอล ขนาดเท่ากัน  
๒.๓ สมุดลูกเสือปกแข็ง  
๒.๔ นาฬิกาจับเวลา  
๒.๕ เชือกผูกเง่ือน ขนาดเท่ากัน ยาว 2  เมตร  
๒.๖ เชือกไนล่อน เส้นเล็กกว่าเชือกผูกเง่ือน ความยาว 2 เมตร  
๒.๗ ไม้กลมขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 1- 2 นิ้ว ยาว 5 – 6 เมตร 2 อัน นำมาต่อกัน ผูกกับหลักไว้เพื่อให้ผู้เข้า

แข่งขันใช้ผูกเง่ือนและผูกตะกร้าแชร์บอลสำหรับการโยนลูกเทนนิส 
          ๒.8  โต๊ะนักเรียนหรือโต๊ะอ่ืนท่ีมีขนาดใกล้เคียง ไว้สำหรับวางสมุดและลูกเทนนิส ลู่ละ ๒ ตัว 
          ๒.9  ฉลากหมายเลข 1 - 6 ใส่กล่องทึบแสง  

        ๒.10 กรวยยางหรืออุปกรณ์อย่างอ่ืนท่ีมีลักษณะเดียวกัน  
        ๒.11 วัสดุสำหรับทำเส้น ใช้เดินทรงตัว  

2.12 กระดาษกาวสีแดงและสีเหลืองขนาดกว้าง 1 น้ิว 
2.13 ตะกร้าใส่ลูกเทนนิส ลู่ละ 1 ใบ  

๓.การจัดเตรียมสถานท่ีแข่งขัน 
๓.๑ สถานท่ีสำหรับการแข่งขัน เป็นลานซีเมนต์พ้ืนราบ   
๓.๒ จัดทำลู่ไม่น้อยกว่า 3 ลู ่ ความยาวลู ่ละ 22 เมตร กว้างไม่น้อยกว่า 3 เมตร แต่ละลู ่ขีดเส้นทำ

เคร่ืองหมายและวางอุปกรณ์ดังน้ี 
     - ระยะ 3 เมตรแรก  ตีเส้นทึบสีแดงกว้าง 1 น้ิว เป็นจุดยืนรอของสมาชิกทีมท่ีเข้าแข่งขัน   
     - ระหว่างจุดรอถึงจุดเร่ิมต้น ระยะ 1 เมตร ตีเส้นสีเหลืองกว้าง 1 น้ิว วางโต๊ะ 1 ตัว สำหรับวางสมุด

ลูกเสือปกแข็ง 1 เล่ม   
  - จากจุดเร่ิมต้นถึงจุดส้ินสุดการเดินทรงตัว  ระยะ ๑๔ เมตร  ตีเส้นทึบขนาดกว้าง ๔ น้ิว ดังรูป     
  - จากจุดสิ้นสุดการเดินทรงตัว วางโต๊ะ 1 ตัวชิดเส้นสีแดง ไว้สำหรับวางสมุดและวางตะกร้า ใส่ลูกเทนนิส  

ตะกร้าละ 18 ลูก 
   - จากจุดส้ินสุดการเดินทรงตัว ระยะ 1 เมตร ตีเส้นทึบสีแดงกว้าง 1 น้ิวเป็นจุดก้ันยืนโยนลูกบอล  
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   - จากจุดไม้กั้น ระยะ 3 เมตร ปักหลักผูกไม้กั้นย่าวไม่น้อยกว่า 9 เมตร สูงจากพื้น 20 เซนติเมตร ไว้ให้ผู้
เข้าแข่งขันคนที่ 2 ผูกเงื่อนยึดติดกับไม้และผูกตะกร้าแชร์บอลลู่ละ 1 ใบ ให้วางตะกร้าแชร์บอลลู่ละ 1 ใบ โดยอาจจะนำ
หินหรืออิฐ ผูกไว้นอกก้นตะกร้า เพ่ือถ่วงยึดกับพ้ืนกันล้มได้ แต่ห้ามใช้วัสดุอ่ืนใดใส่ไว้ในตะกร้า 

๓.3 ให้ผู้เข้าแข่งขันยืนเข้าแถวที่จุดรอห่างจากจุดเริ่มต้น 1 เมตร ห้ามผู้เข้าแข่งขันล้ำเส้นจากจุดรอจนกว่าผู้
เข้าแข่งขันคนก่อนจะกลับมาสัมผัสมือ 

3.4 ห้ามผู้เข้าแข่งขันยืนเหยียบเส้นจุดก้ันยืนโยนลูกบอล 
 ๓.5 ขณะแข่งขันให้ผู้เข้าแข่งขันถอดหมวก 
๔. การดำเนินการแข่งขัน 

๔.๑ ผู้จัดการแข่งขัน ควรดำเนินการจัดการแข่งขันให้เสร็จส้ิน ภายใน 1 วัน 
๔.๒ แจกใบงานให้ผู้เข้าแข่งขันทุกทีมพร้อมๆกัน ให้เวลาแต่ละทีมอ่านใบงาน และสังเกตการสั่งงาน การ

ปฏิบัติงาน ความเป็นผู้นำผู้ตาม 
๔.๓ ให้ผู้เข้าแข่งขันแต่ละทีม (ทุกคน) มาจับฉลากหมายเลข เมื่อจับได้แล้วให้ถือไว้ก่อน ห้ามเปิดออกดู

จนกว่าจะได้ยินสัญญาณ ให้สังเกตการส่ังงานของหัวหน้าทีม  การปฏิบัติงาน ความเป็นผู้นำผู้ตาม 
๔.๔. มอบเชือกที่จัดเตรียมไว้ให้แก่หัวหน้าทีม ทีมละ 6 เส้น (ประกอบด้วยเชือกผูกเงื่อน 5 เส้น      และ

เชือกไนล่อน 1 เส้น) เพ่ือให้หัวหน้าทีมดำเนินการมอบเชือกให้สมาชิก คนละ 1 เส้น เพ่ือใช้ในการแข่งขัน 
เมื่อได้เชือกประจำตัวแล้ว ให้ผู้เข้าแข่งขันทุกคนเก็บเชือกประจำตัวแบบลูกเสือ  เสร็จแล้วให้ใส่ไว้     ใน

กระเป๋ากางเกงหรือกระโปรงของแต่ละคน 
๔.๕ เม่ือได้ยินสัญญาณนกหวีด จึงเร่ิมปฏิบัติตามใบงานและเร่ิมจับเวลา 
๔.๖ เริ่มการแข่งขัน ให้ผู้เข้าแข่งขันคนที่ 1 เดินจากจุดรอมาที่โต๊ะวางสมุด หยิบสมุดลูกเสือปกแข็ง  วางบน

ศีรษะ เอามือทั้งสองข้างกอดอกแขนแนบลำตัว เดินจากจุดเริ่มต้นเหยียบไปบนเส้นท่ีกำหนดจนถึงจุดสิ้นสุด แล้วหยิบ
สมุดจากศีรษะวางไว้บนโต๊ะตัวที่ 2 หยุดและยืนหลังเส้นสีแดง หยิบลูกเทนนิสในตะกร้า ครั้งละ ๑ ลูก โยนลูกเทนนิส
ลงตะกร้า จนครบ ๓ ลูก เสร็จแล้วให้ดึงเชือกประจำตัวจากกระเป๋า                   เดินข้ามเส้นสีแดงไปผูกเงื่อน
กระหวัดไม้ 2 ชั้น กับไม้กั้นตรงจุดท่ีกำหนด แล้วดึงปลายเชือกไปทางจุดเริ่มต้น    ให้ตึง ท้ิงปลายเชือกไว้ เดินไปหยิบ
สมุดปกแข็งจากบนโต๊ะตัวที่ 2 วางบนศีรษะ เอามือกอดอกแขนแนบลำตัว เดินย้อนกลับไปตามเส้นทางเดิมจนถึง
จุดเริ่มต้น หยิบสมุดจากศีรษะวางบนโต๊ะ แล้วไปสัมผัสมือกับสมาชิก     ผู้เข้าแข่งขันคนต่อไปเพื่อเข้าปฏิบัติกิจกรรม
ดังเช่นผู้เข้าแข่งขันคนแรก 

ผู้เข้าแข่งขันคนใดทำสมุดตกระหว่างทาง ให้หยุดตรงจุดท่ีสมุดตก หยิบสมุดวางบนศีรษะแล้วเดินต่อไป 
กรรมการตัดคะแนนผู้เข้าแข่งขันคร้ังละ 1 คะแนน ทุกคร้ัง ในกรณีต่อไปน้ี 

- ทำสมุดตกจากศีรษะ  คร้ังละ ๑ คะแนน 
- ทำกรวยล้ม  กรวยละ 1 คะแนน 
- เท้าเดินออกนอกเส้น ก้าวละ 1 คะแนน 
- ใช้มือจับหรือหยิบสมุดก่อนถึงจุดท่ีกำหนด คร้ังละ ๑ คะแนน 
- เท้าเหยียบเส้นสีแดงขณะยืนรอและโยนลูกบอล คร้ังละ 1 คะแนน 
- กรณีผู้เข้าแข่งขัน ปฏิบัติผิดขั้นตอนตามที่กำหนด ให้ทำการแก้ไขและแข่งขันต่อไปได้ แต่ให้ตัด
คะแนน คร้ังละ ๑ คะแนน  

๔.๗ เมื่อผู้เข้าแข่งขันคนต่อไปสัมผัสมือกับผู้เข้าแข่งขันคนก่อนแล้วให้ปฏิบัติเช่นเดียวกับผู้เข้าแข่งขันคนแรก
จากจุดเริ่มต้นไปจนถึงจุดสิ้นสุดการเดินทรงตัว หยิบสมุดปกแข็งบนศีรษะวางไว้บนโต๊ะ แล้วหยิบ        ลูกเทนนิสใน
ตะกร้า ครั้งละ ๑ ลูก โยนลูกเทนนิสลงตะกร้า จนครบ 3 ลูก เสร็จแล้วดึงเชือกประจำตัวจากกระเป๋า ไปผูกเงื่อนกับ
ปลายเชือกท่ีผู้เข้าแข่งขันคนก่อนท้ิงปลายเชือกไว้ เสร็จแล้วดึงปลายเชือกไปทางจุดเริ่มต้นให้ตึงท้ิงปลายเชือกไว้  แล้ว
ไปหยิบสมุดปกแข็งจากโต๊ะตัวท่ี 2 วางบนศีรษะเดินกลับตามเส้นทางเดิมไปท่ีจุดเร่ิมต้น หยิบสมุดปกแข็งบนศีรษะวาง
บนโต๊ะ แล้วไปสัมผัสมือผู้เข้าแข่งขันคนต่อไป เพ่ือปฏิบัติกิจกรรมตามลำดับ  
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๔.๘ ผู้เข้าแข่งขันคนสุดท้ายเมื่อผูกเงื่อนตามที่กำหนดทั้ง 2 เงื่อนเสร็จสิ้นแล้ว ไม่ต้องไปหยิบสมุดจากโต๊ะตัว
ที่ 2 แต่ให้ดึงปลายเชือกให้ตึง และร้องไชโยขึ้น ถือเป็นการสิ้นสุดการแข่งขัน กรรมการบันทึกเวลาที่ปฏิบัติกิจกรรม
ของแต่ละทีมไว้เพ่ือใช้ประกอบการให้คะแนน 

๔.๙ การวัดความยาวของเชือก ให้วัดจากจุดท่ีผูกเชือกไปจนถึงส้นเท้าของผู้เข้าแข่งขันคนสุดท้าย  
ท่ียืนในลักษณะท่าตรง 
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ใบงาน 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 
การผูกเง่ือน  เดินทูนของบนศีรษะและโยนลูกบอล 

1. ให้ผู้เข้าแข่งขันไปยืนตั้งแถวในจุดที่กำหนดให้  อ่านใบงาน  เมื่อเข้าใจแล้วให้ส่งใบงานคืนกรรมการ  
กรรมการจะมอบเชือกให้แก่หัวหน้าทีม ทีมละ 6 เส้น 

2. ให้ทุกคนในทีมจับฉลากหมายเลขลำดับเพ่ือปฏิบัติกิจกรรม  
3. เม่ือได้ยินสัญญาณจากกรรมการ  ให้ทุกคนเปิดอ่านหมายเลขท่ีจับฉลากได้ แล้วต้ังแถวตอนเรียงตามลำดับ

หมายเลขท่ีจับฉลากได้   
4.  หัวหน้าทีมมอบเชือกให้สมาชิก คนละ 1 เส้น ให้ผู้เข้าแข่งขันทุกคนจัดการเก็บเชือกประจำตัวแบบลูกเสือ  

เสร็จแล้วให้ใส่ไว้ในกระเป๋ากางเกงหรือกระโปรงแล้วปฏิบัติดังต่อไปน้ี 
 หมายเลข 1 เดินจากจุดรอหลังเส้นสีแดงไปท่ีจุดเริ่มต้น หยิบสมุดปกแข็งบนโต๊ะวางบนศีรษะ เอามือกอดอกแขน
แนบลำตัว เดินจากเส้นสีเหลืองทูนสมุดปกแข็งบนศีรษะเท้าเหยียบไปตามเส้นท่ีกำหนดจนถึง     เส้นสีเหลืองหยิบสมุด
ปกแข็งบนศีรษะวางบนโต๊ะตัวที่ 2 หยิบลูกเทนนิสในตะกร้า ครั้งละ ๑ ลูก ยืนหลังเส้นสีแดง โยนลูกเทนนิสลงตะกร้า จน
ครบ 3 ลูก แล้วหยิบเชือกจากกระเป๋าออกมาแก้ออก นำปลายเชือกข้างหนึ่งไปผูกกับไม้กั้นด้วยเงื่อนกระหวัดไม้ 2 
ชั้น ตรงจุดที่กรรมการกำหนด ดึงปลายเชือกไปทางจุดเริ่มต้นให้ตึง          ปล่อยเชือกทิ้งไว้ แล้วไปหยิบสมุดปกแข็ง
จากโต๊ะวางบนศีรษะ มือกอดอกแขนแนบลำตัว เดินจากเส้นสีเหลืองกลับไปตามเส้นทางเดิม ถึงเส้นสีเหลืองให้หยิบ
สมุดปกแข็งบนศีรษะวางบนโต๊ะ แล้วว่ิงไปสัมผัสมือกับ          ผู้เข้าแข่งขันคนต่อไป เสร็จแล้วให้ออกจากลู่แข่งขัน  
 หมายเลข 2 ปฏิบัติเช่นเดียวกับผู ้เข้าแข่งขันหมายเลข 1   แต่ให้นำเชือกไปผูกต่อกับปลายเชือกของ
หมายเลข 1  ด้วยเง่ือนพิรอด 
 หมายเลข 3  ปฏิบัติเช่นเดียวกับผู้เข้าแข่งขันหมายเลข 2   และให้นำเชือกไปผูกต่อกับปลายเชือกของ
หมายเลข 2 ด้วยเง่ือนพิรอด   
 หมายเลข 4  ปฏิบัติเช่นเดียวกับผู้เข้าแข่งขันหมายเลข 2   และให้นำเชือกไปผูกต่อกับปลายเชือกของ
หมายเลข 3 ด้วยเง่ือนขัดสมาธิ   
 หมายเลข 5 ปฏิบัติเช่นเดียวกับผู้เข้าแข่งขันหมายเลข 2   และให้นำเชือกไปผูกต่อกับปลายเชือกของ
หมายเลข 4  ด้วยเง่ือนขัดสมาธิ 
 หมายเลข 6  ปฏิบัติเช่นเดียวกับผู้เข้าแข่งขันหมายเลข 2  และให้นำปลายเชือกด้านหนึ่งไปผูกต่อกับปลาย
เชือกของหมายเลข 5  ด้วยเง่ือนพิรอด  เสร็จแล้วนำปลายเชือกอีกด้านหน่ึงผูกเง่ือนบ่วงสายธนูกับตัวระดับเข็มขัด ดึง
ปลายเชือกที่คล้องตนเองไปทางจุดเริ่มต้นให้ตึง  เมื่อเชือกตึงแล้วให้ร้อง “ไชโย” ถือเป็นการสิ้นสุดการแข่งขัน  
ไม่ต้องไปหยิบสมุดเดินย้อนมาที่จุดเริ่มต้น แต่ให้ยืนนิ่งไว้จนกว่ากรรมการจะตรวจให้คะแนนเสร็จจึงออกจากลู่
แข่งขัน 
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1.2.การใช้เข็มทิศ การคาดคะเนและสะกดรอย 
1. คุณสมบัติผู้เข้าแข่งขัน 

 เป็นลูกเสือ-เนตรนารี ยุวกาชาด ผู้บำเพ็ญประโยชน์ ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 - 6   
2. ประเภทและจำนวนผู้เข้าแข่งขัน 
 2.1 การแข่งขันใช้ระบบการแข่งขันแบบทีม แต่ละทีมอาจประกอบด้วยลูกเสือ เนตรนารี ยุวกาชาดหรือผู้
บำเพ็ญประโยชน์อยู่ในทีมเดียวกันได้ 
 2.2 ทีมเข้าร่วมแข่งขัน มีจำนวนผู้เข้าแข่งขันทีมละ ๖ คน 
 2.3 สถานศึกษาสามารถส่งทีมเข้าร่วมการแข่งขันได้สถานศึกษาละ 1 ทีม 
3. วิธีดำเนินการและรายละเอียดหลักเกณฑ์การแข่งขัน 
 3.1 ทีมเข้าร่วมการแข่งขันปฏิบัติตามคำสั่งในใบงานที่กำหนดให้ โดยใช้เข็มทิศ การคาดคะเนและการสะกด
รอยประกอบการหาตำแหน่งและเป้าหมาย 
 3.2 ให้ทีมเข้าร่วมการแข่งขันเดินทางโดยใช้เข็มทิศ และเคร่ืองหมายสะกดรอย ไปตามจุดท่ีกำหนดให้  และ
ตอบคำถามในใบงานให้ครบถ้วน 

3.3 คณะกรรมการจัดการแข่งขัน เป็นผู้จัดเตรียมอุปกรณ์ให้ครบถ้วนทุกรายการ 
 3.4 ทีมเข้าร่วมการแข่งขันต้องแต่งเครื่องแบบลูกเสือ เนตรนารี ยุวกาชาด ผู้บำเพ็ญประโยชน์ให้ถูกต้องตาม
กฎกระทรวงว่าด้วยเคร่ืองแบบ 
 

4. เกณฑ์การให้คะแนน (100 คะแนน) 
4.1 ความสำเร็จของงาน  ( 54 คะแนน) 
 1) ค้นพบเป้าหมาย  จำนวน  10  จุด 30 คะแนน 
 2) ตอบคำถามคาดคะเนระยะทาง จำนวน 2 จุด   6 คะแนน 
 3) ตอบคำถามคาดคะเนความสูง จำนวน  2 จุด    6 คะแนน 

 4) 
5) 
ตอบคำถามการหามุมแอซิมัท (Azimuth) จำนวน  2 จุด 
ตอบคำถามจากการสะกดรอย จำนวน 2 จุด 

  6 คะแนน 

  6 คะแนน 

4.2 การใช้เข็มทิศ   10 คะแนน 
4.3 
๔.๔ 

การคำนวณระยะทาง 
การคาดคะเน 

10 คะแนน 
๑๐ คะแนน 

4.๕ การแต่งกายและระบบหมู่ (๑๑ คะแนน)  
 1) บทบาทหัวหน้าทีม   5 คะแนน 

 ๒) การแต่งเคร่ืองแบบถูกต้อง ครบถ้วน ความมีวินัยและเป็นระเบียบเรียบร้อย   ๖ คะแนน 

    

4.๖ เวลาท่ีใช้ในการทำกิจกรรม 45 นาที   ( 5 คะแนน)  
 1) ทีมเข้าร่วมการแข่งขันปฏิบัติกิจกรรมเสร็จภายในเวลาท่ีกำหนด  ๕ คะแนน 
 2) 

 
ทีมเข้าร่วมการแข่งขันใช้เวลาเกินจากท่ีกำหนด ตัดคะแนน 1 คะแนน ต่อ 2 นาที   
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5. เกณฑ์การตัดสิน 
ได้คะแนนเฉล่ียร้อยละ 80-100 ได้รับรางวัลระดับเหรียญทอง 
ได้คะแนนเฉล่ียร้อยละ 70-79 ได้รับรางวัลระดับเหรียญเงิน 
ได้คะแนนเฉล่ียร้อยละ 60-69 ได้รับรางวัลระดับเหรียญทองแดง 
ได้คะแนนต่ำกว่าร้อยละ 60  ได้รับเกียรติบัตร  เว้นแต่คณะกรรมการจัดการแข่งขัน                                                             
มีความเห็นเป็นอย่างอ่ืน 
 

6. คณะกรรมการตัดสิน  จำนวนไม่น้อยกว่า ๑5  คน 
 6.1 คุณสมบัติกรรมการ 

1)  ผู้ทรงคุณวุฒิท่ีมีทักษะและประสบการณ์ในการใช้เข็มทิศ  การคาดคะเน  การสะกดรอย  
2)  ครูผู้สอนกิจกรรมลูกเสือ-เนตรนารี ท่ีได้เคร่ืองหมายวูดแบดจ์  2  ท่อนข้ึนไป 
3)  ครูสอนยุวกาชาด โดยผ่านการฝึกอบรมหลักสูตรผู้นำข้ึนไป 
4)  ครูผู้สอนผู้บำเพ็ญประโยชน์ โดยผ่านการฝึกอบรมหลักสูตรหัวหน้าหน่วยข้ึนไป 
5)  กรรมการอย่างน้อย 1 คน ควรผ่านการอบรมวิชาแผนท่ี-เข็มทิศ หรือมีประสบการณ์ในการ 

สอนวิชาเข็มทิศ การคาดคะเน การสะกดรอย 
 6.2 ข้อควรคำนึง 

1) กรรมการตัดสินต้องไม่ตัดสินในกรณีท่ีสถานศึกษาของตนเข้าแข่งขัน 
2) กรรมการตัดสินควรมาจากสถานศึกษาหรือสำนักงานเขตพ้ืนท่ีท่ีหลากหลาย 
 

7. การเข้าแข่งขันระดับภาค  
 7.1 ในกรณีที่มีทีมเข้าร่วมการแข่งขันชนะลำดับสูงสุด ได้คะแนนเท่ากันมากกว่า 3 ทีม ให้พิจารณาลำดับท่ี
ตามลำดับข้อของเกณฑ์การให้คะแนน  คือ  ถ้าคะแนนรวมเท่ากัน ให้ตัดสินด้วยคะแนนรวมในข้อที่ 4.1 ถ้าคะแนน
รวมในข้อที่ 4.1 เท่ากัน  ให้ตัดสินด้วยคะแนนรวมในข้อที่ 4.1 รวมกับคะแนนรวมในข้อที่ 4.2 และ ๔.๓ ทีมใดได้
คะแนนมากกว่าให้ถือเป็นผู้ชนะ แต่ถ้าคะแนนยังคงเท่ากันอีก ให้ใช้คะแนนรวมใน  
ข้อถัดไปตัดสิน กรณีคะแนนรวมเท่ากันทุกข้อ ให้ตัดสินด้วยวิธีการจับฉลาก 
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คำแนะนำสำหรับกรรมการ 
๑.การตัดสิน 

๑.๑ คณะกรรมการให้คะแนนตามเกณฑ์ท่ีกำหนด 
๑.๒ การให้คะแนนเคร่ืองแบบ ดูความถูกต้องของการแต่งเคร่ืองแบบตามประเภทของผู้เข้าแข่งขัน 
๑.๓ ทีมท่ีเข้าแข่งขัน อาจจะประกอบด้วยลูกเสือ เนตรนารี ยุวกาชาดและผู้บำเพ็ญประโยชน์ อยู่ในทีม

เดียวกันก็ได้ 
๑.๔ คณะกรรมการมีอำนาจในการส่ังการให้ผู้เข้าแข่งขันเก็บอุปกรณ์เคร่ืองมือส่ือสารของผู้เข้าแข่งขัน 

เปล่ียนอาวุธประจำกาย และอุปกรณ์อ่ืนใด ท่ีจะก่อให้เกิดการได้เปรียบเสียเปรียบในการแข่งขัน ก่อนอนุญาตให้เข้า
แข่งขัน 

๑.๕ คณะกรรมการรวบรวมผลการแข่งขัน สรุป และรายงานผลการแข่งขัน 
๒.การจัดเตรียมอุปกรณ์ใช้ในการแข่งขัน 

๒.1  เข็มทิศแบบซิลวา จำนวน 2 เรือน/ทีม และเป็นเข็มทิศรุ่นเดียวกันท้ังหมดท่ีใช้ในการแข่งขัน 
๒.๒  ผ้าสีแดง สีเหลือง สีฟ้า สีละ ๒ ผืน : ทีม 
๒.๓  ไม้พลอง สำรองสำหรับผู้เข้าแข่งขันท่ีใช้ไม้พลองผิดกติกา จำนวนไม่น้อยกว่า ๓๐ อัน 
๒.๔  นาฬิกาจับเวลา  
๒.๕  ไม้และธงสี สำหรับเป็นเคร่ืองหมายในการคาดคะเนความสูง และความกว้าง 

 ๒.๖  แผ่นรองเขียนกระดาษใบงานและคำตอบ ทีมละ ๑ แผ่น 
๓.การจัดเตรียมสถานท่ีใช้ในการแข่งขัน  

๓.๑  จัดเตรียมสถานท่ีการแข่งขันให้เหมาะสมกับกิจกรรม และมีต้นไม้เป็นท่ีวางจุดอย่างน้อย   
5 เส้นทาง    

๓.๒  แต่ละเส้นทางให้มีจุดในการเดินเข็มทิศและปฏิบัติกิจกรรม จำนวน ๑๐ จุด  ระหว่างจุด 
ให้มีระยะทางและกิจกรรม  ดังน้ี 

๓.๒.๑ ระยะทางระหว่างจุด ต้ังแต่ 35 – 45 เมตร จำนวน ๓ ระยะทาง ให้มีกิจกรรม 
สะกดรอย ๒ จุด 

๓.๒.๒ ระยะทางระหว่างจุด ต้ังแต่ ๔๕ – 60 เมตร จำนวน 4 ระยะทาง ให้มีกิจกรรม 
คาดคะเนความสูงของวัตถุ ๑ จุด และคาดคะเนความกว้าง ๑ จุด  

๓.๓.๓ ระยะทางระหว่างจุด ต้ังแต่ ๗๕ – 90 เมตร จำนวน ๓ ระยะทาง ให้มีกิจกรรม 
คาดคะเนความสูงของวัตถุ ๑ จุด และคาดคะเนความกว้าง ๑ จุด  

๓.๓.๔ จุดท่ีมีกิจกรรมคาดคะเนความสูงของวัตถุ ให้บอกตำแหน่งท่ีต้ังของวัตถุน้ัน   
เป็นค่ามุมแอซิมัท (Azimuth) ด้วย 

๓.๓  การจัดทำสนามแข่งขัน  
           ๓.๓.๑ กำหนดเส้นทางโดยบอกค่ามุมแอซิมัท (Azimuth) และกำหนดระยะทางเป็นเมตร   ให้ผู้เข้า
แข่งขันเดินไปสู่เป้าหมายเพื่อบันทึกรหัสคำตอบ จำนวน 10 จุด รหัสคำตอบแต่ละจุดควรติดตั้งให้สามารถมองเห็นได้
ในระดับสายตา แต่ไม่ควรใช้รหัสคำตอบท่ีเป็นอักษรหรือตัวเลขเรียงลำดับท่ีผู้เข้าแข่งขันคาดเดาได้  

๓.๓.๒ เส้นทางที่กำหนดให้มีกิจกรรมสะกดรอย ให้ทำเครื่องหมายสะกดรอย ให้ผู้เข้าแข่งขันหา
คำตอบ และปฏิบัติตามคำส่ังในรหัสคำตอบน้ัน เพ่ือเดินทางต่อไป  

เคร่ืองหมายสะกดรอยท่ีกำหนดน้ี ให้เว้นช่วง ไม่ควรวางต่อเน่ืองกัน   
๔. การดำเนินการแข่งขัน 

๔.๑ ทีมท่ีเข้าแข่งขันรายงานตัวลงทะเบียน 
๔.๒ กรรมการตรวจเคร่ืองแบบ 
๔.๓ หัวหน้าทีมจับฉลากลำดับท่ีเข้าแข่งขัน และเส้นทางท่ีจะเข้าแข่งขัน 
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๔.๔ กรรมการดำเนินการแข่งขัน โดยปฏิบัติตามข้ันตอนต่อไปน้ี 
 ๔.๔.๑ กรรมการให้สมาชิกในทีมทุกคนจับฉลาก ผู้ทำหน้าท่ีประจำทีม 
  - ผู้ใช้เข็มทิศ จำนวน ๒ คน ให้ผูกผ้าสีแดง 
  - ผู้คำนวณระยะทาง จำนวน ๒ คน ให้ผูกผ้าสีเหลือง 
  - ผู้คาดคะเนและสะกดรอย จำนวน ๒ คน ให้ผูกผ้าสีฟ้า 
 ๔.๔.๒ กรรมการมอบใบงาน กระดาษคำตอบ และเข็มทิศ  
 ๔.๔.๓ กรรมการจับเวลา และให้สัญญาณเร่ิมต้นการแข่งขัน 

 ๔.๕ กรรมการให้คะแนนความเป็นผู้นำ การใช้เข็มทิศ การคำนวณระยะทาง การคาดคะเน และการสะกด
รอย ต้องติดตามและสังเกตการทำงานของทุกทีมท่ีเข้าร่วมการแข่งขัน โดยให้คะแนนตามเกณฑ์การแข่งขัน 

๔.๖ เวลาที่ใช้ในการแข่งขัน ไม่เกิน ๔๕ นาที การให้คะแนนเวลาที่ใช้ในการแข่งขัน เป็นไปตามเกณฑ์ท่ี
กำหนด เมื ่อหมดเวลาแข่งขัน ให้กรรมการเป่านกหวีดให้สัญญาณยุติการปฏิบัติกิจกรรม และเริ ่มตัดคะแนนเวลา
 ๔.๗ ควรจะจัดการแข่งขันให้เสร็จสิ้นภายใน ๑ วัน หากไม่สามารถดำเนินการได้ ให้กรรมการปรับเปลี่ยนใบ
งาน เส้นทาง และกิจกรรมการแข่งขัน  
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ใบงาน 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 - 6 
การใช้เข็มทิศ การคาดคะเนและสะกดรอย 

............... 
               ทีมของท่านได้รับมอบหมายให้เดินทางสำรวจตามเส้นทางที่กำหนด ภายในเวลา ๔๕ นาที       โดยใช้
เข็มทิศ และทักษะทางลูกเสือในการคาดคะเน และการสะกดรอย ให้ปฏิบัติกิจกรรมตามคำสั่ง         และบันทึก
คำตอบลงในกระดาษคำตอบ  เมื่อปฏิบัติกิจกรรมเสร็จให้ร้อง “ไชโย” แล้วเดินทางไปพบกรรมการ     ที่จุดรับคำส่ัง  
ส่งกระดาษคำตอบและเข็มทิศคืนคณะกรรมการจัดการแข่งขัน 

 
....................................... 

 
 

ตัวอย่างคำส่ังและกระดาษคำตอบ 
เส้นทางท่ี   ..... 

ทีมโรงเรียน..................................................เขตพ้ืนท่ีการศึกษา........................................................................... 
ลำดับท่ี คำส่ัง คำตอบ 
๑ จากจุดเร่ิมต้น ใช้เข็มทิศต้ังมุม......องศา เดินทางไป

ระยะทาง.......เมตร จะพบรหัสคำตอบท่ี ๑ 
รหัสคำตอบ ท่ี ๑ คือ ......... 

๒ จากจุดท่ีพบรหัสคำตอบท่ี ๑ ใช้เข็มทิศต้ังมุม......องศา 
เดินทางต่อไประยะทาง.......เมตร จะพบรหัสคำตอบท่ี ๒ 
และให้คาดคะเนความกว้างระหว่าง......ถึง....... 

รหัสคำตอบท่ี ๒ คือ ......... 
ความกว้าง.......เมตร 

๓ จากจุดท่ีพบรหัสคำตอบท่ี ๒ ใช้เข็มทิศต้ังมุม......องศา 
เดินทางไประยะทาง...๓๘....เมตร จะพบเคร่ืองหมาย
สะกดรอย ท่ี ๑ และคำส่ังให้ปฏิบัติต่อไป 

เคร่ืองหมายสะกดรอยท่ี ๑  คือ....
คำส่ังให้ปฏิบัติ............................. 
(เดินทางไป......เมตร มุม......องศา) 

๔ จากคำส่ังของเคร่ืองหมายสะกดรอยท่ี ๑  ออกเดินทาง
ต่อไป  จะพบรหัสคำตอบท่ี ๓  และให้คาดคะเนความสูง
ของ.............และตำแหน่งท่ีต้ังของ........ 

รหัสคำตอบท่ี ๓ ......... 
ความสูง.......เมตร 
มุม.......องศา 

 ฯลฯ  
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1.3 การจัดค่ายพักแรม (Pre - Camping) 
1. คุณสมบัติผู้เข้าแข่งขัน 
 เป็นลูกเสือ เนตรนารี  ยุวกาชาด   หรือ ผู้บำเพ็ญประโยชน์  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 – 3 
2. ประเภทและจำนวนผู้เข้าแข่งขัน 

  2.1 การแข่งขันใช้ระบบการแข่งขันแบบทีม แต่ละทีมอาจประกอบด้วยลูกเสือ เนตรนารี  
ยุวกาชาดหรือผู้บำเพ็ญประโยชน์อยู่ในทีมเดียวกันได้ 
  2.2 ทีมเข้าร่วมแข่งขัน  มีจำนวนผู้เข้าแข่งขันทีมละ  8  คน 
  2.3 สถานศึกษาสามารถส่งทีมเข้าร่วมการแข่งขันได้สถานศึกษาละ 1 ทีม 

3.  วิธีดำเนินการและรายละเอียดหลักเกณฑ์การแข่งขัน 
3.1  ผู้เข้าแข่งขันจัดเตรียมอุปกรณ์การแข่งขันมาเอง  ตามรายการต่อไปน้ี 

  1)  ผ้าใบหรือผ้ายางขนาดกว้าง 4-5 เมตร  ยาว 6-8 เมตร   จำนวน 1 ผืน 
  2)  จาน ชาม ช้อนสำหรับสมาชิกในทีมใช้รับประทานอาหาร 
  3)  ธงชาติ  1 ผืน  และเชือกผูกธง ยาว  9 เมตร  1 เส้น    

4)  ไม้ง่ามประจำตัวผู้เข้าแข่งขัน คนละ 1 อัน 
  5) ไม้ไผ่สีธรรมชาติที่ไม่มีกิ ่งก้าน ไม่ตกแต่ง ไม่ลิดข้อ หรือทำเครื่องหมายใด ๆ ขนาด

เส้นผ่าศูนย์กลาง 2 - 4 น้ิว ยาว 2 เมตร จำนวน 28 อัน 
  6) เขียงและมีดทำครัว 2 เล่ม 

7) เครื่องมือที่จำเป็นเหมาะสมกับการทำกิจกรรมตามใบงาน จำนวนรวมไม่เกิน 20 ชิ้น (ห้ามใช้
เคร่ืองมือท่ีใช้ไฟฟ้าหรือแบตเตอร่ี) 

  8) เชือกมะนิลาหรือเชือกไยยักษ์ (ผลิตจากเส้นใยสังเคราะห์โพลีโพรพีลีน) ขนาด
เส้นผ่าศูนย์กลาง 4 – 8  มิลลิเมตร ยาว 3 เมตร จำนวน 80 เส้น 

  9) ไข่ไก่หรือไข่เป็ด จำนวน 8 ฟอง  
  10) ไก่สดทั้งตัวที่ควักเอาเครื่องในออกแล้วแต่ยังไม่ได้ชำแหละ จำนวน 1 ตัว       และ

เคร่ืองปรุง 
  11) ข้าวสารใช้หุงข้าวสำหรับสมาชิก 8 คน  
  12) ไฟเช็คหรือไม้ขีดไฟ และข้ีไต้ 1 ก้อน/แท่ง   
  13) ไม้ฟืนผ่าและผูกเป็นมัด หนักไม่เกิน 6 กิโลกรัม 
  14)  ใบตองหรือใบไม้ 1 พับ หนักไม่เกินคร่ึงกิโลกรัม 
  15)  น้ำขวด ขนาด 6 ลิตร จำนวน 5 ขวด 
  16)  กะละมังพลาสติกปากกว้างไม่เกิน 40 เซนติเมตร ใช้ล้างอุปกรณ์การครัว 1 ใบ  
  17) ถุงมือ/ถุงแขนกันแดด   
  18) กาวลาเท็กซ์ ขนาดไม่เกิน 8 ออนซ์ หรือกาวร้อน ขนาดไม่เกิน ๑๐๐ ซีซี.      จำนวน 

2 หลอด/ขวด 
3.2 กรรมการเป็นผู้กำหนดพ้ืนท่ีไม่น้อยกว่า 80 ตารางเมตรให้ผู้เข้าแข่งขันแต่ละทีม   

  3.3 ผู้เข้าแข่งขันนำอุปกรณ์ที่จัดเตรียมไปวางไว้ในพื้นที่แข่งขันก่อนเริ่มการแข่งขัน ให้กรรมการ
ตรวจอุปกรณ์และเคร่ืองแบบพร้อมกัน อุปกรณ์ใดท่ีไม่ได้ระบุในข้อ 3.1 ให้นำออกจากพ้ืนท่ีแข่งขัน 

3.4  กรรมการมอบใบงานให้ผู้เข้าแข่งขัน เสร็จแล้วให้เป่านกหวีดเร่ิมจับเวลาการแข่งขัน 
 
3.5  ให้ทีมผู้เข้าแข่งขันร่วมกันนำอุปกรณ์ที่จัดเตรียมไปดำเนินการจัดกิจกรรมตามใบงาน ให้เสร็จ

ส้ินภายในเวลา 3 ช่ัวโมงโดยให้มีองค์ประกอบตามใบงาน 
3.6   ผู้แข่งขันต้องแต่งเคร่ืองแบบลูกเสือ เนตรนารี  ยุวกาชาด หรือผู้บำเพ็ญประโยชน์ 
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4.  เกณฑ์การให้คะแนน 
 4.1  เกณฑ์การให้คะแนน  100  คะแนน 
 1)  ความถูกต้องและประสิทธิภาพใช้งาน             75  คะแนน 
  1.1  เสาธงลอย ขนาด รูปแบบ การผูกเง่ือนและประสิทธิภาพใช้งาน  10  คะแนน 
  1.2  เคร่ืองมือ ท่ีเก็บเคร่ืองมือ การใช้ ความปลอดภัย การบำรุงรักษา  10  คะแนน 
  1.3  การหุงข้าวและประกอบอาหารชาวค่ายโดยใช้ไม้ไผ่เป็นภาชนะหุงต้ม      10  คะแนน 
  1.4  เตาประกอบอาหาร  รูปแบบและประโยชน์ใช้งาน   10  คะแนน 
  1.5  ประตูค่ายและร้ัว  รูปแบบ สัดส่วน ประโยชน์ใช้งาน   10  คะแนน 

1.6  เพิงพัก   รูปแบบและประโยชน์ใช้งาน       10  คะแนน 
  1.7  โต๊ะสนามและม้าน่ังสำหรับรับประทานอาหาร    15  คะแนน 
 2)  ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ และความสะอาด  10  คะแนน 
  2.1  ความเป็นระเบียบเรียบร้อยและความคิดสร้างสรรค์ในการจัดการค่ายพักแรม 5  คะแนน 

2.2 ความสะอาด การจัดการขยะมูลฝอย     5  คะแนน 
 3)  ความเป็นผู้นำ  ผู้ตาม  เคร่ืองแบบ    10 คะแนน 

3.1  บทบาทของหัวหน้าทีม การวางแผน การส่ังงาน ความร่วมมือของสมาชิก              
       ต้ังแต่เร่ิมวางแผนจนส้ินสุด       5  คะแนน 

  3.2  การแต่งเคร่ืองแบบ ความมีวินัยและความเป็นระเบียบเรียบร้อยของเคร่ืองแบบ    
                            ในขณะปฏิบัติกิจกรรม       5  คะแนน 
 4)  เวลาท่ีใช้  3  ช่ัวโมง       5   คะแนน 
  4.1  เสร็จภายในเวลาท่ีกำหนด      5 คะแนน 
  4.2  เสร็จเลยเวลาท่ีกำหนด  ตัดคะแนน  1 คะแนนต่อ 2 นาที 
 4.2  ผลการตัดสินของคณะกรรมการถือเป็นท่ีส้ินสุด 

 

5.  เกณฑ์การตัดสิน 

 คะแนนร้อยละ    80 – 100    ได้รับรางวัลระดับเหรียญทอง 
 คะแนนร้อยละ    70 – 79  ได้รับรางวัลระดับเหรียญเงิน 

 คะแนนร้อยละ    60 – 69      ได้รับรางวัลระดับเหรียญทองแดง 
 ได้คะแนนต่ำกว่าร้อยละ 60   ได้รับเกียรติบัตร เว้นแต่กรรมการมีความเห็นเป็นอย่างอ่ืน 

6.  คณะกรรมการตัดสิน 
 จำนวนอย่างน้อย   15  คน 
คุณสมบัติของกรรมการ 
- เป็นผู้ทรงคุณวุฒิท่ีมีทักษะและประสบการณ์ในการจัดกิจกรรมลูกเสือ 
- ครูผู้สอนกิจกรรมลูกเสือท่ีได้รับเคร่ืองหมายวูดแบดจ์ 2 ท่อนข้ึนไป 
- ครูผู้สอนยุวกาชาดโดยผ่านการฝีกอบรมหลักสูตรผู้นำข้ึนไป 
- ครูผู้สอนผู้บำเพ็ญประโยชน์โดยผ่านการฝึกอบรมหลักสูตรหัวหน้าหน่วยข้ึนไป 
- กรรมการอย่างน้อย 1 คนควรผ่านการอบรมวิชาการบุกเบิกหรือมีประสบการณ์ในการสร้างงานบุกเบิก
และการจัดค่ายพักแรม 

             ข้อควรคำนึง 
- กรรมการต้องไม่ตัดสินในกรณีสถานศึกษาของตนเข้าแข่งขัน 
- กรรมการควรมาจากสถานศึกษาหรือสำนักงานเขตพ้ืนท่ีท่ีหลากหลาย 
- กรรมการควรให้การเสนอแนะเติมเต็มให้กับทีมท่ีเข้าแข่งขัน และผู้ชนะในลำดับท่ี 1 – 3 
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7.  การเข้าแข่งขันระดับภาค  
7.1  ในกรณีที่มีทีมชนะลำดับสูงสุดได้คะแนนเท่ากันมากกว่า 3 ทีม  ให้พิจารณาลำดับที่ตามลำดับข้อของ

เกณฑ์การให้คะแนน  คือ  ถ้าคะแนนรวมเท่ากันให้ดูทีมท่ีได้คะแนนข้อท่ี 1) มากกว่าเป็นผู้ชนะ         ถ้าคะแนนข้อท่ี 
1) เท่ากันให้ดูคะแนนรวมข้อที่ 1) และ 2)  ทีมใดคะแนนมากกว่าถือว่าเป็นผู้ชนะ แต่ถ้าคะแนนเท่ากันอีกให้ดู
คะแนนข้อถัดไป กรณีคะแนนเท่ากันทุกข้อให้ใช้วิธีจับฉลาก 

 
คำแนะนำสำหรับกรรมการ 

๑.การตัดสิน 
๑.๑ คณะกรรมการให้คะแนนตามเกณฑ์ท่ีกำหนด 
๑.๒ การให้คะแนนเคร่ืองแบบ ดูความถูกต้องของการแต่งเคร่ืองแบบตามประเภทของผู้เข้าแข่งขันรวมถึง

ความเรียบร้อยของเคร่ืองแบบขณะปฏิบัติกิจกรรม 
๑.๓ ทีมท่ีเข้าแข่งขัน อาจจะประกอบด้วยลูกเสือ เนตรนารี ยุวกาชาดและผู้บำเพ็ญประโยชน์ อยู่ในทีม

เดียวกันก็ได้ 
๑.๔ คณะกรรมการมีอำนาจในการสั่งการห้ามผู้เข้าแข่งขันใช้อุปกรณ์ที่ไม่กำหนดในเกณฑ์ เช่น เชือก

ประจำตัว เคร ื ่องม ือส ื ่อสาร และอุปกรณ์อ ื ่นใด ที ่จะก ่อให ้เก ิดการได ้เปร ียบเส ียเปร ียบในการแข่งขัน                    
ก่อนอนุญาตให้เข้าแข่งขัน 

๑.๕ คณะกรรมการรวบรวมผลการแข่งขัน สรุป และรายงานผลการแข่งขัน 
๒.การจัดเตรียมสถานท่ีใช้ในการแข่งขัน  

๒.๑  จัดเตรียมสถานท่ีสนามแข่งขันให้ทุกทีมสามารถแข่งขันได้ในบริเวณเดียวกัน 
๒.๒  ขนาดของพ้ืนท่ีแข่งขัน  ทีมละไม่น้อยกว่า 80 ตารางเมตร 

๓. การดำเนินการแข่งขัน 
๓.๑ ทีมท่ีเข้าแข่งขันรายงานตัวลงทะเบียน  จับฉลากพ้ืน  นำอุปกรณ์เข้าไปวางในพ้ืนท่ีแข่งขัน 
๓.๒ กรรมการตรวจเคร่ืองแบบพร้อมกับการตรวจอุปกรณ์ 
๓.๓ กรรมการดำเนินการแข่งขัน โดยปฏิบัติตามข้ันตอนต่อไปน้ี 
 ๓.๓.๑ กรรมการมอบใบงานให้แก่หัวหน้าทีม  

๓.๓.๒ กรรมการให้สัญญาณเร่ิมการแข่งขัน 
๓.๓.๓ กรรมการเดินตรวจ  สังเกต ติดตามการปฏิบัติงานของทีมโดยใกล้ชิด           

เพ่ือประกอบการให้คะแนนตามเกณฑ์การตัดสิน 
๓.๓.๔ กรรมการให้สัญญาณหมดเวลา 
๓.๓.๕ กรรมการตรวจ  ให้คะแนน  รวมคะแนนและรายงานผล   

 ๓.๔  ควรจะจัดการแข่งขันให้เสร็จส้ินภายใน ๑ วัน   
๔.  คำแนะนำท่ัวไป 

4.๑ กรรมการตรวจนับอุปกรณ์ของผู้เข้าแข่งขันแต่ละทีมให้เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีกำหนด 
      ห้ามผู้เข้าแข่งขันนำวัสดุอุปกรณ์อ่ืนใดนอกจากท่ีกำหนดให้เข้าไปในพ้ืนท่ีแข่งขัน  
๔.๒ กรรมการให้ผู้เข้าแข่งขันขนย้ายอุปกรณ์ท่ีไม่เป็นไปตามเกณฑ์ออกจากพ้ืนท่ีแข่งขัน 
๔.๓ กรรมการไม่ควรอนุญาตให้ผู้เข้าแข่งขันนำอุปกรณ์ส่ือสารทุกชนิดเข้าไปในพ้ืนท่ีแข่งขัน 
๔.๔ กรรมการติดตามสังเกตการปฏิบัติงาน  การส่ังงาน  การวางแผน  ความเป็นผู้นำผู้ตามตลอดเวลา 
๔.๕ การให้คะแนนความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และความสะอาด ให้พิจารณาจากการนำเศษวัสดุที่เกิดการ

ทำงานมาออกแบบ จัดเก็บหรือนำกลับมาใช้ประโยชน์ในการจัดกิจกรรม รวมถึงความสะอาดและความเรียบร้อยใน
การจัดวางตำแหน่ง และองค์ประกอบของค่าย การตกแต่งประตู รั้ว เตา การประกอบอาหาร  ที่วางเครื่องมือ การ
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จัดทำเพิงพักและที่รับประทานอาหาร เสาธงลอย การจัดสุขาภิบาลและอื่น ๆ โดยใช้อุปกรณ์ที่จัดเตรียมมาตามกติกา
เท่าน้ัน   

๔.๖ เวลาท่ีใช้ในการแข่งขัน 3  ชั่วโมง นับจากเริ่มต้นการแข่งขันจนสร้างงานตั้งค่ายพักแรมและประกอบ
อาหารเสร็จส้ิน  หลังจากผู้เข้าแข่งขันร้อง “ไชโย” ให้กรรมการไปตรวจให้คะแนน  เสร็จแล้วจึงให้ 
ผู้เข้าแข่งขันรับประทานอาหารและร้ือเก็บ   

๔.๗  กรรมการควรให้คำแนะนำเติมเต็มแก่ผู้เข้าแข่งขันเพ่ือการพัฒนาภายหลังการตัดสิน 
๔.๘ กรณีมีทีมเข้าแข่งขันหลายทีม ต้องจัดการแข่งขันหลายรอบ กรรมการให้คะแนนทุกรอบ 

ควรเป็นกรรมการชุดเดียวกัน 
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ใบงาน 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 – 3 

การจัดค่ายพักแรม 
               ............................. 
 ในวันสุดสัปดาห์ ท่านและสมาชิกในทีมร่วมกันฝึกทบทวนทักษะทางลูกเสือเพื่อสร้างอุปกรณ์   ในการอยู่ค่าย
พักแรม ให้ทีมของท่านใช้วัสดุอุปกรณ์ตามท่ีกำหนดดำเนินการจัดสร้างค่ายพักแรมจำลอง 1 ค่าย และประกอบอาหารตาม
รายการท่ีกำหนด ให้เสร็จส้ินในเวลา 3 ช่ัวโมง 

เมื่อจัดตั้งค่ายพักแรมเสร็จแล้ว ให้ส่งเสียง “ไชโย” พร้อมกัน แจ้งให้กรรมการทราบ เพื่อตรวจ  ให้คะแนน 
แล้วรับประทานอาหารที่จัดเตรียมตามข้อ 4. เสร็จแล้วให้รื้อถอนและจัดเก็บทุกอย่างให้เรียบร้อย ระหว่างปฏิบัติ
กิจกรรม ห้ามออกไปจัดหาอุปกรณ์เพ่ิมเติม 

 องค์ประกอบของช้ินงานในการสร้างค่ายพักแรม  มี 7 รายการ  ดังน้ี 
1.  เสาธงลอยสำหรับกิจกรรมเคารพธงชาติ 1 ต้น สร้างด้วยไม้ง่าม 8 อัน สูงไม่น้อยกว่า 3.50 เมตร 
2.  ประตูทางเข้าค่าย ร้ัวด้านหน้าค่าย มีป้ายช่ือหมู่ลูกเสือหรือเนตรนารี ทำด้วยไม้ไผ่ เชือกและกาว 
3.  เตาประกอบอาหารชนิดต้ังสูงจากพ้ืนไม่น้อยกว่า 60 เซนติเมตร และมีท่ีเก็บฟืนใต้เตา 
4.  หุงข้าวและประกอบอาหารชาวค่ายไม่น้อยกว่า 3 อย่าง โดยใช้ไม้ไผ่เป็นภาชนะหุงต้ม เมื่อเสร็จแล้วให้นำไป
วางบนโต๊ะอาหารโดยไม่ต้องถ่ายข้าวและอาหารออกจากอุปกรณ์หุงต้ม      

5.  ท่ีจัดเก็บเคร่ืองมือ 
6.  เพิงพักกันแดดฝน 
7.  โต๊ะสนาม   ม้าน่ังสำหรับรับประทานอาหาร 
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1.4 การสร้างอุปกรณ์และให้บริการ 
1. คุณสมบัติผู้เข้าแข่งขัน เป็นลูกเสือ เนตรนารี ยุวกาชาด ผู้บำเพ็ญประโยชน์ ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  

4-6 หรือ ปวช. 
2. ประเภทและจำนวนผู้เข้าแข่งขัน 

  2.1 การแข่งขันใช้ระบบการแข่งขันแบบทีม แต่ละทีมอาจประกอบด้วยลูกเสือ เนตรนารี  ยุวกาชาด 
ผู้บำเพ็ญประโยชน์ อยู่ในทีมเดียวกันได้ 
  2.2 ทีมเข้าร่วมแข่งขัน  มีจำนวนผู้เข้าแข่งขันทีมละ  6  คน 
  2.3 สถานศึกษาสามารถส่งทีมเข้าร่วมการแข่งขันได้สถานศึกษาละ  1  ทีม 

3. วิธีดำเนินการ  รายละเอียด และหลักเกณฑ์การแข่งขัน 
          ให้ผู้เข้าแข่งขันแสดงบทบาทสมมุติตามสถานการณ์ท่ีกำหนดไว้ในใบงาน เม่ือได้รับสัญญาณให้เร่ิมต้น

การแข่งขันจนแล้วเสร็จทุกข้ันตอน  ภายในเวลา 75 นาที โดยมีรายละเอียดดังน้ี 
  3.1 ให้ออกแบบสร้างอุปกรณ์สำหรับการส่งอาหารและน้ำด่ืมข้ามเหวลึกท่ีมีความกว้าง  
15 เมตรทอดเป็นแนวยาวขวางอยู่ โดยอาศัยแรงส่งที่เกิดจากเครื่องผ่อนแรง เช่น คาน รอก ล้อและเพลา ลิ่ม สกรู 
เป็นต้น อุปกรณ์สำหรับส่งอาหารน้ีต้องมีฐานรองรับท่ีม่ันคงแข็งแรง  สามารถเคล่ือนย้ายได้  
  3.2  ห้ามผู้เข้าแข่งขันใช้แรงส่งท่ีเกิดจากการอัดลม อัดน้ำ หรือแรงระเบิดจากสารเคมี   และห้ามใช้
คนกด ผลัก หรือ ดันโดยตรงท่ีปลายคานด้านใดด้านหน่ึงของเคร่ืองส่งประเภทคานดีด ดังตัวอย่าง 

ห้ามใช้คนกด  
                                                                                                   ห้ามใช้คนดัน 

 
 
 
 3.3    ผู้เข้าแข่งขันต้องจัดเตรียมวัสดุและเครื่องมือนำมาวัด  ตัด เจาะ ผ่าฯลฯและสร้างงานในพื้นที่การ
แข่งขันระหว่างทำการแข่งขันเท่าน้ัน  ห้ามทำเคร่ืองหมายหรือสัญลักษณ์ใด ๆ มาก่อน  รายการอุปกรณ์ 
ให้มีดังน้ี 
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1) ไม้ไผ่ที ่มีความยาวเท่ากันทุกอัน ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 2 – 4 นิ้ว ความยาว 3 - 4 เมตร 
จำนวนไม่เกิน 8 อัน  
  2) ไม้ถ่วงน้ำหนัก รอก เชือกคล้องรอก 

3) เชือกมะนิลาหรือไยยักษ์ (ผลิตจากเส้นใยสังเคราะห์โพลีโพรพีลีน) ให้มีจำนวน ขนาดและความ
ยาวตามความเหมาะสมของรูปแบบท่ีจะจัดสร้าง แต่อุปกรณ์ท่ีจัดสร้างต้องมีตำแหน่งผูกเง่ือนผูกแน่น 
ไม่น้อยกว่า 10 จุด  

4) ใช้ถุงผ้าสีขาว บรรจุทรายให้มีน้ำหนักถุงละ 1 กิโลกรัม จำนวน ๗ ถุง และถุงผ้าสีเข้ม บรรจุทรายให้มี
น้ำหนักถุงละ ๒ กิโลกรัม จำนวน ๗ ถุง (ใช้แทน“อาหารและน้ำด่ืม”) 

5) ห้ามนำวัสดุสำเร็จรูปอ่ืน ๆ เช่น ตะกร้า ลวด ตาข่าย ฯลฯ มาใช้ประกอบอุปกรณ์ 
ท่ีจัดสร้างข้ึน  หากจำเป็นต้องมี  ให้จัดทำข้ึนเองจากไม้และเชือกท่ีกำหนดให้ 

3.4  เมื่อสร้างอุปกรณ์“ส่งอาหารและน้ำดื่มช่วยเหลือผู้ประสบภัย” เสร็จแล้ว  ให้ผู ้เข้าแข่งขันแจ้งให้
กรรมการทราบ และขออนุญาตทดลองใช้อุปกรณ์ส่งถุงทราย ไปยังเป้าหมายเพ่ือหาพิกัดและปรับอุปกรณ์  
ได้  ๔ ครั้ง  โดยใช้ถุงทราย ๑ กิโลกรัม ๒ ครั้ง และใช้ถุงทราย ๒ กิโลกรัม ๒ ครั้ง โดยไม่นับคะแนน และห้ามนำถุง
ทรายนั้นกลับมาใช้อีก หลังจากน้ันจึงใช้อุปกรณ์ส่งถุงทรายที่เหลืออีกอย่างละ ๕ ถุงไปยังเป้าหมาย ผู้เข้าแข่งขัน
สามารถปรับตำแหน่งท่ีต้ังของอุปกรณ์ได้ตลอดเวลา  แต่ต้องไม่ล้ำเส้นท่ีกรรมการกำหนดไว้ 
 3.5 เม่ือการดำเนินการใช้อุปกรณ์ส่งถุงทรายไปยังท่ีหมายครบ 10 ถุงแล้ว  ให้ผู้เข้าแข่งขัน 
ร้อง“ไชโย” พร้อมกัน 1 คร้ัง ถือเป็นการส้ินสุดการแข่งขัน  กรรมการจะบันทึกเวลาท่ีใช้ในการแข่งขัน 

3.6 ผู้เข้าแข่งขันต้องแต่งเคร่ืองแบบลูกเสือ เนตรนารี ยุวกาชาดหรือผู้บำเพ็ญประโยชน์ 
 

4. เกณฑ์การให้คะแนน (100 คะแนน) 
    4.1  บทบาทผู้นำและกระบวนการกลุ่ม (20 คะแนน) 
         4.1.1  บทบาทหัวหน้าทีม  5 คะแนน 
         4.1.2  การวางแผนและความร่วมมือในการปฏิบัติงานของทีม  5 คะแนน 
         4.1.3  การแสดงบทบาทสมมุติ  10 คะแนน 
    4.2 การแต่งเคร่ืองแบบถูกต้องครบถ้วน ความมีวินัยและความเป็นระเบียบเรียบร้อยของเคร่ืองแบบ 
(10 คะแนน) 
   4.3 ความม่ันคง แข็งแรง และการใช้งานอุปกรณ์ (20 คะแนน) 
         4.3.1 อุปกรณ์มีความม่ันคง แข็งแรง และใช้งานได้จริง 10 คะแนน 
         4.3.2 การเลือกใช้เชือกมีความเหมาะสมและผูกเง่ือนถูกต้อง 10 คะแนน 
    4.4 ความปลอดภัยในการปฏิบัติงานและความคิดริเร่ิม (20 คะแนน) 
         4.4.1 ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ในการออกแบบอุปกรณ์ 10 คะแนน 
         4.4.1 ความปลอดภัยในการทำงาน การใช้เคร่ืองมือ และการใช้อุปกรณ์ส่งอาหารและน้ำด่ืม 10 คะแนน 
    4.5  เวลาการปฏิบัติงาน (10 คะแนน) 
         4.5.1  เป็นไปตามระยะเวลาท่ีกำหนด   10  คะแนน 
         4.5.2 ใช้เวลาในการแข่งขันมากกว่า 75 นาที ให้ตัดคะแนน  1 คะแนน ต่อเวลา 2 นาที  
    4.6 ความสำเร็จในการ “ส่งอาหารและน้ำด่ืมช่วยเหลือผู้ประสบภัย” จำนวน 10 คร้ัง   (20 คะแนน) 
         4.6.1 เกณฑ์คะแนน 
 ถุงทรายหยุดน่ิงในเป้าหมายวงรัศมี 50 เซนติเมตร จากขอบระยะ 20 เมตรจากจุดส่งถุงละ 10  คะแนน 

ถุงทรายหยุดน่ิงในวงรัศมี  1 เมตร      ถุงละ 8  คะแนน 
ถุงทรายหยุดน่ิงในวงรัศมี 1.5 เมตร    ถุงละ 6  คะแนน 
ถุงทรายหยุดน่ิงในวงรัศมี 2 เมตร        ถุงละ 4  คะแนน 
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ถุงทรายหยุดน่ิงนอกวงรัศมี 2 เมตร     ถุงละ   0  คะแนน 
กรณีส่งถุงทรายไปตกในระยะไม่ถึง 15 เมตรจากจุดส่ง  ถือว่าถุงทรายน้ันตกเหว ไม่ให้คะแนน 

ถึงแม้ถุงทรายน้ันจะไถลไปหยุดน่ิงในวงรัศมีท่ีได้คะแนน  
กรณีถุงทรายตกทับเส้นวงรัศมี  ให้พิจารณาสัดส่วนของถุงทราย  หากมีสัดส่วนเข้าไปในวงรัศมีใดมากกว่า 

50 % ให้คะแนนตามน้ำหนักคะแนนในวงรัศมีน้ัน 
4.6.2   การคำนวณคะแนนความสำเร็จ  ดังน้ี 

 

คะแนนท่ีได้ = 
ผลรวมคะแนน “การส่งอาหารและเคร่ืองด่ืมฯ” จำนวน 10 คร้ัง  

×20 
100 

 
5. เกณฑ์การตัดสิน 
 

 ได้คะแนนเฉล่ียร้อยละ 80-100  ได้รับรางวัลระดับเหรียญทอง 
ได้คะแนนเฉล่ียร้อยละ 70-79   ได้รับรางวัลระดับเหรียญเงิน 
ได้คะแนนเฉล่ียร้อยละ 60-69  ได้รับรางวัลระดับเหรียญทองแดง 
ได้คะแนนต่ำกว่าร้อยละ 60   ได้รับเกียรติบัตรเว้นแต่กรรมการมีความเห็นเป็นอย่างอ่ืน 

 

6. คณะกรรมการตัดสิน  จำนวนไม่น้อยกว่า ๑๐ คน 
คุณสมบัติกรรมการ 
 (1)  เป็นผู้ทรงคุณวุฒิท่ีมีทักษะและประสบการณ์ทางลูกเสือ 
 (2)  เป็นครูผู้สอนกิจกรรมลูกเสือท่ีได้เคร่ืองหมายวูดแบดจ์ 2 ท่อนข้ึนไป 
 (3)  เป็นครูสอนยุวกาชาดโดยผ่านการฝึกอบรมหลักสูตรผู้นำข้ึนไป 
 (4)  เป็นครูผู้สอนผู้บำเพ็ญประโยชน์โดยผ่านการฝึกอบรมหลักสูตรหัวหน้าหน่วยข้ึนไป 

(5)  เป็นผู้รับผิดชอบกิจกรรมลูกเสือ  
(6)  กรรมการอย่างน้อย  1 คน ควรเป็นผู้บังคับบัญชาลูกเสือท่ีผ่านการอบรมในหลักสูตร “วิชาการบุกเบิก" 

หรือมีประสบการณ์ในการสร้างงานบุกเบิก 
 

ข้อควรคำนึง 
      (1) กรรมการต้องไม่ตัดสินในกรณีท่ีสถานศึกษาของตนเข้าแข่งขัน 
      (2) กรรมการควรมาจากสถานศึกษาหรือสำนักงานเขตพ้ืนท่ีท่ีหลากหลาย 
   

7. การเข้าแข่งขันระดับภาค  
     7.1 ในกรณีท่ีมีทีมชนะลำดับสูงสุดได้คะแนนเท่ากันมากกว่า 3 ทีมให้ตัดสินด้วยคะแนนรวม 
ในข้อ 4.6 ถ้าคะแนนรวมในข้อท่ี 4.6 เท่ากันให้ตัดสินด้วยคะแนนรวมในข้อท่ี 4.3 รวมกับคะแนนรวม 
ในข้อท่ี 4.4 ทีมใดได้คะแนนมากกว่าให้ถือเป็นผู้ชนะแต่ถ้าคะแนนยังคงเท่ากันอีกให้ตัดสินด้วยคะแนนรวม  
ในข้อที่ 4.1รวมกับคะแนนรวมในข้อท่ี 4.5 ทีมใดได้คะแนนมากกว่าให้ถือเป็นผู้ชนะกรณีคะแนนรวมเท่ากันทุกข้อให้
ตัดสินด้วยวิธีการจับฉลาก 
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คำแนะนำสำหรับกรรมการ 
๑.การตัดสิน 

๑.๑ คณะกรรมการให้คะแนนตามเกณฑ์ท่ีกำหนด 
๑.๒ การให้คะแนนเคร่ืองแบบ ดูความถูกต้องของการแต่งเคร่ืองแบบตามประเภทของผู้เข้าแข่งขัน 
๑.๓ ทีมท่ีเข้าแข่งขัน อาจจะประกอบด้วยลูกเสือ เนตรนารี ยุวกาชาดและผู้บำเพ็ญประโยชน์ อยู่ในทีม

เดียวกันก็ได้ 
๑.๔ คณะกรรมการมีอำนาจในการส่ังการให้ผู้เข้าแข่งขันเก็บอุปกรณ์เคร่ืองมือส่ือสารของผู้เข้าแข่งขัน 

เปล่ียนอาวุธประจำกาย และอุปกรณ์อ่ืนใด ท่ีจะก่อให้เกิดการได้เปรียบเสียเปรียบในการแข่งขัน ก่อนอนุญาตให้เข้า
แข่งขัน 

๑.๕ คณะกรรมการรวบรวมผลการแข่งขัน สรุป และรายงานผลการแข่งขัน 
 
๒.การจัดเตรียมสถานท่ีใช้ในการแข่งขัน  

 จัดเตรียมสถานท่ีสนามแข่งขันให้เป็นไปตามเกณฑ์  ดังรูป 

 
๓. การดำเนินการแข่งขัน 

๓.๑ ทีมท่ีเข้าแข่งขันรายงานตัวลงทะเบียน  จับฉลาก  นำอุปกรณ์เข้าไปวางในพ้ืนท่ีแข่งขัน 
๓.๒ กรรมการตรวจเคร่ืองแบบพร้อมกับการตรวจอุปกรณ์ 
๓.๓ กรรมการดำเนินการแข่งขัน โดยปฏิบัติตามข้ันตอนต่อไปน้ี 
 ๓.๓.๑ กรรมการมอบใบงานให้แก่หัวหน้าทีม  

๓.๓.๒ กรรมการจับเวลาและให้สัญญาณเร่ิมการแข่งขันแต่ละชุด 
๓.๓.๓ กรรมการเดินตรวจ  สังเกต ติดตามการปฏิบัติงานของทีมโดยใกล้ชิด           

เพ่ือประกอบการให้คะแนนตามเกณฑ์การตัดสิน 
๓.๓.๔ กรรมการให้สัญญาณหมดเวลา 
๓.๓.๕ กรรมการให้คะแนนทุกรายการ ควรตรวจให้คะแนนผู้เข้าแข่งขันแต่ละรายการตามภารกิจใน

เกณฑ์การให้คะแนน  
๓.๓.๖ คณะกรรมการรวบรวมผลการแข่งขัน สรุป และรายงานผลการแข่งขัน 

 ๓.๔  ควรจะจัดการแข่งขันให้เสร็จส้ินภายใน ๑ วัน   
๔. คำแนะนำท่ัวไป 

๔.๑  กรรมการควรจัดตำแหน่งทีมเข้าแข่งขันเรียงตามลำดับโดยวิธีการจับฉลาก หากมีทีมเข้าร่วมการแข่งขัน
จำนวนมากอาจแบ่งการแข่งขันออกเป็นชุด ๆ  และเว้นระยะเวลาเร่ิมต้นการแข่งขันแต่ละชุดไว้ไม่น้อยกว่า 30 นาที 

๔.๒  กรรมการตรวจสอบความถูกต้องของอุปกรณ์ ได้แก่ ไม้ เคร่ืองมือ เชือก รอก ฯลฯ ให้ครบถ้วน 
และเป็นไปตามเกณฑ์ก่อนการให้สัญญาณเร่ิมจับเวลาการแข่งขัน 

15 ม. 

จุดตกท่ีไม/ได0

คะแนน 
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๔.๓ กรรมการต้องจัดให้ผู้เข้าแข่งขันแสดงบทบาทสมมุติอย่างต่อเน่ืองตามใบงาน  
๔.๔ กรรมการให้คะแนนถุงทรายแต่ละถุง ในจุดท่ีตกหยุดน่ิง ขานและบันทึกคะแนน แล้วนำเอาถุงทรายออก

นอกพ้ืนท่ีเป้าหมายทันที กรณีท่ีถุงทรายแตก ให้กรรมการขานและบันทึกคะแนน ในตำแหน่งท่ีถุงผ้าหยุดน่ิง 
๔.๕ กรรมการอย่างน้อย 10 คน ควรแบ่งหน้าท่ีสังเกตการทำงานของทุกทีมและให้คะแนนทีมแข่งขันตาม

เกณฑ์การให้คะแนน  
๔.๖ เม่ือผู้เข้าแข่งขันจัดสร้างอุปกรณ์เสร็จ และขออนุญาตทดลองใช้อุปกรณ์  ให้กรรมการเก็บถุงทรายท่ีผู้

เข้าแข่งขันใช้ทดลอง จำนวน ๔ ถุง ออกนอกพ้ืนท่ีเป้าหมายทันที  และไม่ให้คะแนนในส่วนน้ี 
๔.๗ ผู้เข้าแข่งขันสามารถเลือกถุงทราย ๑ หรือ ๒ กิโลกรัม ส่งไปยังเป้าหมายได้ตามการตัดสินใจของทีม 

กรณีท่ีผู ้เข้าแข่งขันต้องการปรับตำแหน่งที่ตั ้งหรือซ่อมแซมอุปกรณ์ระหว่างการแข่งขัน สามารถดำเนินการได้
ตลอดเวลา  แต่ต้องอยู่ในเวลาท่ีกำหนด 
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ใบงาน 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4-6 หรือ ปวช. 

การสร้างอุปกรณ์และให้บริการ 
........................ 

สมมุติว่า ทีมของท่านได้รับมอบหมายให้นำอาหารและน้ำด่ืมไปช่วยเหลือผู้ประสบภัยแผ่นดินถล่ม 
ท่ีขาดอาหารและน้ำด่ืม  แต่ทีมของท่านไม่สามารถนำอาหารและน้ำด่ืมเข้าไปถึงพ้ืนท่ีท่ีผู้ประสบภัยรอรับ 
ความช่วยเหลือได้  เน่ืองจากแผ่นดินถล่มมีแนวยาวเป็นเหวลึก  กว้าง 15 เมตร ขวางก้ันอยู่  พ้ืนท่ีสองฝ่ัง 
ปากเหวเป็นพ้ืนราบ ไม่มีต้นไม้สูง    

ให้ทีมของท่านคิดสร้างอุปกรณ์สำหรับการส่งอาหารและน้ำดื่มขนาดบรรจุถุงละ 1 และ 2 กิโลกรัม ข้ามเหว
ไปให้ผู้ประสบภัยโดยอาศัยแรงส่งที่เกิดจากเครื่องผ่อนแรง ทำด้วยไม้ไผ่ และสร้างฐานที่มั่นคงแข็งแรงรองรับอุปกรณ์
ท่ีสามารถเคล่ือนย้ายได้  ภายในเวลา 75 นาที 

 ให้ทีมแสดงบทบาทสมมุติเหมาะสมกับสถานการณ์ที่กำหนดและปฏิบัติกิจกรรมอย่างต่อเนื่องตามลำดับ
ข้ันตอนต่อไปน้ีทันทีท่ีได้รับสัญญาณจากกรรมการ 

๑. วางแผนการทำงานและปฏิบัติงานตามแผนในการสร้างอุปกรณ์ 
๒.  สร้างอุปกรณ์  เมื่อเสร็จแล้วให้แจ้งกรรมการเพื่อขออนุญาตทดลองส่งถุงบรรจุ “อาหารและน้ำดื่ม” 

น้ำหนัก ๑ และ ๒ กิโลกรัม ชนิดละ ๒ ถุง 
๓.  ดำเนินการส่งถุงบรรจุ “อาหารและน้ำดื่ม” น้ำหนัก ๑ และ ๒ กิโลกรัม ไปยังจุดเป้าหมาย จำนวนทั้งส้ิน  

10  ถุง อย่างต่อเน่ือง 
๔. เมื่อสิ้นสุดการดำเนินการ“ส่งอาหารและน้ำดื่มช่วยเหลือผู้ประสบอุทกภัย” แล้วเสร็จโดยสมบูรณ์ ให้ 

“ไชโย” พร้อมกัน 1 คร้ัง   
 
หมายเหตุ     

๑. ให้ใช้ถุงบรรจุทราย น้ำหนัก 1 และ ๒ กิโลกรัม แทนถุงบรรจุอาหารและน้ำด่ืม 
๒. ผู้เข้าแข่งขันสามารถเลือกถุงทราย ๑ หรือ ๒ กิโลกรัม ส่งไปยังเป้าหมายได้ตามการตัดสินใจของทีม กรณี

ท่ีผู้เข้าแข่งขันต้องการปรับตำแหน่งที่ตั้งหรือซ่อมแซมอุปกรณ์ระหว่างการแข่งขัน สามารถดำเนินการได้ตลอดเวลา 
แต่ต้องอยู่ในเวลาท่ีกำหนด 
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เกณฑ์การประกวดกิจกรรมการเต้นประกอบเพลง Cover Dance Contest  
โครงการสร้างจิตสำนึกเยาวชนไทยห่างไกลยาเสพติดด้วยกิจกรรม Cover Dance 

***************************************** 

1. เกณฑ์การเต้นประกอบเพลง Cover Dance Contest 2022      

2. ผู้ส่งผลงาน  นักเรียนทุกสังกัด 

        - ระดับประถมศึกษา (ป.1 - ป.3) 
- ระดับประถมศึกษา (ป.4 - ป.6)  

        - ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (ม.1 - ม.3) 
        - ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (ม.1 - ม.3) (ขยายโอกาสทางการศึกษา) 
        - ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.4 - ม.6) 

3. ประเภทการประกวด 
 ประเภททีม  
 ทีมนักเรียนในสถานศึกษาเดียวกัน (สมาชิกแต่ละทีมไม่เกิน 10 คน) 

                     - ระดับประถมศึกษา (ป.1 - ป.3) 
- ระดับประถมศึกษา (ป.4 - ป.6)  

         - ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (ม.1 - ม.3) 
          - ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (ม.1 - ม.3) (ขยายโอกาสทางการศึกษา) 
          - ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.4 - ม.6) 

4. กติกาการส่งผลงานเข้าประกวด 
 1. สถานศึกษาทุกสังกัด สามารถส่งผลงานประเภททีมเข้าประกวดได้ 
 2. การสมัคร ให้สมัครผ่านช่องทางโปรแกรมงานศิลปหัตถกรรมนักเรียน ตามกำหนดระยะเวลาเท่าน้ัน 
หากเกินกำหนดเวลาไม่รับผลงาน ไม่ว่ากรณีใด ๆ ท้ังส้ิน 
 3. กรณีนักเรียน ให้มีหนังสือรับรองจากสถานศึกษา (ลงนามรับรองโดยผู้อำนวยการสถานศึกษา หรือ
รักษาการในตำแหน่ง) 

4. หลักเกณฑ์และเง่ือนไขการประกวด 

1)  ใช้เพลง Scout Anti Drug ของสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน โดยในวันแข่งขัน 
คณะกรรมการจัดการประกวด จะเป็นผู้จัดเตรียมเพลง Scout Anti Drugs สำหรับผู้เข้าประกวดทุกทีม 
          2) การใช้ท่าเต้นท่ีทำให้เกิดประโยชน์ต่อสุขภาพและสอดคล้องกับจังหวะดนตรี   
              ท้ังน้ี บังคับเฉพาะท่าจบเพลง ให้เป็นไปตามต้นฉบับ ของคลิปเพลง Scout Anti Drug สพฐ.  

3) การเต้น มีอารมณ์สนุกสนาน และทำให้ผู้ชมมีอารมณ์คล้อยตามเพลิดเพลินไปกับการเต้น  
4) การจัดลำดับการแข่งขัน ใช้จับฉลากเพ่ือเรียงลำดับก่อนการแข่งขัน 30 นาที  
5) การแต่งกาย เหมาะสมกับการเต้น และเกิดความสวยงามสมวัย 

          6)  ผลการตัดสินของคณะกรรมการให้ถือเป็นท่ีส้ินสุด  
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5. กำหนดการประกวด 
 ๑. การประกาศรับสมัคร   

Ø สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน แจ้งประชาสัมพันธ์โครงการ 
ผ่านสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา วันท่ี ……………………………. 

Ø    ผู้สมัคร สมัครและส่งข้อมูลการสมัคร 
   พร้อมผลงาน (ทาง Google form)    วันท่ี ................................. 

6. รางวัลการประกวด 
         การประกวดประเภททีม 
   ระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (ขยายโอกาส)  
และระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
          รางวัลชนะเลิศ   เกียรติบัตร      
      รางวัลรองชนะเลิศ  อันดับ ๑  เกียรติบัตร 
      รางวัลรองชนะเลิศ   อันดับ ๒         เกียรติบัตร 
      รางวัลชมเชย  เกียรติบัตร 
7. เกณฑ์การพิจารณาและตัดสินผลการประกวด 
  เกณฑ์การพิจารณา         
  7.1 เกณฑ์การให้คะแนน  100 คะแนน  
       7.1.1 ท่าเต้นมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์    30 คะแนน 
       7.1.2 จังหวะและการเช่ือมท่า    20 คะแนน 
       7.1.3 ความพร้อมเพรียง เป็นระเบียบ   20 คะแนน 
       7.1.4 ภาพรวมการแสดง การส่ืออารมณ์ และบุคลิกภาพ 20 คะแนน 
        7.1.5 การแต่งกายถูกต้องตามระเบียบเคร่ืองแบบลูกเสือ 10 คะแนน 

7.2 เกณฑ์การตัดสิน  
        การตัดสินการแข่งขันทั ้งในรอบคัดเลือกและรอบตัดสิน โดยคณะกรรมการตัดสินผู ้ทรงคุณวุฒิ 
จัดอันดับผลการแข่งขันตามคะแนน เป็นรางวัลชนะเลิศ รางวัลรองชนะเลิศ และรางวัลชมเชยโดยกำหนดเกณฑ์ดังน้ี  

ร้อยละ 80 - 100 ได้รับรางวัลระดับเหรียญทอง   
ร้อยละ 70 - 79  ได้รับรางวัลระดับเหรียญเงิน   
ร้อยละ 60 - 69  ได้รับรางวัลระดับเหรียญทองแดง  
ต่ำกว่าร้อยละ 60 ได้รับเกียรติบัตร เว้นแต่กรรมการจะเห็นเป็นอย่างอ่ืน  

ท้ังน้ี ผลการตัดสินของคณะกรรมการให้ถือเป็นท่ีส้ินสุด    
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หลักเกณฑ์การประกวดกิจกรรมยุวกาชาด คหกรรม 

ศิลปหัตถกรรมนักเรียนครั้งที ่70 ปีการศึกษา ๒๕65 
ในวัน...................................................................... 

------------------------- 
๑. คุณสมบัติผู้เข้าประกวด 
  ๑.๑ ผู้เข้าประกวดต้องเป็นสมาชิกยุวกาชาดระดับ 2   
  ๑.๒ เป็นสมาชิกยุวกาชาดหญิงหรือชายก็ได้ จำนวน 3 คน   
2. วิธีดำเนินการและรายละเอียดหลักเกณฑ์การประกวด 

3.1  จัดกิจกรรมการประกวด ในวัน................................. รับรายงานตัวต้ังแต่เวลา ........... น.   
และประกวดเวลา ................................................ น. 

  ๓.๒ ลักษณะของกิจกรรมการประกวด ผู้เข้าร่วมการประกวดจะปฏิบัติในกิจกรรมท่ีตนเองสมัคร 
  กิจกรรมท่ี  กิจกรรมงานประดิษฐ์  สร้างสรรค์  
  หมายเหตุ  กิจกรรมท่ี    ผู้เข้าร่วมประกวดต้องเตรียมวัสดุมาเอง 

วัสดุอปกรณ์ 
1 กระดาษสีเหลือง สีเขียว  6 กล่องนม 

2 กระดาษย่น    7 ลูกปัด 

3 ก้านไม้กวาด    8 ขวดแก้ว 
4 ฟอร่าเทป    9 วัสดุท้องถ่ิน (ธรรมชาติ) 
5 กล่องกระดาษ 

๔. เกณฑ์การให้คะแนน 
 ๔.๒ กิจกรรมงานประดิษฐ์ (งานประดิษฐ์  คิดอย่างสร้างสรรค์) 
   ๔.๒.๑ ผลงานประณีต เรียบร้อย สวยงาม  30  คะแนน 
   ๔.๒.2 ความคิด ริเร่ิม สร้างสรรค์   30  คะแนน 
   ๔.๒.๓ กระบวนการทำงาน   20  คะแนน 
   ๔.๒.๔ การส่ือความหมายของผลงาน  20  คะแนน 

    รวม 100 คะแนน 
๗. การแต่งกาย 

สมาชิกยุวกาชาดท่ีเข้าร่วมการประกวด จะต้องสวมเคร่ืองแบบยุวกาชาดเท่าน้ัน ไม่อนุญาตให้ผู้เข้าแข่งขัน
สวมเคร่ืองแบบอ่ืนนอกเหนือจากท่ีกำหนด 

--------------------------------------- 
หมายเหตุ 
   1. ไม่อนุญาตให้ผู้เข้าร่วมประกวดออกนอกบริเวณการแข่งขันก่อนส่งผลงาน 
   2. ไม่อนุญาตให้นำเคร่ืองมือส่ือสารทุกชนิดเข้าบริเวณสถานท่ีจัดการประกวด 
   3. การตัดสินของคณะกรรมการถือเป็นท่ีส้ินสุด 
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หลักเกณฑ์การแข่งขันกิจกรรมยุวกาชาด การปฐมพยาบาล 

ศิลปหัตถกรรมนักเรียนครั้งที ่70 ปีการศึกษา ๒๕65 
ในวัน...................................................................... 

------------------------------------ 
 

  3.2 สมาชิกยุวกาชาดระดับ 3  
                  ยุวกาชาดระดับ 3 เป็นนักเรียนกำลังศึกษาอยู่ ระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ของ สพฐ. 
   3.2.2 แข่งขันภาคปฏิบัติการปฐมพยาบาล 3 หัวข้อ  
    1) ปฐมพยาบาลการ CPR   จำนวน 1 คน 
    2) ปฐมพยาบาลบาดแผล/ห้ามเลือด  จำนวน 2 คน 
    3) ปฐมพยาบาลกระดูกหัก/เข้าเฝือก  จำนวน 2 คน 
   3.2.3 เวลาท่ีใช้ในการแข่งขัน 
    2) แข่งขันปฏิบัติเร่ืองการปฐมพยาบาล  
     2.1) ปฐมพยาบาลการ CPR            เวลา 10 นาที 
     2.2) ปฐมพยาบาลบาดแผล/ห้ามเลือด  เวลา 10 นาที 
     2.3) ปฐมพยาบาลกระดูกหัก/เข้าเฝือก  เวลา 10 นาที 
   3.4.5 แข่งขันภาคปฏิบัติการปฐมพยาบาล โดยปฏิบัติการปฐมพยาบาลตามโจทย์ท่ีกำหนด 
   3.2.6 เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 100 คะแนน  ดังน้ี 
    2) ภาคปฏิบัติ 
     2.1) ปฐมพยาบาลการ CPR      (40 คะแนน)  
     2.2) ปฐมพยาบาลบาดแผล/ห้ามเลือด  (30 คะแนน) 
     2.3) ปฐมพยาบาลกระดูกหัก/เข้าเฝือก   (30 คะแนน) 
   3.2.7 เกณฑ์การให้คะแนนแข่งขันภาคปฏิบัติการปฐมพยาบาล มีดังน้ี 
    0 คะแนน   =  ไม่ได้ทำ 
    1 คะแนน   = ทำ แต่ไม่ถูกต้อง หรือไม่ครบถ้วนตามมาตรฐานการปฐมพยาบาล 
    2 คะแนน  = ทำ ครบถ้วนถูกต้องตามมาตรฐานการปฐมพยาบาล  
  4 การแต่งกายในวันแข่งขัน สมาชิกยุวกาชาดที่เข้าร่วมการแข่งขัน จะต้องสวมเครื่องแบบยุว
กาชาดหรืออาสายุวกาชาด ตามสังกัดเท่านั้น ไม่อนุญาตให้ผู้เข้าแข่งขันสวมเครื่องแบบอื่นนอกเหนือจากท่ี
กำหนด  

………………………….. 
 หมายเหตุ 
    1. ผลการตัดสินของคณะกรรมการถือเป็นท่ีส้ินสุด 
    2. ประกาศผลการแข่งขัน ในวัน............................................ 
     
 
 

 

 
 


