




คํานํา

 สาํนกังานเขตพ้ืนทีก่ารศกึษาประถมศึกษาพจิติร เขต ๑ ไดดาํเนนิงานโครงการ

โรงเรียนวิถีลูกเสือ  โดยใหโรงเรียนจัดกิจกรรมลูกเสือในหลักสูตร ตามคูมือการจัด

กิจกรรมลูกเสือสํารอง วิชาการฝมือ

 กิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การฝมือ ดาวดวงที่ ๑ 

  หุนจําลอง การประดิษฐหุนจําลองจากเศษวัสดุเหลือใช 

 กิจกรรมการเรียนรู ดาวดวงที่ ๒   

  การทําวาว การพับกระดาษ นาฬกาจากแดด เข็มทิศจําลอง 

 กิจกรรมการเรียนรู ดาวดวงที่ ๓ 

  การประดิษฐของจากเศษวัสดุ การใชและเก็บรักษาเครื่องมือ

 ในการจัดทําคูมือดังกลาว มีคณะอนุกรรมการ ไดระดมความคิด ความรู              

ในการดาํเนนิงานจนสาํเรจ็ลลุวงดวยความเรยีบรอยโดยมุงหวงัเผยแพรใหสถานศกึษา

ใชเปนคูมือในการจัดกิจกรรมลูกเสือสํารอง จํานวน ๑๓ เลม ไดอยางถูกตอง และ                

มีคุณภาพตอไป

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต ๑



สารบัญ

คําชี้แจงการใชคูมือ 

ดาวดวงที่ ๑ (๑ ชั่วโมง) ๑

 กิจกรรม หุนจําลอง ๑

ดาวดวงที่ ๒ (๒ ชั่วโมง) ๔

 กิจกรรม การทําวาว ๔

 กิจกรรม การพับกระดาษ ๗

 กิจกรรม นาฬกาแดด ๘

 กิจกรรม เข็มทิศจําลอง ๘

ดาวดวงที่ ๓ (๑ ชั่วโมง) ๑๑

 กิจกรรม การประดิษฐของจากวัสดุเหลือใช ๑๑

 กิจกรรม การใชและเก็บรกัษาเคร่ืองมือ ๑๒

บรรณานุกรม ๑๔



คําชี้แจงการใชคูมือ

 คูมือการจัดกิจกรรมลูกเสือสํารอง  วิชาการฝมือ  ตามโครงการโรงเรียน

วิถีลูกเสือของสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต ๑ จัดทําขึ้น

สําหรับผูกํากับลูกเสือ ใชเปนแนวทางในการจัดกิจกรรม มีเนื้อหาที่สอดคลอง 

ครบถวนเปนไปตามขอบังคับของคณะลูกเสือแหงชาติ การนําไปใชขึ้นอยูกับ

ดุลยพินิจของสถานศึกษาในการเลือกวาแผนกิจกรรมใด ควรใชเมื่อใด

 เนือ้หา สาระในแผนการจดักจิกรรม จะประกอบดวย เนือ้หาทีจ่ะใหผูเรยีน 

ไดเรียนรูในแตละครั้งมีแนวทางการจัดกิจกรรมวิธีเรียนรูตามเนื้อหา

 บทบาทผูกํากับ

 ศึกษาเอกสาร แนวทางการจัดกิจกรรม กอนท่ีจะลงมือปฏิบัติกิจกรรม 

ตามลําดับขั้นตอน คือ  เปดประชุมกอง , เลนเกมหรือเพลง , ปฏิบัติกิจกรรม , 

เลานิทานหรือเรื่องส้ันที่เปนคติ , ปดประชุมกอง

 ผูกํากับผูจัดกิจกรรมตองทราบ เนื้อหา สาระ , จุดประสงคที่ตองการ, 

เตรียมสื่ออุปกรณและการประเมินผลในแตละครั้ง

 บทบาทลูกเสือ

 มีความพรอม ในการจัดกิจกรรม  ปฏิบัติกิจกรรม ตามกระบวนการของ

ลูกเสือ





ดาวดวงที่ ๑

หุนจําลอง (๑ ชั่วโมง)

เนื้อหา

๑. หุนจําลอง

 หุนจําลอง (Models) หมายถึง วัสดุสามมิติที่สรางขึ้นเพื่อเลียนแบบของจริง

เนื่องจากขอจํากัดบางประการที่ไมสามารถจะใชของจริงประกอบการเรียนการสอน

ได เชน การอธิบายลักษณะและตําแหนงของอวัยวะภายในรางกายของคนหรือสัตว 

ดังนั้นของจําลองจึงมีคุณคาตอการเรียนใกลเคียงกับของจริง

 การประดิษฐหุนจาํลองหรือสิง่ของงายๆจากเศษวัสดุทีส่ามารถนํามาประดิษฐ

เปนหุ นจําลอง หรือสิ่งของงายๆ เชนนําเศษกระดาษมาประดิษฐเปนดอกไม                     

ขวดพลาสตกิหรอืกลอง นาํมาประดษิฐเปนตุกตาหรอืหุนยนต ไมไอตมินาํมาประดษิฐ

เปนกลองใสดินสอ

อุปกรณที่ใชในการประดิษฐ

 ๑. เศษวัสดุ เชน เศษผา  เศษกระดาษ  ขวดเปลา  หลอดดาย  

 ๒. ไมไอติม กานมะพราว ฯลฯ

 ๓. อุปกรณ เชน กรรไกร  สีเมจิก  สีเทียน  กาว  คัตเตอร ฯลฯ

 ๔. ตัวอยางหุนจําลองหรือสิ่งประดิษฐ

๑



๒

ใบความรู

ภาพตัวอยางหุนจําลอง/สิ่งประดิษฐจากเศษวัสดุ



๓

เพลง

ลิมโบลูกเสือ

  สนุกกันไปพาใจใหรื่นเริง รวมบันเทิงกับลูกเสือดีกวา (ซํ้า)

 กายและใจจะคลายเหน่ือยลา ยังรักษาอายุยืนนาน

 กิจการงานลูกเสือไมหวั่น  เพราะทุกวันในเราร่ืนเริง

เรื่องสั้นที่เปนประโยชน

เศษผาคุณยาย

น.ส.อุทัยวรรณ ชิดสูงเนิน  ผูแตง

 ปดเทอมปลาย จิ๊บจิ๊บไปเท่ียวบานคุณตา คุณยาย ที่ตางจังหวัด บานคุณตา 

คุณยายเปนบานสวน ปลูกผลไมตางๆ มากมาย จิ๊บจิ๊บสนุกสนานกับการเขาสวน เพื่อ

ไปเก็บผลไมกับคุณตาคุณยาย นานเขาจิ๊บจิ๊บรูสึกเบ่ือ ไมอยากเขาสวนอีก จึงบอก         

คุณยายวา อยากอยูเลนที่บาน คุณยายเห็นวา ถาจิ๊บจิ๊บอยูบาน นั่ง ๆ นอน ๆ เลนอยู

จะทําใหเสียเวลาเปลา จึงสอนใหจิ๊บจ๊ิบ นําเศษผาท่ีเหลือจากท่ีใชแลวมาประดิษฐ         

พรมเช็ดเทา จิ๊บจิ๊บจึงเอาเศษผาเหลือใชของยาย  มาตัดเปนชิ้นเล็ก ๆ  ตามที่ยายสอน

แลวนํามาสอดกับถงุใสนํา้ตาลทรายขนาดใหญทีต่ดัเปนส่ีเหลีย่ม จิบ๊จิบ๊ทาํพรมเชด็เทา

ทกุวนั จนเสรจ็และนาํกลับบานไปอวดพอกบัแม ทกุคนชืน่ชมจิบ๊จิบ๊ วาเปนเดก็ด ีรูจกั

ใชเวลาวางใหเปนประโยชน

เรือ่งน้ีสอนใหรูวา  เศษวสัดทุีเ่หลอืใช สามารถนํามาประดิษฐเปนของใช หรอืของเลน

ได นอกจากจะทําใหไดของใชโดยไมตองซ้ือใหมแลวยงัเปนการรูจกัใชเวลาวางใหเปน

ประโยชนดวย



๔

ดาวดวงที่ ๒

วิถีไทยและภูมิปญญาทองถิ่น (๒ ชั่วโมง)

เนื้อหา

 ๑. การทําวาว

 ๒. การพับกระดาษ

 ๓. นาฬกาแดด

 ๔. เข็มทิศจําลอง

ชั่วโมงที่ ๑  (การทําวาวและการพับกระดาษ)

การทําวาว

 ลูกเสือปฏิบัติตนตามวิถีไทยและภูมิปญญาทองถ่ิน ดวยการประดิษฐ และ

เลนวาวไทย

วาวอีลุม

 ภาคกลาง ไดแก วาวจุฬา วาวอีลุม วาวปกเปา (มีหางยาว
ที่มุมลางของตัววาว ขนาดเล็กกวาวาวจุฬา ๑-๒ เทา) และวาว
อีแพรค

วาวอีแพรค
วาวปกเปา

วาวจุฬา

วาวไทย



๕

 วาว เปนกีฬาท่ีสนุกสนานอยางหนึง่ นยิมเลนกันมาต้ังแตคร้ังโบราณ ในฤดรูอน 

หรือหนาลมวาว ประมาณเดือนมีนาคมของทุกป การเลนวาวของคนไทยเปนการ

แขงขนักีฬา พืน้เมอืง การตอสูใชความสามารถ ไหวพริบ และกาํลงัความฉบัไวในการชัก 

เอาชนะดวยกระแสแรงลมท่ีพัด เพื่อใหวาวกินลม วาวท่ีรูจักกันดีตามพ้ืนบานท่ัวไป 

คือ วาวอีลุม วาวจุฬา วาวปกเปา ฯลฯ

การทําวาวอีลุม

วัสดุอุปกรณ

 - ไมไผแกลําตรง ควรมีปลองยาวประมาณ ๑-๒ ฟุต

 - กระดาษแกวหรือกระดาษวาวสีตาง ๆ

 - เชือกปาน

 - กาวลาเท็กซ หรือแปงเปยก

 - มีดจักตอก

 - เชือก ดาย

 - กระดาษหนังสือพิมพ



๖

หลักการพื้นฐานทางวิทยาศาสตร

 วาวลอยตวัในอากาศในลกัษณะคลายเครือ่งบนิ กระแสลมผลกัใหเกดิแรงยก

ทีต่วัวาว เอยีงทาํมุมกบัทิศทางลม สายปาน ทีด่งึรัง้อยูนัน้ชวยไมใหตวัวาวหลดุลอยไป

วิธีทํา

 ๑. ตัดไมไผ ผาเปนซี่เล็ก ๆ เลือกมา ๒ อัน นํามาเหลาใหกลมกลึง ใหติดผิว

ไผ เพราะทําใหมสีปริง อนัหน่ึงเรียกไมปก อกีอนัหน่ึงเรียกไมอก ไมปกตองเหลาปลาย

ทั้ง ๒ ขางใหเรียว ทานํ้ามันแลวลนไฟ

 ๒. นาํไมอกและไมปก มาผกูมดัเขาดวยกนัดวยเชอืกดาย มัดต้ังฉากกันใหจดุ

ที่ผูกอยูประมาณ ๑/๕ ของไมอก และ ๑/
๒
ของไมปก

 ๓. ผูกดายที่ปลายท้ังสองขางไมอก แลวโยงเชือกไปยังไมปกผูกเชือกของ           

กับปลายทั้ง ๒ ขางพยายามดึงใหโกงโคงงอลงมา พอสวยงาม ขึงเชือกใหตึงเรียกวา 

โครงวาว

 ๔. ตดักระดาษแกวส ีตามแบบทีข่ึน้โครงวาว เผือ่รมิไวประมาณ ๑ เซนตเิมตร 

จากนั้นทากาว หรือแปงเปยกบนของกระดาษ ใหทั่วทุกดาน แลวคอยๆ พับทบปดลง

บนเชือกขึงกระดาษใหตึงทุกดาน

 ๕. ตัดกระดาษสมุด หรือกระดาษหนังสือพิมพ เปนวงกลมขนาดเสนผาน

ศูนยกลาง ๔-๕ เซนติเมตร ๒ ชิ้น ปดลงบนไมแกน บริเวณกลางตัววาว ๒ จุด

การผูกเชือก

 นําเชือกปาน (หรือเชือกวาว) ผูกตรงจุด ๒ จุดท่ีติดกระดาษวงกลมไวดวย

เงื่อนผูกซุง  นําไปทดลอง ถาวาไมขึ้นตองถวงดวย พูปก และพูหาง 

 



๗

การพับกระดาษ

การพับหมวก

 ๑. ใชกระดาษรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส ทบครึ่งแลวพับริมซายขวา ใหจรดกัน             

ตรงกลาง

 ๒. แยกริมกระดาษซายขวา ใหดานบนที่ทบไวเปนมุมแหลมติดดานที่พับ 

คร่ึงแรก

 ๓. ยกกลับดานหนาลง พับรอยที่ทบไวใหเหมือนดานแรก

 ๔. พับกระดาษดานลาง ๒ ครั้ง เปนขอบหมวกท้ัง ๒ ขาง แลวจับตรงกลาง

ขอบหมวกแยกออก จะไดหมวกทรงสูงกลางยุบลงตามความตองการ



๘

ชั่วโมงที่ ๒ (นาฬกาแดดและเข็มทิศจําลอง)

นาฬกาแดด

วิธีทํา

 ๑. ปรับพื้นดินสวนท่ีจะทําเปนนาฬกาใหเรียบ

 ๒. เตรียมหมุดไม สําหรับเปนเลขบอกเวลา

 ๓. วางไมยาวพอสมควร ใหเงาปลายไมทั้งสองอยูบนพื้นดิน ปลายทิศเหนือ

ชี้ลงดิน ปลายทิศไดชี้เฉียงขึ้น ๔๕ องศา

 ๔. ปกปลายไมดานทิศเหนือลงในดิน สังเกตเงาไมจากดวงอาทิตยที่เคลื่อน

ไปตามเวลา

 ๕. ตอกหมุดลงในดินทุก ๆ ครึ่งชั่วโมง เปนเข็มนาฬกา ซึ่งเดินจนกระทั่ง         

เงาไมจรดเปนวงกลม

 ๖. เตรียมแผนกระดาษแข็ง เขียนรูปวงกลม แลวจดเวลาท่ีตอกหมุดทุกครึ่ง

ชั่วโมง

เข็มทิศจําลอง

อุปกรณ  ไดแก แทงแมเหล็ก เข็มเย็บผา ไมก็อก อางน้ํา

วิธีทํา

 ๑. วางเข็มเย็บผาในแนวราบ

 ๒. ใชขัว้เหนอืของแมเหลก็ ลากถจูากหวัเขม็ไปจนสดุปลายเขม็ ทาํซ้ําหลายๆ 

คร้ัง เข็มเย็บผาจะกลายเปนแมเหล็ก

 ๓. วางเขม็เยบ็ผาบนไมกอ็ก แลวนําไปลอยในอางนํา้จะเหน็วา ปลายเขม็นัน้

ชี้ไปทางทิศเหนือเสมอ



๙

เพลง

วาว

  วาวเอย  วาวไทย  มีมากมาย  อยูในบานเรา

  วาวลม วาวงู ปกเปา  วาวคน  วาวจุฬา  วาวเตา

  วาวนก  วาวดาว  ไมไผมาเหลา  ทําวาวกัน

กายบริหาร

  กํามือขึ้นแลวหมุน หมุน ชูมือขึ้นแลวโบกไปมา (ซํ้า)

  กางแขนขึ้นและลง     พับแขนมือแตะไหล

  กางแขนขึ้นและลง  ชูมือตรงหมุนไปรอบตัว

เรื่องที่เปนประโยชน

ความสามัคคีของมด

 มีแมลงตัวหนึ่งไดตกลงทามกลางฝูงมด ประมาณ ๑๐ ตัวแมวาแมลงจะมี

ขนาดใหญกวามด แตเมื่อถูกฝูงมดรุมกัดในขณะท่ีมันพยายามด้ินเพ่ือใหรอดพนจาก

การทํารายแคแมลงตัวใหญก็ทําไดแคเพียงสะบัดใหมดประมาณ ๕ ตัว หลุดออกไป

เทานั้นในขณะนั้นมดฝูงใหญไมตํ่ากวา ๑๐๐ ตัว ก็มารุมกัดแมลงจนมันตองพายแพ

ถึงแกความตายในที่สุด

 ฝูงมดชวยกันแบกซากแมลงกลับรังในระหวางทาง มดตัวหนึ่งก็ไดอวดอาง       

ถงึความสามารถของตนโดยการตรงเขาไปแบกหนวดคร่ึงเสนของแมลง แตปรากฏวา

แมเพียงหนวดครึ่งเสนของแมลงมันก็ไมสามารถที่จะแบกได ครั้นเมื่อมันมองเพื่อนๆ 

ที่ชวยกันแบกแมลงยักษกลับรังอยางสบาย มันจึงตะโดนเรียกเพื่อนๆ มาชวยกันแบก



๑๐

หนวดที่มันไมสามารถจัดการได เมื่อเพ่ือนๆ ประมาณ ๑๐ ตัวมาชวยกันก็สามารถ        

ขนหนวดแมลงกลับรังไดราวกับไมไดแบกอะไรเลย

เรื่องนี้สอนใหรูวา  ความสามัคคีรวมแรงรวมใจ เปนบอเกิดแหงความสําเร็จ

เดือดรอนเพราะปาก

 เตาตัวหน่ึงและหงสสองตัวสนิทสนมกันมาก ไดอาศัยอยูและเท่ียวหากิน             

ที่สระน้ําแหงหน่ึงเปนประจํา อยูมาวันหน่ึงหงสไดชวนเตาไปยังสระอีกแหงหน่ึง              

ซึ่งสวยงามนาอยูมาก เตาบอกวาตนบินไมไดจะไปไดอยางไร หงสจึงขอคําสัญญาวา

เม่ือหงสพาบินไปหามเตาพูดเด็ดขาดไมวาจะเห็นอะไรก็ตาม

 หงสทั้งสองจึงคาบปลายไมตัวละขาง ใหเตาคาบกลางไม และพาเตาบินไป

กลางอากาศในระหวางทางท่ีพาเตาบินไปมีเด็กเล้ียงวัวกลุมหน่ึงเห็นหงสหามเตา               

จึงรองวา “หงสหามเตา เตาบินไมได” รองกันเสียงเซ็งแซ เตาจึงเกิดความไมพอใจ           

อาปากดาเด็ก แตไมทันไดดา เตาก็รวงลงสูพิ้นดินกระดองแตกตายไปเสียกอน

เรื่องนี้สอนใหรูวา  ควรพูดใหถูกที่และถูกเวลาเทานั้น



๑๑

ดาวดวงที่ ๓

การประดิษฐสิ่งของจากเศษวัสดุและการเก็บรักษาเคร่ืองมือ (๑ ชั่วโมง)

เนื้อหา

 ๑. การประดิษฐสิ่งของจากเศษวัสดุ

 ๒. การเก็บรักษาเคร่ืองมือ

การประดิษฐสิ่งของจากเศษวัสดุ

 วสัด ุหมายถงึ วตัถุทีน่าํมาใชในงานตางๆ ซึง่มรีะยะการใชงานไมมากนกั เชน 

กระดาษ ดินสอ

 เศษวัสดุ หมายถึง เศษวัตถุที่เหลือจากการใช เชน กระปองนํ้าอัดลม              

แกนกระดาษชําระ หลอดกาแฟ 

 วัสดุในทองถ่ิน หมายถึง วัตถุตามธรรมชาติที่มีในทองถ่ิน เชน ผักตบชวา 

ใบตาล  กระบอกไมไผการประดิษฐสิ่งของจากวัสดุและเศษวัสดุ เปนการสงเสริม         

ความคดิสรางสรรคในดานการออกแบบ  ฝกฝนใหเรารูจกัวางแผนการทาํงาน  มคีวาม

อดทนตองานทีท่าํ  สามารถแกปญหาจากการปฏบิตังิานและปลกูฝงใหรูจกัการใชเวลา

ใหเปนประโยชน การประดิษฐสิ่งของมีทั้งของเลนของใชและของประดับตกแตง

การฝกปฏิบัติเกี่ยวกับงานประดิษฐ 

 การประดิษฐของใช ของประดับตกแตงเปนการสรางสรรคผลงานท่ีมีคุณคา 

และมเีอกลกัษณเฉพาะของผูประดษิฐแตละคน โดยเลอืกใชวสัดุตางๆกนั เชน เศษวสัดุ 

เศษวัสดุเหลือใช วัสดุที่มีอยูในทองถิ่นสามารถนํามาประดิษฐใหเปนผลงาน  เปนการ

ใชเวลาวางใหเกิดประโยชน สรางความภาคภูมิใจ  มีความสนุกสนาน อีกทั้งเปนการ

พฒันาทักษะฝมอื  สามารถนําไปประกอบอาชีพอเพือ่เสรมิสรางรายไดใหกบัครอบครวั

อีกทางหน่ึง



 การประดิษฐของใช ของใชเปนสิ่งของที่นํามาชวยในการทํางาน โดยใชงาน

ไดมากนอยแตกตางกัน ซึ่งเราสามารถทําขึ้นใชไดเอง เปนการชวยประหยัดคาใชจาย

ใหแกตนเองและครอบครัว ทําใหเกิดความภาคภูมิใจในผลงาน หรือผูอื่นที่พบเห็น           

ก็ชื่นชมในผลงานเราดวยในการประดิษฐของใช ผูประดิษฐควรยึดหลักการดังนี้

 ๑. สํารวจความตองการของตนเองวาประดิษฐชิ้นงานอะไร

 ๒. ศึกษาหลักการและวิธีการประดิษฐของชิ้นงานท่ีตองการประดิษฐ

 ๓. สํารวจวาชิ้นงานที่สนใจ และตองการประดิษฐมีความจําเปนและสําคัญ

ที่จะนํามาใชในบานของลูกเสือไดคุมคาและเปนประโยชน

 ๔. การประดิษฐชิน้งานแตละชิน้ควรหาแนวทาง และวธิกีารทําใหชิน้งานน้ัน

มีความคงทนในการใชงาน

 ๕. ความปลอดภัยในการประดิษฐชิ้นงาน ลูกเสือตองรูจักวิธีการปองกัน

ตนเองในขณะทํางาน

วิธีใชและการรักษาเครื่องมือ

 การใชมีด มีดเปนของมีคม หากไมระมัดระวังอาจเกิดอันตรายได ตามปกติ

มีดพับจะเก็บไวที่ดามโดยซอนคมไว เวลาใชใหหันคมมีดออกนอกตัวเสมอ อยาใชกับ

วัตถุที่แข็งเกินไปจะทําใหมีดทื่อหรือบ่ิน อยาวางมีดทิ้งไวบนพื้นดินหรือวางกับพื้น           

จะเตะถูกเปนอันตราย การใชจะตองจับที่ดามถือใหมั่น ใหคมมีดไปสัมผัสกับวัสดุ

สิ่งของที่ตองการตัด และไมนําเอามาแกวงลอเลนกัน เมื่อใชแลวควรลางเช็ดถูใหแหง

สะอาด แลวชะโลมดวยนํ้ามันเก็บไวที่มิดชิด

 การเลือ่ย กอนจะเล่ือยจะตองไมมเีหลก็หรอืตะปูฝงอยู หากไมเปอนดิน ทราย 

โคลนตองทาํใหสะอาดกอนเลือ่ย การสงเลือ่ยขึน้ทีส่งู ถายนิสงไมถงึใหผกูดามสาวขึน้ไป 

เลื่อยที่ใชงานมากๆ ฟนทื่อ ใหลับดวยตะไบสามเหลี่ยม หลังใชปดแปรงเช็ดส่ิงสกปรก 

ชะโลมน้ํามันใหทัว่ การเกบ็เลือ่ยควรแขวน ไมวางหรือพิง และควรหาปลอกหุมปองกัน

ฟนเลื่อยบิ่น

๑๒



๑๓

 การใชเครื่องมืออื่นๆ เชน กรรไกร คอน ไขควง ก็เชนเดียวกับการใชมีด เลื่อย 

คือ ถารูจักใชและวิธีบํารุงรักษา จะใชไดนานและคงทนถาวร ขอที่ควรระวังคือ อยา

ใชผิดประเภทเพราะจะไมไดผลและอาจเกิดอันตรายตอผูใชดวย

เพลง

สุขอุรา

 สุขฤทัยเพลินใจเพลินตา  สุขอุราเพลินตาเพลินใจ

โอละเนอ  โอละเนอ (ซํ้า)   ฉันไดเจอเพื่อนใจเพื่อนใจ(ซํ้า)



๑๔
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      เสริมสรางทกัษะชีวติประเภทลูกเสือสํารอง หลกัสตูรเตรียมลูกเสือสาํรอง 

 และดาวดวงท่ี ๑ ชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ : สํานักงานกองทุน

         สนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.).

โครงการลูกเสือเสริมสรางทักษะชีวิต.  (๒๕๖๑).  คูมือการจัดกิจกรรมลูกเสือ

         เสริมสรางทักษะชีวิตประเภทลูกเสือสํารอง ดาวดวงท่ี ๒ 

         ชั้นประถมศึกษาปที่ ๒ : สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริม 

         สุขภาพ (สสส.).

โครงการลูกเสือเสริมสรางทักษะชีวิต.  (๒๕๖๑).  คูมือการจัดกิจกรรมลูกเสือ

  เสริมสรางทักษะชีวิตประเภทลูกเสือสํารอง ดาวดวงท่ี ๓ 

    ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ : สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริม

         สุขภาพ (สสส.).

พรศักดิ์  ประถมประพัด และคณะ.  (๒๕๔๘). กิจกรรมลูกเสือ – เนตรนารีสํารอง 

 ดาวดวงท่ี ๒.  กรุงเทพฯ : สํานักพิมพเอมพันธ จํากัด.

วินัย  ขาวเรือง และคณะ.  (๒๕๔๘). กิจกรรมลูกเสือ – เนตรนารีสํารอง 

 ดาวดวงท่ี ๑.  กรุงเทพฯ :  สํานักพิมพเอมพันธ จํากดั.



๑๕

คณะผูจัดทํา

ที่ปรึกษา

 ๑. ดร.ผกาภรณ  พลายสังข ผูอํานวยการสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา

   ประถมศึกษาพิจิตร เขต ๑

 ๒.  วาที่รอยเอกไพบูลย  ยกให รองผูอํานวยการสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา

   ประถมศึกษาพิจิตร เขต ๑ 

 ๓.  นายถิรวัฒน  สุดจิตต ผูทรงคุณวุฒิดานลูกเสือ

 ๔.  นายนเรศ  ศรีประเสริฐ ผูทรงคุณวุฒิดานลูกเสือ

คณะทํางาน

 ๑.  นายกมล  สุมาลา ผูอํานวยการโรงเรียนอนุบาลพิจิตร 

   ประธานคณะทํางาน

 ๒.  นายภิญโญ  แกวแดง ผูอํานวยการโรงเรียนบานสวนแตง  

   รองประธานคณะทํางาน

 ๓.  นายทวิช  สายทอง ผูอํานวยการโรงเรียนบานหัวดง คณะทํางาน

 ๔.  นายธีราสิทธิ์  วิไลรุจิกรณ ผูอํานวยการโรงเรียนบานเนินยาว คณะทํางาน

 ๕.  นางปาริฉัตร  หมอนทอง ผูอํานวยการโรงเรียนวัดเขารูปชาง คณะทํางาน

 ๖.  นางกรวิกา  อนโต ผูอํานวยการโรงเรียนวัดคลองโนน   คณะทํางาน

 ๗.  นายวิทยา  สวนกุหลาบ ผูอํานวยการโรงเรียนวัดโรงชางฯ คณะทํางาน

 ๘.  นางสาวอุบลวรรณ เปรมโสตร   รองผูอํานวยการโรงเรียนอนุบาลพิจิตร  

    คณะทํางาน

 ๙.  นายจักรพันธ  ศรีภิรมย ครูโรงเรียนอนุบาลพิจิตร คณะทํางาน

 ๑๐.  นางสาวจิรพรรณ  มั่งแพง ครูโรงเรียนอนุบาลพิจิตร คณะทํางาน

 ๑๑.  นางสาวเบญจวรรณ  ภูรักษ ครูโรงเรียนอนุบาลพิจิตร คณะทํางาน

 ๑๒.  นางสาวนภัสวรรณ ราตรีสวัสดิ์  ครูโรงเรียนอนุบาลพิจิตร คณะทํางาน

 ๑๓.  นางลัคคณา  ถาวรพันธ ครูโรงเรียนอนุบาลพิจิตร คณะทํางาน

 ๑๔.  นางสาวอริศตรา  ดีอุดม ครูโรงเรียนอนุบาลพิจิตร คณะทํางาน



๑๖

 ๑๕.  นางสาวดุษฎี  พัดผล ครูโรงเรียนอนุบาลพิจิตร คณะทํางาน

 ๑๖.  นางสาวสุดใจ  กกมาศ ครูโรงเรียนอนุบาลพิจิตร คณะทํางาน

 ๑๗.  นางนพวรรณ  วิจิตรเนตร ครูโรงเรียนบานสวนแตง คณะทํางาน

 ๑๘.  นางสมทรง  ทองสวาง ครูโรงเรียนบานหัวดง คณะทํางาน

 ๑๙.  นายฤทธิพร  ชมพู ครูโรงเรียนบานหัวดง คณะทํางาน

 ๒๐.  นางสาวสมพิศ  ฑีฆะภรณ ครูโรงเรียนบานเนินยาว คณะทาํงาน

 ๒๑.  นางนิตยา  นากแนม ครูโรงเรียนวัดเขารูปชาง คณะทํางาน

 ๒๒.  วาที่รอยตรีปริญญา  เถื่อนช่ืน  ครูโรงเรียนวัดเขารูปชาง คณะทํางาน

 ๒๓.  นางสาวปราณี  สุขาภิรมย ครูโรงเรียนบานเมืองเกา คณะทํางาน

 ๒๔.  นายวุฒิศักดิ์  คํามา ครูโรงเรียนเนินหัวโลหนองยางพิทยาคม   

    คณะทํางาน

 ๒๕.  นางสาวธนาธิ  เหรียญวิลาศ รองผูอํานวยการโรงเรียนอนุบาลพิจิตร    

   คณะทาํงานและเลขานุการ

 ๒๖.  นายวิษณุ  สนป ครูโรงเรียนบานสวนแตง                  

   คณะทํางานและผูชวยเลขานุการ

 ๒๗.  นางรัตนา  สนป ครูโรงเรียนบานสวนแตง                  

   คณะทํางานและผูชวยเลขานุการ

บรรณาธิการกิจ

  นางสาวธนาธิ  เหรียญวิลาศ

ออกแบบปก

        นายจักรพันธ  ศรีภิรมย



๑๗



๑๙


